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DeLee&le - meJe&ßes‰ Deu}en ÛÙee veeJeeves

ØekeâeMekeâeÛes efveJesove
‘‘ Foeje oDeJeleg} kegâjDeeve ’’ Ùee mebmLesves pÙee iees°er}e ØeeOeevÙe efo}s Deens; leer

cnCepes heefJe$e kegâjDeeveÛes meeshes Yee<eeblej DeeefCe meJe&meeceevÙe }eskeâeveeb mecepet Mekesâ} Demes
mejU Je meeshes kegâjDeeveÛes mhe°erkeâjCe ns nesÙe. pÙeeÛÙee ØekeâeMeveeÛeer mesJee les Deveskeâ
Je<eeËheemetve heej hee[erle Deens. pesCes keâ¤ve }eskeâebceOÙes kegâjDeeve JeeÛeveeÛeer ¤efÛe efvecee&Ce
JneJeer; DeeefCe lÙeeÛe ØeceeCes cegme}ceeveeveer kegâjDeeveÛÙee Ú$e-ÚeÙes Kee}er Deehe}s peerJeve
JÙeleerle keâjeJes. lÙeeÛe ØeceeCes mebmLesves efveJe[keâ melÙe hewiebyejerÙe ØeJeÛeveebÛes Yee<eeblej DeeefCe
mhe°erkeâjCe meeoj keâjCÙeeÛeer osKeer} JÙeJemLee kesâ}er Deens. pÙeecegUs cegme}ceeve }eskeâ
meelelÙeeves heefJe$e kegâjDeeve DeeefCe hewiebyejerÙe ØeJeÛeveebMeer efveÙeefceleheCes mebhekeâe&le jenleer}.
DeeefCe hewiebyejerÙe ØeJeÛeveebÛÙee Ùee efJeKegj}suÙee ceeslÙeeveer DeeheuÙee %eevemebheòeerle Yej šekeâerle
jenleer}.

mebmLesves DeepeheÙeËle hewiebyejerÙe ØeJeÛeveebÛes oesve Keb[ ‘‘peJeeefn¤}-noerme’’ DeeefCe ‘‘leveJeer¤}
noerme’’ÛÙee veeJeeves ØekeâeMeerle kesâ}s Deensle. les oesvner Keb[ DeeceÛes hejceefce$e Je mvesner
ceew}evee Mecme heerjpeeoe Ùeebveer mebheeefole kesâ}s nesles. lÙeebÛes meve 1999 ceOÙes DeuheMee
Deepeejeves efveOeve Peeues.

‘‘meJe& ßes° Deuueen lÙeebÛÙee keâyejer}e efJemletle "sJees.’’(Deeceerve)
noerme DeLee&le hewiebyejerÙe ØeJeÛeveeÛÙee meboYee&le lÙeebÛee Â°erkeâesve vesnceerÛe mebMeesOeve

Je=òeerÛee jeefn}e Deens. cnCetve noerme ÛÙee efveJe[er yeeyele efleÛÙee ÙeesiÙele skeâ[s hetCe&heCes }#e
keWâefõle kesâ}s Deens. keâcepeesj noerme DeeefCe ceveeves Ie[Je}suÙee noermeÛÙee ØeYeeJeeves melÙe
DeeefCe KeNÙee noerme ÛÙee DeeqmlelJeeJej he[oe šeketâve efo}s}e Deens. JemlegeqmLeleer DeMeer Deens
keâer, kesâJeU KeNÙee Je melÙe noermeÛe ceevÙelee Øeehle Demeleele; DeeefCe kesâJeU lÙeebÛes hee}ve
keâjCeejeÛe hewiebyej meu}u}eng De}wner Jemeu}ce ÙeebÛee Keje DevegÙeeÙeer yevet Mekeâlees.

meJe&ßes‰ Deu}enÛÙee ke=âhesves ‘‘peJeeefn¤} noerme’’ ÛÙee Go&t , ceje"er, iegpejeleer DeeefCe
Fb«epeer ÛÙee Deveskeâ DeeJe=òÙee ØekeâeefMele PeeuÙee Deensle. Deu}en ÛÙee ke=âhesves ‘‘leveJeer¤}-
noerme’’ ÛÙee DeeJe=òeerÛes ns ceje"er Yee<eeblej ØekeâeefMele keâjCÙeeÛeer megJeCe& mebOeer Deecneme Øeehle
Pee}er Deens. Ùee «ebLeeÛes Fb«epeer Yee<eeblej osKeer} ØekeâeefMele keâjCÙeele Dee}s Deens.



 DeeMee Deens keâer oeveMetj }eskeâ Ùee «ebLeeÛÙee ØemeejCeeÛee peemleerle peemle ØeÙelve
keâjleer}. meJe&ßes‰ Deu}en Deecne meJee&veeb lÙeeÛÙee Oecee&Ûeer KeNÙee DeLee&ves mesJee keâjCÙeeÛeer
DeeefCe DeeheuÙee jmet} meu}u}eng De}wefn Je meu}ce ÛÙee melÙe ceeiee&Ûes DevegkeâjCe
keâjCÙeeÛes meeceLÙe& Øeoeve keâjes ! Deeceerve.

cegncceo efmeöerkeâ ]kegâjwMeerr
26, jyeerGue DeJJe}, 1431 efn. meefÛeJe,
13 ceeÛe& 2010 Foeje oDeJeleg} kegâjDeeve,

cegyebF&- 400 003.
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DeLee&le:- hejce oÙeeUt Je hejce ke=âheeUt DeuueenÛÙee veeJeeves

ØemleeJevee
Ùee hetJeea melÙe hewiebyejerÙe JeÛeveebÛes Skeâ «ebLe ‘‘peJeeefn¤} noerme’’ Ùee veeJeeves ØekeâeefMele

Pee}s}s Deens. ns «ebLe cegeqm}ceslej JeeÛekeâebkeâefjlee ef}efnCÙeele Dee}s nesles. De}ncogef}u}en Ùee
«ebLeeÛÙee Deveskeâ DeeJe=òÙee ØekeâeefMele PeeuÙee. efMeJeeÙe Fb«epeer DeeefCe DevÙe Yee<eebceOÙes osKeer} Ùee
«ebLeeÛes Yee<eeblej ØekeâeefMele Pee}s.

Deelee noerme Ûee ogmeje meb«en ‘‘levJeer¤} noerme ’’ Ùee veeJeeves ØekeâeefMele keâjCÙeele Ùesle
Deens. ns meb«en cegme}ceeveeveeb Â°ermeceesj "sJetve mebIeefšle keâjCÙeele Dee}s Deens. DeeefCe JeÛeveeÛeer
(noermeÛeer) efveJe[ keâjleevee cegme}ceeveebÛeer JewÛeeefjkeâ Je DeeÛejCe efJe<eÙekeâ megOeejCee, Oecee&le
meKeess} efJeÛeej efÛebleve, %eeve Je otjÂ°er, GÛÛe Ûeeefj$ÙeMeer}lee DeeefCe ØeefMe#eCe Je DeelceMegOoer
meejKÙee hew}tbÛee efJeÛeej kesâ}s}e Deens. efMeJeeÙe ner yeeye osKeer} Â°er meceesj "sJe}er Deens keâer
Oecee&yeö} lÙeebÛeer keâuhevee osKeer} og®mle DemeeÙe}e nJeer. DeeefCe lÙeeveeb Oecee&Ûee Keje Deelcee
(Spirit) osKeer} efceUeÙe}e nJee. hewiebyejerÙe JeÛeveebÛes mhe°erkeâjCe keâjleeveeb Øesef<eleebÛÙee
keâLeveebÛee DeLe& mhe° JneJee DeeefCe meÅeeqmLeleerle cegme}ceeveeveeb lÙeeheemetve lÙeevee ceeie&oMe&ve
Øeehle JneJes, Ùee iees°erÛee ØeÙelve kesâ}e ies}e Deens.

hewiebyejerÙe JeÛeveebÛeer ner efveJe[ KeNÙee Je melÙe noermeebJej DeeOeeefjle Deens. ØeceeCe Je hegjeJÙee
ÛÙee Â°erkeâesveeletve osKeer} Ùee noermeebJej šerkeâe efšhheCeer keâjeÙe}e keâesCeleerner peeiee jenele
veener. DeeefCe efJe<eÙeeÛÙee meboYee&le osKeer} pes heefJe$e ]kegâjDeeve DeeefCe DevÙe melÙe noermeeRMeer
megmebiele nesle veener DeMeer keâesCeleerner iees° Ùeele veener. DeØeceeCeerle Je efvejeOeej hewiebyejerÙe
JeÛeveebÛeer veeWo keâjCÙeeÛes šeUCÙeele Dee}s Deens. keâejCe DeMee noermeer Oecee& ceOÙes ØeceeCe
veenerle, hejbleg MeesÛeveerÙe eqmLeleer DeMeer Deens keâer, G}scee DeeefCe cees"Ùee mebKÙesves OeceexheosMekeâ
efvejeOeej Je DeØeceeefCele noermeer DeeefCe keâesCeleener hegjeJee veme}s}s hewiebyejerÙe JeÛeveebÛes JeCe&ve
keâjCÙeele JÙemle Deensle. les }eskeâ ns heenCÙeeÛes osKeer} keâ° keâjerle veener keâer Ùee efvejeOeej
‘‘efjJeeÙeleer’’ (npejle ceggncceo hewiebyej meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee leeW[tve Sskeâ}s}er
iees° lÙeeÛe Meyoele Flejevee meebieCes). ]kegâjDeeve DeeefCe hewiebyejerÙe keâLeveebÛÙee efJe¤æ lej veener
vee. heefjCeecemJe¤he ]kegâjDeeve Ûes JeCe&ve DeeefCe DeeosMe Ùee efjJeeÙeleercegUs he[Åee Dee[ šekeâ}s
peeleele. DeeefCe pevelee efjJeeÙeleerÛes hee}ve keâ¤ }eieles.

]kegâjDeeve ÛÙee DeOÙeÙeveebyejesyejÛe hewiebyejerÙe JeÛevee Ûes JeeÛeve keâjCes osKeer} DelÙeeJeMÙekeâ
Deens. hewiebyejerÙe JeÛeveebcegUs ]kegâjDeeve Ûes DeLe&yeesOe nesCesner meg}Ye nesles, DeeefCe ]kegâjDeeve ÛÙee


 

DeeosMeeÛÙee leheMeer}eÛeer osKeer} ceeefnleer efceUles, leòJe%eeveeÛes mhe°erkeâjCe nesles. DeeefCe %eeve
Je otjÂ°erner Øeehle nesles. DeeefCe meJee&le cenòJeeÛeer iees° DeMeer keâer ]kegâjDeeve ÛÙee efMekeâJeCeer ÛÙee
ØekeâeMeele hewiebyejeÛÙee ceeie&oMe&vee Kee}er F&MJejerÙe DeeosMeebJej Debce}yepeeJeCeerÛÙee heæleer
efveeqMÛele nesleele. DeeefCe lÙeeÛes ØeYeeJeer Je DeeÛejCeelcekeâ GoenjCe osKeer} meeoj kesâ}s peeles.
cnCetve hewiebyejerÙe JeÛevee heemetve cegme}ceeve keâOeerner yesheJee& nesT Mekeâle veener.

cegme}ceeveebceOÙes ßeOosÛee pees celeYeso Dee{Utve Ùeslees, DeeefCe Oecee&le meodmeodefJeJeskeâyegOoerÛeer
peer keâcelejlee Dee{Utve Ùesles; DeeefCe pÙee Je›eâ yegæer ceOÙes les meehe[}s Deensle; lÙeeÛes Kejs
keâejCe cnCepes ]kegâjDeeve DeeefCe hewiebyejerÙe DeeÛejCeeMeer Lesš mebyebOe ve "sJeCes DeeefCe lÙeebÛeer mecepe
Øeehle keâjCÙeeÛÙee yeeyeleerle lÙeebÛee og}&#eheCee Deens. les DeeheDeeheuÙee mebyebOeerle keâ#esleer}
jÛeveekeâej DeeefCe }sKekeâebÛeer hegmlekeâs JeeÛetve Iesleele: heCe KeguÙee Deble:keâjCeeves Deu}en Ûee «ebLe
DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleebÛÙee noermeeRÛÙee DeOÙeÙeveekeâ[s }#e keWâefõle keâjerle veener. nsÛe keâejCe Deens
keâer lÙeebÛee yegæer Skeâe efJeefMe° ceÙee&osÛÙee DeeleÛe yebefomle nesTve jenles.

Deu}en keâjes, noermeeÛes ns heg<heiegÛÚ cegme}ceeveebÛÙee megOeejCes keâeceer meneÙÙekeâ nesJees.
lÙeeÛÙeele ]kegâjDeeve DeeefCe melÙe hewiebyejerÙe JeÛeveeÛÙee DeOÙeÙeve mebyebOeer iees[er efvecee&Ce nesJees. les
Deu}en ÛÙee Øesef<eleeÛes KeNÙee DeLee&ves DevegkeâjCe keâjCeejs nesJeesle. DeeefCe lÙeebÛÙee Deble:keâjCeeletve
ner ØeeLe&vee DeeefCe ogDee peejer nesJees.

‘‘ns DeeceÛes hee}vekeâlÙee&, pes ceeie&oMe&ve let DeJelej}s Deensme, lÙeeJej Deecner F&ceeve
DeeCe}s, DeeefCe Deecner Øesef<eleebÛes DevegkeâjCe DeJe}befye}s. DeeceÛes veebJe mee#eer osCeeNÙee ceOÙes
ef}ntve "sJe.’’ (metjn De}s-Fcejeve - 53)

Mecme heerjpeeoe
Foeje oDeJeleg} kegâjDeeve
cegbyeF&-400003

8 - MeJJee}, 14 18 efnpejer
5 - HesâyeÇgJeejer - 1998.
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Deveg›eâceeefCekeâe
he=‰ Meer<e&keâ
9 Deu}en Ûes YeÙe jeKetve mebÙece heeUCes
10 F&ceeve Ûes ceeOegÙe&
11 JeejbJeej he§eeleehe JÙeòeâ keâjCes
12 Deu}enMeer YesšerÛeer Glkebâ"e
13 Deu}enMeer meodYeeJevee jeKeCes
15 Deu}en pesJne oemeeMeer Øesce keâjlees
16 oemeeÛÙee heMÛeeleeheecegUs Deu}en Øemevve
17 ceveebJej Deu}en Ûee hetCe& leeyee
18 Deu}en }e vepejsle "sJeCes
20 mebhetCe& ßeOoe
23 pees KeÛe& kesâ}e peeJee lees Deu}en}e

jepeer keâjCÙeekeâefjlee DemeeJee
24 Deu}en ÛÙee YeÙeeves [esUs heeCeeJeCes
25 Øesef<eleebÛes Øesce DeeefCe Dee%ee hee}ve
26 Øesef<ele - Øesce
27 Øesef<eleebÛes Dee%eehee}ve
28 o¤oÛee ceesyeo}e
30 Øesef<eleebÛeer DeJe%ee keâjCeejs mJeiee&heemetve JebefÛele
31 Keesšs hewiebyejerÙe JeeÛeveebÛes JeCe&ve keâjCÙeeÛee

heehe.
33 hewiebyejerÙe JeÛeve heesnesÛeefJeCeeNÙee keâefjlee

Keg<eKeyej
35 hewiebyejerÙe hejbhejs}e Ieó Oe¤ve "sJeCes
38 Oece& keâeÙe Deens?
39 F&ceeve DeeefCe Fm}ece Ûeer JeemleefJekeâlee
42 ceveeÛeer meÛeesšer
44 Oece& meeshes Deens, lÙeeme keâef"Ce yeveJet veÙes
46 }eskeâebmee"er menpe meg}Yelee efvecee&Ce keâjCes
47 ÛeebieuÙee heOoleer ØeÛeef}le keâjCes
49 mJeeLe& F&ceeve ÛÙee efJe®Oo Deens
50 Oece& keâeÙe veener Deens
51 Oecee&le veJeerve heOole
52 Kethe Øeëe> kesâuÙeecegUs De[ÛeCeer efvecee&Ce

nesleele
55 Deu}en mebyebOeer efvejLe&keâ Øeëe>
56 pesJne Fm}ece DeheefjefÛele Pee}s}e Demes}
57 pÙee iees°eRÛeer Dee%ee kesâ}er ies}er lÙee ve

keâjCes Je pÙeebÛeer Dee%ee veener
kesâ}er lÙee keâjCes

59 GheõJeeheemetve meeJeOeeve
60 pesJne keâój De%eeveer }eskeâ Oeeefce&keâ vesles cnCetve

he=‰ efMe<e&keâ
meceesj Ùesleer}.

61 ceeie&Yeü° }eskeâmecetnebÛes DevetkeâjCe keâjCes
63 SKeeÅee cegme}ceevee}e keâeefHeâj cnCetve mebyeesOeCes
64 Oecee&Ûeer peeCeerJe DeeefCe mJeÙeb efveCe&Ùe
65 Oecee&Ûeer peeCeerJe DemeCes ner Deu}en Ûeer

Heâej cees"er osCeieer Deens.
66 mJeÙeb efveCe&Ùe Ûeer keâoj Jee{JeCes.
68 mJeÙeb efveCe&Ùeeleer} celeYeso bmenve keâ¤ve IÙeeJee.
69 hegCÙekeâce& DeeefCe og<keâce&Ûeer DeesUKe
70 vÙeeÙee}Ùeerve efveCe&Ùe Øekeâš heefjeqmLeleerveg¤he

nesle Demelees.
72 mJehve DeeefCe MejerDele (Oece& MeeŒe)
73 keâyejerleer} efJeMJeeÛeer Skeâ Pe}keâ.
79 F&ceeve OeejkeâeÛÙee KeNÙee mJehveeÛeer ßes‰lee
81 mJehve Kejsner DeeefCe Keesšs ner.
83 kegâjDeeve Ûeer DeeJe[ DeeefCe

lÙeeÛeer peeCeerJe
84 kegâjDeeve ÛÙee megiebOeeves ojJeUCeeje
86 kegâjDeeve le%e
87 ve mecepelee kegâjDeeve JeeÛeve keâjCeejs
88 nsJee keâesCeer keâjeÙe}e nJee.
90 osKeeJee hegCÙekeâcee&Ûee meJe&veeMe keâjlees
93 megboj Gheemevee DeeefCe megboj keâce&
94 megboj Gheemeves mee"er ØeeLe&vee
95 DeeheuÙee F&m}ece ceOÙes meeQoÙe efvecee&Ce keâjCes
96 veceepe meecetefnkeâefjlÙee he"Ce keâjCes DeeefCe

lÙeele heg{ekeâej IesCes.
97 DeMeer veceepe Deoe keâjCes peer Deoe ve kesâuÙee

meejKeer DemeeJeer.
99 vecee]pe ÛÙee yejkeâleer
100 Heâ]pej DeeefCe Demej Ûeer veceepe

JesUsJej Deoe keâjCÙeeÛes Øe}esYeve
101 Glke=â° keâce&.
103 meecetefnkeâ veceepe Deoe keâjCÙeeÛes cenòJe
104 ‘‘Je]pet’’ ÛÙee ØeYeeJeeves Ûesnjs GpJe}
105 Glke=â° oeve
106 ceneve oeve
108 jes]pee F&ceeveÛÙee kewâefHeâÙeleermen
109 nppe ceOÙes heLÙe
110 meJe&ßes‰ keâce&
111 cejCeesòej hegCÙeoeve veJns,efvejblej hegCÙe.

he=‰ Meer<e&keâ
113 F&Me-mcejCe
114 Deu}enheeMeer efØeÙe JeÛeve
115 Deu}enÛÙee mcejCeeves yegOoer peeie=le nesles
116 veecemcejCeeÛes Meyo efØeÙe DemeCes
118 cegpeeefkeâjeleer veMeermles (Deehemeeleer}

ÛeÛex ÛÙee yew"keâe)
120 Deu}en ÛÙee ceeiee&leer} mebIe<e&
121 efpeneo Ûeer ßes‰lee
123 peieeÛÙee leguevesle mJeie&.
124 Kejer ogye&}lee
126 Ùee }eskeâmecetneÛeer Skeâ ]peceele peer

efkeâÙeeceleer heÙeËle melÙelesJej efšketâve jener}
128 melkeâcee&Ûee DeeosMe osCes DeeefCe

og<keâcee&heemetve jesKeCÙeeÛes keâle&JÙe
 129 melkeâcee&Ûee DeeosMe osCes DeeefCe og<keâcee&heemetve

jesKeCÙeeÛÙee keâle&JÙeeÛee lÙeeie kesâuÙeeves
nesCeeNÙee vejkeâ Ùeelevee

130 og<keâcee&heemetve ve jesKeCÙeeÛee heefjCeece cnCepes
meecetefnkeâ meJe&veeMe

132 jmÙeeÛÙee keâ[s}e yemeCes šeU}s heeefnpes
133 jmlÙeeletve Ùeelevee osCeeNÙee Jemlet yeepet}e

meejCes
134 ‘‘oDeJele’’ DeeefCe Oece&ØeÛeej
135 ‘‘oDeJele’’ DeeefCe Oece&ØeÛeejÛee ceesyeo}e
136 ‘‘oDeJele’’ ceOeer} ›eâceMe: Jee{
138 JÙeJemLee DeeefCe mebIešve
139 mebIeefšle JÙeJemLee efškeâJeCÙeekeâefjlee SskeâCes

Je Dee%eehee}ve keâjCes DeeJeMÙekeâ
140 Oece&ØecegKeeÛÙee ve DeeJe[CeeNÙee

iees°erJebj mebÙece heeUCes
142 KegÛeeaÛeer }e}mee keâ® vekeâe
144 Fm}eceer mebØeoeÙe Skeâe Mejerje ØeceeCes

Skeâe cegme}ceevee Ûeer ogmeNÙee
145 cegme}ceeveeMeer Jele&Cegkeâ
147 Ûeebie}e mebkeâuhe DeeefCe F&Me

ØemevvelesÛeer DeeJe[
148 hegCÙekeâcee&ÛÙee mJeerke=âleerkeâefjlee MegOo Fjeoe

DemeCes DeeJeMÙekeâ
149 keâce& FjeÅeeMeer mebyebefOele Demeleele
151 DeeheuÙee heefjJeejeJej KeÛe& keâjCÙeeJej ceesyeo}e
152 mebkeâšele Deehe}s hegCÙekeâce& meeoj keâ®ve

metškesâmee"er ØeeLe&vee efkebâJee ogDee keâjCes
156 meJee&sòece iegCe

he=‰ Meer<e&keâ
157 Deveeceleer "sJeCes ns Skeâ DeeOeejYetle iegCe
159 F&ceeveOeejkeâ ne veKeefMeKeeble MegYecebie}
160 Yeeweflekeâ Â°Ùee pees DeeheuÙee hes#ee keâceer

opÙee&Ûee Deens lÙeeÛÙeekeâ[s yeIee.
161 pes #ecee keâjleele Deu}en lÙeevee #ecee keâjlees.
162 peerYesves DeMee iees°er yees}Ces pÙeecegUs GÛÛe

mLeeve Øeehle nesleele.
163 Mee}ervelescegUs GÛÛemeLeeve Øeehle nesleele.
164 DeepeejheCeele mebÙece
165 mebÙece DeeefCe ke=âle%elee.
166 ceeCetme lÙeeÛÙee yejesyej Demes} pÙee}e lees

Øesce keâjlees.
167 ÛeebieuÙee DeeefCe JeeF&š mebieleerÛee heefjCeece
168 vÙeeÙe keâjCeeNÙeeÛes GÛÛe mLeeve.
169 Ûeeefj$ÙeeÛeer GÛÛelee.
171 DevegYeJeeves Oe[e IesCes.
172 ueeskeâebmee"er megueYelee efvecee&Ce keâjCes.
173 efpelekeâer peemle Ùeelevee eflelekeâe cees"e ceesyeo}e
174 og:Ke ns YeuÙee mee"er
175 Deuhemebleg°lee.
176 og:KeecegUs heeheve° nesleele.
177 cegme}ceeve cegme}ceeveebmee"er megjef#elelesÛes

efveefceòe Demelees.
178 ogje«eneÛeer mebIeer efvecee&Ce ve nesT osCes.
179 og:Ke heesnesÛeuÙeeveblej pej lej ÛÙee iees°er ve

keâjCes
180 keâpe& IesCÙeeÛes šeUCes
182 Mesleer DeeefCe Je=#eejesheCe ns Ûeebieg}heCeeÛes

efveefceòe Demeles.
183 efvekeâen keâjCÙeemee"er Oeeefce&keâ Je=òeerÛÙee

Œeer Ûeer efveJe[.
184 heehe ke=âlÙes DeeefCe ve DeeJe[CeeNÙee iees°er
185 cegme}ceeveeÛeer nlÙee DeOeceea ke=âlÙe Deens.
186 efJevee keâejCe jkeäleheele.
187 Deelce nlÙesÛee heefjCeece.
188 F&ceeveOeejkeâ pesJne heeheke=âlÙe keâjlees.
189 [esàÙeeÛee JÙeefYeÛeej.
190 Yeeb[Keesj JÙekeäleer Deu}en}e Deefpeyeele

hemeble veener.
191 DeHeâjeleHeâjer Ûee heefjCeece.
194 keâhe[s }eWyekeâUle Ûee}Ces.
195 heeÙeeÛÙee IeesšÙeeKee}er heÙeËle keâhe[s

"sJeCes.
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he=‰ Meer<e&keâ
197 DenbkeâejeÛee heefjCeece
198 OeveeÛee iegueece.
199 efveke=â° meceepe.
200 JeeF&šeleer} JeeF&š keâeU
201 keâeUe}e yejs JeeF&š mebyeesIeCes
202 JeenÙeele keâeJÙee heemetve Deef}hlelee.
203 DeIeeMeer heCes KeeCes
204 heeCÙeele Hegbâkeâe ceejCes JeeF&š Deens.
205 efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Ie[Ceejer Iešvee
206 ØelÙeskeâ JÙekeäleerMeer Deu}en mebYee<eCe

keâjs}.
208 Deu}en meceesj npesjerÛeer mecemÙee.

he=‰ Meer<e&keâ
209 ŒeerÙeebÛes DeeheuÙee heleerÛeer efkebâJee DeeheuÙee

menkeâeNÙeeMeer Deke=âleIvelee JÙekeäle keâjCes.
211 Øeefmeæerr FeqÛÚCeeNÙeebMeer JeeieCetkeâ.
212 pÙeebÛÙeeJej ]peg}tce keâjCÙeele Dee}s

lÙee}e yeouÙeele hegCÙekeâce& ÅeeJes }eieleer}.
214 mJeie& ns F&ceeveOeejkeâeÛes OÙesÙe.
215 mJeie& osKeer} efkeâleer peJeU Deens

DeeefCe vejkeâ osKeer}.
216 mebÙeceeÛee ceesyeo}e mJeie&.
217 mJeie&ÛÙee cene}ebÛÙee GbÛeerÛeer Skeâ Pe}keâ
218 Deu}en Ûeer meJee&òece osCeieer.

Deuueen Ûes YeÙe
jeKetve mebÙece heeUCes
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
 






 

F&ceeveÛes ceeOegÙe&
noerme (hewiebyejerÙe JeÛeve)

DevegJeeo
n]pejle Deveme (jefpe.) cnCeleele keâer hewiebyej meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&efJeleele-pÙeeÛÙee Debieer Ùee leerve iees°er Demeleer}, lÙeeves peCet F&ceeveÛes ceeOegÙe&
Øeehle kesâ}s. Skeâ lej ns keâer, Deu}en DeeefCe lÙeeÛee Øesef<ele lÙeeÛÙee Â°erle meJe&
}eskeâebhes#ee DeefOekeâ efØeÙe DemeeJesle, lÙeeves keâesCee JÙekeäleerMeer Øesce keâjeJes, lej les
Deu}en mee"erÛe keâjeJes; DeeefCe DeOecee&keâ[s hejle peeCÙee}e DeMee leNnsves
veehemeble keâjeJes,pÙee leNnsves Deiveerle šekeâ}e peeCÙee}e veehemeble keâjlees. (yegKeejer-
efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
F&ceeve Ûes ceeOegÙe& ÙeeÛee DeLe& Demee keâer F&ceeveÛÙee Øemevvelee hetCe& heefjCeeceeÛeer peeCeerJe

DeeheuÙee ceveele nesCes, DeeefCe lÙeeÛÙee ceOegj mJeeoeÛÙee ØemevvelesÛeer kewâefHeâÙele Glhevve nesCes
Deens. noerme ceOÙes F&ceeve ÛÙee ceeOegÙee& mebyebOeer pÙee leerve iees°erÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens,
lÙeele heefn}er iees° lej Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<elee}e meJe& }eskeâebhes#ee DeefOekeâ efØeÙe jeKeCes
Demes Deens. cnCepes Deu}en lÙeeÛÙee Øesef<eleeÛes Øesce ns meJe& ØesceebJej ØeYeeJeer DemeeJes. Deu}en
DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleeMeer mebyebOeeÛes JewefMe‰Ùe kesâJeU Dee%eehee}veeÛes veJns lej lÙeeÛe yejesyej Ieó
mebyebOe DeeefCe DeefleØesceeÛes DemeeJeÙeeme nJes. Deu}en Ûes Øesce cegKÙe Deens, lÙeeveblej lÙeeÛÙee
Øesef<eleeÛes Øesce. keâejCe ns osKeer} Deu}enMeer ØesceeÛÙeeÛe DeOeerve Deens. DeeefCe lÙeeÛeer efvekeâ[
osKeer}.

ogmejer iees° efpeÛes JeCe&ve noerme ceOÙes Deens leer DeMeer keâer, keâesCeeJÙekeäleerMeer Øesce keâjeJes, lej
Deu}en KeelejÛe keâjeJes. cnCepes }eskeâeMeer lÙeeÛes Øesce osKeer} mJeeLee&mee"er veJns lej Deu}en

Keelej DemeeÙe}e nJes. DeMeer JÙekeäleer kesâJeU lÙee }eskeâebMeer Øesce keâjs} pes Deu}en}e efØeÙe
jeKeleele. efveOeceea DeeefCe ogjeÛeejer }eskeâebMeer lees Øesce keâjCeej veener; DeeefCe lÙee}e Deehe}e efce$e
yeveJeCeej veener.

noerme ceOÙes eflemejer iees° DeMeer veceto Deens keâer efveOecee&keâ[s hejleCÙee}e lÙeeves lÙeeÛe
heæleerves veehemeble keâjeJes pÙee heæleerves Deiveerle hejleJeCÙee}e lees vee hemeble keâjlees. mhe° Deens
keâer, efveOeceeaheCeeÛee heefjCeece vejkeâ Deens. cnCetve Skeâe cegme}ceeveeÛes efveOecee&keâ[s hejle peeCes
mJele:}e vejkeâele {keâ}CÙeemeceeveÛe Deens. cnCetve lÙeele hejleCÙee}e Deeieerle peeCÙeeMeer DeLe&
}eJe}s ies}s Deens. efveOeceeaheCeeMeer ne Deefleeflejmkeâej DeeheuÙee F&ceeve ceOÙes Megæ Je efveYexU
DemeCÙeeÛeer KetCe Deens.

JeejbJeej heMÛeeleehe JÙekeäle keâjCes
noerme

DevegJeeo
npejle Gcej (jefpe.) cnCeleele keâer jmet}guueen meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

ves Heâcee&efJe}s, }eskeânes ! Deu}enheeMeer heMÛeeleehe JÙekeäle keâje. ceer efoJemeeletve
MebYej JesUe Deu}en peJeU heMÛeeleehe JÙekeäle keâjlees.(cegeqm}ce efkeâleeyegpeefpe›eâ)

mhe°erkeâjCe
ns ojjespe JeejbJeej heMÛeeleehe JÙekeäle keâjCÙeekeâefjlee Øeeslmeenve Deens.ceeCemeekeâ[tve ojjespe

efkeâleer heehe DeeefCe efkeâleer DehejeOe Ie[le Demeleer} ns lÙee}ener "eTkeâ vemeleele. Ùeekeâefjlee Kethe
Kethe heMÛeeleehe JÙekeäle keâjerle jeefn}s heeefnpes. heMÛeeleehe ns Deens keâer ceeveJeeves Ùee peeCeerJesletve
keâer ceePÙee keâ[tve heehe Ie[}s Deens Deu}enkeâ[s JeUeJes DeeefCe lÙeeÛeer #eceeÙeeÛevee keâjeJeer.
ceeCegme efpelekeâe DeefOekeâ heMÛeeleehe JÙekeäle keâjs} lesJe{erÛe lÙeeÛÙee Debieer oemÙelJeeÛeer YeeJevee
efvecee&Ce nesF&}; DehejeOe mJeerke=âleerÛeer peeCeerJe efvecee&Ce nesF&}. DeeefCe Deu}en heeMeer ke=âhesmee"er
DeeMeeJeeoer jener}. heMÛeeleehe ns kesâJeU efpeYesves ‘‘heMÛeeleehe heMÛeeleehe’’ (leewyee,leewyee) cnCCes
veener; lej heMÛeeleehe Ûes Meyo, GoenjCeeLe& -ns Deu}en !ceer legPÙeeheeMeer heMÛeeleehe JÙekeäle
keâjerle Deens. Ùee Myoeveer Deu}en keâ[s he}šCes DeeefCe ¤pet nesCes DeenW, cnCepes lÙeecegUs lees
lÙee}e heehecegkeäle keâjs}.
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Deu}enÛÙee YesšerÛeer Glkebâ"e
noerme

DevegJeeo
npejle Deyegngjwje (jefpe.) Ùeeveer cnš}s Deens keâer jmet}guueeng meu}u}eng

De}wner Jemeu}ce ves Heâcee&efJe}s keâer Deu}en Heâcee&Jelees- pesJne ceePee oeme ce}e
YesšCes hemeble keâjlees, lej ceer osKeer} lÙee}e YesšCes hemeble keâjlees. DeeefCe pesJne
lees ceePÙee Yesšer}e veehemeble keâjlees lej ceer osKeer} lÙeeÛÙee Yesšer}e veehemeble
keâjlees. (yeg]Keejer efkeâleeyegle leewnero)

mhe°erkeâjCe
pÙee ceeCemee}e Deu}eMeer Øesce Demeles DeeefCe pees F&Me YeÙe hetCe& DeeÙeg<Ùe JÙeleerle keâjlees

lÙeeÛÙee NnoÙeele Deu}en ÛÙee YesšerÛeer Glkebâ"e efvecee&Ce nesles lÙeeÛes ceve Deu}en keâ[s
}eie}s}s jenles. DeeefCe lees ÙeeÛeer Jeeš heenele Demelees keâer kesâJne meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e
DeeheuÙee Yesšer Ûeer mebOeer Øeoeve keâjlees. Skeâ F&ceeveOeejkeâ efve:mebÙeceer nesTve ce=lÙetÛeer ØeeLe&vee
keâjerle veener lesLesÛe lees ce=lÙet}e veehemeblener keâjerle veener. ner ÙeeÛeer Ketve Deens keâer, lees
DeeefKejle}e peieeJej ØeeOeevÙe oslees. Ùee efJe®æ pÙee ceeCemeeÛes peerJeve ogjeÛeejerheCeeÛes Demeles;
lees Deu}en ÛÙee Yesšer}e hemeble keâjerle veener. keâejCe lees Demes mecepelees keâer Deu}en}e
DeeheuÙee heeheebÛes keâeÙe Gòej osF&ve; DeeefCe ceePee Deble keâeÙe nesF&}. cnCetve ogjeÛeejer }eskeâ
peieele peemleerle peemle peieCÙeeÛes }esYeer Demeleele DeeefCe heefJe$e kegâjDeeveele veceto Deens keâer les
npeejes Je<ex peiet FeqÛÚleele.

‘‘lÙeebÛÙeeleer} ØelÙeskeâ peCe FÛÚe keâjlees keâer lÙee}e npeej Je<ee&Ûes DeeÙeg<Ùe }eYees. ÙeÅeefhe
oerIee&Ùeg<Ùe lÙee}e vejkeâÙeelevesheemetve JeeÛeefJeCeej veener.’’ (metjn De}-yekeâj-96)




 



  









Deu}enMeer meodYeeJevee jeKeCes.
noerme

DevegJeeo
Deyet ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&efJeleele keâer Deu}en Heâcee&Jelees-ceer DeeheuÙee oemeeÛÙee meodYeeJevesMeer efvekeâš
Demelees, peer lees ceePÙee efJe<eÙeer yeeUielees. DeeefCe ceer lÙeeÛÙee yejesyej Demelees
pesJne lees ceePes veecemcejCe keâjlees. pej lees DeeheuÙee ceveele ceePes veecemcejCe
keâjerle Demes} lej ceer osKeer} DeeheuÙee ceveele lÙeeÛes mcejCe keâjlees. DeeefCe pej
lees ceePee Gu}sKe SKeeÅee meYesle keâjlees lej ceer lÙeehes#ee ÛeebieuÙee meYesle
lÙeeÛee Gu}sKe keâjlees. DeeefCe pej lees ceePÙee keâ[s Skeâ Jeerle Yej Ùeslees, lej ceer
lÙeeÛÙee keâ[s nele Yej Ùeslees. DeeefCe pej lees ceePÙeekeâ[s nele Yej Ùesle Demes}
lejer ceer lÙeeÛÙee keâ[s oesve nele Yej Ùeslees. DeeefCe pej lees ceePÙeekeâ[s Ûee}tve
Ùeslees lej ceer lÙeeÛÙee keâ[s heUle peelees. (yegKeejer - efkeâleeyegle leewnero)

mhe°erkeâjCe
Deu}enMeer meodYeeJevee jeKeCes ner F&ceeveÛeer efvekeâ[ Deens. pesJne SKeeoe ceeCetme Deepeejer

he[lees efkebâJee lÙee}e keâener $eeme menve keâjeJee }eielees DeeefCe Kethe ogDee efkebâJee ØeeLe&vee keâ®ve
osKeer} lÙeeÛÙee Ùeelevee keâceer nesle veener. lej ner Deu}en keâ[tve heefj#ee Demeles. keâer lÙeeÛee oeme
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kegâ"heÙeËle mebÙece heeUlees DeeefCe Deu}en mebyebOeer lÙeeÛÙee keâeÙe YeeJevee Deensle. DeMee eqmLeleerle
pej lees Deu}enÛÙee ke=âhesMeer efvejeMe neslees DeeefCe Demee efJeÛeej ceveele keâjlees keâer, Deu}en
lÙeeÛÙee ØeeLe&veebÛee mJeerkeâej keâjCeej veener. lej ne Deu}en mebyebOeer cees"e iewjmecepe Demelees
DeeefCe lÙeeÛÙee ke=âhesMeer efvejeMe PeeuÙeeveblej lÙee}e DevÙe keâesCeleener DeeßeÙe jenele veener. Skeâe
meÛÛee F&ceeve jeKeCeeNÙeeÛeer DeMeer Jele&Cegkeâ keâOeerner jenele veener. lees Deens lÙee eqmLeleerle
Deu}enheeMeer DeeMee yeeUietve Demelees; ogDee mJeerke=âleerle pejer efJe}bye Pee}e lejer lÙee}e keâener
Heâjkeâ he[le veener. oemeeves Deu}enMeer YeuÙeeÛeerÛe DeeMee "sJe}er heeefnpes. DeeefCe lÙeeÛÙeeMeer
Ûeebie}s mebyebOe jeKetve DeeheuÙee melkeâcee&ves mJele: }e }eÙekeâ yeveJe}s heeefnpes. pemes keâer, ÙeeÛe
noermeceOÙes heg{s JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens.

Ùee Deu}en heeefjle hewiebyejerÙe JeÛevee ceOÙes Deu}enves ns melÙe mhe° kesâ}s Deens keâer oeme
Deu}en mebyebOeer peMeer YeeJevee yeeUielees Deu}en lÙee}e leMeerÛe JeeieCetkeâ oslees. pej lÙeeÛÙee
ceveele lÙeeÛÙee efJe<eÙeer meodYeeJevee Demes} lej efveeqMÛeleheCes lees lÙee}e DeeheuÙee kegâMeerle peeiee
Øeoeve keâjleess.

Deu}enÛÙee veecemcejCeeÛeener cees"e ceesyeo}e Deens. DeeefCe lees Demee Deens keâer, lÙeeÛes
veecemcejCe keâjCeeNÙee oemee}e lÙeeÛeer efve‰e Øeehle nesles. DeeefCe lees lÙeeÛÙee ke=âhesÛÙee ÚeÙesKee}er
Deehe}s peerJeve JÙeleerle keâjlees DeeefCe lÙeeÛes meneÙÙe lÙee}e Øeehle nesles; efJeMes<e keâ¤ve keâef"Ce
meceÙeer. ceveeleuÙee ceveele DeeefCe meYeebceOÙes osKeer} Deu}enÛes veecemcejCe kesâ}s heeefnpes;
Deu}en Ûee oeme pej meYeebceOÙes Deu}en Ûes veecemcejCe keâjlees lej meJe&ßes‰ Deu}en
HeâefjMelÙeebÛÙee meYeebceOÙes lÙeeÛes veecemcejCe keâjlees. DeeefCe ner yeeye oemeekeâefjlee efkeâleer meewYeeiÙeeÛeer
Deens.

Deu}en ÛÙee oemeeÛes Deu}enkeâ[s heeT} šekeâCÙeeÛee DeLe& lÙeeÛeer Yeefkeäle DeeefCe lÙeeÛes
Dee%eehee}ve keâ®ve lÙeeÛeer DeJeUerkeâ Øeehle keâjCes Deens. DeeefCe Deu}en Ûes DeeheuÙee oemeekeâ[s
heeT} šekeâCÙeeÛee DeLe& Demee keâer, lees lÙee}e Deehe}er ke=âhee DeeefCe Deehe}er oÙee Øeoeve keâjlees;
DeeefCe lÙee}e DeeheuÙee efvekeâšlesÛeer MegYe mebOeer oslees. oeme pesJe{e Deu}en keâ[s peelees; Deu}en
lÙeeÛÙee hes#ee efkeâleer lejer DeefOekeâ lÙeeÛÙeekeâ[s heeT} šekeâlees, cnCepes lÙeeÛÙee Øeefle‰sle Jee{
keâjlees. DeeefCe lÙee}e DeeheuÙee ke=âheshes#eener DeefOekeâ Øeoeve keâjlees. Gjlees Deu}en Ûes Jeerle Yej
DeeefCe nele Yej Ûee}Ces DeeefCe oemeekeâ[s heUCÙeeÛee ØeMve lej lesLes lÙeeÛee Meeeqyokeâ DeLe&
DeefYeØesle veener. lej lÙeeleer} Deebleefjkeâ melÙelee DeMeer Deens Deu}en DeeheuÙee keâ[s heeT}
šekeâCeeNÙee DeeefCe oemee}e Deehe}er ke=âhee DeeefCe oÙee Øeoeve keâjCÙeebÛÙee yeeyeleerle lÙeeÛeer ieefle
efkeâleer pe}o Deens. ns GoenjCee oeKe} JeCe&ve kesâ}s Deens.





 

Deu}en pesJne oemeeMeer Øesce keâjlees
noerme

DevegJeeo
Deyet ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer jmetueguueeng meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele- meJe&ßes‰ Deu}en pesJne DeeheuÙee  keâesCee oemeeMeer Øesce keâjlees lej
efpeyeÇer} (HeâefjMelÙeeÛes veebJe) }e GösMetve cnCelees keâer Deu}en Decegkeâ JÙekeäleerMeer
Øesce keâjlees lej legcner osKeer} lÙee}e Øesce keâjeJeb. cnCetve efpeyeÇer} osKeer} lÙee}e
Øesce keâ¤ }eieleele. veblej efpeyeÇer} DeekeâeMeele Iees<eCee osleele keâer, Deu}en
Decegkeâ JÙeeqkeäleMeer Øesce keâjlees cnCetve legcner osKeer} lÙee}e Øesce keâje lej
DeekeâeMeJeemeer osKeer} lÙee}e Øesce keâ¤ }eieleele. DeeefCe lÙeeÛÙee mee"er
he=LJeerJeeefmeÙeecebOÙes efØeÙelee efvecee&Ce kesâ}er peeles. (yegKeejer-efkeâleeyegleleewnero)

mhe°erkeâjCe
ner noerme efkeâleer ØeeCeJeOe&keâ DeeefCe ceveDeekeâe|<ele keâjCeejer Deens! Deu}en Ûes ke=âhee JewYeJe

hene keâer lees DeeheuÙee oemee}e Øesce keâjlees pÙeeves mJele:}e Deu}en ÛÙee Øescee}e hee$e yeveJe}s
Deens. DeeefCe pesJne lees Øesce keâjlees lej Oejleer DeekeâeMeele lÙee}e ceevÙelee Øeehle nesles. n]pejle
efpeyeÇer} pes HeâefjMlÙeebÛes mejoej Deensle. lÙeebvee lÙee oemeeMeer Øesce keâjCÙeeÛeer Dee%ee kesâ}er peeles.
cnCetve lÙeebvee osKeer} lees oeme efØeÙe Demelees. ceie DeekeâeMeele lÙeeÛÙee efØeÙelesÛeer Iees<eCee kesâ}er
peeles. lesJne HeâefjMles osKeer} lÙee}e Øesce keâ¤ }eieleele. DeMee heæleerves Ùee oemeeÛeer DeesUKe
hej}eskeâeleer} meppeve Je ßes‰ HeâefjMlÙeebceOÙes nesles.lÙeeÛes JeCe&ve HeâefjMlÙeebÛÙee cewefHeâ}erle kesâ}s
peeJes DeeefCe lÙeebÛÙee vepejsle lees efØeÙe "jlees. DeMee leNnsves DeekeâeMe JeemeerÙeeceOÙes lÙee}e
Øeefle‰e Je Fppele Øeehle nesles. lÙee efMeJeeÙe Demes keâer, Oejleer JeeefmeÙeebceOÙes ner lÙee}e Øeeefmeæer
Øeehle nesles. OejleerJeemeer Ùee MeyoeMeer F&ceeveOeejkeâ DeeefCe Ûeeefj$ÙeJeeve }eskeâ DeefYeØesle Deensle.
pÙeebvee lÙeebÛÙeeMeer efØeleer DeeefCe Øesce nesTve peeles. DeeefCe ner JemlegeqmLeleer Deens keâer Deu}en Ûes
meoeÛeejer oeme, meoeÛeejer oemeeveebÛe hemeble keâjleele. DeeefCe lÙee oemeeMeer DemeCeeNÙee Deu}en
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
 

ÛÙee ØesceeÛee heefjCeece lÙeebÛÙee ceveeJej osKeer} neslees.
mhe° Deens keâer Ùee noermeceOÙes lÙee oemeeÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens; pees F&ceeve

jeKeCeeje Deens; pees Deu}en}e efØeÙe Deens. DeeefCe pÙeeÛes DeeÙeg<Ùe Deu}enÛes Dee%eehee}ve
DeeefCe lÙeeÛeer Øemevvelee mebheeove keâjCÙeele JÙeleerle nesle Deens. DemeeÛe oeme Deu}enÛÙee
Øescee}e hee$e nesT Mekeâlees pemes heefJe$e kegâjDeeveceOÙes veceto Deens. efkeâleer GÛÛemLeeve Deens. pes
meJe&ßes‰ Deu}en DeeheuÙee lÙee oemeeveeb }eskeâ, pes DeMee mLeeveekeâ[s Deekeâef<e&le nesleele.

oemeeÛÙee heMÛeeleeheecegUs Deu}en Øemevve
noerme

DevegJeeo
Deveme efyeve ceeef}keâ (jefpe.) cnCeleele keâer jmetueguueeng meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele- Deu}en}e DeeheuÙee oemeeÛÙee heMÛeeleeheeves Ùee hes#eeefn
DeefOekeâ Øemevvelee Øeehle nesles efpelekeâer legceÛÙeeleer} SKeeÅee JÙeefkeäle}e lÙeeJesUer
nesles pesJne lÙeeÛee Gbš pebie}ele njJe}s}e DemeeJee DeeefCe G"uÙee yejesyej les
meehe[eJee. (cegeqm}ce -efkeâleeyegle leewyee)

mhe°erkeâjCe
oemeeÛÙee heMÛeeleehe JÙekeäle kesâuÙeeves Deu}en Øemevve neslees les Demes keâer ceePÙee oemee}e

lÙeeves kesâ}suÙee heeheeÛeer peeCeerJe Deens. DeeefCe lÙeebJej lees }eqppele nesTve ceePÙeekeâ[s ¤pet
Pee}s}e Deens. lÙeecegUs Deu}en lÙeeÛÙee heMÛeeleeheeÛee mJeerkeâej keâjlees. heMÛeeleehe JÙekeäle
kesâuÙeeves Deu}en}e peer Øemevvelee Øeehle nesles; leer Øemevvelee Ùee hes#ee HeâejÛe peemle Demeles peer
SKeeÅee ceeCemee}e lÙeeJesUer nesles pesJne lÙeeÛee njJe}s}e Gbš lÙee}e pebie}ele meehe[lees
pesJne lees efvejeMe nesTve Peeshetve ies}e neslee. hejbleg peeie DeeuÙee Jej DeeheuÙee Gbše}e DeeheuÙee
meceesj  heenlees. meejebMe heMÛeeleehe pej MegOo ceveeves kesâ}e Demes} lej meJe&ßes‰ Deu}en
efveeqMÛelehebCes efleÛee mJeerkeâej keâjlees. heMÛeeleehe mJeerke=âleerÛeer ner keâuhevee oemee}e Deu}en
mebyebOeer DeeMeeoeÙeer yeveJeles

ceveebJej Deu}enÛee hetCe& leeyee
noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve Dece¤ efyeve De}-Deeme Éeje Gefu}efKele Deens keâer lÙeeveer

jmett}guueeng meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Heâcee&Jeleevee Sskeâ}s keâer meJe&
}eskeâebÛeer ceveb jnceeve (Deu}en) ÛÙee yeesšebhewkeâer’ oesve yeesšebÛÙee ojcÙeeve Deensle
peCet Skeâ ceve Deens: lees DeeheuÙee FÛÚsvegmeej lÙeele heefjJele&ve keâjlees veblej
jmetueguueeng meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&efJe}s ‘‘ns ! Deu}en ceve
heefjJele&ve keâjCeejs DeeceÛeer ceveb legPÙee Dee%eehee}vee keâ[s ØeJe=òe keâj.’’

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme Éeje peer iees° }#eele DeeCetve osCÙeele Dee}er Deens. leer DeMeer Deens keâer

ceeveJeeÛÙee Deble:keâjCeeJej Deu}enÛee hetCe& leeyee Deens. Deu}en Ûes Dee%eehee}ve ceeCetme lÙeeÛe
JesUer keâ¤ Mekeâlees. pesJne Deu}en ves lÙee}e DeeheuÙee Dee%eehee}veekeâ[s Deekeâef<e&le keâjeJeb.
metjn lekeâJeerj ceOÙes Deu}en Heâcee&Jelees.

‘‘kesâJeU legcner FeqÛÚuÙeeves keâenerÛe nesCeej veener. meJe& efJeMJeebÛee hee}venej ÛÙee FeqÛÚuÙeeves
meJe& keâener nesles’’ (DeeÙele ›eâ. 29)

hejbleg ner iees° ÙesLes }#eele Demet ÅeeJeer keâer, Deu}en lÙee ceeCemee}e DeeheuÙee Dee%eehee}veeÛeer
Mekeäleer efveeqMÛeleheCes Øeoeve keâjlees pees lÙee MekeäleerÛeer FÛÚe yeeUielees. Demes keâOeerner nesle veener
keâer Dee%eehee}veeÛeer lÙeeves FÛÚe keâjeJeer DeeefCe Deu}en ves lÙee}e yeb[Keesj yeveJetve šekeâJes.
noerme ceOÙes Deu}en ÛÙee yeesšebÛes pes JeCe&ve Dee}s Deens lÙeeJej mebef#ehleheCes F&ceeve jeKeCes hegjs
Deens. lÙeeÛes mhe°erkeâjCe keâjCes cnCepes GheõJee}e Deeceb$eCe osCes nesÙe. Deu}en njØekeâej ÛÙee
oes<e DeeefCe GCeerJeeb heemetve Deef}hle DeeefCe heekeâ Deens. lÙeeÛÙee iegCeJewefMe‰Ùee mebyebOeer Deecneme
lesJe{sÛe %eeve Deens. pesJe{s lÙeeves Deecneme %eeve keâ®ve efo}s Deensle. lÙeele mebMeesOeve keâjCes
DeefCe kegâjeheleer keâe{uÙeeves ceeCetme ceeie&Yeü° neslees.







 


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Deu}en }e vepejsle "sJeCes
noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Deyyeeme (jefpe.) cnCeleele keâer Skeâ efoJeme ceer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce ÛÙee ceeies (GbšeJej) meJeej nesleele. lÙeeveer Heâcee&efJe}s ns yee}keâ
ceer leg}e keâener iees°er efMekeâJelees. Deu}en}e vepejsle "sJe, lees leg}e vepejsle "sJes}.
Deu}en }e vepejsle "sJeMeer} lej let lÙee}e DeeheuÙee meceesj heenMeer} pesJne
keâener ceeieeÙeÛes Demes} lej Deu}en heeMeerÛe ceeie. pesJneb meneÙÙe nJes Demes} lej
Deu}en keâ[s ceeie. DeeefCe peeCetve Ies keâer pej }eskeâ Ùee iees°erJej mencele Pee}s
keâer, leg}e keâener }eYe heesnesÛeJeleer} lej les leg}e }eYe heesnesÛeJet Mekeâle veenerle ,
kesâJeU leesÛe }eYe pees Deu}enves legPÙee veMeeryeer ef}ntve "sJe}e Deens. DeeefCe pej
leg}e neveer heesnesÛeJeCÙeemee"er meJe& peCe Skeâ$e Dee}s lej les neveer heesnesÛeJet
MekeâCeej veener kesâJeU leer neveer peer Deu}enves legPÙee veMeeryeer ef}ntve "sJe}er Deens.
}sKeCÙee GÛe}uÙee iesuÙee. Oece&«ebLe keâesj[s Pee}s. ner noerme ‘‘nmeve-menern’’
Deens. (efleefce&Peer-DeyeJeeye megHeäHeâleg} efkeâÙeecee)

mhe°erkeâjCe
npejle Fyves Deyyeeme (jefpe.) Ùeebvee Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer DelÙeble

menevegYetleerhetJe&keâ heCes pÙee iees°er eqMekeâJeuÙee Deensle, leer DeMeer iegCeJewefMe‰Ùes Deensle; pÙeebÛee
ceeveefmekeâ kewâefHeâÙeleerMeer Ieefve‰ mebyebOe Deens.

Deu}en}e vepejsle "sJeCes cnCepes lÙee}e mee#eele DeeheuÙee meceesj Øekeâš nesCÙeemeejKes
Deens. DeeefCe ceeCetme Deu}en}e DeeheuÙee meceesj Øekeâš}s}e heeefnuÙeeveblej keâOeer ner lÙeeÛeer
DeJe%ee keâjCeej veener. DeeefCe lÙeeÛeer Dee%eehee}ve keâjCÙeele lees meowJe lelhej jener}. efMeJeeÙe
lÙeeÛÙee Deble:keâjCeele oemÙelJeeÛeer YeeJevee osKeer} DeefOekeâeefOekeâ peeie=le nesF&}.

pesJne ceeiee} lej Deu}enMeerÛe ceeiee DeeefCe pesJne meneÙÙelee Dehesef#ele Demes} lej lÙeeÛeer
Dehes#ee Deu}en keâ[sÛe keâje.’’ Ùee yeeyeerÛee mebyebOe ßeOosMeerner Deens DeeefCe Ûeeefj$ÙeeMeer osKeer}
Deens. ßeOosMeer mebyebOeeÛee DeLe& Demee keâer ceeCemeeves Keje }eYe heesnesÛeJeCeeje Deu}en}eÛe
mecepeeJes. DeeefCe lÙee}eÛe KeNÙee DeLee&ves meneÙÙekeâ osKeer} mecepeeJes.

Deu}en eqMeJeeÙe keâesCeeMeerner ceeiet veÙes; DeeefCe meneÙÙelesÛeer osKeer} Dehes#ee keâ¤ veÙes.
Deu}en}e SkesâMJej ceeveCÙeele Ùee meJe& iees°er DeefYeØesle Deensle. Gjlees ØeMve Ûeeefj$ÙeeÛÙee
hew}tÛee, lej ceeCemeeves mJele:}e FlekeäÙee GÛÛe mLeebveeJej vesTve heesnesÛeJeeJes keâer Yeeweflekeâ
meeOeveebÛÙee DeeOeejeJej }eskeâ pes keâener keâ¤ Mekeâleele, lÙeeÛeer osKeer} lÙeebÛÙee keâ[tve FÛÚe
keâ¤ veÙes. lÙeeÛÙee Oeveoew}le Jeiewjs keâenerner lÙeeves ceeiet veÙes.

Ùee JeemleefJekeâles}e lÙeeves DeeheuÙee Â°ermeceesj "sJeeJes keâer meJe& }eskeâ Skeâ$e ÙesTve osKeer}
vee lÙee}e }eYe heesnesÛeJet Mekeâleele vee ner neveer kesâJeU leesÛe HeâeÙeoe efkebâJee neveer pes Deu}en
ves lÙeeÛÙee veeefMeyeele ef}ner}s DemeeJes. ÙeecegUs Deu}enÛÙee veefMeyee Jej lÙeeÛeer ßeOoe yeUkeâš
nesles.

‘‘}sKeCÙee GÛe}uÙee iesuÙee DeeefCe Oece&«ebLe keâesj[s Pee}s’’ ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer
Deu}en}e lÙeeÛÙee veeefMeyeele pes keâener ef}neJeÙeeÛes nesles les lÙeeves ef}ntve šekeâ}s. Deelee
lÙeele keâesCeleener yeo} nesT Mekeâle veener cnCetve ceeveJeeves Deu}en ef}efKele YeeiÙeeJej ßeOoe
"sJe}er heeefnpes. ÙeecegUs ßeOosÛeer kewâefHeâÙele Glhevve nesles. DeeefCe lÙee}e ceeveefmekeâ meceeOeeve
Øeehle nesles.

}#eele Demet ÅeeJes keâer YeeiÙe ns Deu}en efvee|cele Ùeespevee Deens. pÙeele ceeveJeeÛes les ØeÙelve
DeeefCe ÙegòeâerÙeebÛee osKeer} meceeJesMe Deens. pes Deu}en ves lÙee}e efo}suÙee DeefOekeâeje Debleie&le
lees keâjs} cnCetve ceevemeeves ØeÙelve keâjCÙeele keâesCeleer ner keâmetj keâ¤ veÙes. DeeefCe lÙeeÛe yejesyej
ns osKeer} }#eele Demet ÅeeJes keâer pes keâener Ie[Ceej DeeefCe les Deu}en ÛÙee mebcelee&vesÛe Ie[Ceej
Deens.






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 
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mebhetCe& ßeOoe
noerme

DevegJeeo
npejle Fyves Deyyeeme (jefpe.)keâLeve keâjleele keâer Skeâs efoJeMeer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce DeeceÛÙeekeâ[s Dee}s DeeefCe Heâcee&efJe}s-ceePÙee meceesj }eskeâ
mecetn DeeCeCÙeele Dee}s. lesJne Skeâ Øesef<elee yejesyej Skeâ peCe neslee. ogmeNÙee
Øesef<eleeyejesyej oesve peCe nesles. SKeeÅee Øesef<eleeyejesyej Skeâ }eskeâmecetn neslee.
DeeefCe SKeeos Øesef<ele Demes nesles. pÙeebÛÙee yejesyej keâesCeerner veJnlee DeeefCe ceer
heeefn}s keâer Skeâ Heâej cees"e }eskeâmecetn Deens. pÙeeves ef#eeflepee }e Ye¤ve
šekeâ}s nesles. ceer yees}}es keâoeefÛele ner ceePeer Gccele’’(}eskeâmecetn efkebâJee
DevegÙeeÙeer) Demes}. hejbleg ce}e meebieCÙeele Dee}s keâer ner cetmee DeeefCe lÙeebÛeer
Gccele Deens. veblej ce}e meebieCÙeele Dee}s keâer hene lej ceer Skeâ cees"s }eskeâmecetn
heeefn}s,pÙeeves ef#eeflepe Ye¤ve ies}s nesles. ce}e meebieCÙeele Dee}s keâer ner legceÛeer
Gccele Deens DeeefCe lÙeebÛe yejesyej ns meòej npeej }eskeâ Deensle; pes efyevee
efnMeesyeeÛes mJeiee&le peeCeej Deensle. lÙeeveblej (SskeâCeejs) }eskeâ efJeKegj}s ies}s.
DeeefCe Øesef<eleebveer ÙeebÛes mhe°erkeâjCe kesâ}s veener keâer ns }eskeâ keâessCe Demeleer}.
cnCetve Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ûes DevegÙeeÙeer cnCet }eie}s pesLeheÙeËle
DeeceÛee mebyebOe Deens Deecner veeeqmlekeâlesÛÙee keâeUele (DeveskesâMJejJeeo) pevce}es;
lejer ner Deecner Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleebJej F&ceeve DeeCe}e. hejbleg ner
DeeceÛeer mebleeve Demet Mekeâles. pesJne Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce heÙeËle

ner Jeelee& heesnesÛe}er lesJne lÙeebveer Heâcee&Je}s les }eskeâ Deensle pes vee MegYeeMegYe Jej
ßeæe "sJeleele,vee ceb$eleb$e ceeveleele,vee (Deehe}s nele heeÙe Ûesnjs Jeiewjs) [eieleele.
G}šhe#eer DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&Jej ßeæe yeeUieleele. ns Ssketâve DekeâeMee efyeve
cegnefmeve GYes jeefn}s DeeefCe cnCee}s.ns Deu}enÛes Øesef<ele ! keâeÙe ceer l]ÙeebÛÙee
hewkeâer Deens.les cnCee}s-nesÙe ! lÙeeveblej ogmeje Skeâ ceeCetme GYee jeefn}e.
DeeefCe lÙeeves efJeÛeej}s keâeÙe ceer lÙeebÛÙee hewkeâer Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&efJe}s DekeâeMee ns legceÛÙee hes#ee JejÛe{ kesâ}er Deensle.
(yegKeejer- efkeâleeyegle efleye)

mhe°erkeâjCe
pÙee iegCeJeweqMe<"Ùee ÛÙee ceesyeouÙeele meòej npeej }eskeâeveeb efyevee efnMeesyeeves mJeiee&le ØeJesMe

efo}e peeF&}; les lÙeebÛeer mebhetCe& ßeæe Deens. Deu}en Jej ßeæe leMeer lej ØelÙeskeâ cegme}ceeveeÛeer
jenles; hejbleg lÙeeÛÙeener ßesCeer Deensle. DeeefCe lÙeeÛee mebyebOe NnÙeeÛÙee kewâefHeâÙeleerMeer Deens, pÙee
vegmeej lÙeeÛÙeekeâ[tve ke=âefle nesle Demeles. pÙee }eskeâebvee mJeiee&Ûeer MegYeJeelee& osCÙeele Dee}er Deens.
les Demes }eskeâ Deensle; pes F&MeßeæsÛÙee DeefleGÛÙee mLeeveeJej efšketâve jeefn}s. lÙeebÛÙee F&MeßeæsÛÙee
Ûeer keâener GoenjCeW Ghejeskeäle noerme ceOÙes veceto keâjCÙeele Dee}er Deensle. Skeâ lej ns keâer les
MegYeeMegYe Jej ßeOoe "sJele veener. DeheMeketâveer ns DevegefÛele Deens. keâejCe leer DemelÙe DeeefCe
efvejeOeej iees°er Deens. Goe. he#ÙeebÛÙee G[uÙeeves efkebâJee ceebpejer mecees®ve efveIetve peeCes Ùee iees°er
JeeF&š mecepetve les DeMegYe ceeveCes DeeefCe lÙeecegUs SKeeos keâece keâjCÙeeÛes šeUCes. lÙee ØeceeCes
DeeheuÙee jenlÙee Ieje}e efkebâJee DeeheuÙee helveer}e efkebâJee SKeeÅee efoJemee}e DeMegYe mecepeCes
nÙee meJe& Heâe}let iees°er Deensle. DeeefCe Deu}enJej ßeOosÛÙee efJe¤Oo osKeer} Deensle. heefJe$e
kegâjDeeveele DeeosMe osCÙeele Dee}s Deens.

‘‘pÙee iees°erÛes legcneme %eeve veener efleÛÙee ceeies }eiet vekeâe.’’ (yeveer FŒeeF&} - 36)
cnCepes pÙee iees°erÛee Jew%eeefvekeâ hegjeJee veener lÙeeheemetve otj jeefn}s heeefnpes. DeMee heOoleerves

heefJe$e kegâjDeeve ves njØekeâejÛÙee }eskeâYeüce DeeefCe JeenÙeele iees°er heemetve jesKe}s Deens.
lemes heeefn}s lej ØelÙeskeâ meÛÛee F&ceeve jeKeCeeje DeheMekegâveerheemetve otj jenlees. hejbleg pÙee

meòej npeej }eskeâeveeb efJevee efnMeesye mJeiee&le ØeJesMeeÛeer MegYeJeelee& Jele&efJe}er ies}er Deens;
lÙeebÛÙeele ns iegCeJewefMe‰Ùe DeefOekeâ yeUkeâš Demeles. lÙeebÛes efJeÛeej Je DeeÛeej ns DeheMekegâveeheemetve
Heâej }ebye Demeleele.

ogmeNÙee pÙee iegCeJewefMe‰ÙeeÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens les Demes keâer les ceb$eleb$e ceeveerle
veener. ceb$eleb$e efkebâJee pehe, pej kegâjDeeveÛÙee DeeÙeleer vegmeej efkebâJee Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeebveer efMekeâJe}suÙee ogDeeÛÙee DeeOeejebJej Demes} lej les Oecee&vegketâ} Deens. cnCetve
noerme ceOÙes veceto Deens keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce  pesJne DebLe¤CeeJej hengUle
nesles; lÙee JesUer ‘‘ceDetpelewve ’’ (metjn Heâ}keâ DeeefCe metjn veeme) Ûes he"Ce keâ®ve DeeheuÙee

  










 
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oesvner neleebJej Hegâkeâle Demele DeeefCe veblej Deehe}s oesvner nele DeeheuÙee mebhetCe& MejerjeJej
efHeâjJeerle Demele.(yegKeejer-efkeâleeyegle-efleye).hejbleg ceb$e leb$e Je peehe keâjCes DeeefCe keâjJetve IesCÙeeceOÙes
Heâjkeâ Deens. pesJne SKeeÅee Øeefleef‰le JÙekeäleer efkebâJee Deeef}ce JeiewjsÛÙee ceOÙemleer ves ceb$e leb$e
keâjJetve Iesle}s peeles, lej les keâjCeeje ßeæsÛÙee GÛÛe mLeeveeJej jenele veener. keâejCe lees Deehe}e
$eeme Deu}en meceesj Lesš ceeb[le vemelees.

ns peeCetve Iesle}s heeefnpes keâer cemevetve ogDee cnCepes pÙee ogDeeÛeer efMekeâJeCegkeâ Øesef<ele cegncceo
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer efo}er Deens; lÙeebÛeer JeemleeefJekeâlee DeMeer Deens keâer leer
ogDee Deepeej efkebâJee Ùeelevee Iee}JeCÙeemee"er ogDeeÛe Deens. hejbleg lÙeele heefJe$e ]kegâjDeeveÛÙee
DeeÙeleer efkebâJee hewiebyejebveer efMekeâJe}s}s Demeleele pemes ‘‘De]peefnefyeue yeemee jyyeVeemeer JeMeef]Heâ
DevleMMee]Heâer uee efMe]HeâeDee Fuuee efMe]HeâeTkeâe efMe]HeâeDeue uee Ùeg]ieeefo® me]keâceve’’

Ùee ogDeeÛes he"Ce keâ¤ve MejerjeJej Hegbâkeâ}s peeles. lÙeecegUs Ùee MeyoeÛÙee iegCeOecee&cegUs DeejesiÙe
}eYeles. Ùee hes#ee Ùee leb$eceb$eeÛeer keâesCeleerner JeemleeefJekeâlee veener; vee leeF&le DeeefCe ieb[Ùeeveeb
Fm}eceves JewOe "jJe}s Deens. lÙeebÛee eflemeje iegCe Demee veceto keâjCÙeele Dee}e Deens keâer, lees
Demee keâer les [eie }eJetve Iesle veener. lÙee keâeUele MejerjeJej peKece Jeiewjs PeeuÙeeveblej [eie
}eJetve GheÛeej keâjCÙeele Ùesle Demes GheÛeejeÛÙee heæleer}e JewOe lej "jJe}s Deens hejbleg Ùee
GheÛeej heæleer}e veehemeble kesâ}s Deens. keâejCe Ùee heæleerle DeeieerÛÙee meneÙÙeeves MejerjeÛÙee
Skeâe Yeeiee}e peeUtve šekeâCÙeele Ùesles. pes DeeieÛes Depeeye (vejkeâeiveerÛÙee Ùeelevee) Meer meecÙe
jeKeCeejs Deens. DeeefCe DelÙeble Ùeelevee Je og:Ke osCeesjner Deens. efyeve efnMeesye mJeiee&le peeCeeNÙeeÛes
ns iegCe JeweqMe‰Ùe JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens keâer, les peKces JeiewjWÛeer keâMeerner Ùeelevee Demees les
}eskeâ GheÛeejeÛÙee Ùee heæleerÛee DeJe}bye keâjerle vemeleele; pes MejerDele veeJe[les Deens.
G}šhe#eer les Deu}enJej hetCe& ßeæe "sJeleele keâer pej lÙeeÛeer FÛÚe Demes} lej DeejesiÙe
}eYes}. ner iegCeJewefMe‰Ùes DeMeer Deensle lÙeele GòÛeòece opÙee&Ûeer ßeæe Deens. DeeefCe lÙeecegUsÛe
lÙeeveeb efJevee efnMeesye mJeie&ØeJesMeeÛeer MegYeJeelee& Jele&efJeCÙeele Dee}s}er Deens.

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛes ns keâLeve SskeâuÙeeyejesyej DekeâeMeefve efJeÛeej}s
keâer keâeÙe ceer lÙeeÛÙeele}e Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce  Ùeebveer Heâcee&efJe}s keâer,
nesÙe, legcner lÙeebÛÙeele}s Deenele. hejbleg ogmeNÙee Skeâe peCeeves lesÛe efJeÛeej}s; lej Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer meebefiele}s keâer DekeâeMeeves yeepeer ceej}er efkebâJee les legceÛÙee
hes#ee JejÛe{ Deensle. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens DekeâeMee ns Ghejeskeäle Jee|Ce}s}er iegCeJeweqMe‰Ùes
OeejCe keâjCeejs nesles, Deiej lÙee JeweqMe‰ÙeebÛee DeJe}bye keâjCÙeemee"er ØeÙelveMeer} nesles, cnCetve
lÙeebveer ogDeeÛeer efJevebleer keâjCÙeele ØeeLeefcekeâlee oMee&efJe}er DeeefCe lÙeecegUsÛe lÙeebvee MegYeJeelee&
SskeâefJeCÙeele Dee}er. lÙeebÛÙee veblej lej ØelÙeskeâ peCe lÙeebvee heentve Deehe}s veebJe heg{s keâ®
Mekeâlees. cnCetve ØelÙeskeâe}e Gòej efo}s peeT Mekeâle veener.

pees KeÛe& kesâ}e peeJee lees Deu}en }e
je]peer keâjCÙeekeâefjlee DemeeJee

noerme

DevegJeeo
npejle meDeo efyeve Deyeer Jekeäkeâeme (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer jmetuegu}en

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-legcner Deu}en}e je]peer keâjCÙeekeâefjlee
pes keâener KeÛe& keâje} lÙeeJej legcne}e ceesyeo}e Øeehle nesF&};(ÙesLeheÙeËle keâer )
pej legcner DeeheuÙee helveerÛÙee leeW[ele (DevveeÛee) pees Ieeme šekeâe}, lÙeeJej
osKeer} legcne}e ceesyeo}e Øeehle nesF&}.

 (yegKeejer-efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, KeNÙee DeLee&ves pes keâener oeve cnCetve KeÛe& kesâ}s kesâJeU lesÛe

ceesyeouÙeeme hee$e jeefn},Demes vemetve nj ØekeâejÛes oeve pes Deu}en }e jepeer keâjCÙeekeâefjlee
kesâ}s peeF&}, lees ceesyeouÙeeme hee$e Deens. DeeefCe lÙeeÛes GoenjCe noerme ceOÙes Demes veceto
keâjCÙeele Dee}s Deens keâer Ùee efveÙeleer ves DeeheuÙee helveerÛÙee leeW[ele legcner pees DevveeÛee Ieeme
"sJee}, lÙeeJej legcne}e ceesyeo}e efceUs}. heleer DeeheuÙee helveerÛÙee jespeerjesšer mee"er lej KeÛe&
keâjerleÛe Demelees. hejbleg lÙee KeÛee&le DeeefCe Ùee GhepeerefJekesâle Deu}enÛeer Øemevvelee Â°er meceesj
"sJe}er veener lej lÙeeJej ceesyeo}e efceUCeej veener. hejbleg pej Deu}en Ûeer Øemevvelee [esàÙeemeceesj
"sJe}er lej lÙeeJej osKeer} ceesyeo}e efceUs}.

oeve efØelÙeLe& KeÛe& kesâ}suÙee jkeâcesÛeer efkeâleer efJeMee} keâuhevee Deens peer Ùee noerme ceOÙes
meeoj keâjCÙeele Dee}er Deens. hejbleg ÙeeÛee DeLe& Demee osKeer} veener keâer, ceeveJeeves Deehe}er meJe&
mebheòeer kesâJeU helveerÛÙee GhepeerefJekesâ mee"erÛe KeÛe& keâjeJeer; lej KeÛe& keâjCÙeemebyebOeer pes DeefOekeâej
Deu}enves efveeqMÛele kesâ}s Deensle, les Deoe keâjeJes, pÙeele helveerÛeer jespeer jesšer osKeer} meeceer}
Deens.

 





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Deu}en ÛÙee YeÙeeves
[esUs heeCeeJeCes

noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje cnCeleele keâer jmet}gu}en meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&efJeleele lees ceeCetme vejkeâeiveerle oeKe} nesCeej veener. pees Deu}enÛÙee
YeÙeeves j[}e ÙesLe heÙeËle keâer ogOe mleveebceOÙes hejle ve peeJee DeeefCe Deu}en ÛÙee
ceeiee&leer} OetU DeeefCe penvveceÛee Oetj oesvner Skeâ$e nesT Mekeâle veener. Ùee
mebyebOeer Deyet jwnevee DeeefCe Fyves DeyyeemeÛÙeener noermeer Deensle. ner noerme
yejesyej (menern) Deens.  (Dele-eflejefce]peer- DeyeJeeyegpe-pegno)

mhe°erkeâjCe
Deu}enÛÙee YeÙeeves Mejerj LejLejCes, ner Ùee iees°erÛeer KetCe Deens keâer, lees ceeCetme

Deu}enÛÙee ceneveles ÛÙee keâuhevesves LejLejle Deens. DeeefCe lÙeeuee Deuueen meceesj GòejoeefÙelJeeÛÙee
peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe Deens. Demee ceeCetme DeefveJeeÙe&heCes DeuueenÛee Dee%eeOeejkeâ Demesue
keâejCe DeuueenÛee YeÙe yeeUieCes DeeefCe lÙeeÛeer DeJe%ee keâjCes Ùee oesve hejmhej efJejesOeer iees°er
Deensle. cnCetve Deu}en ÛÙee YeÙeeves j[CeeNÙee}e penvvece ÛÙee Deeieerheemetve megjef#ele jenCÙeeÛeer
MegYeJeelee& efo}er ies}er Deens. pÙee ØeceeCes ogOeeÛes mleveeceOÙes hejle peeCes DeMekeäÙe Deens. lÙeeÛe
ØeceeCes DeMee JÙekeäleerÛes penvvece ceOÙes peeCes osKeer} MekeäÙe veener.

Deu}enÛÙee ceeiee&leer} OetU efpeneo mee"er $eeme menve keâjCÙeeÛeer KetCe Deens. DeeefCe pees
ceeCetme efpeneomee"er efveIelees; lees Deu}enÛÙee ceeiee&le lÙeeÛÙee Me$etMeer }{Ces DeeefCe Deehe}s
ØeeCe Dehe&Ce keâjCÙeemee"er efveIelees. ns Flekesâ ceneve hegCÙe Deens keâer, DeMee JÙekeäleer}e vejkeâeÛÙee
Deiveer mheMe& keâjerle veenerle.





 

Øesef<eleebÛes Øesce
DeeefCe

Dee%eehee}ve
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  


 

Øesef<ele Øesce

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deveme (jefpe.) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}engg De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele-legceÛÙeehewkeâer keâesCeerner ceeCetme F&ceeveOeejkeâ nesT Mekeâle veener. pesLe
heeJeslees keâer ceer lÙeeÛÙee Â°erves lÙeeÛes efhelee lÙeebÛeer mebleeve DeeefCe meJe& }eskeâebhes#ee
DeefOekeâ efØeÙe nesle veener. (yegKeejer efkeâleeyegue F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
heefJe$e kegâjDeeve ceOÙes veceto Deens :

‘‘Øesef<ele F&ceeve Oeejkeâebmee"er lÙeebÛÙee DeeheuÙee ØeeCeehes#ee DeefOekeâ nkeäkeâ jeKeCeeje Deens.’’
(Den]peeye -DeeÙele ›eâ.6)

 cnCetve Øesef<ele meu}u}engg De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee meJee&le peemle efØeÙe jeKeCes ner F&ceeveÛeer
efvekeâ[ Deens. DeeefCe lÙeeefMeJeeÙe F&ceeve efJeMJeemeeme hee$e veener. ns hesÇce yewefækeâ Deens. DeeefCe
ÙeebÛee DeLe& Demee Deens keâer Øesef<ele  meu}u}engg De}wefn Jemeu}ce  ÙeebÛÙeemee"er ceveele Kees}Jej
mLeeve DemeeJes. lÙeebÛÙeeMeer kesâJeU efveÙece Deens cnCetve mebyebOe vemeeJee. G}šhe#eer ceeveefmekeâ
mebyebOe DemeeJee. DeeefCe les Demes keâer DeeheuÙee}e efØeÙe Deme}suÙee meJe& JÙekeäleerÛÙee leg}vesle les
JejÛe{ DemeeJes. kesâJeU DemeeÛe ceeCetve Øesef<eleebJej Deehe}s ØeeCe Dehe&Ce keâjeÙe}e leÙeej Demet
Mekeâlees. DeeefCe Øesef<eleebÛÙee leeyesoejer}e ØeeLeeefcekeâlee osT Mekeâlees.

Øesef<eleebÛes Dee%eehee}ve
noerme

DevegJeeo
peesnjer cnCeleele keâer, ce}e Deyet me}cee efyeve Deyogj&nceeve Ùeeveer Keyej

efo}er keâer lÙeebveer Deyeg ntjwje (jefpe.) Ùeebvee Demes cnCeleevee Sskeâ}s keâer
jmet}gu}en meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele--pÙeeves ceePes Dee%eehee}ve
kesâ}s. lÙeeves Deu}en Ûes Dee%eehee}ve kesâ}s. DeeefCe pÙeeves ceePeer DeJe%ee kesâ}er
lÙeeves Deu}enÛeer DeJe%ee kesâ}er. DeeefCe pÙeeves ceePÙee mejoejeÛeer DeJe%ee kesâ}er
lÙeeves ceePeer DeJe%ee kesâ}er. (yegKeejer -efkeâleeyeg} Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
meJe&ßes° Deu}enves mJele:ÛÙee Dee%eehee}veeÛes DeeosMener efoues Deensle DeeefCe DeeheuÙee

Øesef<eleebÛÙee Dee%eeheeueveeÛesner :
‘‘Deu}en Ûes Dee%eehee}ve keâje DeeefCe Øesef<eleebÛes Dee%eehee}ve keâje.’’ (metjn efvemee- DeeÙele

›eâ.59) keâejCe keâer Øesef<ele pes keâener DeeosMe oslees les F&MJejerÙe DeeosMeeÛÙee DeeOeejeJej oslees.
DeeefCe DeeheuÙee FÛÚsvegmeej yees}le vemelees. cnCetve lÙeeÛes Dee%eehee}ve ns Deu}enÛÙee
Dee%eehee}veeÛÙee meceeveeLeea Deens. ÙeecegUs ‘‘megvveles jmet}’’ (Øesef<eleeÛÙee heæleer) Ûes cenlJe
osKeer} mhe° nesles. DeeefCe lÙeeÛÙee ceeie&Yeü°lesyeö} keâesCeleerner Mebkeâe jenele veener; pes
]kegâjDeeve}eÛe hegjs DemeuÙeeÛes mecepeleele. DeeefCe megvveleÛÙee DeeJeMÙekeâlesÛeer peeCeerJe "sJele
veener. hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer, megvvele cegUsÛe ]kegâjDeeveÛÙee DeeosMeeÛee leheMeer}
DeeefCe les Dece}ele DeeCeCÙeeÛÙee heæleeRÛes %eeve Øeehle nesles. GoenjCeeLe& Heâ]pe& vecee]peÛes
jkeâDeleer, les Deoe keâjCÙeeÛeer heæle ]pekeâeleÛee  oj Jeiewjs. Ùee keâefjlee megvvele Ûee Fvkeâej keâjCes
cnCepes Øesef<eleebÛee Fvkeâej keâjCes nesÙe. DeeefCe jmet}ÛÙee Dee%eehee}veebÛee Fvkeâej cnCepes
Deu}enÛÙee Dee%eehee}veeÛee Fvkeâej keâjCes nesÙe.

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce pesJne SKeeos efMe°ceb[U efkebâJee legkeâ[er keâesCelÙee
ceesefncesJej jJeevee keâjle nesles lesJne lÙeeÛee mejoej ner efveÙegkeäle keâjerle Demele cnCepes pesCes keâ¤ve
lÙeebÛÙeele efMemle ]keâeÙece jeneJeer DeeefCe pees heeT}ner GÛe}}e peeJee DeeheuÙee mejoejÛÙee
ceeie&oMe&veeKee}erÛe GÛe}}e peeJee. DeeefCe lÙeebÛÙeele Skeâpetš DeeefCe SskeäÙe efšketâve jeneJes.




 

  
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

 






  



    

o¤o Ûee ceesyeo}e
noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&efJeleele pees ceeCetme ceePÙee Jej Skeâoe o¤o hee"Jelees. Deu}en lÙeeÛÙeeJej
one JesUe o¤o hee"Jelees.  (cegeqm}ce efkeâleeyegme-me}ele)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Jej o¤o hee"JeCÙeeÛee DeLe& lÙeebÛÙeemee"er ke=âhesÛeer

ØeeLe&vee efkebâJee ogDee keâjCes Deens. DeeefCe Deu}enÛÙee oemeeJej ‘‘me}ele’’DeLee&le o¤o hee"JeCÙeeÛee
DeLe& lÙeeJej Deehe}er ke=âhee DeJelejefJeCes Deens. o¤o DeeheuÙee mebhetCe& mJe®heele les Deens pes
vecee]pe ceOÙes ‘‘leMenngo’’ veblej he"Ce kesâ}s peeles les Demes.

‘‘ns Deu}en ! cegncceo  meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Jej ke=âhee keâj, pÙee ØeceeCes let
FyeÇenerce DeeefCe FyeÇenerceÛÙee mebleeve Jej ke=âhee kesâ}er. efve:mebMeÙe let mlegleerme hee$e Deens DeeefCe let
ceneve Deens. ns Deu}en ! let cegncceo meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Jej mece=æer Øeoeve keâj,
pÙee ØeceeCes let FyeÇenerce DeeefCe FyeÇenerceÛÙee mebleeve Jej mece=æer Øeoeve kesâ}er efve:mebMeÙe let
mlegleerme hee$e Deens. DeeefCe let ceneve Deens.''

DeeefCe mebef#ehle o¤o Deens keâer Øesef<eleebÛÙee veeJeeÛee JeCe&ve nesle Demes} lej meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce (Deu}en- Øesef<eleebJej o¤o hee"Je) DeeefCe lÙeeÛe yejesyej me}ecener hee"JeeJes.
cnCepes ‘‘Jemeu}ce’’ osKeer} cnCeeJes.

Ùee noerme ceOÙes peer menern cegeqm}ce Ûeer noerme Deens. DeeefCe efpeÛee opee& ‘‘menern’’ Ûee opee&
Deens. Skeâoe o¤o hee"efJeCÙeeÛee ceesyeo}e one hešerves DeefOekeâ JeCe&ve kesâ}e ies}e Deens. DeeefCe
]kegâjDeeveÛeer ner DeeÙele: ‘‘pees Skeâ veskeâer
(hegCÙe) IesTve ÙesF&ue lÙeeÛÙee keâefjlee lÙeeÛÙee one hešerves (ceesyeouee) Deens.’’ (metjn DeveDeece
DeeÙele: 160)

heefJe$e ]kegâDee&veÛeer ner DeeÙele Ghejeskeäle noerme ØeceeCesÛe Deens. hejbleg noerme ÛÙee DeefJeMJemveerÙe
hegmlekeâeceOÙes o¤o ÛÙee Øeefle‰sle Ie[Je}suÙee KeesÌšÙee noermeer osKeer} meeefce} kesâuÙee iesuÙee
Deensle. GoenjCe ner noerme :-

‘‘Meg›eâJeej ÛÙee efoJeMeer pees keâesCeer ceePÙeeJej SWMeer JesUe o¤o hee"Jeer}, Deu}en lÙeeÛes
SWMeer Je<ee&ÛÙee heeheebvee #ecee keâjs}.’’

ner noerme Ie[JeCeeNÙee ves o¤o Øeefle‰sle DeefleMeÙeeskeäleerÛeer ceÙee&oe Dees}eb[}er Deens.
DeeefCe Øeefle‰sÛÙee DeMeeÛe efyeveyeg[eÛÙee noermeer Deensle, pÙeecegUs cegme}ceeve efveef<›eâÙe yeve}s
ies}s Deensle. hejbleg Kesoeves veceto keâjeJesmes Jeešles keâer, G}sceeceOÙes keâener }eskeâ Demes Deensle;
pes DeMee noermeeRÛes JeCe&ve keâjCÙeele JÙemle Deensle. DeeefCe Ùee iees°er}e Oecee&Ûeer mesJee DeeefCe
Oece&ØeÛeej mecepele Deensle.

pees ceeCetme Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Jej efpelekesâ peemle o¤o hee"Jes}
lesJe{eÛe lÙeeÛÙeebMeer ßeæe DeeefCe ØesceeceOÙes Jee{ nesF&} hejbleg ner iees° OÙeeveele "sJe}er heeefnpes
keâer, o¤o}e Oecee&ves pes mLeeve efo}s Deens, o¤o}e lÙeeÛe mLeeveeJej "sJe}s heeefnpes. DeeefCe
F&Me-mcejCe pemes lemeyeern, lenceero, lekeâyeerj, len}er} (}e F}ene Fuueuueeng cnCeCes) }e
peer ØeeLeefcekeâlee DeeefCe Øeefle‰e Øeehle Deens. lÙee}e lÙeeÛe mLeeveeJej "sJe}s heeefnpes DevÙele:
lÙeecegUs Oecee&Ûes meeceLÙe& ØeYeeefJele nesF&}, DeeefCe lÙeeleer} mebleg}ve osKeer} eqmLej jent MekeâCeej
veener. heefJe$e ]kegâjDeeve ceOÙes o¤o hee"JeCÙeeÛee DeeosMe Skesâ ef"keâeCeer osCÙeele Dee}s}e Deens.
DeeefCe lees cnCepes metjn ‘‘Denpeeye ’’ ceOÙes ........ DeeefCe ]kegâjDeeveÛee DeeosMe pees SkeâÛe JesUe
pejer efo}e ies}e Demes}; lejer osKeer} lÙee}e Heâej cenòJe Øeehle Deens...... hejbleg Deu}en Ûes
veecemcejCe lemeyeern DeeefCe lenceero Ûes DeeosMe ]kegâjDeeve ceOÙes Deveskeâ ef"keâeCeer efo}s ies}s Deens.
DeeefCe Deu}en Ûes veece mcejCe keâjCÙeeÛeer leekeâero JeejbJeej kesâ}er ies}er Deens. cnCetve
Deu}enÛÙee veece mcejCeeves peerYe vesnceer Dees}er Deme}er heeefnpes. pes ueeskeâebvee megVele DeeefCe
efyeoDele ceOeerue HeâjkeâeÛeer keâuhevee veener,les Jeleg&Uekeâejeves yemetve }eKe meJJee}eKe JesUe o¤o
JeeÛeveeÛes DeeÙeespeve keâjleele. hejbleg o¤omee"er DeMee heæleer ÛÙee DeeÙeespevee}e MejerDele vegmeej
keâesCeleener hegjeJee Ghe}yOe veener. DeeefCe hewiebyej meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÛÙee meneyeebÛÙee
DeeÙeg<ÙeebceOÙes ÙeemebyebOeer keâesCelÙeener KeeCeeKegCee efometve Ùesle veenerle.
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



 

  

Øesef<eleebÛeer DeJe%ee keâjCeejs
mJeiee&heemetve JebefÛele

noerme

DevegJeeo
npejle Deyeg ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer, jmetueguueen meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele ‘‘ceePÙee Gccele (}eskeâ mecetn) Ûes meJe& }eskeâ mJeiee&le
peeleer}, lÙeebÛÙee efMeJeeÙe pÙeebveer Fvkeâej kesâ}e.’’meneyeebveer efJeÛeej}s.ns Deu}en
Ûes Øesef<elee ! Fvkeâej keâjCeejs keâesCe? Heâcee&Je}s. pÙeeveer ceePes De%eehee}ve kesâ}s,
lees mJeiee&le peeF&}.DeeefCe pÙeeves ceePeer DeJe%ee kesâ}er lÙeeves ceePee Fvkeâej
kesâ}e. (De}yegKeejer -efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
ner lebyeer Deens Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce keâ[tve DeeheuÙee GcceleÛÙee lÙee

}eskeâebvee pes lÙeebÛes DevegkeâjCe keâjCÙee SsJepeer lÙeebÛeer DeJe%ee keâjleele DeeefCe Ùee Yeüceele Demeleele
keâer Deecner Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee Gccele ceOÙes Deenesle; cnCetve Deecner
efveeqMÛeleheCes mJeiee&le peeCeej Deenesle. hejbleg ]kegâjDeeve ceOÙes JeejbJeej mhe°erkeâjCe keâjCÙeele Dee}s
Deens keâer, mJeiee&}e hee$e lesÛe }eskeâ Deensle. pes F&ceeve Ûee mJeerkeâej keâ®ve veblej melkeâce&
keâjleele. DeeefCe ns Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleebÛÙee Dee%eehee}vee efMeJeeÙe MekeäÙe veener.
kegâjDeeve ceOÙes ns osKeer} mhe° kesâ}s Deens keâer:-

‘‘keâe veener? pees keâesCeer JeeF&š keâce& keâ®ve ÙesF&}. DeeefCe lÙee DehejeOeeveer lÙee}e Iesj}s}s
Demes}. lej DemesÛe ueeskeâ vejkeâJeemeer Deensle. DeeefCe vesnceer vesnceer efleLes jenleer}.’’


 

Keesšs hewiebyejerÙe JeÛeveebÛes
JeCe&ve keâjCÙeeÛee heehe

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deveme (jefpe.) cnCeleele keâer ce}e yengmebKÙesves noerme Ûes JeCe&ve

keâjCÙeeheemetve peer iees° ØeeJe=òe keâjles. leer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
Ûes ns keâLeve Deens keâer pÙeeves peeCetve yegpetve ceePÙee mebyebOeer Keesšs keâLeve kesâ}s
(Keesšer noerme Ûes JeCe&ve) lÙeeves Deehe}s mLeeve vejkeâele yeveJetve IÙeeJes. (De}-
yegKeejer, efkeâleeyeg} Fuce)

mhe°erkeâjCe
npejle Deveme ns noermeerÛes JeCe&ve keâjCÙeeÛÙee yeeyeleerle meeJeOe jenele nesles, pesCes keâ®ve

SKeeoer ÛegkeâerÛeer iees° Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee veeJeeves meboe|Yele ve JneJeer.
efJeMJemeveerÙe keâLevekeâejeveer Ùee mebyebOeer meeJeOeefiejerÛee DeJe}bye kesâ}e Deens. hejbleg DeveskeâefJeOe
keâLevekeâejeveer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}cekeâ[s noermeer meboefYe&le keâjCÙeeÛÙee yeeyeleerle
HeâejÛe efve<keâeUpeerheCee oMe&efJe}e Deens. pÙeeÛee heefjCeece Demee Deens keâer, efkeâleer lejer hejmhej
efJe®Oo noermeer lÙeebÛÙeekeâ[s meboefYe&le kesâuÙee iesuÙee Deensle. efkeâleer lejer noermeer Ûes DeLee&ØeceeCes
keâLeve PeeuÙeeves keâLeveebÛÙee GösMeebceOÙes Heâjkeâ Pee}s}e Deens. efkeâleer lejer keâLeveeb ceOÙes keâLevekeâejebÛÙee
efJemce=leerÛee efMejkeâeJe Pee}e Deens. efkeâleer lejer keâLeveebceOÙes noermeÛes JeCe&ve keâjleeveeb keâLevekeâejeveer
mJele:ÛÙee cevee ØeceeCes mhe°erkeâjCe kesâ}s Deens,pes noermeeRÛesÛe Skeâ Yeeie yeve}s ies}s Deens.

Deepe cegme}ceeve ns cees"Ùee mebKÙesves efveeq<›eâÙelesle JÙemle Deensle. hejbleg mJele:}e cegncceo
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÛÙee Gccele ceOÙes DemeuÙeeÛes ieJe& keâjleele. DeeefCe mecepeleele keâer
GcceleMeer mebyebefOele DemeuÙeecegUs lÙeebÛÙee cegkeäleer}e SJes{sÛe keâejCe hegjs nesF&}-Ghejeskeäle noerme
DeMee }eskeâebvee efÛebleve keâjCÙeeÛes Deeceb$eCe osle Deens.
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pÙee}e noerme ÛÙee heefjYee<esle ‘‘cegojpe’’ cnš}s peeles efkeâleer lejer noermeer ceOÙes ‘‘leo}erme’’
Pee}er Deens. cnCepes keâLevekeâejeves DeMee keâLevekeâejeÛes veebJe ceOÙesÛe ieeUtve šekeâ}s Deens
pÙeeÛÙee keâLeveeÛee mJeerkeâej keâjCÙeele noermeÛes peeCekeâej šeUešeU keâjerle nesles. DeeefCe
efkeâleerlejer efvejeOeej keâLeve ÛegkeâerÛÙee GösMeebkeâefjlee efJeMJemeveerÙe keâLevekeâejebkeâ[s peeCetve yegpetve
meboefYe&le kesâuÙee iesuÙee Deensle. veblejÛÙee noerme Ûes peeCekeâej G}scee DeeefCe Oece&MeeŒe%eebÛeer
ogye&}lee DeMeer jeefn}er Deens keâer, DeMee keâLeveeveeb ]kegâjDeeve DeeefCe efmeOo Deme}suÙee megvvele
ÛÙee keâmeewšer Jej heejKeCÙee SsJepeer keâLeve mJeerke=âefleÛÙee yeeyeleerle DeefOekeâeefOekeâ efJeMee}lee
oeKeJeerle jeefn}s. DeeefCe efvejeOeej hes#eener DeefOekeâ efvejeOeej keâLevee}e Øesef<eleebÛes JeÛeve efmeæ
keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjerle jeefn}s. heefjCeece Demee Pee}e keâer, meJe&meeceevÙe cegme}ceeve ØelÙeskeâ
noerme}e peer noermeÛÙee keâesCelÙeener hegmlekeâele ef}ner}er Demes} ceie les hegmlekeâ KeNÙee KeesšÙee
iees°eRÛee meb«en keâe Demesvee. DeMee meJe& noermeervee les Øesef<eleebÛes JeÛeveÛe mecepele Deensle. DeeefCe
pej keâesCeer SKeeoe ceeCetme DeMee SKeeÅee noerme }e hegjeJÙeeefveMeer jöyeele} "jJeerle Demes}
lej les Demes mecepeleele keâer ne ceeCetme hewiebyejerÙe JeÛeveebÛee mJeerkeâejÛe keâjerle veener DeeMee
mebMeesOekeâeb yeö} ne Skeâ cees"e iewjmecepe Deens, pees meJe&meeceevÙe }eskeâebceOÙes DeMee }eskeâebyeö}
efvecee&Ce Pee}s}e Deens.

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛes Demes cnCeCes keâer lÙeebÛÙee yeö} peeCetve yegpetve Keesšs
yees}CeeNÙeeves Deehe}e efveJeeje vejkeâele yeveJetve IÙeeJee; ns lÙee keâLevekeâejebmee"er efMe#esÛeer Oecekeâer
Deens pÙeeveer DeeheuÙee ceveeves noermeer jÛeuÙee. hejbleg pes }eskeâ DeMee mJeefveefce&le noermeeRÛee ØeÛeej
Je Øemeej keâjleele. les osKeer} DelÙeble yespeyeeyeoejheCes Jeeiele Deensle. noerme ÛÙee yeeyeleerle
yespeyeeyeoejÛÙee Jele&Cegkeâerves Oecee&Ûeer Mekeäkeâ}Ûe efyeIe[tve šekeâ}er Deens. F&MJej keâjes }eskeâeveer
n]pejle DevemeÛÙee Ghejeskeäle noerme heemetve keâener lejer yeesIe IÙeeJesle.




 

hewiebyejerÙe JeÛeve heesnesÛeefJeCeeNÙee
keâefjlee Keg<e Keyej

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyogu}en efyeve cemeTo (jefpe.) cnCeleele keâer, ceer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Demes Heâcee&Jeleeveeb Sskeâ}s keâer Deu}en lÙee ceeCemee}e
šJešJeerle "sJees pÙeeves DeeceÛÙee keâ[tve keâesCeleerner iees° Sskeâ}er DeeefCe leer peMeer
Sskeâ}er nesleer leMeerÛe (FlejebheÙeËle) heesnesÛeefJe}er efkeâlÙeskeâ }eskeâ Demesner Demeleer}
pes SskeâCeeNÙeehes#ee peemle les megjef#ele "sJeCeejs Deensle. ner noerme ‘‘nmeve
menern’’Deens. (eflejefcepeer-DeyeJeeyeg} Fuce)

mhe°erkeâjCe
Øesef<eleebÛÙee Ùee keâLevee ceOÙes lÙee ceeCemee}e Keg<eKeyej osCÙeele Dee}er Deens; pees Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee keâ[tve noerme Ssketâve ogmeNÙee }eskeâeheÙeËle peMeerÛÙee leMeer
heesnesÛeJelees. lÙeeÛe yejesyej lÙeeveer Ùee JeemleefJekeâlesÛesner JeCe&ve kesâ}s keâer, pÙeebÛÙee heÙeËle noerme
heesnesÛeJe}er peeJeer, lÙeebÛÙeele Demes }eskeâner Demet Mekeâleele pes SskeâCeeNÙeeb hes#ee peemle lÙeebvee
megjef#ele "sJeCeejs DemeeJesle. cnCepes noermeÛÙee Meyoebvee ÛeebieuÙee Øekeâejs }#eele "sJeeJesle,
DeeefCe DeefOekeâeefOekeâ }eskeâebheÙeËle heesnesÛeJeeJesle. hewiebyej meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee
cnCeCÙeeÛee DeLe& Demee neslee keâer, pees meneyeer (Øesef<eleebÛes Ieefve‰ efce$e)lÙeebÛÙee cewefHeâ}erle npej
Deens, DeeefCe lÙeeves Øesef<eleebkeâ[tve keâesCeleerner iees° SskeâeJeer, lej lÙee iees°er}e lÙee }eskeâebheÙeËle
heesnesÛeJeeJes, pes cewefHeâ}erle npej veenerle. cnCetve lÙeebÛes pes meneyeer lÙeebÛÙee keâ[tve keâesCeleerner
iees° Ssketâve Iesle lej les ogmeNÙee meneyeer heÙeËle efle}e heesnesÛeJele. GoenjCeeLe& n]pejle Fyves
Deyyeeme pes JeÙeeves }neve nesles. efkeâleer lejer noermeer ogmeNÙee meneyeer keâ[tve Ssketâve JeCe&ve kesâuÙee
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Deensle. DeeefCe veblej lÙeeÛe meneyeeRveer ogmejs }eskeâ ‘‘leeyesF&ve’’ Je ‘‘leyeDe-S-leeyeDeerve’’ heÙeËle.
(DeLee&le pÙeeveer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee efvekeâšJeleea }eskeâebvee heeefn}s nesles
Je lÙeebÛeer Yesš Iesle}er nesleer; Demes Dejye ceveg<Ùe cnCepes leeyesF&ve. Je Ùee leeyesF&ve }eskeâebvee pÙeeveer
heeefn}s lÙeebvee ‘‘leyeDe-S-leeyesDeerve’’ DeMeer meb%ee Deenss) noerme heesnesÛeefJeCÙeeÛeer ner hejbheje
Ûee}le jeefn}er ÙesLe heeJeslees keâer noerme Ûeer hegmlekesâ "esme hegjeJÙeeefveMeer meb«enerle Pee}erle.

Deelee DeeceÛÙee peJeU noermeerÛee Heâej cees"e mee"e noerme ÛÙee «ebLeeÛÙee mJe®heele Ghe}yOe
Deens.pÙeele melÙe noermeer yejesyejÛe DeØeceeefCele DeeefCe KeesšÙee noermeer osKeer} meeefce}
Pee}suÙee Deensle. hejbleg Oecee&ceOÙes Debeflece ceevÙelee kesâJeU KeNÙee noermeerveeÛe Deens; cnCepes
kesâJeU lÙeeÛe noermeer pÙee hegjeJee DeeefCe meveoebÛÙee Â°erkeâesveebletve ‘menern’ efkeâJeeb ‘nmeve’
DemeeJÙeele DeeefCe pÙeebÛee efJe<eÙe osKeer} ]kegâjDeeve DeeefCe megvvele ÛÙee efJe¤æ vemeeJee.

DeMee noermeerÛÙee ØeÛeej Je ØemeejeÛeer DeefOekeâeefOekeâ Je efveleevle DeeJeMÙekeâlee Deens. DeeefCe
pes }eskeâ ner mesJee heej hee[leer} lÙeebÛÙee mee"er ner Keg<eKeyej Deens.

‘‘Deu}en ÛÙee veyeerMeer mebyebOeecegUs F&ceeveOeejkeâebJej lÙeebÛÙee
ØeeCeebhes#ee peemle nkeäkeâ hewiebyejeÛee Deens.’’

(metjn  Denpeeye, DeeÙele ›eâ. 6)

 

















 

hewiebyejerÙe hejbhejs}e Ieó Oe¤ve "sJeCes.
noerme

DevegJeeo
npejle Dejyeepe efyeve meeefjÙee cnCeleele keâer Skesâ efoJeMeer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâpej ÛÙee vecee]pe veblej Deecne}e NnoÙemheMeea ØeJeÛeve
efo}s, pes Ssketâve DeeceÛes [esUs heeCeeJe}s; DeeefCe ceveb ns}eJe}er. Skeâ ceeCetme
cnCee}e ns efvejeshe IesCeeNÙeeÛes ØeJeÛeve Deens lej ns Deu}enÛes Øesef<elee legcner
Deecne}e keâesCelÙee iees°erÛeer leekeâero keâjlee? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
Ùeeveer Heâcee&Je}s ceer legcne}e Deu}enÛes YeÙe yeeUieCÙeeÛeer DeeefCe Ssketâve Dee%ee
hee}veeÛeer leekeâero keâjerle Deens. ceie legceÛÙeeJej jepÙekeâlee& Skeâ efve«ees ieg}ece
keâe Demesvee keâejCe legceÛÙee hewkeâer pes efpeJeble jenleer} les yengmebKÙesves Deehemeeleer}
celeYeso heenleer}. lÙeeJesUer legcner Oece&ele meceeefJe‰ Pee}suÙee lÙee veJeerve iees°erheemetve
meeJeOe jene. keâejCe lÙee ceeie&Yeü°lee Deensle. lej legceÛÙee hewkeâer pees keâesCe DeMee
eqmLeleerveeb meeceesjs peeF&}, lÙeeÛÙee mee"er DeeJeMÙekeâ Deens keâer lÙeeves ceePÙee
hejbhejs}e DeeefCe Dee%eeOeejkeâ ‘‘Keg}Heâe-S-jeefMeoerve’’(hewiebyeje veblej Ûes Ûeej
Ke}erHeâe) ÛÙee hejbhejs}e Ieó Oe¤ve "sJeeJee ner noerme ‘‘nmeve menern ’’ Deens.
(eflejefce]peer-DeyeJeeyeg} F&uce)
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mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes mebkesâle Deensle, lÙee GheõJee keâ[s pes peJeU ÛÙee YeefJe<Ùe keâeUele G"Ceej

nesles. cnCetve npejle Deyet yekeâj (jefpe.) ÛÙee efKe}e]Heâle ceOÙes ]pekeâele Ûes Fvkeâej keâjCeeNÙeeveer
GheõJe ceepeefJe}s. npejle Gmceeve (jefpe.) ÛÙee efKe}e]Heâle ceOÙes meyeeF& GheõJe ceepe}s. n]pejle
De}er (jefpe.) ÛÙee efKe}eHeâle ceOÙes KeJeeefjpe Ûee GheõJe ceepe}e; lÙeeveblej keâoefjÙee DeeefCe
peyeefjÙee Ûes GheõJe ceepe}s. DeeefCe meJee&le cees"e GheõJe efMeDee }eskeâebveer ceepeefJe}e.pÙeele
Gccele ceOeer} cees"Ùee mebKÙesves }eskeâ meceeefJe‰ Pee}s. DeeefCe pes Deepener Skeâe cees"Ùee }eskeâ
mecetneÛÙee mJe®heele DeeqmlelJeele Deensle. Ùee GheõJeebceOÙes pÙee iees°erheemetve meeJeOe jenCÙeeÛeer
leekeâero hewiebyejeveer kesâ}er Deens, leer lÙee veJÙee iees°er Deensle; pÙee Oecee&ceOÙes efvecee&Ce keâ®ve
efouÙee peeleer}.DeeefCe pÙee iees°erJej Ieó heCes ]keâeÙece jenCÙeeÛeer leekeâero keâjCÙeele Dee}er
Deens, leer megvvele cnCepes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛeer hejbheje Deens. DeeefCe
lÙeeÛe yejesyej ‘‘Keg}Heâe-S-jeefMeoerve’’ ÛÙee hejbheje osKeer} Ieó Oe®ve "sJeCÙeeÛes GheosMe
hewiebyejeveer kesâ}s Deensle. pÙee Ke}erHeâebÛÙee hejbhejsÛes hee}ve keâjCÙeeÛee GheosMe lÙeeveer kesâ}s,
lÙeeÛes oesve iegCe JeefCe&}s Deensle. Skeâ ns keâer, les jeefMeo Demeleer}, cnCepes mevceeveeves Ûee}Ceejs
Je Oece&efYe¤ Demeleer}. YeeJeveeveeb yeUer he[tve ceOÙe ceeiee&Ûee lÙeeie keâjCeejs vemeleer}. lÙeebÛee
ogmeje iegCe Demee Deens keâer les ßeæe DeeefCe F&ceeve ÛÙee Â°erkeâesveeletve mevceeie& «enCe kesâ}s}s
Demeleer}. les DeeheuÙee ßeæe DeeefCe F&ceeve ceOÙes keâesCeleerner veJeerve iees° efvecee&Ce keâjCeej
veenerle. G}šhe#eer lÙee GheosMeebJej keâeÙece jenleer}; pÙeebÛes JeCe&ve ]kegâjDeeve ceOÙes Deieoer
mhe°heCes keâjCÙeele Dee}s Deens. ner iegCe JewefMe‰Ùes Ûeejner Ke}erHeâe ÛÙee Debieer Deieoer mhe°
heCes peenerj neslÙee.  cnCetve les Gccelekeâefjlee ceeie&oMe&veeÛes F&ceece cnCetve DeesUKe}s ies}s. lÙeebÛes
ceeie&oMe&ve lÙee veJeveJeerve mecemÙeebceOÙes nesles; pes Deieoer Gceštve meceesj GYes jeefn}s nesles. DeeefCe
}eskeâebmee"er GheõJeeÛes keâejCe yeve}s nesles. GoenjCeeLe& pekeâele Ûes Fvkeâej keâjCeeNÙeebÛee GheõJe
meyeeF& GheõJe KeJeeefjpe Ûee GheõJe keâeoefjÙee DeeefCe peyeefjÙeebÛee GheõJe, Jeiewjs ogmejer iees°
DeMeer keâer Fm}eceves jepekeâejCe DeeefCe MeemeveÛÙee mebyebOeer pes efveÙeecekeâ DeeosMe efo}s nesles; lÙee
DeeosMeeveeb heefjeqmLeleervegmeej }eiet keâjCes DeeefCe lÙeevegmeej meecetefnkeâ DeejeKe[e leÙeej keâjCÙeeÛes
cegKÙe keâle&JÙe ‘‘Keg}Heâe-S-jeefMeoerve’’ ÛÙee nmles heej hee[}s peeJeÙeeÛes nesles; pesCes keâ®ve
Fm}ece ÛÙee jepekeâejCeeÛee Glke=â° vecetvee }eskeâebmeceesj ÙesT MekeâeJee. Ùee DeLee&ves ‘‘Keg}Heâe-S-
jeMeeroerve’’ ÛÙee hejbhejsÛee DeJe}bye keâjCÙeekeâ[s ceeie&oMe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. DevÙele:
Keg}Heâe-S-jeefMeoerve Ûeer hejbheje Øesef<eleebÛÙee megvvele hes#ee keâener JesieUer DeMeer hejbheje veJns,
pÙeeÛeer DevegkeâjCe keâjCÙeeÛes ceeie&oMe&ve osCÙeele Dee}s}s DemeeJes. ]kegâjDeeve ves mhe°heCes Deu}en
DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleeÛes Dee%eehee}veeÛesÛe DeeosMe efo}s}s Deensle; cnCepes celeYesoeÛÙee JesUer
ceeie&oMe&keâ ]kegâjDeeve DeeefCe Øesef<eleebÛÙee hejbhejs}eÛe yeveJeCÙeele ÙeeJes DeeefCe Ùee heemetve Keg}Heâe-
S-jeefMeoerve }e osKeer} metš osCÙeele Dee}er veener. DeeefCe keâesCeleener ceeCetme osKeer} lÙeebÛÙee

keâesCelÙeener hegjeJÙeeÛeer ceeieCeer keâjCÙeeme hee$e Deens. DeeefCe mevceeveveerÙe meneyee ceOÙes Keg}Heâe-
S-jeefMeoerve ÛÙee efJeÛeejebMeer celeYeso keâjCeejs }eskeâ nesles. cnCetve Keg}Heâe-S-jeefMeoerve ÛÙee
hejbhejsÛee DeJe}bye keâjCÙeeÛee pees DeeosMe noerme ceOÙes efo}e ies}e Deens; lÙeeme lÙee
ØemebieevegmeejÛe mecepe}s heeefnpes.

]kegâjDeeveele yeveer FŒeeF&} (pÙet) mebyebOeer veceto Deens :

‘‘DeeefCe Deecner lÙeebÛÙeele hesMeJee DeeefCe mejoej efvecee&Ce kesâ}s pes DeeceÛÙee Dee%ee (Oece&)
ØeceeCes ceeie&oMe&ve keâjerle nesles, pesJne keâer lÙeebveer mebÙece heeU}s DeeefCe DeeceÛÙee DeeÙeleeRJej
efJeMJeeme "sJele nesles.'' (metjn mepeoe DeeÙele ›eâ. 24)

yeveer FmejeF&} Ûes mejoej DeeefCe vesles Deu}enÛÙee Oecee&ØeceeCes ceeie&oMe&ve keâjerle nesles.
lÙeeÛe DeLee&ves Keg}Heâe-S-jeefMeoerve ÙeebÛes ceeie&oMe&ve Deens.

ns osKeer} ÙesLes }#eele Demet ÅeeJes keâer, Keg}Heâe-S-jeefMeoerve ns Deehemeeleer} meuuÙeeves
Skeâceleeves efveJe[CÙeele Dee}s nesles. pÙeecegUs efMeDee }eskeâebÛÙee Ùee oeJÙeeÛes Keb[ve nesles
pÙeevegmeej lÙeebÛes Demes cnCeCes Deens keâer efKe}eHeâle Jej n]pejle De}er (jefpe.) DeeefCe lÙeebÛÙee
JebMeeÛee nkeäkeâ Deens. n]pejle De}er Ûes lÙeebÛÙee hetJeeaÛÙee Keg}Heâe-S-jeMeeroerve ÛÙee efKe}eHeâle
Ûee mJeerkeâej keâjCes Ùee Iešves cegUs efMeDee mebØeoeÙeeÛes DeeheessDeehe Keb[ve nesles. DeeefCe JeemleefJekeâlee
ner Deens keâer, ]kegâjDeeve DeeefCe megvvele Ûee keâesCeleener hegjeJee, efMeDeebÛÙee oeJÙeeÛÙee meceLe&veeLe&
Ghe}yOe veener. Ùee G}š efMeDee }eskeâeveer noermeeRÛes ÛegkeâerÛes DeLe& }eJe}s Deensle.


  
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Oece&
keâeÙe
Deens?

F&ceeve DeeefCe Fm}eceÛeer JeemleefJekeâlee
noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer,Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Skesâ efoJeMeer }eskeâekeâ[s Dee}s. lÙee JesUer efpeyeÇer} (HeâefjMlee DeLee&le osJeotle) ns
osKeer} ceeveJeer ¤he OeejCe keâ®ve Dee}s. DeeefCe ØeMve kesâ}e keâer F&ceeve keâeÙe
Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce cnCee}s F&ceeve ns Deens legcner
Deu}en ce}eF&keâe (HeâefjMles) Deu}enMeer Yesš (efkeâÙeeceleer Ûee efoJeme) lÙeeÛÙee
Øesef<eleebJej DeeefCe cejCeeveblej hejle G"Je}s (efpeJeble kesâ}s peeCes) peeCÙeeJej
F&ceeve DeeCeeJes. efJeÛeej}s Fm}ece keâeÙe Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce cnCee}s. Fm}ece ne Deens keâer legcner Deu}enÛeer Yekeäleer keâjeJeer
DeeefCe lÙeeÛee keâesCeer Yeeieeroej "jJet veÙes. vecee]pe keâeÙece keâjeJes (he"Ce
keâjeJes), DeefveJeeÙe& ]pekeâele Deoe keâjeJeer DeeefCe jce]peeve Ûes jes]pes heeUeJes lÙeeves
efJeÛeej}s Snmeeve (Yekeäleer Ûes meewobÙe&) keâeÙe Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
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 

Jemeu}ce cnCee}s Deu}en Ûeer Yekeäleer DeMee heæleerves keâjeJeer peCet legcner
lÙee}e heenele Deenele keâejCe pej legcner lÙee}e heenele veener lej lees lej legcne}e
heeneleÛe Deens. efpeyeÇer} ves efJeÛeej}s ef]keâÙeecele (Debeflece vÙeeÙe efoJeme) kesâJne
ÙesCeej Deens? Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce cnCee}s Ùee meboYee&le
pÙee}e ØeMve kesâ}e ies}e Deens lees ØeMve keâjCeeNÙee hes#ee peemle peeCeerle veener.
hejbleg legcne}e ceer efleÛÙee efveMeeCÙeeÛeer peeCeerJe keâ®ve osle Deens. pesJne oemeer
DeeheuÙee cee}keâe }e pevce osF&}. DeeefCe pesJne De[eCeer Gbš ÛeejCeejs GbÛe GbÛe
Fceejleer yeebOetve lÙeeJej ieJe& keâ¤ }eieleer}. ef]keâÙeeceleerÛes %eeve lÙee heebÛe
iees°erhewkeâer Skeâ Deens pÙeevee Deu}en efMeJeeÙe keâesCeerner peeCeerle veener. lÙeeveblej
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer DeeÙele

(metjn-}gkeâceeve, Debeflece DeeÙele) Ûes JeeÛeve kesâ}s. efpeyeÇer} efveIetve iesuÙeeveblej
Øesef<eleeveer meneyeeveeb meebefiele}s lÙeebvee hejle yees}Jee hejbleg les lÙeevee heent Mekeâ}s
veener. Øesef<eleeveer meebefiele}s. ns efpeyeÇer} nesles. pes }eskeâebvee lÙeebÛee Oece& efMekeâJeCÙee
mee"er Dee}s nesles. (yegKeejer-efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
ner noerme DelÙeble cenòJeeÛeer Deens. keâejCe Ùeele efpeyeÇer} De}wefnmme}ece DeeefCe Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee mebYee<eCeeÛes JeCe&ve Deens. Lees[keäÙeele ÙesLes keâener iees°eRÛes
JeCe&ve keâjCÙeele Ùesle Deens; pesCes keâ®ve lÙeebÛee DeLe& ÛeebieuÙee Øekeâejs mecepetve IesCÙeele ÙeeJee.

n]pejle efpeyeÇer} ns ceeveJeer ®heeceOÙes Øekeâš}s nesles. lÙeebvee Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeebveer DeesUKe}s nsles. hejbleg cewefHeâ}erleer} GheeqmLeleebvee ns lÙee JesUer keâU}s pesJne les
efveIetve ies}s nesles, DeeefCe Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer lÙeeJesUer lÙeebvee lÙee yeö}
meebefiele}s. lÙeebÛeer GheeqmLeleerr Ùee GösMee mee"er Pee}er nesleer keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce ÙeebÛÙee lees[tve cewefHeâ}erleer} GheeqmLeleeveeb DeeefCe lÙeebÛÙee ceOÙemLeerves veblej ÙesCeeNÙee
}eskeâeveeb F&ceeve DeeefCe Fm}eceÛeer JeemleefJekeâlee mhe° JneJeer DeeefCe efpeyeÇer}veer lÙeeÛes meceLe&ve
keâjeJes.

F&ceeve Ûeer JeemleeefJekeâlee Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ner Heâcee&Je}er keâer,
Deu}en, HeâefjMles, Deu}enMeer Yesš lÙeeÛes Øesef<ele DeeefCe ce=lÙetheMÛeele G"Je}s peeCÙeeJej
F&ceeve DeeCe}e peeJee. ÙeecegUs ns mhe° Deens keâer, ØeMve F&ceeveÛÙee JÙeeKÙesmebyebOeer (Defination)
veJnlee; lej lees Ùee mebyebOeer neslee keâer, F&ceeve efkeâleer yeeyeeRJej nJes Deens; pÙeecegUs F&ceeve Ûeer

JeemleefJekeâlee DeeheesDeehe mhe° nesles. ÙeeceOÙes Lees[keäÙeele lÙee iees°er JeefCe&uÙee iesuÙee Deensle.
pÙeebÛÙeeJej ßeæe "sJeuÙeeefMeJeeÙe F&ceeveÛeer keâuheveeÛe kesâ}er peeT Mekeâle veener; DeeefCe pes
F&ceeve Ûes DelÙeble ØecegKe Meer<e&keâ Deensle. Deu}en ÛÙee «ebLeebJej F&ceeve DeeCeCÙeeÛes JeCe&ve
mJeleb$eheCes kesâ}s veener. hejbleg ner yeeye Øesef<eleebJej F&ceeve DeeCeCÙeeÛÙee iees°erle meeceer} Deens.

Fm}ece Ûeer JeemleefJekeâlee osKeer} Øesef<eleebveer ØeeLeefcekeâ iees°erÛes JeCe&ve keâ®ve meebefiele}er
Deens; cnCepes SkeâcesJe Deu}enÛeer Yekeäleer keâesCee}ener lÙeeÛee Yeeieeroej ve "jJelee kesâ}er peeJeer.
vecee]pe, ]pekeâele DeeefCe jce]peeveÛes jes]pes Je nppeÛes JeCe&ve Ùee noerme ceOÙes veener. hejbleg menern
cegeqm}ceÛÙee noermeceOÙes Deens. ÙesLes ns }#eele Demet ÅeeÙe}e nJes keâer pesJneb F&ceeve DeeefCe Fm}ece
Ûes meecetefnkeâheCes JeCe&ve kesâ}s peeles lej F&ceeve Ûee DeLe& ßeæe Demelees DeeefCe Fm}eceMeer Yekeäleer
Je Dee%eehee}ve ne DeLe& DeefYeØesle Demelees.

Ghekeâej Ûee DeLe& ÙesLes lÙee Ghekeâej Ûes veener pes keâesCee SKeeÅee JÙekeäleerJej kesâ}s peeles. lej
SKeeos keâece Gòece Øekeâejs hetCe& keâjCes DeeefCe SKeeos keâle&JÙe megeqmLeleheCes heej hee[Ces Demee
Deens. SKeeos keâece keâjeJeÙeeÛes Deens cnCetvener kesâ}s peeT Mekeâles. hejbleg pej lesÛe keâece ceve
}eJetve Gòeceesòece heæleerves heej hee[}s peeJes lej lÙeele megbojlee efvecee&Ce nesles. ØeeLe&vesle ns meeQoÙe&
lÙeeÛe JesUer efvecee&Ce nesT Mekeâles pesJne les Deu}enkeâ[s }#e keWâefõle keâ®ve kesâ}er peeJeer peCet
lees Deu}en}e heenele Deens. ceveeÛeer DeMeer kewâefHeâÙele Demes} lej Fyeeole efkebâJee ØeeLe&vesle veceülee
Je Mee}ervelee Glhevve nesles. DeMeer kewâefHeâÙele efvecee&Ce keâjCÙeekeâjerlee Deu}enÛes ns iegCeOece&
}#eele "sJeCes DelÙeble DeeJeMÙekeâ Deens keâer, Deu}en lej meJe&Ûe eqmLeleerle lÙee}e heenele Deens.

Ùee ØeMveeÛes Gòej ns keâer, efkeâÙeecele keâOeer ÙesF&}, lÙeebveer Demes efo}s keâer Ùee meboYee&le lÙeebÛes
%eeve efpeyeÇer} hes#ee peemle veener. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer ÙeeÛes %eeve keâesCee}ener veener. Ùee
mebyebOeer lÙeeveer metjn uegkeâceeve ÛÙee Debeflece DeeÙeleerÛes he"Ce kesâ}s. pÙeele heeÛe iees°eRÛes %eeve
Deu}en}eÛe efJeMes<e keâ®ve DemeuÙeeÛes JeCe&ve Deens. Ùee heeÛe iees°eRhewkeâer Skeâ ef]keâÙeecele
GodYeJeCÙeeÛes %eeve Deens. hejbleg ef]keâÙeecele peJeU DeeuÙeeveblej Øekeâš nesCeeNÙee oesve KegCee Ûes
JeCe&ve lÙeeveer kesâ}s. Skeâ lej ns keâer oemeer DeeheuÙee cee}keâe}e pevce osF&}. keâoeefÛele Ùee
KegCesÛee Meyo: DeLe& }eJeCÙeele Dee}s}e veener lej ¤hekeâ cnCetve lÙee eqmLeleerle GoYeJeCeeNÙee
Ùee Iešveskeâ[s mebkesâle ies}s Deens. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer mebleeve DeMeer efveeq<›eâÙe Je vee}eÙekeâ
pevcee}e ÙesF&} peer DeeheuÙee ceeles}e Dee%ee keâjs}, DeeefCe efle}e SKeeÅee oemeerØeceeCes JeeieJes}
DeeOegefvekeâ Ùegieele ner iees° DevegYeJee}e Ùesle Deens keâer ceg}b DeeheuÙee ceelee efhelÙeeMeer DelÙeble
JeeF&šheCee ves Jeeiele Deensle. ÙesLeheeJeslees keâer DeeheuÙee ceeleeefhelÙeebvee efMeJÙeener osleele, DeeefCe
lÙeevee ceejPees[ner keâjleele.

ogmejer efveMeeCeer DeMeer meebefiele}er keâer Gbš ÛeejCeejs De[eCeer }eskeâ GbÛe GbÛe Fceejleer yeebOetve
SkeâceskeâebJej ieJe& keâjleer}. Øesef<eleebÛee ne FMeeje Dejye peieleele Glhevve nesCeeNÙee DeHeâeš mebheòeer
keâ[s neslee; pÙeeÛee DevegYeJe DeeheCe DeeOegefvekeâ Ùegieele Iesle Deenesle. Dejye Ûes ‘‘yeöÒ’’ (Kes[tle)
De[eCeer nesles, DeeefCe Gbš lÙeebÛÙee peerJeveeÛee DeeßeÙe nesles. lÙeebÛes oeefjõÙe heentve ner keâuhevee
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kesâ}er peeT Mekeâle veJnleer keâer Skeâ JesU ÙesF&} pesJne ns mebheòeerves cee}ecee} nesleer}. DeeefCe
meeOÙee Iejele jenCeejs ns }eskeâ Dee}erMeeve FceejleeRceOÙes jent }eieleer}. hejbleg lÙeebÛeer
keâeÙeehee}š Pee}er. Dejye YetefceJej les}eÛes Demes ØeÛeb[ mee"s meehe[}s keâer SkeâeSkeâer DeÛeevekeâheCes
lÙeebÛeer ogefveÙeeÛe yeo}}er. DeHeâeš Oevemebheòeer  ves lÙeebvee efMe°eÛeejer yeveJe}s. Deelee les De[eCeer
jeefn}s veener; lej megefMeef#ele DeeefCe megmebmke=âle yeveJe}s, DeeefCe Dee}erMeeve Fceejleer yeveJetve
lÙeele jent }eie}s; DeeefCe lÙeeJej ieJe& keâ¤ }eie}s. cnCepes pesJne lÙeeveer Øeieleer kesâ}er lesJe{s
les hewMÙeeÛeer GOeUheóer keâ¤ }eie}s noerme ceOÙes ner yeeye Â°er meceesj "sJetve lÙeebÛeer efveboe kesâ}er
ies}er Deens. Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛeer ner YeefJe<ÙeJeeCeer lebleesleble hetCe& Pee}er,
peer lÙeebÛÙee Øesef<elJeeÛee GIe[ hegjeJee Deens.

DevÙele: lÙee keâeUele keâesCe cnCet Mekeâle neslee keâer, DeeOegefvekeâ Ùegieele yeeje lesje Melekebâ
hee}šuÙeeveblej DeMeer ›eâevleer Ie[tve ÙesF&}. noerme ceOÙes Ùee ›eâevleerme efkeâÙeeceleÛeer efveMeeCeer
cnCetve mebyeesOe}s ies}s Deens. pÙeecegUs ns efmeæ nesles keâer, efkeâÙeeceleer Ûeer Iešvee Deieoer peJeU
ÙesTve "she}er Deens.

ceveeÛeer meÛeesšer
 noerme

DevegJeeo
n]pejle leceerce oejer keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele-Oece& ns hetCe&le: cevee Ûeer meÛeesšer Deens. Deecner efJeÛeej}s keâesCee
keâefjlee? lÙeebveer Heâcee&Je}s. Deu}enmee"er lÙeeÛÙee «ebLeemee"er, lÙeeÛÙee Øesef<eleemee"er,
cegme}ceeveebÛes Meemekeâ DeeefCe meJe&meeceevÙe cegme}ceeveebmee"er.

(cegeqm}ce-efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
Fm}ece ne kesâJeU efoKeeTheCee DeeefCe efveÙeceebÛÙee efjkeâecÙee peeiee Ye®ve šekeâCÙeeÛes veeJe

veener. DeeefCe vee ner les SKeeos efjleer efjJeepeeÛee Oece& Deens. lej lÙeeÛee mebyebOe ceeveJeeÛÙee
Deble:keâjCeeMeer DeeefCe Deebleefjkeâ kewâefHeâÙeleerMeer Deens. Oece& DeeefCe ceveeÛeer meÛeesšer ns oesvner

hejmhejeJe}byeer Deensle. DeMeer Oeeefce&keâlee pÙeele ceveeÛeer meÛeesšer veener, efvejLe&keâ Deens.
noerme ceOÙes Oecee&}e ‘‘Deve-vemeern:’’ cnCetve mebyeesOe}s Deens. DeeefCe ‘‘Deve-vemeern:’’ Ùee

Dejyeer MeyoeÛee DeLe& ceveeÛeer meÛeesšer, MegYesÛÚe, DeeefCe Skeâ efve‰lee Demee Deens. ceie ner
ceveeÛeer meÛeesšer keâMeer DemeeÙe}e nJeer ÙeeÛes mhe°erkeâjCe keâjCÙeele Dee}s Deens; Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-ceveeÛeer meÛeesšer Deu}enmee"er, ÙeeÛee DeLe& Demee keâer ceeCemeeves
Deu}en Jej efveYe&sUheCes F&ceeve jeKeeJes lees oebefYekeâles heemetve heekeâ DemeeJee. DeeefCe Deu}en ÛÙee
SkesâMJejlJee}e lÙeeÛÙee KeNÙee keâuhevesyejesyej ceveeheemetve mJeerkeâej keâjeJee. efMeJeeÙe lÙeeves
Deu}en }e meJeeËhes#ee efØeÙe mecepeeJes. DeeefCe Deu}enMeer Skeâefve‰ jeneJes.

ceveeÛeer meÛeesšer Deu}enÛÙee «ebLeemee"er. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, ]kegâjDeeve ns Deu}en
keâ[tve DeJelej}s Deens. ÙeeJej lÙeeÛee efJeMJeeme DemeeJee. les JeeÛeveeÛeer lÙeeÛÙee ceveele iees[er
DemeeJeer; les mecepeCÙeeÛee lÙeeves ØeÙelve keâjeJee DeeefCe ]kegâjDeeve ÛÙee ceeie&oMe&vee ves DeeheuÙee
ØeelÙeeef#ekeâ peerJeveele mJeerkeâej keâjeJee, ceveeÛeer meÛeesšer lÙeeÛÙee Øesef<eleemee"er-ÙeeÛee DeLe& Demee
Deens keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee Øesef<elJeeJej lÙeeÛeer hetCe& ßeæe DemeeJeer
lÙeebvee meJe& ceeveJepeeleer hes#ee peemle efØeÙe mecepeeJes. ceveeÛÙee leÙeejer ves lÙeebÛÙee DeeosMeebÛes
hee}ve keâjeJes. DeeefCe lÙeebÛÙee ‘‘megvvele’’ (hewiebyejerÙe hejbheje) efJe®æ keâesCelesner keâce& keâ® veÙes.
metjn leewyee ceOÙes cnš}s Deens.

‘‘DemesÛe }eskeâ Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee hewiebyejeÛes efnleefÛeblekeâ Skeâefve‰ (JeHeâeoej)
Demeleer}.’’ (DeeÙele ›eâ. 91)

ceveeÛeer meÛeesšer cegme}ceeveeÛÙee Meemekeâebmee"er ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer lÙeebÛÙee mee"er
meefoÛÚe yeeUieCÙeele ÙeeJeer. MejerDele Ûes keâeÙeos }eiet keâjCes Oece&JeÛe&mJeeÛÙee ØeÙelveebceOÙes
lÙeebÛes meneÙÙe kesâ}s peeJes. pej lÙeebveer Oece&, efJejesOeer iees°eRÛee DeJe}bye kesâ}e lej lÙeebvee
lÙeeheemetve }ebye jenCÙeeÛee GheosMe kesâ}e peeJee. DeeefCe lÙeeÛÙeeble megOeejCee Ie[Jetve DeeCeCÙeeÛes
MekeäÙe lesJe{s ØeÙelve kesâ}s peeJes. pees heÙeËle les cees"Ùee efyeIee[eme keâejCeerYetle nesle veenerle DeeefCe
lÙeebÛÙee peeieer Ûeebie}s Meemekeâ DeeCe}s peeT Mekeâle DemeeJes lees heÙeËle lÙeebÛÙee efJejesOeele yeb[
hegkeâe¤ veÙes. cegme}ceeveeÛÙee jepÙeele DeMeer ›eâebleer Ie[JeCÙeeÛee ØeÙelve keâjeJee pÙeeÛee heefjCeece
jkeäleheeleeefMeJeeÙe ogmejb keâener ner nesT Mekeâle veener, MejerDele ceOÙes efveef<eæ Deens.

ceveeÛeer meÛeesšer meJe&meeceevÙe cegme}ceeveemee"er ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer Deece cegmeueceeveebyeöue
meefoÛÚ yeeUieeJeer. lÙeebÛÙee megOeejCes Ûes keâeÙe& hetCe& menevegYetefleves kesâ}s peeJes. mJeeLeea  yevetve
DeeefCe Deehe}s vesle=lJe ieepeefJeCÙeemee"er lÙeebÛes efnle Je lÙeebÛes keâuÙeeCeeÛes yeUer IesT veÙes.
lÙeebÛÙee Ùeelevee otj keâjCÙeeÛee ØeÙelve kesâ}e peeJee. DeeefCe lÙeebÛÙee Me$etbÛee cegkeâeye}e lÙeebÛÙee
yejesyej jentve kesâ}e peeJee.



 

  
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Oece& meeshes Deens lÙeeme
keâef"Ce yeveJet veÙes.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer hewiebyej meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-Oece& meeshes Deens DeeefCe pees keâesCeerner lÙeeme keâef"Ce
yeveJes} lees ØeYeeJeMee}er nesF&}. cnCetve Ûeebie}er (ÙeesiÙe) heæle DeeefCe ceOeuÙee
ceeiee&Ûee DeJe}bye keâje. DeeefCe Øemevve Jne. DeeefCe meneÙÙelee Øeehle keâje
mekeâeU Je mebOÙeekeâeUÛÙee ØeeLe&vesves. DeeefCe je$eerÛÙee Debeflece Øenjer keâener JesU
ØeeLe&vesle Iee}Jee. (yegKeejer- efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
kegâjDeeve DeeefCe noerme ceOÙes Fm}ece pÙee mJe®heele meeoj keâjCÙeele Dee}s Deens; les meeshes

Deens; cnCetve lÙeeÛes DeeosMe meeshes Deensle. DeeefCe hetJeeaÛÙee Gccele (}eskeâmecetn) Jej pÙee ØeceeCes
DeesPes šekeâCÙeele Dee}s lemes les legceÛÙeeJej šekeâCÙeele Dee}s veener, Goe. Ùengoer (pÙet }eskeâ)
ÙeebÛÙee Jej lÙeeveer kesâ}uÙee DeJe%eebÛÙee yeouÙeele ‘‘meyle’’ (MeefveJeej) Ûes keâ[keâ DeeosMe
osCÙeele Dee}s nesles. hejbleg cegncceo meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee Gccelemee"er Meg›eâJeejÛÙee
vecee]peÛee meeshee DeeosMe efo}e ies}e. lÙeeÛe ØeceeCes Fm}ece ceOÙes meJe}leerner efouÙee iesuÙee
Deensle; pesCes keâ®ve keâesCeerner iewjJeepeJeer keâ°ele he[t veÙes. Deelee pees keâesCeer Ùee meeshÙee Oecee&}e
keâef"Ce yeveJes} lej Oece& ØeYeeJeMee}er nesCeej veener G}š lees mJele: ØeYeeefJele nesF&}. cnCepes
pÙee De[ÛeCeer lÙeeves efvecee&Ce kesâuÙee Deensle. lÙee lees meesmet MekeâCeej veener, cnCetve noerme ceOÙes

ceeie&oMe&ve kesâ}s ies}s Deens keâer ÙeesiÙe heæleerÛee DeJe}bye keâje cnCepes Oecee&Jej Ûee}CÙeeÛÙee
lÙee heæleerÛee DeJe}bye keâje peer ÙeesiÙe Je og®mle DemeeJeer lÙeele DeeheuÙeeleHexâ keâesCeleerner
keâ"erCe yeeye efvecee&Ce keâ® vekeâe. GoenjCeeLe& Demes keâer ceeCetme keâesCelÙeener Skeâe ‘‘ceme}keâ’’
(heæle) }eÛe Oe®ve lÙeeJejÛe JeÛeveyeæ DemeeJee. DeeefCe ogmeNÙee SKeeÅee ‘‘efHeâkeâner ceme}keâ’’
(Fm}eceer Oece&MeeŒeerÙe heæle) efkebâJee ogmeNÙee G}sceeÛÙee iees°er pÙee lÙeeÛÙee ‘‘efHeâkeâner
ceme}keâ’’ ØeceeCes veenerle, lÙeebÛee lÙeeves mJeerkeâejÛe keâ® veÙes. mhe° Deens keâer ner Deš Iee}tve
‘‘cegkeâequ}oerve’’ (keâesCelÙeener Skeâe efJeefMe‰ Oece& MeeŒeeÛes keâójlesves hee}ve keâjCeejs) Ùeeveer
Fm}ece}e keâ"erCe yeveJetve šekeâ}s Deens. DeeefCe meeshee Je meJe}leerÛee ceeie& yebo keâ®ve šekeâ}e
Deens.

noerme ceOÙes ogmejs ceeie&oMe&ve Demes kesâ}s ies}s Deens keâer Oecee&ÛÙee yeeyeleerle ceIeuÙee ceeiee&Ûee
DeJe}bye keâje. cnCepes vÙeeÙeeJej keâeÙee&eqvJele jene.

Oecee&ÛÙee meeshÙee ceeiee&Ûee DeJe}bye keâ®ve legcner keâesCelÙeener mebkeâšele meehe[Ceej veener.
cnCetve Øemevve Jne keâer Deu}en ves legceÛÙee keâefjlee keâMee keâMee heæleerÛÙee meJe}leer efo}suÙee
Deensle.

noerme ÛÙee MesJešer metÛevee efo}er ies}er Deens keâer mekeâeU mebOÙeekeâeUÛÙee ØeeLe&vee keâ®ve
meneÙÙelee efceUJee. DeeefCe je$eerÛÙee Debeflece Øenjer keâener JesU ØeeLe&vesle Iee}Jee. meJe&ßes‰
Deu}enves DeMee ØeeLe&vesÛes DeeosMe efo}s}s veenerle keâer legcner keâ°ele meehe[eJes DeeefCe legcne}e
legceÛes peerJeve JÙeleerle keâjCes keâef"Ce JneJes.





 

DeLee&le :- Deu}en legceÛÙee keâefjlee meJe}leer FeqÛÚlees
mekeäleer FeqÛÚle veener. (metjn - yekeâje DeeÙele . 185)




 
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





}eskeâemee"er menpemeg}Yelee efvecee&Ce keâjCes
noerme

DevegJeeo
meF&o efyeve Deyeer yegjoe cnCeleele keâer, ceer ceePÙee Je[er}ebvee keâLeve keâjleebvee

Sskeâ}s keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ceePes Je[er} (Deyet
cetmee) DeeefCe cegDeepe efyeve peye} Ùeebvee Ùescesve}e hee"Jeleevee Heâcee&Je}s menpemeg}Yelee
efvecee&Ce keâje. De[ÛeCe efvecee&Ce keâ® vekeâe MegYeJeelee& meebiee. eflejmkeâej efvecee&Ce
keâ® vekeâe. DeeefCe oesIeeveer Deehemeele SskeäÙe efvecee&Ce keâje. (yegKeejer-efkeâleeyeg}
Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
ns Skeâ DelÙeble cenòJeeÛes GheosMe Deens; pÙeebvee MeemekeâerÙe DeefOekeâej Deens DeeefCe Oece&ØeÛeej Je

Øemeej DeeefCe GheosMe Je megOeejCesÛes keâeÙe& keâjCeeNÙeemee"erner. lÙeebÛÙee keâefjlee ns DeeJeMÙekeâ Deens
keâer, Oecee&le pÙee menpe meg}Ye ieess°er Deensle; lÙeebÛes hetCe&le: DeJe}bye keâjeJes. DeeefCe lÙeele Deeflejskeâ
Je De[ÛeCe efvecee&Ce keâ¤ veÙes. De[ÛeCe ner Oecee&ceOÙes yeejerkeâ meejerkeâ iees°eRJej "ece jeefnuÙeecegUs
efvecee&Ce nesles. DeeefCe Oecee&ceOÙes veJeveJeerve iees°er efvecee&Ce keâ®ve lÙeele Je=æer kesâuÙeevesner Oece& keâef"Ce
nesle Demelees. SkesâMJejJeeoeÛeer ßeæe,Ùee lelJee}e Fm}eceves DeMee vewmeefie&keâ hegjeJÙeeefveMeer meeoj
kesâ}s Deens keâer les Deieoer menpeheCes mecepe}s peeT Mekeâles. hejbleg veblejÛÙee keâeUele Meeeqyokeâ
JeeoefJeJeeoe cegUs JesieJesieàÙee mecemÙee efvecee&Ce kesâuÙee.

ogmejer metÛevee Øesef<eleeveer ner efo}er keâer, MegYeJeelee& SskeâJee, eflejmkeâej efvecee&Ce keâ® vekeâe.
cnCepes pes }eskeâ Oecee&Ûee mJeerkeâej keâjleer}, lÙeebvee F&ceeve DeeefCe melkeâcee& Ûes heefjCeece cnCetve
efceUCeeNÙee efÛejkeâe}erve ÙeMeeÛeer MegYe Jeelee& Åee. cnCepes lÙeebÛÙeele melkeâcee&yeö} DeeJe[
efvecee&Ce JneJeer. keâesCeleer DeMeer iees° meebiet vekeâe pÙeecegUs lÙeebvee Oecee&Ûee eflejmkeâej JeešeJee.

eflemejer metÛevee Øesef<eleeveer DeMeer kesâ}er keâer, npejle Deyet cetmee DeeefCe npejle cegDeepe Ùee oesve
meppeveebvee Ùescesve}e hee"Je}s peele Deens. Deehemeele SskeäÙe efvecee&Ce keâjeJes. celeYeso keâ¤ veÙes.
keâejCe SskeäÙeeefMeJeeÙe Oecee&Ûeer mesJee Gòece Øekeâejs heej hee[lee ÙesCeej veener. ÙesLes celeYeso Ûee DeLe&
Demee Deens keâer pÙeecegUs SskeäÙe ogYebie}s peeles. DeeefCe Skeâceskeâe ngve JesieUs nesCÙeeÛeer eqmLeleer
efvecee&Ce nesles. cnCetve MekeäÙeleesJej SskeäÙe efvecee&Ce keâjCÙeeÛes ØeÙelve kesâ}s ies}s heeefnpes.















 

ÛeebieuÙee heæleer ØeÛeef}le keâjCes.
noerme

DevegJeeo
npejle pejerj efyeve Deyogu}en cnCeleele keâer, keâener yeöÒ }eskeâ (Kes[tle) Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÛÙee mesJesle npej Pee}s. lÙeebveer IeeWie[Ùee heebIejUsuÙee
nesslÙee. Øesef<eleebveer lÙeebÛes oeefjõ heentve keâer les iejpet Deensle }eskeâeveeb oeve keâjeÙe}e
Øeeslmeeefnle kesâ}s hejbleg }eskeâebveer lÙeele efJe}bye kesâ}e ÙesLeheeJeslees keâer heÇsef<eleebÛÙee
ÛesnNÙeeJej Goemeervelee Øekeâš nesT }eie}er. veblej Devmeej hewkeâer Skeâ ceeCetme jesKe
jkeâcesÛeer Lew}er IesTve Dee}e.lÙee veblej ogmeje ceeCetme Dee}e. lÙeeveblej jebie
}eie}er. ÙesLe heeJeslees keâer lÙeebÛÙee ÛesnNÙeeJej ØemevvelesÛÙee KegCee efomet }eieuÙee
ceie Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ves Heâcee&Je}s. pees keâesCeer Fm}ece ceOÙes
Ûeebie}er heæle ØeÛeef}le keâjlees. DeeefCe lÙeeveblej leer Dece}ele DeeCe}er peeJeer lej
lÙeeÛee lesJe{eÛe ceesyeo}e ef}ner}e peeF&} pesJe{e les Dece}ele DeeCeCeeNÙee}e
efceUs}.DeeefCe pees ceeCetme Fm}ece ceOÙes JeeF&š heæleer efvecee&Ce keâjlees. DeeefCe lÙee
veblej leer Dece}ele DeeCe}er peeT }eie}er lej lÙeeÛÙeemee"er lesJe{sÛe heehe ef}ner}s
peeF&} pesJe{s les Dece}ele DeeCeCeeNÙee}e efceUs}. DeeefCe lÙeebÛÙee heeheele keâesCeleerner
keâheele kesâ}er peeCeej veener. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg} Fuce)
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mhe°erkeâjCe
Fm}ece ceOÙes ÛeebieuÙee heæleer ØeÛeef}le keâjCÙeeÛee DeLe& Demee veener keâer, Fm}ece ceOÙes

‘‘efyeoDeles’’ (Fm}ece Oecee&ceOÙes cegncceo meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÛÙeeJesUer veme}s}er
Je veblej Dee}s}er iees° efkebâJee ØeLee) ØeÛeef}le keâ®ve efouÙee peeJÙeele. DeeefCe lÙeebÛes veebJe
‘‘efyeoDeles nmvee’’ (Ûeebie}er ØeLee Deiej heæle) "sJeuÙee peeJÙeele; pemes keâer meJe&meeceevÙe
heCes mecepe}s peeles. Kejs lej Ùee noermeÛee efyeoDeles nmveeMeer keâener Skeâ mebyebOe veener. DeeefCe
ØelÙeskeâ efyeoDele pemes menern noerme ceOÙes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens, eflejmke=âle Je
yeefn<ke=âle Deens. G}š Ùee noerme Ûee DeLe& Demee Deens keâer MejerDeleÛes pes DeeosMe Dece}ele
DeeCeCÙeeÛee mebyebOe ØeÙelveeMeer DemeeJee lej pees ceeCetme heg{s ÙesTve ÛeebieuÙee ØeÙelveeÛee
DeJe}bye keâjs} DeeefCe Ùee heæleerÛee DeJe}bye DevÙe }eskeâ keâjleer} lÙeeÛÙee keâefjlee lees
ceesyeo}e Deens, pÙeeÛes JeCe&ve Ùee noerme ceOÙes keâjCÙeele Dee}s Deens. DeeefCe lÙeeÛes GoenjCe
osKeer} ÙeeÛe noerme ceOÙes JeefCe&}s Deens. les Demes keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
Ùeeveer Skeâ iejpet DeeefCe oefjõ ceeCemee}e oeve keâjCÙeeÛes Øeeslmeenve efo}s lej Skeâe Devmeejer
ves jesKe jkeâcesÛeer Lew}er meeoj kesâ}er. G}š oeve keâjCÙeeÛes DeeosMe heeUCÙeele heg{ekeâej
kesâ}e. DeeefCe jesKe jkeâcesÛeer Lew}er osTve melkeâcee&Jej hewmes KeÛe& keâjCÙeeÛee Glke=â° vecetvee
oeKeJetve efo}e. ÙeeJej DeeheCe ogmeNÙee iees°eRÛeener keâÙeeme keâ® Mekeâlees. heCe lÙeele Deš
DeMeer Deens keâer lÙeebÛee mebyebOe MejerDele ÛÙee SKeeÅee  DeeosMeeÛes hee}ve keâjCÙeele
meeJeOeefiejer DemeeJeer,lees Oecee&ceOÙes veJeerve Jee{}suÙee iees°eRMeer vemeeJee. GoenjCeeLe& ]kegâjDeeve
ÛÙee efMekeâJeCegkeâerÛee mebyebOe ØeÙelveeMeer Deens. lÙee keâefjlee ‘‘ome&s ]kegâjDeeve’’ (]kegâjDeeve Ûes
DeOÙeÙeve efkebâJee ]kegâjDeeve efMekeâCes) ÛÙee heæleerÛee DeJe}bye osKeer} kesâ}e peeT Mekeâlees.
DeeefCe ]kegâjDeeve JeeÛeveeÛee ner. ]kegâjDeeve mecepeCÙee keâefjlee Deehemeeleer} ÛeÛe&sÛÙee yew"keâener
IesleuÙee peeT Mekeâleele. DeeefCe ]kegâjDeeve leeW[hee" keâjCÙeeÛeer osKeer} JÙeJemLee kesâ}er peeT
Mekeâles. ]kegâjDeeve JeeÛeveeÛÙee ke@âmesšme osKeer} leÙeej keâ¤ve SskeâefJeuÙee peeT Mekeâleele.
DeeefCe ]kegâjDeeve Ûes cenòJe DeeefCe ßes‰les mebyebOeer DeekeâeMeJeeCeer DeeefCe otjoMe&ve Jej
JÙeeKÙeeveeÛes osKeer} ØemeejCe kesâ}s peeT Mekeâles. lÙeeÛe ØeceeCes Oece&ØeÛeejeÛes keâeÙe&
ef}KeeCeeÛÙee meneÙÙeeves ner kesâ}s peeT Mekeâles; JÙeeKÙeeve ceeefmekeâ hegmlekeâ DeeefCe meeefnlÙeeÛÙee
meneÙÙeeves lemesÛe ke@âmesšves ner. Ùee hewkeâer keâesCelÙeener heæleerÛee mebyebOe Oecee&le Je=æerr efkebâJee
‘‘efyeoDele’’ Meer veener. G}š MejerDeleÛee GösMe hetCe& keâjCÙeeÛÙee GheeÙeeMeer Deens. DeeefCe
Dee%esÛes JewefMe‰ Demes Deens pes GheeÙeeÛee leieeoe keâjleele.

Gjlees ØeMve Fm}ece ceOÙes JeeF&š heæle ØeÛeef}le keâjCÙeeÛee lej lÙeeÛee mebyebOe
efyeoDeleMeer ner Deens. DeeefCe MejerDele efJe®æ heæleeRMeerner efyeoDele Ûes Skeâ GoenjCe
‘‘]kegâjDeeve KJeeveer’’ (meecetefnkeâ ]kegâjDeeve he"Ce keâjCes) Deens. peer ces}suÙee }eskeâebvee hegCÙe
Øeehleer ÛÙee GösMeeves kesâ}er peeles. DeeefCe MejerDele efJe¤æ heæleer pÙee Fm}ece ceOÙes

mJeeLe& F&ceeveÛÙee
efJe¤æ Deens

noerme

DevegJeeo
npejle Deveme (jefpe.) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele -legceÛÙee hewkeâer keâesCeerner F&ceeveOeejkeâ nesT Mekeâle veener pees heÙeËle
keâer lees DeeheuÙee yeebOeJeemee"er lesÛe hemeble vee keâjeJee pes DeeheuÙee mJele: mee"er
hemeble keâjlees.

(yegKeejer efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
F&ceeveÛee leieeoe Demee Deens keâer cegme}ceeveeves kesâJeU mJeeLe& ve heenlee ogmeNÙeebÛÙee

HeâeÙeÅeeÛesner heeneJes. mJeeLe& ne Heâej cees"e jesie Deens. DeeefCe lÙeeÛee leeUcesU F&ceeveMeer yemele
veener. noerme ceOÙes F&ceeveOeejkeâ nesCÙeeme pees vekeâej osCÙeele Dee}e Deens. lej lÙeeÛee DeLe&
Demee Deens keâer DeMee ceeCemeeÛee F&ceeve GÛÛe opÙee&Ûes veener. pes DeeheuÙee cegeqm}ce yeebOeJeemee"er
leer Jemlet hemeble keâjerle veener peer mJele: mee"er hemeble keâjlees.




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ØeÛeef}le kesâuÙee peeJÙeele, lÙeebÛes GoenjCe ns Deens keâer cegme}ceeveebÛÙee neleele meòee Øeehle
PeeuÙee Jej lÙee ef"keâeCeer Fm}eceer jepeJeš keâeÙece keâjCÙee SsJepeer lesLes }eskeâMeener jepeJeš
ØemLeeefhele keâjeJeer. DeeefCe lÙeeÛes ogmejs GoenjCe Demes Deens keâer, Fm}ece Ûes keâewšgbefyekeâ
keâeÙeos (family Laws) yeo}CÙeele ÙeeJesle.



Oece& keâeÙe
veener Deens



 

Oecee&le veJeerve heæle
noerme

DevegJeeo
npejle DeeÙeMee (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-pees ceeCetme DeeceÛÙee Oecee&le keâesCeleerner DeMeer iees°
efvecee&Ce keâjlees peer lÙeele veener, lej leer jö (veehemeble) Deens.

(yegKeejer - efkeâleeyegmmeg}n)

mhe°erkeâjCe
Ùee }neveMee noerme ceOÙes Skeâe DelÙeble cenòJeeÛÙee DeeOeejYetle iees°erÛes JeCe&ve keâjCÙeele

Dee}s Deens. leer DeMeer keâer, Oecee&le peer veJeerve iees° efvecee&Ce kesâ}er peeF&}, leer eflejmke=âle Deens.
DeeefCe MejerDeleÛÙee heefjYee<esle efleÛes veebJe efyeoDele Deens.

Oecee&le DeMeer iees° efvecee&Ce keâjCes, peer lÙeehewkeâer veener, Ûee DeLe& Demee Deens. keâer, efpeÛee vee
keâesCeleener ner DeeosMe efo}e ies}e Deens DeeefCe vee leer SKeeÅee MejerDeleÛÙee hegjeJÙeeJej
DeeOeeefjle DemeeJeer lej }eskeâeveer efkebâJee G}sceeveer kesâJeU DeeheuÙee FÛÚsvegmeej lÙee iees°erÛeer
Oecee&ceOÙes Je=æerr kesâ}s}er DemeeJeer; ceie les keâesCelesner hegCÙe keâce& keâe Demes vee. GoenjCeeLe&
‘peesnj’ ÛÙee Ûeej jkeâDeleer Heâpe& (DeefveJeeÙe&) Deensle. lÙeeJej pej keâesCeer heeÛeJÙee jkeâDele Ûeer
Je=æer keâjerle Demes}, lej pejer ner heeÛeJeer jkeâDele Fyeeole DeLee&le Yekeäleer Deens. hejbleg DeeheuÙee
keâ[tve Oecee&le Je=æerr DemeuÙee keâejCeeves efyeoDele Deens. DeeefCe heeÛe jkeâDeleer he{CeeNÙeeÛeer
KeNÙee DeLee&ves vecee]pe Deoe nesCeejÛe veener ef¡emleer }eskeâeveer ‘‘jnyeeefveÙele’’ (DeLee&le mevÙeeme)
Ûeer peer heæle efvecee&Ce kesâ}er nesleer. lÙeeceeies Oece&MeeŒeeÛee keâesCeleener hegjeJee veJnlee. G}š lees
lÙeebÛÙee FÛÚsÛee heefjCeece neslee. DeeefCe Ùee}eÛe ]kegâjDeeve ves efyeoDele mebyeesOe}s Deens.
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Oece&MeeŒeeÛee hegjeJee cnCepes lees hegjeJee pees MejerDele}e ceevÙe DemeeJee cnCetve ‘‘Feqpleneo’’
(ÙeesiÙe ceeie& MeesOetve keâe{Ces-pesLes ]kegâjDeeve Je noerme Ùee Oece& «ebLeebceOÙes SKeeÅee mecemÙes mebyebOeer
mhe° DeeosMe vemes} lesLes DeeheuÙee yegæerrves efJeefOeefve<esOee mebyebOeer efveCe&Ùe IesCes). ‘‘keâÙeeme’’,
‘‘Feqmlecyeele’’ (efveCe&Ùe IesCes) Ûes hegjeJes SKeeÅee Megæ MejerDeleÛÙee efkebâJee MejerDeleÛÙee
DeeosMeeJej DeeOeeefjle Demeleele. DeeefCe Ùee iees°eRÛeer DeeJeMÙekeâlee heg{s GoYeJeCeeNÙee mecemÙeebceOÙes
Demeles. hejbleg pesLes keâesCeleerner mecemÙee GoYeJe}erÛe veener. lesLes ‘‘Feqpleneo’’ Jeiewjs Ûee keâeÙe
ØeMve?

Ùee noerme cegUs ner iees° mhe° Deens keâer Oecee&le peer veJeerve heæle keâe{CÙeele ÙesF&} efkebâJee
meg® keâjCÙeele ÙesF&} leer eflejmke=âle Je legÛÚ Deens. ‘‘efyeoDeles nmvee’’ DeLee&le Oecee&le Ûeebie}er
veJeerve heæle Ùee meejKeer keâesCeleerner iees° Oecee&le veener. DeeefCe ner ‘‘efyeoDeles nmvee’’ ner
heefjYee<ee veblejÛÙee keâeUeleer} efveefce&leer Deens. pÙeeÛee heefjCeece Demee Deens keâer, Deepe
cegme}ceeveebceOÙes Deveskeâ efyeoDeleer efkebâJee veJeerve heæleeRÛeer ØeLee he[}er Deens. Goe. ceesnj&ce Ûes
mejyele DeeefCe efKeÛe[e, ceer}eogvveyeer, iÙeejJner, Gme&, mevo}, Deewef}ÙeeÛÙee (cegeqm}ce meble)
keâyejeRÛes yeebOekeâece, ]kegâjDeeve KJeeveer, iegbyeos efKe]peje’ (ceeqmpeos veyeJeer,ceoervee Ûes Iegceš) ÛÙee
efoMesves leeW[ keâ®ve DelÙeble Deoyeerves GYes jenCes, DeeefCe ogDee keâjCes Jeiewjs. cegme}ceeveeveer pej
lÙeebÛÙeeleer} peceeleeRÛes DeeefCe Oeeefce&keâ Me$eglJe yeepet}e mee¤ve Ghejeskeäle noermeÛee efJeÛeej kesâ}e
lej Oecee&Ûeer megjsKe keâuhevee lÙeebÛÙee OÙeeveele ÙesF&}. DeeefCe les nj ØekeâejÛÙee efyeoDeleer heemetve
}ebye jent }eieleer}.

Kethe ØeMve kesâuÙeecegUs
De[ÛeCeer efvecee&Ce nesleele

noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje cnCeleele keâer hewiebyej meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele - ce}e mees[tve Åee lÙee eqmLeleerle pÙee eqmLeleerle ceer legcne}e mees[tve
ÅeeJes. legceÛÙee hetJeeaÛes }eskeâ ØeMve DeeefCe DeeheuÙee Øesef<elee mebyebOeer celeYeso kesâuÙee
cegUs ve° Pee}s. cnCetve ceer pesJne legcne}e SKeeoer iees° ve keâjCÙeeÛes DeeosMe
oslees lesJne les keâ¤ vekeâe. DeeefCe pesJne SKeeoer iees° keâjCÙeeÛes DeeosMe
oslees,lesJne legceÛÙeele pesJe{er Mekeäleer Deens lÙeevegmeej les keâje.

(yegKeejer efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
meJe&ßes‰ Deu}enÛes ns cees"s Ghekeâej Deensle keâer, lÙeeves Oecee&}e meeshes yeveJe}s Deens. cnCetve

keâenerner keâeketâ ve keâjlee mejU Je meeshÙee heæleerves lÙeeÛes hee}ve kesâ}s heeefnpes. Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer DeeheuÙee efvekeâšJeleea meneyeeÛes ØeefMe#eCe osKeer} lÙeeÛe
heæleerves kesâ}s nesles keâer, MejerDeleÛÙee DeeosMeebÛeer Deceb}yepeeJeCeer DeeheuÙee yegæer ØeceeCes keâjerle
nesles. les kegâjeheleer keâe{Ceejs veJnles. DeeefCe vee ner les Oecee&ÛÙee yeeyeleerle mekeäleer keâ®ve mJele:
mee"er De[ÛeCeer efvecee&Ce keâjerle veJnles. keâesCelesner mebkeâesÛe ve keâjlee keâesCelÙeener DeeosMeeÛee pees
DeLe& lÙeebÛÙee meceesj ÙeeÙeÛee lÙeeÛeer Debce}yepeeJeCeer keâ® }eiele. hejbleg pesJne iewjDejyeebÛeer
mebKÙee Jee{}er lej ØeMve GYes keâ®ve DeeefCe mecemÙee Gkeâ®ve keâe{tve Oecee&}e keâef"Ce yeveJe}s
ies}s. lÙeele Fm}eceer lelJeJesòÙeeÛee osKeer} cees"e menYeeie Deens. pÙeeveer MejerDele ÛÙee
DeeosMeeceOÙes yeejerkeâ meejerkeâ iees°er Je mecemÙee efvecee&Ce kesâuÙee. DeeefCe mJeefveefce&le ØeMve GYes
kesâ}s. GoenjCeeLe& ne Skeâ ØeMve keâer pej keâesCeer DeeheuÙee helveerÛÙee nelee}e le}ekeâ efo}e lej
keâeÙe? DeeefCe keâesCeer DeeheuÙee helveer ÛÙee [eskeäÙee}e le}ekeâ efo}e lej keâeÙe? DeeefCe pej
keâesCeer yees}}e keâer, DeekeâeMeele pesJe{s leejs Deensle, leg}e lesJe{sÛe le}ekeâ lej kesâJe{Ùee le}ekeâ
PeeuÙee? DeeheuÙee Oece& leòJeJeslÙeebÛeer DeMeer yegæer nesleer, pÙeeveer cegme}ceeveebceOÙes mebkeâesÛe DeeefCe
mekeäleerÛeer YeeJevee efvecee&Ce kesâ}er; DeeefCe Oece& keâef"Ce nesTve yeme}s. hejbleg DeMeer heæle meneyeebÛeer
veJnleer. cnCetve megOeejCes Ûeer Mekeäkeâ} nerÛe Deens keâer meneyeebmeejKeer yegæerr DeeefCe lÙeebÛÙee ØeceeCes
efJeÛeejmejCeer efvecee&Ce kesâ}er peeJeer.

heefJe$e ]kegâjDeeve ceOÙes yeveer FŒeeF&} (pÙeg efkebâJee Ùengoer) ÙeebÛee ieeF& Ûes yeUer osCÙeeÛee efkeâmmee
veceto keâjCÙeele Dee}e Deens. lÙeebvee ieeF&Ûee yeUer osCÙeeÛee DeeosMe efo}e ies}e neslee. pej
lÙeeveer Ùee DeeosMeeÛes mejU mejU hee}ve kesâ}s Demeles; DeeefCe keâesCelÙeener ieeF&Ûee yeUer efo}e
Demelee lej les lÙeevee hegjs nesles. hejbleg lemes ve keâjlee lÙeeveer lÙeemebyebOeer efvejefvejeUs ØeMve GheeqmLele
kesâ}s. les Demes keâer, lÙee ieeF&Ûes JeÙe efkeâleer DemeeJes, efleÛee jbie keâmee DemeeÙe}e nJee. DeeefCe
ogmejs keâesCeles JewefMe‰Ùe lÙeele DemeeÙe}e heeefnpes. Jeiewjs. lÙeeÛee heefjCeece Demee Pee}e keâer, Skeâ
meesheer iees° lÙeebÛÙeemee"er keâef"Ce yeve}er DeeefCe cees"Ùee cegef<keâ}erves les efleÛee yeUer osT Mekeâ}s.




 
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metjn yekeâj ceOÙes Ùee IešvesÛes JeCe&ve Dee}s}s Deens; pes F&ceeve OeejkeâebÛes Ùee iees°erkeâ[s ceeie&oMe&ve
keâjles keâer pesJne Deu}enÛeer keâesCeleerner Dee%ee meceesj Ùesles, lesJne lÙee mebyebOeer keâesCelesner
JeeoefJeJeeo ve keâjlee lÙee Dee%esÛes hee}ve kesâ}s ies}s heeefnpes.

Ghejeskeäle noerme ceOÙes osKeer} Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ÙeeÛe JeemleefJekeâlesÛes
JeCe&ve kesâ}s Deens. les Demes keâer, pegvÙee keâeUeleer} }eskeâebveer pessJne Oeeefce&keâ DeeosMeebmebyebOeer
efvejefvejeUs ØeMve efvecee&Ce kesâ}s DeeefCe Øesef<eleeÛÙee efMekeâJeCegkeâerceOÙes celeYeso efvecee&Ce kesâ}e, lej
les Oecee&ÛÙee ceeiee&Jej keâeÙece jent Mekeâ}s veener; DeeefCe lÙeebÛee meJe&veeMe Pee}e. cnCetve cegeqm}ce
pevemecetoeÙeeves lÙeeheemetve yeesOe IÙeeÙe}e nJes.

Ùee noerme ves DeeheCeeme ns osKeer} ceeie&oMe&ve efceUles keâer pesLe heeJeslees Ùee iees<šeR Ûee mebyebOe
Deens; pÙeeheemetve jesKe}s ies}s Deens. ØeÙelve ns DemeeÙe}e nJes keâer,lÙee iees°erheemetve hetCe&heCes
meeJeOe jeneÙe}e nJes. Deelee Gjleele les DeeosMe pÙeeceOÙes SKeeos keâece keâjCÙeeyeö} meebieCÙeele
Dee}s Deensle; lej keâesCelesefn Jeeo efJeJeeo ve keâjlee DeeheuÙee SsheleerØeceeCes ceeveJeeves lÙeebÛeer
Debce}yepeeJeCeer keâjeJeer. GoenjCeeLe& vecee]pe he"Ce GYes jentve keâjeÙe}e nJes, hejbleg pej GYes
jentve vecee]pe Deoe keâjlee Ùesle vemes} lej yemetve Deoe keâjeJes. pej lemesner pecele vemes} lej
heng[}suÙee eqmLeleerle Deoe keâjeJes. heCe vecee]pe ‘‘keâ]pee’’ (JesU mebheuÙeeveblej vecee]pe Deoe
keâjCes). neslee keâece veÙes. DeMee Deveskeâ yeeyeer Deensle; pÙeele SKeeÅee cegme}ceeveeves pej hekeäkeâe
efveCe&Ùe keâ®ve "sJe}e lej ]kegâjDeeve DeeefCe noerme ÛÙee ceeie&oMe&vee Kee}er Deu}en ves efo}suÙee
yegæerÛee Jeehej keâ®ve mJele: efveCe&Ùe IesT Mekeâles keâer Decegkeâ Skeâe DeeosMee Ûes hee}ve keâesCelÙee
heæleerves kesâ}s heeefnpes. ØelÙeskeâ ceeCemeeyejesyej ØelÙeskeâ JesUer keâesCeer cegHeäleer jent Mekeâle veener.
DeeefCe lemes keâjCÙeeÛeer iejpe osKeer} veener.









Deu}en mebyebOeer
efvejLe&keâ ØeMve

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve Deyogj&nceeve cnCeleele, ceer Deveme efyeve ceeef}keâ Ùeebvee Demes

cnCeleeveeb Sskeâ}s keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele - }eskeâ
Deehemeele yejesyej ØeMve keâjerle jenleer} lesLe heeJeslees keâer, les cnCeleer}, ne
Deu}en Deens pees ØelÙeskeâ JemlegÛee efvecee&lee Deens, lej ceie Deu}en}e keâesCeer
pevce efo}e. (yegKeejer-efkeâleeyeg} SsDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
ne ØeMve keâer Deu}en}e keâesCeer pevce efo}e?DelÙeble efvejbLe&keâ Deens. keâejCe Deu}en pej

mebhetCe& me=°erÛee efvecee&Cekeâlee& Deens lej efvecee&lÙeeÛee efveefce&leer DemeCÙeeÛee keâeÙe ØeMve? efvecee&lee lej
leesÛe Demet Mekeâlees pÙee}e keâesCeerner pevce efo}e vemeeJee. DeeefCe lees meowJe (me=°er ÛÙee GlheòeerÛÙee
efoJemeeheemetve) DeeqmlelJeele Deens. DeeefCe meowJe jenCeeje Deens. efvecee&Ce keâjCes ns Deu}en Ûes
iegCeOece& Deens. cnCetve lÙeeme efveefce&lee Ùee DeLee&ves keâÙeeme kesâ}s peeT Mekeâle veener. DeeefCe ne
ØeMve osKeer} DeJeepeJeer Deens. lej pej Demes ns Ûe›eâ keâes"sner meceehle nesCeej veener. DeeefCe
efvecee&lee Je efveefce&le ÙeeceOÙes keâesCeleener Heâjkeâ efMeu}keâ jenCeej veener. KeNÙee DeLee&ves ne ØeMve
‘‘JemeJeme-S-Mewleeveer’’ (ceeCemeeÛÙee ceveele mewleevee keâ[tve Glhevve kesâ}e peeCeej Oece&yeenÙe
efJeÛeej) Deens. pesCes keâ®ve ceeCetme ceeie&Yeü° JneJee. cnCetve DeMee ØeMveekeâ[s og}&#e kesâ}s
heeefnpes. DeeefCe eflejmke=âle mewleeveeMeer Deu}enÛes mebj#eCe ceeefiele}s heeefnpes.
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



pesJne Fm}ece DeheefjefÛele
 Pee}s}e Demes}

noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele, Fm}ece Ûee DeejbYe DeheefjefÛeleeJemLesle Pee}e DeeefCe lees lÙeeÛe
DeJemLesle hejles}; pÙee DeJemLesle lÙeeÛee DeejbYe Pee}e neslee. lej MegYeJeelee&
Deens DeheefjefÛele }eskeâebmee"er. (cegeqmuece efkeâleeyegue F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer DeeheuÙee Øesef<elJeeÛÙee DeejbYeÛÙee keâeUele pesJne

Fm}ecekeâ[s }eskeâebvee Deebceef$ele kesâ}s. lej lÙee heefjefmLeleerle Fm}ece Skeâ DeheefjefÛele Oece& neslee.
}eskeâ SkesâMJejJeeo, Øesef<ele DeeefCe Debeflece vÙeeÙeefoJemeeÛÙee keâuhevesMeer DeheefjefÛele nesles. DeeefCe
ceveele ÙesF&} lÙee heæleerves peerJeve peiele nesles. nUt nUt }eskeâ Fm}eceÛee mJeerkeâej keâjerle
jeefn}s; ÙesLeheeJeslees keâer mebhetCe& DejyeceOÙes lÙeeÛee Øemeej Pee}e DeeefCe veblej peieeÛÙee keâeveekeâesheNÙeele
Hewâ}eJe}e.

lÙeeveblej Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer kesâ}suÙee YeefJe<ÙeJeeCeer vegmeej Fm}ece
ceOÙes Skeâ Demee keâeU ÙesCeej Deens; pesJne lees hegvne DehejerefÛele nesTve yemes}. Ùee YeefJe<Ùe
JeeCeerÛÙee KegCee efomet }eieuÙee Deensle. cnCetve cegme}ceeve peieele yengmebKÙesves Demetveefn
Fm}eceÛeer JeemleefJekeâlee DeÂ<Ùe nesle Ûee}}er Deens. Ûeeefj$Ùe DeeefCe DeeÛejCeeleer} efyeIee[
FlekeäÙee cees"Ùee ØeceeCeeJej Øekeâš nesT }eie}s Deens keâer, SskeâMJejJeeoeÛÙee KeNÙee keâuhevesheemetve
}eskeâ DeheefjefÛele nesle Ûee}}s Deensle. Debeflece vÙeeÙeefoJeMeer DeeheuÙee ke=âlÙeebÛes Gòej ÅeeJes
}eies} ÙeeÛeer keâuhevee Demhe° nesle Ûee}}er Deens. Øesef<eleebÛÙee megvveleÛeer peeiee efyeoDeleves
Iesle}er Deens. DeeefCe DeØeceeefCele Je Ie[Je}suÙee noermeerveer Oecee&Ûes mJe®he efyeIe[tve šekeâ}s Deens.
DeMee heefjeqmLeleerle pes }eskeâ Deu}enÛÙee ke=âhesves Je KeNÙee DeLee&ves ]kegâjDeeve DeeefCe megvveleÛes

hee}ve keâlex yeveleele DeeefCe Oecee&}e lÙeeÛÙee KeNÙee Je Megæ mJe®heele hesMe keâjleele; lÙeebvee
Deece cegme}ceeve lej veJnsÛe Â°ernerve G}scee osKeer} DeeMÛe&ÙeeÛÙee vepejsves heenleele. DeeefCe
lÙeebÛÙee Oeeefce&keâles}e MebkesâÛÙee vepejsves heenleele.DeeefCe DeMee leNnsves melÙe Fm}ecemee"er
DeheefjefÛelelee efoJemeWefoJeme Jee{le peele Deens. hejbleg pes }eskeâ KeNÙee Fm}eceÛeer Debce}yepeeJeCeer
keâjerle jenleer} DeeefCe Oecee&}e nj Øekeâej ÛÙee efJeke=âleer heemetve heefJe$e DeeefCe Megæ mJe®heele
meeoj keâjleer}. les HeâejÛe YeeiÙeJeeve }eskeâ Demeleer}. pÙeevee Ùee heefJe$e noerme ceOÙes DeefYevebove
kesâ}s ies}s Deens.

pÙee iees°eRÛeer Dee%ee kesâ}er ies}er
lÙee ve keâjCes Je pÙeebÛeer
Dee%ee veener lÙee keâjCes.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyogu}en efyeve cemeTo cnCeleele keâer, Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele -Deu}en ves ceePÙee hetJeea pÙee hewiebyeje}ener
hee"Je}s lÙeeÛeer Gccele (}eskeâ mecetn) ceOÙes lÙeeÛes ‘‘nJeejer’’ (lÙeeÛes Megæ









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DeeÛejCe keâjCeejs efce$e) DeeefCe meoie=nmLe jeefn}s Deensle; pes lÙee Øesef<elee Ûeer
megvvele keâyet} keâjerle DeeefCe lÙeeÛÙee Dee%esÛes hee}ve keâjerle jeefn}s. ceie lÙeeveblej
Demes kegâheg$e }eskeâ pevce Iesle jeefn}s, pes lÙee iees°er cnCele pes keâjerle veJns DeeefCe
les keâece keâjerle nesles, pÙeebÛes DeeosMe lÙeebvee efo}s ies}s veJnles. lej pees ceeCetme
lÙeebÛÙeeMeer DeeheuÙee neleeves }{eF& keâjs} lees F&ceeveOeejkeâ Deens. DeeefCe pees
DeeheuÙee efpeYesves }{s} leesner F&ceeveOeejkeâ Deens. DeeefCe pees DeeheuÙee ceveeves
ues{} leesner F&ceeveOeejkeâ Deens.lÙeeveblej jeF&ÛÙee keâCeeÛÙee Flekesâ F&ceeve efMeu}keâ
jenele veener. (cegeqm}ce efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
Ùee Gccele ceOÙesner Demes kegâheg$e }eskeâ yengmebKÙesves pevce}s Deensle pes lÙee iees°er yees}leele pÙee

les keâjerle veener. DeeefCe les keâece keâjleele pÙeeÛes lÙeevee DeeosMe osCÙeele Dee}s}s veener. les Fm}ece
ÛÙee veeJeeves vegmeleer ye[ye[ keâjleele DeeefCe mJele: }e Fm}eceÛee PeW[e Heâ[keâJeCeejs cnCetve
peenerj keâjleele. hejbleg mJele: DeeÛejCeele MetvÙe Demeleele lej DeMee keâeceeceOÙes cee$e heg{s heg{s
Demeleele pÙee keâeceebÛes lÙeebvee DeeosMe osCÙeele Dee}s}s veener.

les ‘‘efveÙee]pe’’ ‘‘Heâelesne’’ ÛÙee efjleeRÛes Heâej Fleceeceeves hee}ve keâjleer} ‘‘]kegâjDeeve KJeeveer’’ÛÙee
ceeqp}meer keâjleer}. yegpegieeËÛÙee pevce efleLeer meepejs keâjleer}. oiÙee&ÛÙee mepeeJešer keâjleerue DeeefCe
Gme& ve mevoue Dee«eneves keâjleerue. nÙee DeeefCe DeMeeÛe DevÙe efyeoDeleer DeeefCe Heâe}let iees°eRJej
Deieoer mekeäleerves Dece}ele DeeCeleer}. hejbleg pÙee keâeceebÛeer lÙeebvee Dee%ee keâjCÙeele Dee}er Deens;
lÙeebvee keâevee[esUe keâjleer}. GoenjCeeLe& - vecee]pe DeeefCe ]pekeâele Deoe keâjCes; ]kegâjDeeve he"Ce,
les mecepeCes Je DeeÛejCeele DeeCeCes melkeâceeËÛes DeeosMe osCes DeeefCe og<ke=âlÙeeb heemetve jesKeCes Jeiewjs.

DeMee ogjeÛeejer }eskeâebMeer iee" he[uÙeeJej Skeâe cegme}ceeveeÛes ns keâle&JÙe Deens keâer, lÙeeves
lÙeevee ceevÙelee osT veÙes; G}š Demes og<keâce& jesKeCÙeeÛes ØelÙe#eele ØeÙelve keâjeJes. hejbleg pej
heefjeqmLeleer Devegketâ} vemes} lej Ùee og<keâcee&ÛÙee efJejesOeele DeeJeepe yeg}bo keâjeJee. heCe pej
heefjeqmLeleer keâef"Ce Demes} DeeefCe DeMee }eskeâebvee DeMee og<ke=âlÙeeb heemetve jesKeleener Ùesle vemes}
lej keâceerle keâceer DeeheuÙee ceveele DeMee }eskeâebvee JeeF&š mecepeeJes. DeeefCe lÙeeveer Hewâ}eJe}suÙee
og<ke=âlÙeebÛee DeeefCe MejerDele efJejesOeer iees°eRÛee eflejmkeâej keâjeJee, keâer nsÛe F&ceeveÛee leieeoe Deens
DevÙele: F&ceeve efMeu}keâ jent Mekeâle veener.




 

GheõJeebheemetve meeJeOeeve
noerme

DevegJeeo
npejle Gcces me}ce: cnCeleele keâer, Skeâe je$eer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Peeshesletve G"}s DeeefCe Heâcee&Je}s - ‘‘megyeneveu}en ’’!(DeLee&le hejcesMJej
heefJe$e Deens, Jeen Jee Úeve), keâmes ‘‘efHeâleves ’’(GheõJe) Deensle. pes DeepeÛÙee je$eer
DeJelej}s Deensle. DeeefCe keâmes Kepeerves Deensle, pes GIe[}s ies}s. Skeâevleele
jenCeeNÙee (ŒeerÙeebvee ) G"Jee. keâejCe efkeâlÙeskeâ ŒeerÙee peieele Jem$e heefjOeeve kesâuÙee
Demeleer} hejbleg DeeefKejle ceOÙes efJeJeŒe Demeleer}. (yegKeejer efkeâleeyeg} Fuce)

m°erkeâjCe
Øesef<eleeb (les efÛejbpeerJe nesJeesle) Ûes mJehve ns F&MJejerÙe Dee%ee Demeleele. cnCetve les Deieoer Kejs

Demeleele. hesÇef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ûeer Ghejesòeâ noerme lÙeebÛÙee mJehveeÛes mhe°erkeâjCe
keâjCeejer Deens.Ùeele lÙeeveer lÙee GheõJeebÛes mebkesâle mhe° kesâ}s Deensle.pes lÙeebÛÙee veblej peJeUÛÙee
keâeUele GodYeJeCeejs nesles. cnCetve eflemejs Ke}erHeâe n]pejle Gmceeve ÙeebÛes ngleelcÙeecegUs Gccele
ceOÙes GheõJeebÛee ØeejbYe Pee}e. lÙeeÛe yejesyej lÙeebveer YeuÙee iees°eRkeâ[s mebkesâle kesâ}s Deensle; pes
Ùee Gccele}e keâener efoJemeeveer Øeehle nesCeej nesles. cnCetve meneyeebÛÙee keâeUeleÛe Ùee Gccele}e
YeJÙe efJepeÙe ner Øeehle Pee}s; DeeefCe les cees"cees"Ùee KeefpevÙeebÛes cee}keâ Pee}s.ns Ùee Gccele
keâefjlee YeuÙee iees°erÛee Skeâ Yeeie neslee.hejbleg lÙeelener heefj#ee Je keâmeesšer nesleer; keâejCe OevemebheòeerÛÙee
Je=æerrcegUs pÙee peyeeyeoeNÙee Jee{leele lÙeevee ner Gccele keâMee heæleerves heej hee[t Mekesâ}.

‘‘Skeâevleele jenCeeNÙee’’ Ùee MeyoeMeer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee heefJe$e
helvÙee Demee DeLe& DeefYeØesle Deens. lÙeeveer Gcces me}ceebvee cnš}s keâer, lÙeebvee G"Jee; cnCepes
lÙeeveer lenppego Ûeer vecee]pe Deoe keâjeJeer. DeeefCe mJele: DeeefKejle ceOÙes ÙeMe Øeehle keâjCÙeeme
hee$e yeveJeeJÙeele. mebmeejele iegjHeâš}suÙee ŒeerÙeebheemetve meeJeOeeve jeneJÙeele, pÙee peieele Ûeebie}s
Je megboj JeŒe lej heefjOeeve keâ®ve Iesleele. hejbleg DeeefKejle mebyebOeer yesheJee& DemeuÙee keâejCeeves
efkeâÙeeceleer ÛÙee efoJeMeer ceeskeâUs nele jenleer}; DeeefCe efJeJeŒe nesleer}. YeeiÙeJeeve Deensle lÙee
ŒeerÙeeb pÙee DeeheuÙee cegkeäleerÛeer keâeUpeer OÙeeJÙeele.
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



 

pesJne keâój De%eeveer }eskeâ Oeeefce&keâ
vesles cnCetve meceesj Ùesleer}

noerme

DevegJeeo
GJee& cnCeleele keâer Deyogu}en efyeve Deceü nppe kesâuÙee veblej DeeceÛÙee peJeUtve

ies}s,lesJne ceer lÙeebvee meebieleevee Sskeâ}s keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
Ùeebvee Heâcee&Jeleebvee Sskeâ}s keâer, Deu}en %eeve Øeoeve kesâuÙeeveblej lÙee}e lÙeeÛe
mJe®heele ve° keâjCeej veener; lej G}sceebvee lÙeebÛÙee %eeveemeefnle DeeheuÙee
keâypÙeele keâ®ve %eeve ve° keâjs}. ceie keâój De%eeveer }eskeâ efMeu}keâ jenleer},
pÙeebvee HeâleJee efJeÛeejCÙeele ÙesF&}, DeeefCe les DeeheuÙee celeeves HeâleJes osleer}. les
}eskeâebvee ceeie&Yeü° keâjleer} DeeefCe mJele:ner ceeie&Yeü° nesleer}.

(yegKeejer - efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
Deu}en ÛÙee ke=âhesves Gcceles cegeqm}ce: (cegeqm}ce }eskeâ mecetn) keâesCelÙeener keâeUele G}sceeheemetve

JebefÛele jeefn}er veener. cnCetve Ùee Je®ve Demes mhe° nesles keâer, Ghejeskeäle noerme ceOÙes efkeâÙeecele
ÛÙee peJeUer} keâeUe keâ[s mebkesâle keâjCÙeele Dee}s Deens, pesJneb Ssefnkeâ %eeveeÛes JeÛe&mJe Demes}
DeeefCe Oeeefce&keâ %eeveeÛeer keâoj nesCeej veener. DeMee eqmLeleerle Deu}en G}sceebvee GÛe}tve IesF&}
(lÙeevee cejCe ÙesF&}) cnCepes lÙeebÛes DeeqmlelJe nUtnUt ve° nesF&}. Ùee eqmLeleerle pesJne Oeeefce&keâ
mecemÙee GoYeJeleer}, lej lÙee mee"er De%eeveer veslÙeekeâ[s OeeJe Iesle}er peeF&}. ns De%eeveer vesles
De%eeveer G}sceener Demet Mekeâleele. GoenjCeeLe&-DeveskesâMJejJeeo DeeefCe efyeoDele Je Heâeef]pe}
iees°eRveeb Oeeefce&keâlee mecepeCeejs G}scee DeeefCe leeF&le ieb[s DeeefCe leb$eceb$e efMekeâJeCeejs yeeyee }eskeâ.

DeMee }eskeâebvee pesJne Oecee&yeö} efJeÛeej}s peeF&} lej,pesJne les mJele: ceeie&Yeü° Deensle,
efJeÛeejCeeNÙeeveebner ceeie&Yeü° keâjleer}.

DeeheuÙee celeeves HeâleJee peejer keâjCÙeeÛee DeLe& heefjYee<eerkeâ HeâleJÙeeÛÙee meercesheÙeËle ceÙee&efole
veener; lej efJemle=le DeLee&ves Oecee& mebyebOeer kesâuÙee ØeMveebÛee ]kegâjDeeve Je noermeÛÙee ceeie&oMe&veeefMeJeeÙe
kesâJeU DeeheuÙee celeeves Gòej osCes Deens. Ùee Je®ve mhe° Deens keâer, Oecee&ÛÙee yeeyeleerle kegâjDeeve
DeeefCe noerme ÛÙee %eeveeefMeJeeÙe kesâJeU DeeheuÙee celeeves Gòej osCes efkeâleer YeÙebkeâj yeeye Deens.







ceeie&Yeü° }eskeâmecetneÛes
DevetkeâjCe keâjCes

 noerme

DevegJeeo
npejle DeyegmeF&o Kegojer cnCeleele keâer Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele- legcner ceeieer} }eskeâ mecetneÛÙee efjleer efjJeepee
ØeceeCes Ûee}e}, Jeerle ÛÙee Jeerle meceeve DeeefCe neleÛÙee nele meceeve. ÙesLes heeJeslees
keâer, pej les SKeeÅee efyeUele Iegme}s nesles lej legcner osKeer} Iegmee}; Deecner
efJeÛeej}s; ns Deu}en Ûes Øesef<elee ! keâeÙe Ùeeves Ùentoer DeeefCe ef¡emleer DeefYeØesle
Deensle. lÙeebveer Gòej efo}s. veener lej keâesCe?

(cegeqm}ce efkeâleeyeg} Fuce)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛeer ner YeefJe<ÙeJeeCeer De#ejMe: hetCe& Pee}er.

cegme}ceeveebÛeer Deepe keâeÙe eqmLeleer Deens. ÙeebÛeer Heâej cees"er mebKÙee Deepe Ùengoer DeeefCe ef¡emleer
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ÛÙee heeT} KegCeebJej Ûee}le Deens. Ùengoer F&MJejerÙe «ebLeOeejkeâ Demetve osKeer} Deepe heehe Je
ogjeÛeejele JÙemle Deensle. lÙeebveer F&MJejerÙe «ebLee}e Heâej ceeies šeketâve efo}s nesles. DeeefCe peeot
šesCes ÛÙee ceeies }eie}s nesles. cegme}ceeveebÛeer osKeer} Skeâ mebKÙee peeot šesCÙeeJej efJeMJeeme
"sJeles; DeeefCe yeeyee }eskeâebÛes Devegkeâjve keâjles. Ùengoer }eskeâebveer DeeheuÙee Oecee&}e efjleer efjJeepeebÛee
Oece& yeveJetve Iesle}e DeeefCe Oecee&ÛÙee JeemleefJekeâlesuee DeveefYe%e Pee}s. Ùengoerveer Oece&MeeŒeeÛÙee
lelJeeb ceOÙes yeejerkeâ meejerkeâ mecemÙee efvecee&Ce keâ®ve MejerDele ceOÙes keâef"Celee efvecee&Ce kesâ}er.
cegme}ceeveeveer osKeer} DeeheuÙee mejU Je meeshÙee Oecee&}e Oece&MeeŒeeÛÙee leòJeebceOÙes yeejerkeâ
meejerkeâ mecemÙee efvecee&Ce keâ®ve keâef"Ce yeveJetve šekeâ}s. Ùengoer njeceeÛee cee} KeeCÙeele efveYe&Ùe
Pee}s nesles. cegme}ceeveebceOÙes osKeer} DeMee }eskeâebÛeer keâcelejlee veener, pes nejeceeÛee cee}
Keeleele. DeeefCe njece KeeCÙeele lesner efveYe&Ùe Deensle.

cegme}ceeveebÛeer Skeâ cees"er mebKÙee ef¡emleer }eskeâebÛÙee heeT} KegveebJej osKeer} Ûee}le Deens.
lÙeeveer heebheeÛÙee ØeeÙeeqMÛeleÛÙee ßeæsÛee MeesOe }eJetve heebheeJej DeeefKejle ceOÙes efceUCeeNÙee
DepeeyeÛÙee ßeæss}e ve° keâ®ve šekeâ}s nesles. lej cegme}ceeveebÛeer MeHeâeDele (efMeHeâejme) ÛÙee
ÛegkeâerÛÙee keâuheves}e efjJeepe osTve keâcee&Jej efceUCeeNÙee HeâUeÛÙee ßeæs}e ve° keâ®ve šekeâ}s
ef¡emleer }eskeâeveer ÙesMet ef¡emleeÛÙee JÙekeäleerceòJeeÛÙee yeeyeleerle keâes}en} kesâ}s lej cegme}ceeveeveer
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee JÙekeäleerceòJeeÛÙee yeeyeleerle keâes}en} kesâ}s. cnCetve
lÙeebvee ØelÙeskeâ ef"keâeCeer npej mecepet }eie}s. ef¡emleer }eskeâeveer mebmeej lÙeeieeÛeer ßeæe MeesOe}er.
lej cegme}ceeveebÛÙee Skeâe peceeleer ves mebÙece DeeefCe mevÙeemeeÛÙee heæleer ‘‘lemeJJegHeâ’’ (metHeâer
hebLeeÛes leòJe%eeve) ÛÙee veeJeeves ØeÛeef}le kesâ}s. pes kegâjDeeve DeeefCe noerme}e Oe®ve veener. ef¡emleer
}eskeâ efyeoDele ceOÙes he[}s. DeeefCe cegme}ceeve osKeer} efyeoDele Je efvejLe&keâ iees°eRceOÙes ceMeiet}
Pee}s. hejbleg DeeMÛeÙe& ÙeeÛes Deens keâer kegâjDeeve DeeefCe noerme Ûes ØekeâeMe Demetve osKeer}
cegme}ceeveebÛeer cees"er mebKÙee ceeie&Yeü° nesle Deens.

SKeeÅee cegme}ceevee}e
keâeefHeâj cnCetve mebyeesOeCes

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve oerveej keâLeve keâjleele keâer lÙeeveer npejle Fyves Gcej}e

meebieleevee Sskeâ}s keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-pees
ceeCetme DeeheuÙee yebOet}e keâeefHeâj cnCetve nekeâ ceejlees lej oesIeebhewkeâer SkeâeJej
lÙeeÛee IeeJe }eies}. lÙeeves pÙee}e keâeefHeâj cnš}s, lees pej lemee Deens lej
"erkeâ DevÙele ! ner iees° yees}CeeNÙeeJejÛe hejletve ÙesF&}.

(cegefm}ce - efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
ner noerme FMeeje keâjerle Deens keâer SKeeÅee cegme}ceevee}e keâeefHeâj cnCeCes keâener meeOeer iees°

veJns; G}š Flekeâer iebYeerj yeeye Deens keâer, pej lees Ùee cnCeCÙee}e hee$e Pee}e veener lej
cnCeCeeNÙeeJej lÙeeÛes cnCeCes hejletve peeF&}. cnCetve cegme}ceevee}e keâeefHeâj cnCeCÙeeÛÙee
yeeyeleerle meeJeOe jeefn}s heeefnpes.

DeMeer metÛevee Demetve osKeer} JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer, efkeâleer lejer G}scee Skeâceskeâeveeb
keâeefHeâjÛes HeâleJes osleele; DeeefCe cegme}ceeveebceOÙes Hetâš hee[leele. ns Deehemeeleer} Me$etlJe DeeefCe
keâój JeeoeÛes heefjCeece Deens.




 
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Oecee& Ûeer peeCeerJe
DeeefCe

mJeÙeb efveCe&Ùe

Oecee&Ûeer peeCeerJe DemeCes ner Deu}en Ûeer
Heâej cees"er osCeieer Deens

noerme

DevegJeeo
Fyves Meneye cnCeleele ce}e nceero Ùeeveer Keyej efo}er les cnCeleele, ceer

ceDeeefJeÙe: Fyves Deyeer megefHeâÙeeve}e JÙeeKÙeeve osleevee Sskeâ}s. les cnCele nesles
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee ceer Heâcee&Jeleeveeb ceer Sskeâ}s keâer,
Deu}en pÙeeÛes Ye}s keâjCes FefÛÚlees lÙee}e Oecee&Ûeer mecepe Øeoeve keâjlees.
(yegKeejer - efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
Oecee&Ûeer peeCeerJe DemeCes ner Deu}en Ûeer Heâej cees"er osCeieer Deens. keâejCe ÙeecegUs Skeâe

cegme}ceeveeÛeer Oecee&mebyebOeer keâuheveener og®mle nesles. DeeefCe DeeÛejCe ner og®mle nesles. DeeefCe
ÙeecegUs lÙee}e Oece&MeeŒener mecepet }eieles. DeeefCe Oecee&ÛÙee Dee%eebÛee otjoMeeaheCeener mecepet
}eielees. lees Oecee&ÛÙee DeelcÙeeMeer DeefYeØesle neslees. cnCetve pes keâece lees keâjlees; KeNÙee Oeeefce&keâ
YeeJevesves keâjlees. lÙee efMeJeeÙe lees }eskeâebÛes ceeie&oMe&vener KeNÙee DeLee&ves keâjlees; lÙeebÛÙee Jej
Oecee&Ûeer JeemleefJekeâlee mhe° keâjlees. OeceeËÛeer ner mecepe meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}eÛe Øeoeve keâjlees;
pÙeeÛes Ye}s lees FefÛÚlees. DeeefCe meJe&ßes‰ Deu}en lÙeeÛe ceeCemeeÛes Ye}s FefÛÚlees DeeefCe
lÙeeÛesÛe keâuÙeeCe keâjlees, pees KeNÙee DeLee&ves Oecee&Ûeer mecepe Øeehle keâ® FefÛÚlees. DeeefCe mJele:Ûes
cele DeeefCe mJele:ÛÙee FÛÚe DeekeâebMee ÛÙee ceeies Ûee}Ceeje vemeeJee; G}š lees ceveeheemetve
Oecee&Ûes DeeÛejCe keâjerle DemeeJee.

Oecee&Ûeer mecepe DeMeer iees° Deens peer yeNÙeeÛe G}sceeveeb Øeehle nesle veener. keâejCe les KegNÙee
Deble:keâjCeeves Oecee&Ûee DeYÙeeme keâjerle vemeleele. lÙeebÛeer yegæerr peceeleer efkebâJee hebLeeÛÙee Me$etlJee cegUs
melÙeles}e melÙe mJe¤heele heenCÙeemee"er leÙeej nesle veener. DeeMeer ØeYeeefJele yegOoer (Prejudiced
Mind)DemeCeeNÙee ceeCemee ceOÙes Oecee&Ûeer mecepe efvecee&Ce nesCes HeâejÛe keâef"Ce Deens.




 
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mJebÙe efveCe&ÙeeÛeer
keâoj Jee{JeCes

noerme

DevegJeeo
Deceü efyeve De}-Deeme keâLeve keâjleele keâer, lÙeeveer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Heâcee&Jeleebvee Sskeâ}s keâer peWJne vÙeeÙeeOeerMe efveCe&Ùe
Ieslees, pÙeele lees mJeÙeb efveCe&Ùe Ieslees DeeefCe lÙeeÛee efveCe&Ùe yejesyej Demelees lej
lÙeeÛÙee mee"er oesve De»e’’ (ceesyeo}e) Deensle. DeeefCe pesJne efveCe&Ùe IesCÙeele
mJeÙeb efveCe&Ùe Ieslees DeeefCe lÙeeveblej lÙeeÛÙee keâ[tve Ûetkeâ nesles. lej lÙeeÛÙee
mee"er Skeâ De»e’’ Deens.

(yegKeejer-efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
‘‘Feqpleneo’’ DeLee&le mJebÙe efveCe&ÙeÛee DeLe& meceesj Dee}suÙee mecemÙesle, pÙeele kegâjDeeve

DeeefCe noerme Ûes mejU mejU DeeosMe Ghe}yOe veenerle. MejerDeleÛÙee hegjeJÙeebÛÙee DeeOeejeJej
ns peeCetve IesCÙeeÛee keâmeesMeerves ØeÙelve keâjCes keâer MejerDeleÛÙee Â°erkeâesveeletve lÙeeyeö} keâeÙe
DeeosMe Deensle. kegâjDeeve DeeefCe noerme}e }eietve DeeefCe peJeU Deme}suee keâesCelee cegöe
Deens, lÙee keâefjlee MejerDeleÛÙee DeeosMeeleer} oes<eeÛeer ceenerleer keâjCes. DeeefCe meceesj Deme}suÙee
mecemÙesceOÙes ner lesÛe oes<e DemeuÙeeJej MejerDeleÛÙee lÙee DeeosMee}e lÙeeJej }eiet keâjCes.
GoenjCeeLe& pegieej njece DemeCes Ùeeleer} oes<e }e@šjer ÛÙee meceeve DemeuÙeeves }e@šjerJej les

}eiet keâjCes lÙeeÛeØeceeCes SKeeos MejerDeleÛes DeeosMe IesTve lÙeeÛee leheMeer} efveeqMÛele keâjCes.
GoenjCeeLe& meu}e IesCes mebyebOeerÛes DeeosMe IesTve }eskeâMeenerÛÙee lÙee heæleer JewOe "jJeCes, pÙee
‘‘meu}e IesCes’’ ÛÙee heOoleerMeer mebyebefOele Deensle; DeeefCe pÙee DeeOegefvekeâ keâeUele Dece}ele
Deensle, efkebâJee Dece}ele DeeCeuÙee peeT Mekeâleele. celeeefOekeâejeÛee GheÙeesie, je°^eÛÙee ØecegKeeÛeer
efveJe[, mebmeosÛÙee efveCe&Ùeemee"er keâeÙeos Je omletj Jeiewjs.

mJeÙebefveCe&Ùe cnCepes JejÛÙee Jej efveCe&Ùe IesCes veener; lej efJeÛeej efJeefveceÙe keâ®ve mecemÙesÛÙee
Kees}heÙeËle peeCÙeeÛes ØeÙelve keâjCes DeeefCe lÙeevegmeej MejerDeleÛes DeeosMe peeCetve IesCÙeeÛes
ØeÙelve Deens. cnCetve ns keâeÙe& lesÛe }eskeâ heej hee[t Mekeâleele pes kegâjDeeve Je noermeÛes Lesš Je
ienCe %eeve yeeUieleele. noerme ceOÙes ‘‘neefkeâce’’ (vÙeeÙeOeerMe) cnCepes vÙeeÙeoeve keâjCeeje
Deens; ceie lees vÙeeÙee}ÙeeÛee efveCe&Ùe Demees Deiej Meemeveeleer} peyeeyeoej JÙekeäleeRÛee efveCe&Ùe
Demees efkebâJee mJebÙe efveCe&ÙeÛÙee mecemÙeeceOÙes G}scee Oece&MeeŒe%e DeeefCe cegHeäleer Ûes efveCe&Ùe Je
HeâleJes .

pej mJeÙeebefveCe&Ùe IesCeeNÙeeÛee efveCe&Ùe Deu}enheeMeer og®mle Je ÙeesiÙe Demes} lej lees
ognsjer De»e’’ (ceesyeo}e) }e hee$e Deens. Skeâ ceesyeo}e MejerDeleÛee DeeosMe ceenerle keâjCÙeekeâefjlee
ÙeesiÙe Øekeâejs Deehe}e Yejhetj ØeÙelve keâjCÙeeÛee DeeefCe ogmeje ceesyeo}e ÙeesiÙe efveCe&Ùe
osCÙeeÛee. hejbleg pej mJeÙebefveCe&Ùe osCeeje Demee efveCe&Ùe oslees pees Deu}en heeMeer ÛegkeâerÛee
Deens. lejerner lees Skeâe ceesyeouÙeeme hee$e Deens. keâejCe lÙeeves ÙeesiÙe efveCe&Ùe IesCÙeeÛee hegjshegj
ØeÙelve kesâ}e. ÙeecegUs Fm}eceÛÙee lÙee efJeMee}lesÛeer keâuhevee Ùesles, peer lÙeeves veJeveJeerve
Glhevvee nesCeeNÙee mecemÙeebmebyebOeer "sJe}er Deens; DeeefCe lÙeele mebkegâefÛeleheCee veener. mJeÙebefveCe&ÙeeÛeer
ner keâoj Jee{efJeCes DeeefCe OewÙe& Jee{efJeCes ÙeecegUs ÙesCeeNÙee mJeÙebefveCe&ÙeeÛÙee mecemÙee meboYee&le
cegme}ceeveevee meefn<Ceglee Je Goejlee DeJe}befye}er heeefnpes. DeMee mecemÙeeveeb melÙe Je DemelÙeeÛeer
mecemÙee yeveJetve SkeâceskeâebÛee efJejesOe keâjCes, Deehemeele KesÛeeleeCe efvecee&Ce keâjCes ns Fm}ece
ÛÙee efJeMee}les}e mebkegâefÛeleheCeele ®heeblej keâjCes nesÙe. Ùee noerme cegUs ner iees° osKeer} mhe°
nesles keâer Fm}ece ves mJeÙeb efveCe&ÙeeÛes oej GIe[s "sJe}s Deens. cnCetve keâesCee}ener DeefOekeâej
heesnÛele veener keâer lÙeeves ns oej yebo keâjeJes.




 
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



  

mJeÙebefveCe&Ùeeleer} celeYeso menve keâ¤ve IÙeeJee
noerme

DevegJeeo
npejle Fyves Gcej cnCeleele keâer, Øesef<ele meuueu}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer

Dene]peeyeÛÙee ÙegOoeveblej hejle Ùesleevee Deecne}e Heâcee&Je}s-legceÛÙee hewkeâer keâesCeerner
DeœeÛeer vecee]pe Deoe keâ¤ veÙes, hejbleg yeveer keâjer]pee ceOÙes. lÙee veblej ceeiee&leÛe
DeœeÛeer JesU Pee}er, lej }eskeâ yees}}s keâer Deecner lÙee ef"keâeCeer peeTveÛe
vecee]pe Deoe keâ®.DeeefCe keâener }eskeâ yees}}s-Deecner Deelee ÙesLesÛe vecee]pe Deoe
keâ¤ve šeketâ. keâejCe Deecner vecee]pe keâ]pee (vecee]pe ÛÙee JesUsveblej vecee]pe Deoe
keâjCes) keâjeJeer DeMeer lÙeebÛeer FÛÚe veJnleer.veblej pesJne Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Ùee IešvesÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s lej lÙeeveer keâesCee}ener
efvemlespe Je efve®lmeener mebyeesOe}s veener.(yegKeejer-efkeâleeye me}eleg}-KeewHeâ)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeevee meneyeeveeb (Øesef<eleebÛes efvekeâšÛes efce$e) Ùeebvee yeveer

keâjer]pee ceOÙes Deœe Ûeer vecee]pe Deoe keâjCÙeeÛeer metÛevee kesâ}er nesleer, lÙeeÛes keâejCe Demes nesles
keâer, lÙeeveer lesLes heesnesÛeCÙeeÛeer IeeF& keâjeJeer. DeeefCe yeveer keâjer]peeÛÙee efJejesOeele MeerIeÇlesves ÙegæeÛeer
keâejJeeF& meg® kesâ}er peeJeer. keâejCe lÙeeveer KebokeâÛÙee ÙegæeÛes JesUer, pes vegkeâlesÛe mebhe}s nesles;
Oeeskeâe efo}e neslee. Ùeesieeieesieeves JeešsleÛe Deœe vecee]peÛeer JesU Pee}er. DeeefCe Demes Jeeš}s keâer,
ceeiee&leÛe yeveer keâjer]pee heesnesÛesheÙeËle vecee]pe keâ]pee nesF&ue Ùeemee"er keâener DevegÙeebveÛeer cele ns Peeues
keâer vecee]pe Jeešsle Deoe kesâ}er heeefnpes. DeeefCe keâeneRÛes cele Demes Pee}s keâer, Øesef<eleebveer kesâ}suÙee
megÛevesvegmeej yeveer keâjer]pee heesnesÛeuÙeeveblejÛe vecee]pe Deoe kesâ}er peeJeer; ceie leer keâ]pee keâe nesle
veener !cnCetve ØelÙeskeâeves DeeheuÙee celeeØeceeCes ke=âleer kesâ}er DeeefCe veblej pesJne Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Ùee IešvesÛes JeCe&ve kesâ}s ies}s.lej Øesef<eleebveer keâesCee}ener efJejesOe

oMe&efJe}e veener. ÙeeÛee DeLe& Demee keâer lÙeeveer oesvner iees°erveeb menceleer efo}er; pÙeecegUs ns
ceeie&oMe&ve Øeehle nesles.keâer,mJeÙebefveCe&ÙeeÛÙee keâeÙeeËceOÙes efJeMee} Je=òeer Je meefn<Ceglee DemeeÙe}e
nJeer. Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee cnCeCÙeeÛee DeLe& efveeqMÛele keâjCÙeele keâLevekeâejebceOÙes
celeYeso Demet Mekeâles. kesâJeU lÙeecegUs SkeâeceWkeâeJej oes<eejeshe keâjCes GefÛele veener.

efkeâleer lejer noermeer Deensle; pÙeebÛes DeLe& mecepeCÙeeÛÙee yeeyeleerle GcceleÛÙee ojcÙeeve celeYeso
Dee{Utve Ùesles. pes menve keâjeÙe}e nJes. Ùee celeYesoeÛÙee DeeOeejeJej Skeâ ogmeNÙeeJej noerme
veekeâejCÙeeÛee Deejeshe }eJeCes GefÛele veener.





 

hegCÙe keâce& DeeefCe og<keâcee&Ûeer DeesUKe
noerme

DevegJeeo
n]pejle veJeeme efyeve meceDeeve keâLeve keâjleele keâer, Skeâe ceeCemeeves Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee ‘‘efyej&’’(hegCÙekeâce&) DeeefCe og<keâcee& mebyebOeer
efJeÛeej}s lÙeeJej lÙeeveer Heâcee&efJe}s, hegCÙekeâce& cnCepes meoeÛeej Deens. DeeefCe
heehekeâce& les Deens pes legceÛÙee ceveeceOÙes šesÛeCes efvecee&Ce keâjles DeeefCe }eskeâebveer lÙee
mebyebOeer metefÛele keâjCÙee}e veehemeble keâjeJeb. (Dele-efleefce&peer - DeyeJeeyegpe pegno)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes hegCÙekeâce& DeeefCe heeheke=âlÙeeÛeer DeesUKe keâ®ve osCÙeele Dee}er Deens.

hegCÙekeâcee&Ûes JewefMe‰Ÿe ns Deens keâer lÙeecegUs meoeÛejCeele meeQoÙe& efvecee&Ce nesles. cnCetve
ceeCemeeÛÙee ceveesefJe%eeveeJej lÙeeÛee Ûeebie}e heefjCeece neslees. lÙeeG}š heehekeâce& Ûes JewefMe‰Ùe ns
Deens keâer les ceveele šesÛeCes efvecee&Ce keâjles. DeeefCe ceeveJee}e ns DeeJe[le veener }eskeâebvee lÙeeÛeer
ceenerleer JneJeer. ceeCemee}e  JeejbJeej DeMee heefjeqmLeleer}e leeW[ ÅeeJes keâer Decegkeâ Skeâ keâece keâjebJes
Deiej keâ® veÙes. les keâece keâjCÙeele šesÛeuÙeemeejKes Jeešles DeeefCe ne efJeÛeej ner efvecee&Ce neslees
keâer pej }eskeâebvee Ùee IešvesÛeer ceenerleer Pee}er lej les lÙee}e JeeF&š mecepeleer}. ner Ùee iees°erÛeer
KetCe Deens keâer, les ke=âlÙe ÙeesiÙe veJns. cnCetve DeMee keâeceebheemetve meeJeOe jeneÙe}e nJes.

6968

68 69










 

vÙeeÙee}Ùeerve efveCe&Ùe Øekeâš
heefjeqmLeleerveg®he nesle Demelees.

noerme

DevegJeeo
Fyves Meneye cnCeleele keâer, ce}e GJee& efyeve ]pegyewj Ùeeveer Keyej efo}er keâer

]pewveye efyevles Deyeer me}ceeveer lÙeebvee Keyej efo}er keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce ÙeebÛÙee heefJe$e helveer Gcces me}cee Ùeeveer Keyej efo}er keâer, Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce  Ùeeveer DeeheuÙee IejeÛÙee ojJeepÙeepeJeU Yeeb[CeeÛee
DeeJeepe Sskeâ}e; lÙeeJej les yeensj Dee}s; DeeefCe Heâcee&Je}s-ceer Skeâ ceeCetme
Deens. DeeefCe }eskeâ ceePÙeekeâ[s Yeeb[Ce lebšs IesTve Ùesleele. DeeefCe Ùee iees°erÛeer
MekeäÙelee Deens keâener }eskeâ DevÙe }eskeâebÛÙee leg}vesle iees[yees}s Je ye[ye[s
DemeeJesle. DeeefCe ceer DeMee ceeCemee}e Keje mecepetve lÙeeÛÙee he#eeves efveCe&Ùe
ÅeeJee.lej pÙee}e ceer DeMee heæleerves ogmeNÙee cegme}ceeveeÛee nkeäkeâ osTve
šekeâlees, lej lees DeiveerÛee Skeâ legkeâ[e Demes}. Deelee lÙeeves les IesTve ÅeeJeb Deiej
mees[tve ÅeeJes. (yegKeejer- efkeâleeyeg} Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
Fm}eceer vÙeeÙe JÙeJemLesÛes efveCe&Ùe osKeer} Øekeâš heefjeqmLeleer vegmeejÛe Demeleele. cnCepes pes

hegjeJes DeeefCe iJeener lÙeeÛÙee meceesj meeoj kesâuÙee peeleele. lÙeebÛÙee DeeOeejeJejÛe efveCe&Ùe efo}s
peeleele. Debleefj#eeÛes %eeve keâesCee keâePeer efkebâJee vÙeeÙeeOeerMee}e %eeve vemeles. cnCetve vÙeeÙe
JÙeJemLesves SKeeÅee}e nkeäkeâ efceUJetve efo}s hejbleg KeNÙee DeLee&ves pej lees les nkeäkeâ Øeehle keâ®ve
IesCÙeeme hee$e veener; lej ceie vÙeeÙe JÙeJemLesÛes efveCe&Ùe lÙee nkeäkeâe}e kesâJeU keâeÙeosMeerjefjlÙee
JewOe "jJeleele. JeemleefJekeâlesÛÙee Â°erkeâesveeletve veJns. keâejCe Deu}enheeMeer JeemleefJekeâlesÛee
efJeMJeeme Deens, Jej Jej efometve ÙesCeeNÙee efveCe&ÙeebÛee veJns. Ùee JeemleefJekeâles}e Øesef<ele meu}u}eng
De}weEn Jemeu}ce Ùeeveer mJele: DeeheuÙee efveCe&Ùee}e meceesj "sJetve mhe° keâ®ve oeKeJe}s Deens.
les Demes keâer pej lÙeeveerner vÙeeÙee}Ùeerve keâejJeeF& veblej keâesCee}e lejer peceerveer Ûee SKeeoe legkeâ[e
osTve šekeâ}e; les ÙeecegUs keâer lÙeeves meeoj kesâ}s}s hegjeJes DeeefCe oeKe}s meyeU nesles. hejbleg
KeNÙee DeLee&ves lees lÙee peceerveerÛÙee legke[ŸeeÛee cee}keâ veJnlee. lej lees DeiveerÛee Skeâ legkeâ[e
Demes}. lÙee}e les IÙeeÙe}e keâesCeles ner keâejCe veener.

DeeOegefvekeâ Ùegieele ner meJe&meeceevÙe yeeye Deens keâer, keâener keâejCeeefveefcele efkebâJee keâj Jeiewjs
JeeÛeCÙeemee"er SKeeoer cee}ceòee DeeheuÙee veelesJeeF&keâebceOetve SKeeÅee JÙekeäleerÛÙee veeJeeves
keâeÙeosMeerjefjlÙee Jeie& kesâ}er peeles. hejbleg lÙee}e lÙee cee}ceòesÛes cee}keâer nkeäkeâ efo}s peele veener;
cnCetveÛe keâeÙeosMeerjefjlÙee lees lÙee cee}ceòesÛee cee}keâ jenele veener; lej leer cee}ceòee lÙeeÛÙee
veeJeeves Jeie& keâjCeeNÙeeÛeer Deveecele Demeles. DeeefCe pej lees cejCe heeJe}e lej lÙeeÛes Jeejmeoej
lÙeeÛes cee}keâ nesleer}. hejbleg yengleskeâ }eskeâ keâeÙeÅeeÛee }eYe IesTve DeMeer cee}ceòee efieUbke=âle
keâjleele pes Skeâ cees"s heehee}e keâejCeerYetle Deens.
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mJehve DeeefCe
MejerDele

(Oece&MeeŒe)

keâyejerleer} efJeMJeeÛeer Skeâ Pe}keâ
noerme




























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DevegJeeo
mecegje efyeve pegveoye jefpeDeu}eng Devness cnCeleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce DeeheuÙee meneyeeveeb vesnceer efJeÛeejle Demele keâer keâeÙe
legceÛÙee hewkeâer keâesCeer SKeeos mJehve heeefn}s Deens? ceie pÙee}e Deu}en Ûeer FÛÚe
nesle nesleer keâer JeCe&ve keâjeJes lej lees JeCe&ve keâjerle Demes. Skeâ efoJeMeer Øesef<eleeveer
Heâcee&Je}s keâer Deepe je$eer oesve ÙesCeejs (HeâefjMles DeLee&le osJeotle) Dee}s, ce}e
G"Je}s DeeefCe cnš}s Ûe}e, ceer lÙeebÛÙee yejesyej efveIee}es. Deecner Skeâe DeMee
ceeCemeepeJeU heesnesÛe}es pees heng[}s}e neslee. DeeefCe ogmeje lÙeeÛÙee peJeU cees"e
oie[ IesTve GYee neslee. pesJne lees oie[ lÙeeÛÙee [eskeäÙeeJej ceejeÙeÛee, lej lÙeeÛes
[eskesâ Heâe[tve šekeâle Demes. ceie lees oie[ hejle Ùesle Demes. DeeefCe lees hejle lees oie[
GÛe}eÙeÛee, lÙeeÛe ojcÙeeve hegvne lÙee ceeCemeeÛes [eskeâs hetJe&Jele lemeeÛe JneÙeÛee
pemee hetJeea neslee. ceeCetme lÙeeÛes yejesyej lemesÛe Jele&ve keâjeÙeÛee pemes hetJeea kesâ}s
nesles. ceer DeeheuÙee oesvner meeLeeroejevee cnš}s, megyeneveu}en ! (Deu}en heefJe$e
Deens, leess) Ùee oesIeebÛeer keâeÙe mecemÙee Deens? lÙeeveer meebefiele}s, heg{s Ûe}e. Deecner
heg{s iesuÙeeJej Skeâe ceeCemeepeJeU heesnesÛe}es. pees DeeheuÙee ceevesÛÙee DeeOeejeJej
heng[}s}e neslee. DeeefCe ogmeje lÙeeÛÙee peJeU }esKeb[eÛee Deekeâ[e IesTve GYee
neslee. lees lÙeeÛÙee leeW[eÛee Yeeie Iesle neslee. DeeefCe lÙeeves  lÙeeÛee [esUs DeeefCe
ceevesheÙeËle efÛe®ve šekeâle Demes.ceie ogmeNÙee efoMesÛÙee Yeeieeuee Iesle lemesÛe keâjle
neslee; pÙeeØeceeCes lÙeeves heefnuÙeeboe kesâues nesles. heefnuÙee yeepetves lees ceeskeâUe nesle
veener keâer, leer yejer nesle Demes; DeeefCe heefnuÙee eqmLeleerle hejle Ùesle Demes. ceie hegvne
lees lemesÛe keâjer. ceer efJeÛeej}s megyeneveu}en! Ùee oesIeebÛeer keâeÙe mecemÙee Deens.
ceePÙee meeLeeroejeveer meebefiele}s, heg{s Ûe}e. ceie Deecner DeeieerÛÙee Yeóer meejKÙee

7574

74 75



Skeâe Jemleg peJeU Dee}es; pÙeele Deej[eDeesj[ nesle nesleer. Deecner lesLes [eskeâeJetve
heeefn}s lej lÙeele efJeJeŒe Œeer-heg®<e nesles. DeeefCe Kee}tve DeiveerÛÙee pJeeUe
Ye[keâle neslÙee. pesJne lÙee pJeeUe lÙeebvee }heštve Iesle lej les Deesj[t }eiele. ceer
efJeÛeej}s-ns keâesCe Deensle? ceePÙee meeLeeroejeveer Gòej efo}s, heg{s Ûe}e. Deecner
heg{s Dee}es; DeeefCe Skeâe keâe}JÙeepeJeU pees jkeäleemeejKee leebye[e neslee lÙee
keâe}JÙeele Skeâ ceeCetme heesnle neslee. DeeefCe lÙee keâe}JÙeeÛÙee keâe"eJej Skeâ
ogmeje ceeCetme neslee. pÙeeÛÙee peJeU heg<keâUMes oie[ ieesUe keâ®ve "sJe}s nesles.
pesJne lÙee ceeCemeepeJeU lees heesnCeeje ceeCetme Ùesle Demes lej lees lÙeeÛes leeW[ GIe[tve
lÙeele oie[ šeketâve osle Demes. ceer DeeheuÙee meeLeeroejeveeb efJeÛeej}s ns keâesCe
Deensle? lÙeeveer Gòej efo}s heg{s Ûe}e. Deecner heg{s DeeuÙeeJej DeMee ceeCemeepeJeU
heesnesÛe}es pees efomeeÙe}e DelÙeble efJeõghe neslee. DeeefCe lÙeeÛÙee peJeU Deeie nesleer,
peer lees hesšJele neslee. DeeefCe efleÛÙee Ûeesnesyeepetveer Øeoef#eCee Iee}le neslee. ceer
DeeheuÙee meeLeeroejeveeb efJeÛeej}s, ner keâeÙe mecemÙee Deens. lÙeeveer meebefiele}s heg{s
Ûe}e, heg{s Ûe}e. Deecner heg{s DeeuÙeeJej Skeâe efnjJÙeeieej yeeies peJeU heesnesÛe}es.
pÙeele ‘‘jyeerDe’’ Ûeer Hegâ}b Gce}}er nesleer. Ùee yeeiesÛÙee ceOeesceOe Skeâ GbÛe efOehhee[
ceeCetme GYee neslee; pÙeeÛes [eskeâs Kethe GbÛeeJe}s}s nesles; pÙee}e ceer heent Mekeâle
veJnlees. lÙee ceeCemeeÛÙee Deepetyeepet}e FlekeäÙee cees"Ÿee mebKÙesves ceg}b nesleer pÙeevee
ceer keâOeerner heent Mekeâ}es veJnlees. ceer DeeheuÙee meeLeeroejeveeb efJeÛeej}s. ns keâeÙe
Deens DeeefCe ns keâesCe Deensle? lÙeeveer meebefiele}s heg{s Ûe}e, heg{s Ûe}e ceie Deecner
heg{s iesuÙeeJej Skeâe cees"Ÿee yeeies peJeU heesnesÛe}es. lÙee hes#ee cees"er DeeefCe megboj
yeeie ceer Ùee hetJeea keâOeerner heeefn}er veJnleer. ceePÙee meeLeeroejeveer meebefiele}s Ùeele
Ûe{e, lesJne Deecner lÙeele Ûe{}es DeeefCe Skeâe DeMee Menjele heesnesÛe}es, pes meesves
DeeefCe ÛeeboerÛÙee efJeševeer yeve}s}s nesles. Deecner Ùee MenjeÛÙee ojJeepÙeepeJeU
heesnesÛe}es. DeeefCe les GIe[eÙe}e meebefiele}s: lej DeeceÛÙee mee"er oej GIe[}s ies}s.
DeeefCe Deecner lÙeele ØeJesMe kesâ}e. Deecner lÙeele DeMee ceeCemeeveeb heeefn}s pÙeebÛes
DeOe&s Mejerj DelÙeble megboj nesles lej DeOe&s Mejerj DelÙeble efJeõghe. lÙeebveer lÙeeveeb
meebefiele}s, pee, DeeefCe lÙee keâe}JÙeele [gyekeäÙee }eJee. lees keâe}Jee efJemleerCe& neslee
DeeefCe Jeenle neslee. DeeefCe lÙee keâe}JÙeeÛes heeCeer Megæ MegYe nesles. les }eskeâ ies}s
DeeefCe lÙee keâe}JÙeele [tyekeäÙee }eJeuÙee ceie DeeceÛÙee peJeU hejle}s lej lÙeebÛee
efJeõgheheCee ve° Pee}e neslee. DeeefCe les megboj yeve}s nesles. ceePÙee meeLeeroejeveer

meebefiele}s. ns ‘‘pevveles Deove’’ (mJeie&) Deens. DeeefCe ns legceÛes ef"keâeCe Deens. ceer
ceePes [eskesâ Jej keâ®ve heeefn}s; lej heeb{js MegYed {ieemeejKes Skeâ cene} nesles. lÙeeveer
ce}e meebefiele}s, ns legceÛes ef"keâeCe Deens. ceer yees}}es Deu}en legcneme yejkeâle
osJeess. ce}e mees[e cnCepes ceer lÙeele ØeJessMe keâjeJee Demes, les cnCee}s SJe{Ùeele
veJns. hejbleg legcner lÙeele efveeqMÛeleheCes ØeJesMe keâje}. ceer lÙeeveeb meebefiele}s. je$e Yej
ceer efJeefÛe$e iees°er heeefnuÙee .lej ns meJe& keâeÙe Deens? lÙeeveer meebefiele}s. Deecner
legcne}e oeKeJetve oslees. heefn}e lees ceeCetme pÙeeÛÙee peJeU legcner heesnesÛe}e neslee
pÙeeÛes [eskesâ oie[eves "sÛe}s peele nesles; lÙeeves ]kegâjDeeve Øeehle keâ®ve lÙeeÛee lÙeeie
kesâ}e neslee; DeeefCe Heâ]pe& vecee]pe mees[tve Peeshetve jenele neslee. ogmeje ceeCetme pÙeeÛÙee
peJeU legcner heesnesÛe}e pÙeeÛee peye[e efÛej}e peele neslee. DeeefCe lÙeeÛeer veekeâheg[er
lÙeeÛÙee [esàÙee DeeefCe ceevesheÙeËle efÛej}er peele nesleer; lees ceeCetme mekeâeUer DeeheuÙee
Iejeletve efveIes DeeefCe Keesšs yees}s, pÙeeÛee Øemeej peieele nesle Demes pÙee Œeer-heg®<eebvee
legcner lebotj ceOÙes efJeJeŒe heeefn}s les JÙeefYeÛeejer heg®<e DeeefCe JÙeefYeÛeejer ŒeerÙee neslÙee
DeeefCe pÙee ceeCemeepeJeU legcner heesnesÛe}ele DeeefCe pees heesnle neslee; DeeefCe lÙee}e
oie[ KeeT Ieele}s peele nesles lees JÙeepe KeeCeeje ceeCetme neslee DeeefCe pees ceeCetme
kegâ®he Â<Ùe Deeieer peJeU neslee; DeeefCe lÙee}e peeUle peele nesles. DeeefCe lees lÙeeÛÙee
Ûeejner yeepetveer Øeoeef#eCe Iee}erle neslee. lees penvvece (vejkeâ) Ûee Kepeerveoej
ceeef}keâ neslee. DeeefCe yeeiesle pees GbÛe efIehhee[ ceeCetme neslee,les FyeÇenerce De}wefnmme}ece
nesles....... lÙeebÛÙee Deepetyeepet}e peer ceg}b nesleer, leer DeMeer ceg}b nesleer, pÙeebÛes ce=lÙet
vewmeefie&keâ efjlÙee Pee}s nesles. keâener cegme}ceeveeveer lÙeeveeb efJeÛeej}s. DeeefCe
DeveskesâMJejJeeoeRÛeer ceg}b? Øesef<eleeveer Gòej efo}s DeveskesâMJejeoeRÛeer ceg}b osKeer}......
Gjleele les }eskeâ pÙeebÛes DeOe&s Mejerj megboj DeeefCe DeOe&s Mejerj efJeõghe nesles, les Demes
}eskeâ nesles pÙeeveer DeeheuÙee melkeâcee&yejesyej og<keâce&ner efceUJe}s nesles. Deu}en ves
lÙeebvee #ecee kesâ}s. (yegKeejer-efkeâleeyegle leDeyeerj)

mhe°erkeâjCe
ner noerme pejer }ebye Deens lejer efJe<eÙeeÛÙee Â°erkeâesveeletve Heâej cenòJeeÛeer Deens, keâejCe

lÙeele cejCeesòej peerJeveeleer} (keâyejerleer}) Skeâ PeUkeâ oeKeJe}er ies}er Deens. Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer keâyejerleer} peieeÛÙee Ùee Iešves Ûee DevegYeJe mJehveeceOÙes oesve HeâefjMlÙeebyejesyej
Iesle}e. Øesef<eleeÛes mJehve ns Deieoer Kejs Demeles. DeeefCe ]kegâjDeeveceOÙes ner Øesef<ele meu}u}eng
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De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee mJehveeyeö} cnš}s Deens.

 ‘‘Deu}en ves DeeheuÙee hewiebyejeÛÙee mJehvee}e pes melÙeeJej DeeOeeefjle nesles, Kejs keâ®ve
oeKeJe}s’’ (metjn Heâlen -DeeÙele ›eâ.27)

cnCetve keâyejerÛÙee peieeleer} pÙee Iešvee Ghejeskeäle noerme ceOÙes Jee|CeuÙeele DeeuÙee Deensle.
lÙee Deieoer KeNÙee Deensle. DeejbYeer pÙee Ûeej IešveeÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deensle, lÙeeleer}
heefn}er Iešvee lej DeMee ceeCemeeMeer mebyebOeerle Deens, pees ]kegâjDeeveMeer ieeefHeâ} jenele neslee;
DeeefCe vecee]peÛÙee JesUer Peeshele neslee. lÙeeÛeer efMe#ee lÙee}e ner efceUle Deens keâer lÙeeÛes [eskesâ
"sÛe}s peele Deensle. ]kegâjDeeveÛee lÙeeie keâjCes ÙeeÛee DeLe& Demee veJns keâer kesâJeU lÙeeÛes JeeÛeve
mees[tve efo}s peeJes lej les ve mecepeCÙeeÛes ØeÙelve kesâ}s peeJes vee ner les DeeÛejCeele DeeCe}s peeJes.
henešsÛeer JesU vecee]peÛeer DeeefCe Deu}enÛes veecemcejCe keâjCÙeeÛeer JesU Demeles. hejbleg pÙee}e
Peeshe efØeÙe Demeles. lees mekeâeUer Kethe JesUs heÙeËle Peeshe}s}e Demelees. lÙeeÛe ØeceeCes je$eer F&Mee’’
Ûeer vecee]pe Deoe kesâuÙee efMeJeeÙe Peeshetve peelees. ner Peeshe lÙeeÛÙee [eskeäÙeele Yej}s}er Demeles.
cnCetve lÙeeÛeer efMe#ee ner Deens keâer, lÙeeÛes [eskesâ "sÛetve keâe{CÙeele ÙeeJes.

ogmejer Iešvee Keesšs yees}CeeNÙeeMeer mebyebOeerle Deens, pÙeeÛes DemelÙe peieYejele Øeefmeæ nesle
nesles. ns Skeâe DeMee ceeCemeeÛes hee$e Deens pees DemelÙe yees}tve DeeefCe Keesše ØeÛeej keâ®ve Glheele
ceepeJelees. lÙeeÛeer efMe#eener lÙeeves kesâ}suÙee ke=âlÙeeØeceeCesÛe efo}er peele Deens. cnCepes lÙeeÛee
peye[e efÛej}e peele Deens.

eflemejer Iešvee JÙeefYeÛeejer heg®<e DeeefCe ŒeerÙeebÛeer Deens, pÙeeÛeer efMe#ee lÙeeveer kesâ}suÙee
ke=âlÙeeveg®he lÙeeveener efo}er peele Deens keâer, les DeiveerÛÙee lebotj ceOÙes efJeJeŒe Deensle pÙeele
Kee}tve pJeeUe Ye[keâleele. peieele lÙeeveer DeJewOe ceeiee&ves peer ÛeJe ÛeeKe}er lÙeeÛee heefjCeece
lÙeevee efkeâleer JeeF&š heæleerves YeesieeJes }eiele Deens.

ÛeewLeer Iešvee JÙeepe KeeCeeNÙeeÛeer Deens; pees leebye[Ùee keâe}JÙeele Peshele Deens. DeeefCe lÙee}e
oie[ KeeT Ieele}s peele Deensle. leebye[e keâe}Jee jkeäleeÛee keâe}Jee Deens. DeeefCe JÙeepe
KeeCeeje JeemleefJekeâheCes }eskeâebÛes jkeäleeÛes Mees<eCe keâjlees. DeeefCe mebheòeerÛee Demee }esYeer Demelees
keâer lÙeeÛes heesš keâOeerner Yejle veener. cnCetve lÙeeÛes heesš oie[eves Yej}s peele Deens. nÙee keâMee
ÙeeleveeceÙe efMe#ee Deensle pÙee kegâkeâce& keâjCeeNÙeevee keâyejerÛÙee peieele efouÙee peele Deensle.
kesâJeU Deu}enÛes YeÙe pes Ùee efMe#ee heemetve JeeÛeJet Mekeâles

noerme ÛÙee Gj}suÙee efJe<eÙeele keâesCeleerner iees° mhe°erkeâjCe keâjCÙee meejKeer veener. kesâJeU
nsÛe keâer, n]pejle FyeÇenerce De}wefnmme}ece ÛÙee Deepetyeepet}e peer ceg}b nesleer, lÙeebÛÙee yeeyeleerle
meneyeebveer ØeMve kesâuÙeeJej Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ns meebefiele}s keâer, lÙeele
DeveskesâMJejJeeoeRÛeer ceg}bner meeceer} Deensle keâejCe lÙeeÛes ce=lÙet osKeer} Øeeke=âeflekeâefjlÙee Pee}s
nesles. Depetve les le®Ce Pee}s veJnles. keâer efMe<šeÛeejÙegkeäle "jJe}s peeJeesle. DeeefCe ØelÙeskeâ ceeCetme
SkesâMJejJeeoeJejÛe pevce Ieslees. DeeefCe ns ceeveJeeÛes heefjhetCe& efvemeie& Deens.

  






 




   

F&ceeveOeejkeâe ÛÙee KeNÙee
mJehveeÛeer ßes‰lee

noerme

DevegJeeo
Deveme jefpeDeu}en Devnes cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele -pÙeeves ce}e mJehveele heeefn}s lÙeeves KejesKejÛe ce}e heeefn}s
keâejCe mewleeve ceePes ®he OeejCe keâ¤ Mekeâle veener. DeeefCe F&ceeveOeejkeâeÛes
mJehve Øesef<elJeeÛÙee MesnÛeeUermeJÙee YeeieeceOetve Skeâ Yeeie Deens. (yegKeejer -
efkeâleeyegle leDeyeerj)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemu}ceÛÙee cnCeCÙeeÛee DeLe& cnCepes pÙeeves ce}e mJehveele

heeefn}s lÙeeves KetjesKejÛe ce}e heeefn}s; ceeieerue noerme ceOÙes meebieCÙeele De}e Deens. keâePeer
DeÙee]pe cnCeleele.

‘‘Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee Ùee cnCeCÙeeÛee DeLe& keâer, KejesKejÛe lÙeeves
ce}e heeefn}s efkebâJee lÙeeves JeemleefJekeâheCes heeefn}s, mebMeÙeemheo Deens. ne DeLe& ner nesT Mekeâlees,
pÙeeves Ùee ®heele lÙeevee heeefn}s, pes lÙeebÛÙee DeeÙeg<Ùeele nesles. lej heenCeeNÙeeÛes mJehve Kejs
Deens. DeeefCe pÙeeves ogmeNÙee SKeeÅee ®heele lÙeebvee heeefn}s lej les mJehve mhe°erkeâjCeeme hee$e
Deens.''
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Deelee keâesCe ns "eceheCes meebiet Mekeâlees keâer lÙeeves pÙee ®heele Øesef<eleebvee heeefn}s, les lesÛe
®he Deens. pes lÙeebÛÙee heefJe$e peerJeveele nesles. DeeefCe pesJne ner iees° heefJe$e meneyee efMeJeeÙe
keâesCeerner "eceheCes meebiet Mekeâle veener lej lÙeebÛes mJehveele lÙeevee heenCes mebMeÙeemheoÛe Deens.

ogmejer iees° peer Ùee noerme ceOÙes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}er Deens. leer ner Deens keâer,
F&ceeveOeejkeâeÛes mJehve ns Øesef<elJeeÛÙee MesnÛeeUermeJÙee Yeeiee hewkeâer Skeâ Yeeie Deens. ns Skeâ
GoenjCeeoeKe} kesâ}s}s JeCe&ve Deens. pÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer F&ceeveOeejkeâ pej melÙe
mJehve heentve Ieslees, pÙeeÛee mebyebOe YeefJe<Ùeele GodYeJeCeeNÙee SKeeÅee IešvesMeer Deens lej ns Skeâe
leNnsves Øesef<elelJeeÛÙee lÙee JewefMe‰ŸeeMeer meceevelee jeKeCeejer iees° Deens keâer Skeâ hewiebyej F&MJejerÙe
DeeosMeeÛÙee DeeOeejeJej YeefJe<Ùeeleer} IešveebÛes JeCe&ve keâjlees. ÙeecegUs F&ceeveOeejkeâeÛÙee KeNÙee
mJehveeÛes ßes‰lJe lej peeCeJelees. hejbleg lÙeeÛee cegUerÛe Demee DeLe& veener keâer pees F&ceeveOeejkeâ
Kejs mJehve heenlees, lej lÙeeÛÙeele Øesef<elJeeÛes SKeeos JewefMe‰Ÿe efvecee&Ce Pee}s DemeeJes. noermeÛÙee
MeyoeceOÙes ne DeLe& }eJeCÙeeÛeer peeiee Deefpeyeele veener. DeeefCe vee ner F&ceeveOeejkeâeÛes SKeeos
mJehve MejerDeleÛÙee DeeosMee ØeceeCes Deens. cnCetve ‘‘yegKeejer’’ Ûes Yee<Ùekeâej neefHeâpe Fyves npej
mhe° keâjleele keâer-

‘‘F&ceeceeveer mhe° kesâ}s Deens keâer MejerDeleÛes DeeosMe ÙeeÛÙeeves (DeLee&le mJehveeveer) efmeOo
nesle veenerle.’’






 

mJehve Kejsner DeeefCe Keesšs ner
noerme

DevegJeeo
Deyet keâòeeoe cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer

Heâcee&Je}s- Ûeebie}s mJehve Deu}en keâ[tve Deens. DeeefCe JeeF&š mJehve mewleeveekeâ[tve.
lej pees keâesCeer ceeCemeeves veeJe[leer Jemleg heentve IÙeeJeer, lej lÙeeves leerve JesUe
DeeheuÙee [eJÙee yeepetme Hegbâkeâ ceejeJeer DeeefCe mewleeveeMeer mebj#eCe ceeieeJes, ceie
lÙee}e neveer heesnÛeCeej veener. DeeefCe mewleeve ceePes ®he OeejCe keâ® Mekeâle
veener. (yegKeejer - efkeâleeyegle -leDeyeerj)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes oesve ØekeâejÛÙee mJehveeÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. Skeâ Ûeebie}s DeeefCe

melÙe mJehve DeeefCe ogmejs JeeF&š DeeefCe DemelÙe mJehve. Ûeebie}s DeeefCe Kejs mJehve Deu}en
keâ[tve Demeleele. DeeefCe les F&ceeveOeejkeâe}e, pemes keâer noerme ceOÙes veceto Deens Keg<eKeyejer}e
keâejCeerYetle "jleele. meJe& meeOeejCe heCes Kejs mJehve DelÙeble met#ceMew}erle Demeleele. cnCetve les
mecepeCÙeekeâefjlee ‘‘leDeyeerj’’ (mJehveeÛes mhe°erkeâjCe) Ûeer DeeJeMÙekeâlee Demeles. keâener JesUe
ceeCetme YeefJe<Ùeele GodYeJeCeeNÙee SKeeÅee Iešves}e heentve Ieslees, DeeefCe heg{s leer Iešvee Ie[les.
Goe. SKeeÅee meppeveeÛee ‘‘pevee]pee’’ (Øesle Ùee$ee) heeefn}e; DeeefCe keâener efoJemeeveerÛe lÙeeÛÙee
ce=lÙetÛeer yeeleceer Dee}er; efkebâJee kegâ"s lejer YeÙebkeâj Deeie heeefn}er. DeeefCe veblej obiesOeeshes meg®
Pee}s. peCet DeeieerÛes mebkesâle obiesOeeslÙeeÛÙee Deeieerkeâ[s nesles. Ùee mJehveeÛes Kejs "jCes Deu}en Ûeer
Skeâ efveMeeCeer Deens. DeeefCe Ùee iees°er Ûee efJeÕeeme efvecee&Ce keâjles keâer lees Deu}en Deens; pÙeeves
ØelÙeskeâ iees°erÛeer heefnuÙeeheemetve Ùeespevee (DeLee&le YeeiÙe) DeeKe}er Deens. DevÙele: SKeeoer Iešvee
Ie[CÙeehetJeea ceeCetme keâe cnCetve les mJehveele heent Mekeâlees. DeeefCe peWJne KeNÙee mJehveele
Deu}enÛeer efveMeeCeer Deens; peer efÛebleCe ceveve keâjCÙeeÛes Deeceb$eCe osles. lej keâener JesUe
Deu}en keâeefHeâjebvee osKeer} melÙe mJehve oeKeJelees. pemes ‘‘De]peer]pes efceœe’’ (Fefpehle Ûes jepes)
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Ùee}e og<keâeUemebyebOeer mJehve oeKeJe}s ies}s nesles.
ÛeebieuÙee DeeefCe KeNÙee mJehveeÛeer JeemleefJekeâlee kesâJeU FlekeâerÛe Deens DevÙele: ÙeebÛÙeecegUs

SKeeoe MejerDeleÛee DeeosMe efmeæ nesle veener, DeeefCe vee ner SKeeÅeebÛes Ûeebie}s DeeefCe Kejs mJehve
ogmeNÙee ceeCemeemee"er hegjeJee Demeles.

ogmeNÙee ØekeâejÛes mJehve pes JeeF&š DeeefCe Keessšs Demeleele, ‘‘nuece DeefCe Sn}ece’’ cnš}s
peeleele.ns mewleeveekeâ[tve Demeleele. mewleeve JeeF&š mJehveebÛÙee meneÙÙeeves og:Ke DeeefCe YeÙe efvecee&Ce
keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjlees. Deehemeele ogje«en efvecee&Ce keâjCÙeemee"er efJeefÛe$e iees°eRÛee ØeÛeej keâjlees
DeeefCe ceeie&Yeü° keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjlees.pej ceeCemeeves JeeF&š mJehve heentve Iesle}s lej lÙeeÛÙee
nesCeeNÙee JeeF&š heefjCeeceebheemetve meeJeOe jenCÙeeÛee ceeie& noerme ceOÙes Demee meebefiele}e ies}e
Deens keâer, lÙeeves leerve JesUe [eJÙee yeepet}e HegbâkeâeJes; ne peCet mewleeveeÛÙee og<heefjCeeceeheemetve
meeJeOe jenCÙeeÛee ceevemeMeeŒeerÙe lees[iee Deens. lÙeeÛe yejesyej mewleeveeheemetve Deu}enÛes
mebj#eCeeÛeer ÙeeÛevee keâjeJeer. cnCepes lÙeeves   Demes cnCeeJes.

mJehveeÛes ns ØecegKe oesve Øekeâej Deensle; pÙeeÛes JeCe&ve noerme ceOÙes keâjCÙeele Dee}s Deens.
mJehveeÛee Skeâ eflemeje Øekeâej noerme ‘‘veHeäme’’ (DeelcÙeeÛes mJehve osKeer} Deens. pÙeele
ceeCemeeÛee DeelceeÛe yees}lees. DeeefCe ns yees}Ces SKeeÅee Deepeej Jeiewjs cegUsÛe nesle Demeles.
GoenjCeeLe& heesšeÛee Deepeej Jeiewjs Demes} lej lees YeÙeevekeâ mJehve heent }eielees efkebâJee ceeCetme
pÙee keâeceeceOÙes JÙemle Demelees; lÙeebÛÙee mebyebOeer mJehveebceOÙes ner keâener iees°er heentve Ieslees. DeMeer
mJehves ‘‘leDeyeerj’’ (mJehveeÛes mhe°erkeâjCe) mee"er vemeleele.

Ùee noerme cegUs ns osKeer} mhe° Pee}s Deens keâer mJehveele pesJne mewleeve yenkeâJeCÙeeÛee
ØeÙelve keâjlees, lej keâesCelÙeener ceeCemeeÛes mJehve ceie les SKeeÅee ‘‘yegpegie&’’ (Oece&ieg®) Ûes ner
keâe Demesvee, vee ner lÙeeÛÙeemee"er ‘‘ngppele’’ (hegjeJee) Demet Mekeâlees DeeefCe vee ner ogmeNÙee
keâefjlee. ngppele MejerDeleÛes DeeosMe Deensle. mJehve veJnsle. kesâJeU meJe& Øesef<ele De}wefnmme}ece
lÙeeme DeheJeeo Deensle. lÙeebÛeer mJehveb ‘‘®ÙeÙeeS meeefo]keâe’’ DeLee&le melÙe mJehve Demeleele.
DeeefCe mewleeve lÙeele nmle#eshe keâ® Mekeâle veener.

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ns osKeer} Heâcee&Je}s Deens keâer mewleeve ceePes ®he
OeejCe keâ® Mekeâle veener. lÙeebÛÙee cnCeCÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, lÙeebÛeer KejesKejÛeer peer
Deeke=âleer efkebâJee ®he Deens; les mewleeve OeejCe keâ® Mekeâle veener. Deelee ner yeeye keâer Øesef<eleebÛes ¤he
keâmes nesles; ns lÙeeÛe }eskeâebvee ceeefnle Demet Mekeâles, pÙeeveer lÙeebvee DeeheuÙee DeeÙeg<Ùeele heeefn}s.
hejbleg veblejÛÙee }eskeâebveer, pÙeeveer lÙeebvee heeefn}sÛe veener, lej les keâesCelÙee DeeOeejeJej cnCet
Mekeâleele keâer mJehveele lÙeeveer peer Deeke=âleer heeefn}er leer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
ÙeebÛeerÛe nesleer. keâeÙe mewleeve ogmejs keâesCelesner ®he OeejCe keâ®ve efJeMJeeme efvecee&Ce keâjCÙeeÛee
ØeÙelve keâ® Mekeâle veener keâer, ner Deeke=âleer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛeer Deens?
cnCetve veblejÛÙee }eskeâebÛes mJehve ns mebefoiOeÛe Demet Mekeâleele.

kegâDee&veÛeer
DeeJe[ DeeefCe
lÙeeÛeer peeCeerJe

 
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kegâjDeeve ÛÙee
megiebOeeves ojJeUCeeje

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyet cetmee keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele-F&ceeveOeejkeâeÛeer Ghecee, pees ]kegâjDeeve he"Ce keâjlees DeeefCe les
DeeÛejCeele DeeCelees, leg®bpe (ceesmebyeer) meejKeer Deens pÙeeÛeer ÛeJener Ûeebie}er
Demeles DeeefCe megiebOener Ûeebie}e Demelees. DeeefCe lÙee F&ceeveOeejkeâeÛeer Ghecee pees
]kegâjDeeve he"Ce keâjerle veener; DeeefCe les DeeÛejCeele DeeCelees, lÙee Kepetjer
meejKeer Deens efpeÛeer ÛeJe Ûeebie}er hejbleg lÙeele megiebOe jenele veener. DeeefCe
oebefYekeâeÛeer Ghecee pees ]kegâjDeeve he"Ce keâjlees, megiebefOele jesheemeejKeer Deens,
pÙeeÛee megiebOe Ûeebie}e hejbleg ÛeJe keâ[Ješ, DeeefCe lÙee oebefYekeâeÛeer Ghecee pees
]kegâjDeeve he"Ce keâjerle veener ‘‘nve]pe}e’’ meejKeer Deens. efpeÛeer ÛeJe keâ[Ješ
DeeefCe Jeemener keâ[Ješ.(yegKeejer- efkeâleeye HeâpeeF&}g} ]kegâjDeeve)

mhe°erkeâjCe
Jejer} meJe& GheceebceOÙes meJeexlke=â° Ghecee lÙee F&ceeveOeejkeâeÛeer Deens. pees ]kegâjDeeve he"Ce

keâjlees. DeeefCe les DeeÛejCeele DeeCelees. ]kegâjDeeve he"CeÛee DeLe& les mecepetve JeeÛeve keâjCes nesÙe;
keâejCe ÙesLes pÙee ßes‰lesÛes JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens, leer DeMeeÛe ceeCemeeÛeer Deens. DeeefCe pesJne

lees les DeeÛejCeele DeeCelees lej lÙeeÛÙeeJej ‘‘ceesmebyeer’’ Ûeer Ghecee hetCe&heCes Kejer "jles. efleÛeer
ÛeJener Ûeebie}er DeeefCe megiebOe ner Ûeebie}e. DeMee leNnsves F&ceeveOeejkeâ ]kegâjDeeveÛÙee ceeOÙeceeves
veKeefMeKeeble keâuÙeeCekeâejer yevelees; DeeefCe ]kegâjDeeveÛÙee megiebOeeves ojJeUt }eielees. hejbleg pees
F&ceeveOeejkeâ ]kegâjDeeve he"Ce keâjerle veener. hejbleg les DeeÛejCeele DeeCelees, lÙeeÛeer Ghecee Kepetjerves
efo}er ies}er Deens; efpeÛeer ÛeJe Ûeebie}er Demeles; hejbleg lÙeele megiebOe jenele veener. ]kegâjDeeve he"Ce
ve keâjCÙeeÛee DeLe& Demee veJns keâer lees ]kegâjDeeve Deefpeyeele JeeÛeleÛe vemeeJee. keâejCe ]kegâjDeeve
he"CeeefMeJeeÙe veceepe keâMeer Deoe nesF&}. DeeefCe ]kegâjDeeve DeeÛejCeele DeeCeCÙeeÛeer iees° keâMeer
Kejer "js}.G}š DeLe& Demee Deens keâer, ]kegâjDeeve DelÙeble DeeJe[erves JeeÛeve keâjCÙeeÛee yeboesyemle
lees keâjerle veener. cnCetve lees ]kegâjDeeveÛÙee megiebOeeheemetve JebefÛele Deens.

eflemejs GoenjCe lÙee oebefYekeâeÛes Deens pees ]kegâjDeeve JeeÛeve keâjlees. megJeeefmekeâ jesheeØeceeCes
lÙeeÛes yeenÙe Øekeâšve Ûeebie}s Deens. hejbleg Deeblejbie keâ[Ješ Deens. ÛeewLes GoenjCe DeMee
obeefYekeâeÛes Deens pees ]kegâjDeeve he"Ce keâjerle veener. lÙeeÛes yeenÙeebie ner JeeF&š DeeefCe Deeblejbie
ner JeeF&š cnCetve lÙeeÛÙee mee"er ‘‘nve]pe}e’’ Ûeer Ghecee Kejer "jles. pÙeeÛeer ÛeJener keâ[Ješ
DeeefCe pÙeeÛee Jeemener keâ[Ješ.






 

pÙee }eskeâeveeb Deecner «ebLe Øeoeve kesâ}s Deens. les lÙeeme
Demes JeeÛeleele, pemes les JeeÛeCÙeeÛee nkeäkeâ Deens.

 (metjn yekeâj - DeeÙele ›eâ. 121)

 
 
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


 



]kegâjDeeve le%e
noerme

DevegJeeo
n]pejle DeeÙeMee jef]peDeu}en Devne keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele, ]kegâjDeeve le%e lÙee HeâefjMelÙeebmeesyele
Deens pes ]kegâjDeeve ef}efnCeejs Øeefleeq‰le DeeefCe Skeâefve‰ Deensle. DeeefCe pees
kegâjDeeve De[Ke[le JeeÛelees. DeeefCe lÙeeÛes JeeÛeve keâjCes lÙee}e keâef"Ce nesTve
yemeles; lÙeeÛÙee keâefjlee oghheš ceesyeo}e Deens. (cegeqm}ce efkeâleeye-HeâpeeF&}g}
]kegâjDeeve)

mhe°erkeâjCe
]kegâjDeeveÛee le%e Meer DeefYeØesle lees ceeCetme Deens. pees ]kegâjDeeve he"Ceele, les mecepeCÙeele

lejyespe Deens. DeeefCe lÙeevegmeej lÙeeÛes DeeÛejCe osKeer} Deens. DeMee ceeCemee }e Ÿee iees°erÛeer
MegYeJeelee& efo}er ies}er Deens keâer, lÙee}e lÙee oesve HeâefjMlÙeebÛeer meesyele Øeehle Deens; pes
DeekeâeMeele ]kegâjDeeveÛes ef}KeeCe keâjleele, les DelÙeble DeeojCeerÙe Deensle, meoeÛeejer Deensle
DeeefCe Skeâefve‰ Deensle; metjn ‘‘Deyeme’’ DeeÙele ›eâceebkeâ 13 les 16 ceOÙes ]kegâjDeeve DeeefCe
les ef}efnCeeNÙeeb meboYee&le cnš}s Deens:

‘‘Deeoj hee$e heevee (heef$ekeâe) ceOÙes Deens. pees he"Ce keâjer} lÙeeÛee opee& GbÛe nesF&} Je lees
mJeÛÚ heekeâ nesF&}. cele&yee jeKeCeejs nele Ùee}e ef}efnleele. pes mevceeveveerÙe DeeefCe veskeâ
meoeÛeejer Deensle.'' (DeeÙele 13 les 16 )

]kegâjDeeve leeW[hee" keâ®ve IesCes osKeer} DelÙeble ßes‰lJeeÛeer iees° Deens hejbleg pees ‘‘neefHeâpe’’
(mebhetCe& ]kegâjDeeve leeW[ hee" Deme}s}er JÙekeäleer) keâOeer ]kegâjDeeve mecepeCÙeeÛee ØeÙelve keâjerle

veener; DeeefCe vee ner les DeeÛejCeele DeeCelees, lÙeeÛÙeemee"er ns ßes‰lJe veener. lej G}š he#eer
DeMee }eskeâebvee Ùee iees°erÛes Glej ÅeeJes }eies} keâer, les ]kegâjDeeve mecepeCÙeekeâ[s keâe og}&#e keâjerle
jeefn}s. DeeefCe les DeeÛejCeele DeeCetve Deehe}s peerJeve keâe mece=æ keâ®ve Iesle}s veener.

Ghejeskeäle noerme ceOÙes ogmejer iees° ner veceto keâjCÙeele Dee}er Deens. pÙee ceeCemee}e
]kegâjDeeve JeeÛeCÙeele DeeheuÙee efpeYesÛÙee leeslejsheCeecegUs De[LeUe efvecee&Ce nesle Demes}. hejbleg
Demee De[LeUe Demetve osKeer} lees ]kegâjDeeve JeeÛeCÙeeÛes ØeÙelve keâjerle Demes} DeeefCe pejer lees
Jesieeves JeeÛet Mekeâle vemes}, hejbleg lejerner efpeYesÛee De[LeUe Demetve osKeer} lÙeeÛes ]kegâjDeeve
JeeÛeve Deu}enheeMeer HeâejÛe cees"Ùee keâojerÛeer yeeye Deens. DeeefCe lÙeeJej lees ognsjer ceesyeouÙeeme
hee$e Deens.

ve mecepelee ]kegâjDeeve
JeeÛeve keâjCeejs

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve Dece¤ keâLeve keâjleele keâer, hesÇef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele- pÙeeves leerve efoJeme hes#ee keâceer efoJemeele ]kegâjDeeve JeeÛetve
keâe{}s, lees keâenerner mecepe}e veener. (efleefce&peer -DeyeJeeyeg}-efkeâjDeele)

mhe°erkeâjCe
mhe° Deens keâer pees ceeCetme leerve efoJemeehes#eener keâceer JesUele ]kegâjDeeve JeeÛeve mebheJes} lees

Deu}enÛÙee Ùee JeeCeerJe®ve DeesPejlesheCeeves efveIetve peeF&}. DeeefCe lÙeeÛee DeLe&yeesOe Je les mecepetve
IesCÙeekeâ[s Deefpeyeele }#e osCeej veener. Skeâ Dejyeer Yee<esÛee peeCekeâej osKeer} pej Demes JeeÛeve
keâjerle Demes}; lej Ùee Ghejeskeäle noerme vegmeej lees DeefØeÙe "j}e ies}e Deens. cnCetve ÙeecegUs ner
iees° DeeheesDeehe mhe° Deens keâer ]kegâjDeeve JeeÛeve Ùee Meyo ØeÙeesieeves kesâJeU efpeYesves Meyo GÛÛeejCes
Demee DeLe& nesle veener. lej lÙeeÛe yejesyej les mecepeCÙeeÛee ØeÙelve keâjCes osKeer} Deens.


 
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





 

  



nsJee keâesCeer keâjeÙe}e nJee
noerme

DevegJeeo
npejle Deyet ngjwje keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Heâcee&efJeleele, nsJee keâjCes kesâJeU oesveÛe ceeCemeeveer GefÛele, Skeâ lees pÙee}e
Deu}en ves ]kegâjDeeve Øeoeve kesâ}s Deens; lej lees je$e efoJemeebÛÙee #eCeeceOÙes
lÙeeÛes JeeÛeve keâjerle Demelees. DeMee ceeCemee}e heentve ogmeje ceeCetme cnCelees.
pej ce}ener DeMeer Jemleg efo}er ies}er Demeleer lej ceer osKeer} nsÛe kesâ}s Demeles.
DeeefCe ogmeje lees ceeCetme pÙee}e Deu}en ves Oevemebheòeer efo}er lej lees lÙee
mebheòeerÛes nkeäkeâ Deoe keâjCÙeele KeÛe& keâjlees. DeMee ceeCemee}e heentve ogmeje
ceeCetme cnCelees keâer ce}e osKeer} pej ner iees° efceUe}er Demeleer lej ceer ner
DemesÛe kesâ}s Demeles. (yegKeejer-efkeâleeyegle-leewnero)

mhe°erkeâjCe
}eskeâ Oeefvekeâ }eskeâebvee heentve nsJee keâjleele keâer Deecne}e ner Demes Oeve Øeehle Pee}s Demeles,

DeeefCe SKeeÅee cees"Ùee ngÅeeJej Deme}suÙee ceeCemee}e heentve nsJee keâjleele keâer Deecne}e
osKeer} ngöe efceUe}e  Demelee. Ùee nsJÙeehee"er ceeies }eskeâevee Ssefnkeâ JewYeJe nJes Demeles. Ùee meJe&
iees°eRÛee pej keâesCelee }eYe Demes} lej lees kesâJeU peieeÛÙee leelhegjlÙee peerJevee hegjleeÛe meerefcele
Demelees. cnCetve DeMee iees°erÛeer FMÙee& yeeUieCes efvejLe&keâ Deens. DeeefKejleÛÙee meowJe jenCeeNÙee
ÙeMeemebyebOeer pÙee }eskeâebvee heentve nsJee kesâ}e peeT Mekeâlees lÙeebÛeer oesve GoenjCeb Ùee noerme
ceOÙes meeoj keâjCÙeele Dee}er Deensle. Skeâ lej lees ceeCetme pÙee}e ]kegâjDeeve Ûeer mebheòeer pes Øeehle
Pee}er Deens; DeeefCe lees je$ebefoJeme lÙeeÛÙee efle}eJeles cnCevee JeeÛeveele ceive Deens ‘‘efle}eJele’’
DeLee&le JeeÛeve Ùee MeyoeMeer kesâJeU ]kegâjDeeve ve mecepelee JeeÛeve keâjCes ne DeLe& DeefYeØesle veener.

pÙeebvee GösMetve ns efJeOeeve kesâ}s ies}s Deens les Je lÙeeÛeer ceele=Yee<ee Dejyeer nesleer cnCetve peWJne
les ]kegâjDeeve Ûeer efle}eJele keâjerle lej lÙeeÛee DeLe& lÙeebÛÙee }#eele ÙesTve peele Demes. cnCetve
noerme ceOÙes ]kegâjDeeve mecepetve JeeÛeve keâjCÙeeyeö}Ûes mhe°erkeâjCe keâjCÙeele Dee}s veener. DeeefCe
ner iees° lej Flekeâer GIe[ Deens keâer, DeMee ceeCetme keâmee nsJÙeeme hee$e nesT Mekeâlees pees ]kegâjDeeve
Ûeer efle}eJele lej je$ebefoJeme keâjerle jenlees hejbleg DeeÙeg<Ùeele Skeâoe ner lÙeeves ]kegâjDeeve mecepetve
JeeÛeve keâjCÙeeÛee ØeÙelve kesâ}e veener. DeeefCe ÙeecegUs lÙee}e ]kegâjDeeve heemetve pes }eYe efceUeÙe}e
nJes; les efceUt Mekeâle veener. lÙeeves pÙee heæleerves ]kegâjDeeve Ûeer keâoj keâjeÙe}e nJeer nesleer, lÙeeÛee
DeLe& mecepeCÙeekeâ[s og}&#e keâ®ve lÙeeÛeer keâoj kesâ}er veener. heefJe$e ]kegâjDeeve ceOÙes lej Ùee
F&MJejerÙe «ebLe Ûes JeeÛeve keâjCeeNÙeeÛeer pesLes mlegefle kesâ}er ies}er Deens. lesLesÛe lÙeebÛes ns JewefMe‰Ÿe
ner JeCe&ve keâjCÙeele Deens keâer,          DeLee&le ‘‘les lÙeeÛeer DeMee heæleerves
efle}eJele keâjleele pÙee heæleerves efle}eJele keâjCÙeeÛee nkeäkeâ Deens.’’ (metjn yekeâje-DeeÙele ›eâ.
121). GIe[ Deens keâer, efle}eJele keâjCÙeeÛee nkeäkeâ Ùeele lÙeeÛee DeLe& mecepeCes DeeefCe les
DeeÛejCeele DeeCeCes ns oesvner DeLe& DeefYeØesle Deens. DeeefCe efle}eJele Ùee MeyoeÛÙee Deefle efJeMee}
DeLee&ceOÙes DeeÛejCeele DeeCeCes Ùee DeLee&Ûee osKeer} meceeJesMe Deens. ceie hebejheeefjkeâ heæleerves
efle}eJele keâjCeeje ceeCetme keâe cnCetve nsJÙeeme hee$e "j}e peeT Mekeâlees? JeemleefJekeâheCes Ùee
noerme ceOÙes je$ebefoJeme ]kegâjDeeveÛeer efle}eJele keâjCeeNÙee ceeCemee}e pes nsJÙeeme hee$e "jJe}s
ies}s Deens.lej lÙeecegUs lÙeeÛeer ]kegâjDeeveMeer Deme}s}er DeeJe[ lÙeeves lÙeele ieke&â DemeCÙeeÛeer
mlegefle keâjCes ne DeLe& DeeefYeØesle Deens. Gjlees lees ogmeje ceeCetme pees nsJÙeeme hee$e Deens lej lees
Ùee DeLee&ves keâer lÙee}e Yejhetj mebheòeer efceUe}er. DeeefCe lees Ùee mebheòeerÛee nkeäkeâ Deoe keâjCÙeemee"er
(iejpeJebleevee meneÙÙe keâjCÙeemee"er) jeb$eefoJeme KeÛe& keâjerle Deens. DeeefCe Skeâe DevÙe keâLeveele.

    DeLee&le lees melÙeeÛÙee ceeiee&le yesefnMesye KeÛe& keâjerle Deens.’’(yegKeejer-HeâpeeF&}g}
]kegâjDeeve) cnCepes ßeerceble nesCes ner Heâej cees"er iees° veJns. lej cees"er iees° ner Deens keâer, ceeCemeeves
peemleerle peemle KeÛe& keâjeJes. }eskeâ hewmes keâceJeleele hejbleg les KeÛe& keâjCÙeeÛÙee yeeyele kebâpetMeer
keâjleele. les mecepeele keâer peer mebheòeer lÙeebvee Øeehle Pee}er Deens. leer kesâJeU lÙeebÛÙee mJele: mee"er
efkebâJee DeeheuÙee mebleeveÛÙee KeÛee& mee"erÛe Deens. cnCetve lÙeebvee mJele:Ûeer yeBkesâleer} efMeu}keâ
Jee{JeCÙeeÛeerÛe keâeUpeer peemle jenles hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer, lÙeebÛÙee mebheòeer ceOÙes
Flej }eskeâebÛeener DeefOekeâej Demelees. GoenjCeeLe& peJeUÛÙee veelesJeeF&keâebÛes DeefOekeâej iejerye
DeeefCe iejpeJebleebÛes DeefOekeâej,Oecee&Ûes ØeÛeej Je Øemeej, Oecee&Ûes ØeYeglJe DeeefCe Deu}enÛee keâef}cee
(SkesâMJejJeeo) Ûeer meòee ØemLeeefhele keâjCÙeemee"er ØeÙelve DeeefCe efpeneo Ùee meejKÙee yeeyeeRJej
KeÛe& keâjCes nesÙe. ceie pees ceeCetme Ùee meJe&yeeyeeRJej DeeheuÙee mebheleerletve yesefnMesye hewmes KeÛe&
keâjlees. efveeqMÛeheCes nsJÙeeme hee$e Deens. keâejCe lees Deehe}er mebheòeer Deu}enkeâ[s pecee keâjerle
Deens DeeefCe Deu}en efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer efkeâleer lejer hešerves Jee{Jetve leer hejle keâjCeej Deens.
Ùee cnCeCÙeeMeer Ùee meJee&Jej efceUCeeje cees"e ceesyeo}e DeefYeØesle Deens.
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osKeeJee hegCÙekeâcee&Ûee
meJe&veeMe keâjlees

noerme

DevegJeeo
meg}sceeve efyeve Ùemeej cnCeleele keâer pesJne }eskeâ Deyeg ngjwje jefpeDeu}en

peJeUtve efveIetve ies}s lej veeefle} pees MeeceÛee (meerefjÙee)jenCeeje neslee, yees}}e

ns MesKe ! ce}e Skeâ noerme SskeâJee, peer legcner Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee keâ[tve Sskeâ}er Deens. Deyeg ngjwje cnCee}s nesÙe ceer
Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Heâcee&Jeleevee Sskeâ}s
Deens keâer efkeâÙeeceleer ÛÙee efoJeMeer meJe&ØeLece pÙee ceeCemee Ûee Hewâme}e nesF&} lees
Skeâ ceeCetme Demes} pees Menero Pee}e neslee. lÙee}e DeeCe}s peeF&}. DeeefCe
Deu}en lÙee}e DeeheuÙee GhekeâejeÛeer  Dee"JeCe keâ¤ve osF&}; lej lees les meJe&
Dee"Jes}. Deu}en efJeÛeejs} ns meJe& Øeehle kesâuÙeeJej let keâesCeles keâce& kesâ}sme?
lees cnCes} ceer legPÙee ceeiee&le }{}es ÙesLe heeJeslees keâer Menero Pee}es. Deu}en
Heâcee&Jes} let Keesšs yees}leesme. let Ùeemee"er }{}e keâer Metj cnš}e peeJee. lej
let Metj cnš}e ies}eme. ceie DeeosMe nesF&} keâer Ùee}e leeW[IeMeer hee[erle
vejkeâele šeketâve osCÙeele ÙeeJes. DeeefCe Skeâe ceeCemee}e DeeCe}s peeF&}. pÙeeves
%eeve Øeehle kesâ}s nesles. DeeefCe efMekeâJe}s nesles. DeeefCe ]kegâjDeeve JeeÛe}s nesles.
Deu}en lÙee}e DeeheuÙee GhekeâejebÛeer Dee"JeCe keâ¤ve osF&}. lej lÙee}e
lÙeebÛeer Dee"JeCe ÙesF&}, ceie Deu}en efJeÛeejs} let ns meJe& Øeehle keâ¤ve keâesCeles
keâce& kesâ}s? cnCes} ceer %eeve Øeehle kesâ}s. DeeefCe efMekeâJe}s DeeefCe legPÙee mee"er
]kegâjDeeve JeeÛeve kesâ}s Deu}en Heâcee&Jes}. leg Keesšs yees}leesme let Ùee keâefjlee %eeve
Øeehle kesâ}s neslesme keâer let Deeef}ce (%eeveer) cnš}e peeJee. DeeefCe ]kegâjDeeve
Ùeemee"er JeeÛe}e nesleeme keâer ‘‘keâejer’’ (]kegâjDeeve Ûes JeeÛeve keâjCeeje) cnš}e
peeJee. lej leg}e Deeef}ce Je keâejer cnš}s ies}s. ceie DeeosMe nesF&} keâer Ùee}e
leeW[IeMeer hee[erle vejkeâele šeketâve osCÙeele ÙeeJes. DeeCeKeer Skeâe ceeCemee}e
DeeCe}s peeF&}. pÙee}e Deu}en ves mebhevvelee efceUJetve efo}er nesleer. DeeefCe
Deveskeâ ØekeâejÛeer Oevemebheòeer efo}er nesleer. Deu}en lÙee}e DeeheuÙee GhekeâejebÛeer
Dee"JeCe keâ¤ve osF&}; lej lÙee}e les meJe& Dee"Jes}. ceie Deu}en efJeÛeejs}
keâer, let ns meJe& Øeehle keâ®ve keâesCeles keâce& kesâ}s? lees cnCes}, ceer lÙee ØelÙeskeâ
ceeiee&le KeÛe& kesâ}s pes leg}e DeeJe[Ceejs nesles, Deu}en ves Heâcee&Je}s let Keesšs
yees}le Deensme. let Ùee  keâefjlee KeÛe& kesâ}e keâer, oeveMetj cnš}e peeJee. lej
let oeveMetj cnš}e ies}eme. ceie DeeosMe nesF&} lej lÙee}e leeW[IeMeer hee[erle
vejkeâele šeketâve efo}s peeF&}.

(cegeqm}ce - efkeâleeyeg} Deceejele)


















 
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mhe°erkeâjCe
ner noerme F&ceeveOeejkeâebvee Ke[ye[tve peeies keâjCeejer Deens. melkeâce& efkeâleer keâe ceneve Demesvee

pej lÙeele ‘‘efjÙee’’ (osKeeJee) meeefce} Demes} lej les JÙeLe& peeCeejs Deens. Deu}en lej kesâJeU
lÙeeÛe melkeâcee&veeb keâyet} keâjlees. pes kesâJeU lÙeeÛÙee Øemevveles mee"er kesâ}s ies}s DemeeJes.

Menero Ûes mLeeve efkeâleer ceneve Deens, hejbleg les lÙeeJessUer Deens. pesJne les Deu}en}e Øemevve
keâjCÙeemee"er }{}s}e DemeeJee. pej Menero cnCeefJeCÙeemee"er DeeefCe Øeefmeæer Øeehle keâjCÙeemee"er
}{}e lej G}š lees efMe#esme hee$e "js}.

]kegâjDeeve he"Ce keâjCeejs DeeefCe lÙeeÛes %eeve Øeehle keâjCes DeeefCe ogmeNÙeeveeb lÙeebÛes efMe#eCe
osCeeNÙeeÛee opee& efkeâleer ceneve Deens; heCe ns lÙeeÛe JesUer Deens pesJne lÙeecegUs Deu}en}e
Øemevve keâjCes ns Gefö° DemeeJes. pej ns melkeâce& ‘]keâejer’ DeeefCe ‘Deeef}ce’ cnCeefJeCÙeemee"er kesâ}s
nesles lej lÙeeJej lees ceesyeouÙeeÛee veener lej efMe#esme hee$e jener}. Deepe ]kegâjDeeve Ûes efkeâleer ]keâejer
Deensle pes ef]keâjeDeleÛÙee keâ}sle DeeheuÙee keâewMeuÙeeÛes ØeoMe&ve keâjerle Demeleele. cnCetve lÙeebÛÙee
ef]keâjeDele-n=oÙee}e heerU hee[Ceejer vemeles. DeeefCe vee ner les heefJe$e «ebLeeÛee iegCeOece& }eskeâeveeb
ØeYeeefJele keâjJÙekeâ[s }#e osleele. lej DeeheuÙee iees[ ieàÙeeÛee DeeefCe DeeheuÙee ef]keâjeDeleÛee
Ûecelkeâej oeKeJetve }eskeâebkeâ[tve JeenJee Øeehle keâ® FefÛÚleele. F&MJej keâjes lÙeebvee DeeheuÙee
heefjCeeceeÛeer peeCeerJe JneJeer.

pÙee ceeCemee}e Deu}enves Oeve mebheòeer efo}er Deens. lÙeeÛes Deu}enÛÙee ceeiee&le Oevemebheòeer
GOeUCes efkeâleer ceneve hegCÙe Deens. hejbleg ns lÙeeÛeJesUer keâer peWJne ne KeÛe& kesâJeU Deu}enÛÙee
Øemevveles mee"er kesâ}e peeJee, pej osKeeJÙeemee"er KeÛe& kesâ}e Demes} lej vee kesâJeU ns keâer lÙeeJej
keâesCeleener ceesyeo}e Øeehle nesF&} G}šhe#eer Demee ceeCetme efMe#esme hee$e "js}. Deepe efkeâleer
Oeefvekeâ Deensle pes }eKees ®heÙes melkeâceË&ceOÙes KeÛe& keâjleele. hejbleg lÙeebÛeer KeÛe& keâjCÙeeÛeer heæle
ØeoMe&veerÙe Demeles. DeeefCe les Øeefmeæer mee"er cees"cees"Ÿee jkeâcee osCeieer cnCetve osleele. DeMee
}eskeâebveer Ùee noerme heemetve Oe[e IÙeeJee - keâer osKeeJÙeeÛee keâmee JeeF&š heefjCeece nesCeej Deens.

megboj Gheemevee
DeeefCe

megboj keâce&
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


 





DeeheuÙee Fm}ece ceOÙes
meeQoÙe& efvecee&Ce keâjCes

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-pesJne legceÛÙee hewkeâer keâesCeer DeeheuÙee Fm}ece
ceOÙes meeQoÙe& efvecee&Ce keâjlees.lej ØelÙeskeâ hegCÙe keâcee&ÛÙee yeouÙeele,pees lees keâjerle
Demelees; lÙeeÛÙeemee"er one heš les meeleMes hešer heÙeËle ceesyeo}e ef}efn}e peele
Demelees.DeeefCe pes heehekeâce& lees keâjlees lej lÙee heehekeâcee& SJe{eÛe iegvne ef}efn}e
peelees. (yegKeejer efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
DeeheuÙee Fm}ece ceOÙes meewobÙe& efvecee&Ce keâjCÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer ceeCetme Dee%ee

hee}veÛes keâeÙe& keâjerle Demeleevee les JejÛÙee Jej keâ® veÙes, cnCepes DeeheuÙee [eskeäÙeeJejÛeb JeesPeb
Gle®ve peeJeb ne GösMe Demelee keâecee veÙes. lej DeeosMeeÛes hee}ve ÛeebieuÙee Øekeâejs keâjeJes cnCepes
les Gòeceesòece heæleerves heej hee[CÙeeÛee ØeÙelve keâjeJee. pesJne Deu}enMeer Ieefve° mebyebOe Øeehle
neslees; lej F&ceeve Oeejkeâ lÙeeÛeer Dee%ee hee}ve ceveeheemetve keâjerle Demelees. DeMee eqmLeleerle lÙee}e
ØelÙeskeâ hegCÙekeâcee&Ûee ceesyeo}e keâceerle keâceer one hešerves efceUlees. DeeefCe pesJe{s meewobÙe& efvecee&Ce
kesâ}s ies}s Demes} lÙeeÛe leg}ves ves ne ceesyeo}e Jee{le Demelees. ÙesLe heeJeslees keâer Skeâe
hegCÙekeâcee&Ûee ceesyeo}e meeleMeshešer heÙeËle Jee{tve peelees. ns Deu}enÛes efkeâleer cees"s oeveçetjhevee
Deens. hejbleg pej DeMee ceeCemeekeâ[tve heehe keâce& Ie[le Demes} lej lÙeeÛÙee yeouÙeele lÙee
heehekeâcee& SJe{eÛe iegvne ef}efn}e peelees; lÙeehes#ee peemle veener. ns Ùeekeâefjlee keâer, Deu}en Ûes
JewefMe‰Ÿe vÙeeÙe Deens. lees keâesCeeJejner Deeflejskeâ keâjerle veener.

megboj Gheemevesmee"er ØeeLe&vee
noerme

DevegJeeo
n]pejle cegDee]pe efyeve peye} keâLeve keâjleele keâer Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer lÙeebÛes neLe Oej}s DeeefCe Heâcee&Je}s, ns cegDeepe !
Deu}enÛeer MeheLe ceer legPÙeeMeer Øesce keâjleess (DeLee&le let ce}e efØeÙe Deensme) ceie
Heâcee&Je}s, ceer leg}e leekeâero keâjerle Deens keâer, ns  cegDee]pe ! legcner ØelÙeskeâ vecee]pe
veblej ns cnCeCes. mees[t vekeâe:

‘‘ns Deu}en ! ce}e ceole keâj, cnCepes ceer legPes veecemcejCe keâjeJes. legPes
DeeYeej ceeveeJes DeeefCe legPeer ØeeLe&vee ÛeebieuÙee heæleerves keâjeJeer.'' (Deyeg
oeTo-efkeâleeyeg} efJe$e)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meuueu}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer DelÙeble menevegYetleerhetJe&keâ heæleerves npejle

cegDee]pe Ùeebvee GheosMe kesâ}s pÙeele veecemcejCe, DeeYeej DeeefCe ÛeebieuÙee heæleerves Gheemeves mee"er
ØelÙeskeâ vecee]pe veblej Deu}en heeMeer ØeeLe&vee keâjCÙeeÛee GheosMe neslee. Deu}en Ûes veecemcejCe
keâjCes, lÙeeÛes DeeYeej ceeveCes DeeefCe lÙeeÛeer Gheemevee ÛeebieuÙee heæleerves keâjCes Deu}en ÛÙee
ceoleer efMeJeeÙe MekeäÙe veener. metjn Heâeeflene Ûeer DeeÙele          DeLee&le ‘‘Deecner
legPeerÛe Gheemevee keâjlees DeeefCe legPeerÛe ceole ceeielees.’’ ceOÙes Ùee iees°erÛeer efMekeâJeCegkeâ Deens.
keâer Deu}enÛÙee Gheemevesmee"er Deu}enÛesÛe meneÙÙe ceeieerle}s peeJes. Ghejeskeäle noerme Ùee heefJe$e
DeeÙeleerMeer hegCe&le: pegUCeejer Deens.

pees ceeCetme ØelÙeskeâ veceepe veblej ner ogDee keâjs}.heCe lÙee}e Deš DeMeer keâer,lees meodmeodefJeJeskeâ
yegæerves ØeeLe&vee keâjerle DemeeJee; lej lÙeeÛes hetCe& }#e veecemcejCe,DeeYeej DeeefCe megboj Gheemeveskeâ[s
jener}. DeeefCe meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e lÙeeÛes meeceLÙe& Øeoeve keâjs}. noermeves ns ner mhe°
Deens keâer Deu}en Ûeer ØeeLe&vee ceeCemeeves ceveeheemetve keâjeJeer. kesâJeU JeesPeb Gle®ve šekeâuÙee
meejKes keâ¤ veÙes. lej lÙeele megbojlee efvecee&Ce keâjeJeer, keâejCe nerÛe oemÙelJeeÛeer Meeve Deens.





 
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vecee]pe meecetefnkeâefjlÙee he"Ce keâjCes
DeeefCe lÙeele heg{ekeâej IesCes.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele- pej }eskeâebvee ceenerle jeefn}s Demeles keâer ‘‘De]peeve’’
(vecee]pe he"Ceemee"er kesâ}er peeCeejer Iees<eCee) DeeefCe heefn}er meHeâ (vecee]pe Ûeer
heefn}er jebie) Ùeele efkeâleer cees"e ceesyeo}e Deens; lej lÙeemee"er Heâemee šekeâeJee
}eie}e Demelee. lej lÙeeveer Heâemee šeketâve efveCe&Ùe Iesle}e Demelee. DeeefCe pej
lÙeebvee ceenerle jeefn}s Demeles keâer, vecee]pes peesnj (ogheejÛeer vecee]pe) mee"er
}Jekeâj peeCÙeele efkeâleer ceesyeo}e Deens. lej lÙeemee"er lÙeeveer heg{ekeâej Iesle}e
Demelee DeeefCe pej lÙeevee ceenerle Pee}s Demeles keâer F&Mee (je$eer) DeeefCe Heâpej
(henešs) ÛÙee vecee]pe ceOÙes efkeâleer ceesyeo}e Deens. lej les lÙeele efveeq§eleÛe meeefceue
Peeues Demeles, ceie lÙeeveeb ieg[IÙeeÛÙee DeeOeej Jej pejer Ûee}eJes }eie}s Demeles
lejer Ûee}}s Demeles. (yegKeejer efkeâleeyegMe-Meneoele)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes Ùee iees°er Ûes Øeeslmeenve osCÙeele Dee}s Deens keâer cegme}ceeveeves vecee]peÛes

Fleceece DeMeeleNnsves keâjeJes keâer, Gheemevesmee"er heg{s heg{s jenCÙeeÛes ßes‰lJe lÙee}e Øeehle JneJes.
Depeeve osCÙeemee"er lees vesnceer leÙeej DemeeJee keâejCe lÙeele Heâej cees"e ceesyeo}e Deens. vecee]pe
mee"er heefnuÙee meHeâ ceOÙes peeiee Øeehle keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjeJee, keâejCe lÙeele efceUCeeNÙee
ceesyeouÙeeÛeer }eskeâebvee ceeefnleer veener. DeMee leNnsves vecee]pe peesnj pÙeele GvneÛes Ûeškesâ menve







  

keâjeJes }eieleele. DeeefCe F&Mee DeeefCe Heâpej Ûeer vecee]pe pesJne PeeshesÛeer Dees{ Demeles; meecetefnkeâefjlÙee
leer vecee]pe Deoe keâjCÙeeÛes cees"s ßes‰lJe JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. Ùee ßes‰lJeeÛeer ceeefnleer
pej lÙeeveer keâ®ve Iesle}er Demeleer lej Ùee oesvner vecee]pe meecetefnkeâefjlÙee Deoe keâjCÙeekeâeceer
DeeUme oeKeJe}s vemeles.

Deepe keâe} ceMeeroeRÛeer DeMeer eqmLeleer Deens keâer }eskeâ heg{ÛÙee meHeâ ceOÙes jenCÙee SJepeer
ceeieer} meHeâ ceOÙes (jebieebceOÙes) GYes jenCes hemeble keâjleele. meecetefnkeâefjlÙee vecee]pe he"Ce
keâjCeeNÙeebÛeer mebKÙee keâceer Demeles. DeeefCe Heâ]pejÛÙee vecee]pe ceOÙes lej DelÙeuhe Demeles. Ùee
noermeÛes JeeÛeve pej lÙeeveer kesâ}s keâener meebielee Ùesle veener keâer, lÙeebÛÙeele vecee]pe ceOÙes heg{ekeâej
Iesle jenCÙeeÛeer Glmegkeälee efvecee&Ce nesF&}.

DeMeer vecee]pe Deoe keâjCes peer
Deoe ve kesâuÙee meejKeer DemeeJeer

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer ceMeeroerle ØeJesMe kesâuÙeeJej Skeâ ceeCetme Dee}e. DeeefCe












  
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lÙeeves vecee]pe Deoe kesâ}er. ceie Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee
me}ece kesâ}e. lÙeeveer Gòej efo}s DeeefCe Heâcee&Je}s. pee DeeefCe vecee]pe he{e
keâejCe legcner vecee]pe Deoe kesâ}er veener. lees ceeCetme ies}e DeeefCe heefnuÙee
meejKeerÛe vecee]pe Deoe kesâ}er. ceie Dee}e DeeefCe Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeevee me}ece kesâ}e. lÙeeveer Heâcee&Je}s pee DeeefCe vecee]pe he{e keâejCe
legcner vecee]pe he{}erÛe veener. ner iees° lÙeeveer leerve JesUe Heâcee&Je}er lÙeeves
meebefiele}s MeheLe Deens Deu}en Ûeer pÙeeves legcne}e melÙe IesTve hee"Je}s Deens.
ceer Ùee hes#ee Ûeebie}er vecee]pe he"Ce keâ® Mekeâle veener cnCetve legcner ce}e leer
efMekeâJee. lÙeeveer Heâcee&Je}s pesJne legcner vecee]pe mee"er GYes jenlee lej lekeâyeerj
(Deu}eng Dekeâyej) cnCee ceie ]kegâjDeeve pesJe{sner Deieoer mejUlesves he"Ce
keâjlee ÙesF&}, lesJe{s he"Ce keâje. ceie ®ketâDe (Ieg[iÙeebJej nele "sJetve JeekeâCes)
keâje. ÙesLe heeJeslees keâer DelÙeble meceeOeeveeves ®ketâDe JneJee. ceie [eskesâ Jej keâje.
ÙesLe heeJeslees keâer mebÙeceeves GYes jeneJes. ceie mepeoe’ (mee‰ebie peceerveer Jej
šskeâCes), keâje ÙesLe heeJeslees keâer mebÙeceeves yemeeJes DeMee heæleer ves Deehe}er vecee]pe
hetCe& keâje. (yeg]Keejer-efkeâleeye meHeä]Heâlegmmeueele)

  mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer lÙee ceeCemeeÛeer vecee]pe}e pÙeeves vecee]peÛÙee

meJe& Øeeq›eâÙee meceeOeeveeves Deoe kesâuÙee veJnlÙee vecee]pe ve Deoe kesâuÙee meejKesÛe meebefiele}s nesles.
DeeefCe lÙee}e vecee]pe hegvne Deoe keâjeÙe}e meebefiele}s. og®mle vecee]peÛeer heæle lÙeeveer ner
meebefiele}er keâer meceeOeeveeves ®ketâDe DeeefCe mepeoe Jeiewjs kesâ}s peeJesle.

lÙeeveer kesâ}s}er ner metÛevee Demetve osKeer} Deepener efkeâleer vecee]peer Deensle pes DeeheuÙee vecee]pe
FlekeäÙee IeeF& ieoea ves Deoe keâjleele peCet lÙeebÛÙee [eskeäÙeeJej DeesPeb DemeeJeb pes Gle®ve HesâkeâCÙeeÛes
keâece les keâjerle Deensle. Deelee ®ketâDeceOÙes ies}s veJnles keâer }iesÛe GYes jeefn}s; DeeefCe mejU
GYes jenele veener keâer, }iesÛe mepeÅeele peeleele. DeeefCe mepeÅeele [eskesâ "sJe}s nesles keâer }iesÛe
G"tve yeme}s. Demes }eskeâ Deehe}er efvelÙeeÛeer keâeceb lej ceve }eJetve meceeOeeveeves keâjleele. hejbleg
ØeeLe&vee DeeefCe efJeMes<e keâ®ve vecee]peÛee ceece}e Dee}e keâer IeeF& ieoea ves ®keâeCes YejCÙeeÛes keâece
keâ®ve šekeâ}s. vecee]pe ceOÙes lÙeebÛes ceve }eiele veener- JemlegeqmLeleer lej DeMeer Deens keâer Deu}en
ves vecee]pe Ûes Snleceece keâjCes DeeefCe veceülee Je De]peerpeerves efle}e Deoe keâjCÙeeÛeer leekeâero kesâ}er
Deens. efkeâleer yejs nesF&} keâer cegme}ceeveeveer DeeheuÙee vecee]pe og®mle keâjeJÙeele.

vecee]peÛÙee yejkeâleer
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer lÙeeveer Deu}en Ûes Øesef<ele Ùeebvee

Heâcee&Jeleeveeb Sskeâ}s -pej legceÛÙee hewkeâer keâesCeeÛÙee oeje peJeU keâe}Jee DemeeJee
DeeefCe lÙeele lÙeeves heeÛe JesUe mveeve keâjeJes lej legceÛes keâeÙe cele Deens. lÙeeÛÙee
MejerjeJej ceU Jeiewjs efMeu}keâ jenCeej Deens? meneyeeveer Gòej efo}s. lÙeeÛÙee
MejerjeJej Deefpeyeele ceU Jeiewjs efMeu}keâ jenCeej veener. Heâcee&Je}s-lej Ùee heebÛe
JesUÛÙee vecee]peÛeer Ghecee Deens. pÙeecegUs Deu}en meJe& heehe ve° keâ®ve šekeâlees.

(De}-yegKeejer efkeâleeye ceJeekeâerlegme-me}ele)

mhe°erkeâjCe
Ùee GoenjCeeves mhe° Pee}s keâer heeÛeJesU Ûeer vecee]pe Skeâe cegme}ceeveeÛÙee heehekeâceeËvee keâmes

ve° keâ®ve šekeâleele; DeeefCe lÙee}e keâmes heefJe$e yeveJetve šekeâleele. pÙee vecee]peÛÙee DeMee
yejkeâleer Deensle; lÙeeÛeer efveÙeceyeælee DeeefCe lÙeeÛee Snleceece Skeâe cegme}ceevee}e efkeâleer
nmelecegKeeves Je Deeveboeves keâjeÙe}e nJes. hejbleg DeefOekeâebMe cegme}ceeveebÛeer eqmLeleer DeMeer Deens keâer,
les vecee]pe}e Skeâ JeesPeb mecepeleele; DeeefCe ‘‘yesvecee]peer’’ (vecee]pe Deoe ve keâjCeejs) yevetve
jenleele. Demes }eskeâ vecee]pe Ûes keâle&JÙe ve heej hee[uÙeecegUs cees"s iegvnsieej nesleele; DeeefCe
vecee]peÛÙee yejkeâleerheemetve ner JebefÛele jenleele.





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mhe°erkeâjCe
ØelÙeskeâ ceeCemeeÛÙee Gkeäleer ke=âleer ef}ntve "sJeCÙeemee"er meJe&ßes‰ Deu}en ves HeâefjMles

efveÙegkeäle kesâ}s Deensle. pÙeeÛes mhe°erkeâjCe heefJe$e ]kegâjDeeve ceOÙes Deveskeâ ef"keâeCeer keâjCÙeele
Dee}s}s Deens. Ùee noermecegUs ner yeeye mhe° nesles keâer meJe&ßes‰ Deu}enves ‘‘DeDecee} veecee’’
(ceeCemee Ûes yejs JeeF&š ke=âlÙeeÛeer veeWo Deme}s}er Jener) leÙeej keâjCeeNÙee HeâefjMlÙeebÛee Demee
yeboesyemle kesâ}e Deens keâer je$e DeeefCe efoJemeeÛes HeâefjMles heeUer heeUerves Ùesle Demeleele je$eer
HeâefjMles pesJne efvejeshe IesTve Deu}en peJeU heesnesÛeleele, lej Deu}enves ØeMve efJeÛeejuÙeeJej
pÙee ceeCemee"er lÙeeveeb efveeqMÛele keâjCÙeele Dee}s Deens les lÙee oemeeÛÙee eqmLeleerÛes JeCe&ve
keâjleele, DeeefCe les Demes keâer, pesJne Deecner lÙeebÛÙee peJeU ies}es lej les Demej Ûeer vecee]pe he{le
nesles. DeeefCe pesJne Deecner lÙeebvee mees[}s lej les Heâpej Ûeer vecee]pe he{le nesles. DeMeeÛe heOoerves
efoJemeeÛes HeâefjMles osKeer} DenJee} meeoj keâjleele.

pees ceeCetme vecee]pe Ûeer efveÙeceyeælee heeUlees, efJeMes<ekeâ®ve Heâ]pej Ûeer vecee]pe JesUsJej Deoe
keâjlees lÙeeÛee efkeâleer megboj DenJee} Deu}enÛÙee ngpetj meeoj nesle Demes}. hejbleg pees ceeCetme
Heâpej ÛÙee vecee]pe ÛÙee JesUer Peeshe}s}e jenele Demes}; efkebâJee vecee]peMeerÛe yesheJee&F& keâjerle
Demes}, lÙeeÛee efkeâleer JeeF&š DenJee} Deu}enÛÙee ojyeejer meeoj nesle Demes}. Demej Ûeer JesU
osKeer} Oeboe JÙeJenejele JÙemle jenCÙeeÛeerÛe Demeles. lej pees ceeCetme vecee]pes Demej JesUs Jej
Deoe keâjerle veener. efkebâJee vecee]peMeerÛe yesheJee&F& keâjlees. lÙeeÛÙee yeeyeleerle HeâefjMles Deu}en heeMeer
efkeâleer og:KeoeÙekeâ iees° meeoj keâjerle Demeleer}. Ùee noerme ceOÙes pesLes JesUsJej vecee]pe Deoe
keâjCeeNÙeemee"er MegYe Jeelee& Deens. lesLes vecee]peMeer yesheJee&F& keâjCeeNÙeeveer Oe[e IÙeeÙe}e nJee.









101100

100 101

DevegJeeo
npejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele-legceÛÙee peJeU je$e DeeefCe efoJemeeÛes HeâefjMles Skeâe
ceeietve Skeâ Ùesle Demeleele. les vecee]pes Demej DeeefCe vecee]pes Heâpej ceOÙes Skeâ$e
nesleele. ceie les HeâefjMles pes legceÛÙee yejesyej jeefnuÙeeveblej efveIetve peeleele.lÙeeJesUer
lÙeebÛee hee}vekeâlee& lÙeebvee efJeÛeejlees; hejbleg eqmLeleer DeMeer Deens keâer, lees lÙeebÛÙee
hes#eener DeefOekeâ peeCekeâej Deens; efJeÛeejlees-legcner ceePÙee oemeeveeb keâesCelÙee
eqmLeleerle mees[tve Dee}ele? les cnCeleele-Deecner lÙeeveeb DeMee eqmLeleerle mees[tve
Dee}es keâer les vecee]pe he"Ce keâjerle nesles. DeeefCe pesJne Deecner lÙeebÛÙee peJeU
ies}es lesJne osKeer} les vecee]pe he"Ce keâjerle nesles.

(yegKeejer-efkeâleeye ceJeekeâerlegme-me}ele)

Heâpej DeeefCe Demej Ûeer
vecee]pe JesUs Jej Deoe
keâjCÙeeÛes Øe}esYeve

noerme

Glke=â° keâce&
noerme




 
DevegJeeo

Fyves cemeTo (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Skeâe ceeCemeeves Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce Ùeeveeb efJeÛeej}s keâesCeles keâce& Glke=â° Deens? Heâcee&Je}s-
JesUsJej vecee]pe Deoe keâjCes. ceelee-efhelÙeebMeer Ûeebie}er Jele&Cegkeâ keâjCes veblej
Deu}en ÛÙee ceeiee&le efpeneo keâjCes.  (yegKeejer-efkeâleeyegle-leewnero)



mhe°erkeâjCe
Skeâe F&ceeveOeejkeâeÛes Ûeeefj$Ùe GÛÛe nesle Demeles. ceveeheemetve Deu}enÛeer Gheemevee kesâuÙeeves,

Ûeebie}s Ûeeefj$Ùeeves DeeefCe Oecee&mee"er mebkeâš helkeâjCeeNÙee mebIe<ee&ves DeeefCe lÙeemee"er yeef}oeve
osCÙeeves. Ghejeskeâle noerme ceOÙes ner leervener JeeweqMe‰Ÿes efvecee&Ce keâjCeeNÙee DeeÛejCeeceOÙes pes
heefnuÙee $keäceebkeâeJej Deensle. ÙesLes lÙeebÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens.

vecee]pe ner Deefle ØeLece cenòJe Deme}s}er Gheemevee Deens. DeeefCe vecee]pe JesUsJej Deoe keâjCes
Ùee iees°erÛee hegjeJee Deens keâer vecee]pe he{CeeNÙee}e Deu}enÛÙee YekeäleerMeer Ieefve° mebyebOe Demelees
cnCetve lees peieeleuÙee keâMeener keâeÙe&ceiveele keâe Demesveele; vecee]pe }e keâOeer ner keâ]pee’’ (vecee]pe
JesUsJej Deoe ve keâjCes) nesT osle veener; G}š vecee]pe }e lees meJe& keâeceebJej ØeeOeevÙe oslees. lÙee
G}š pÙee ceeCemee}e Deu}enÛÙee ØeeLe&vesÛeer DeeJe[ jenele veener. lees DeeheuÙee owvebefove keâeceeb
ceOÙes Demee JÙemle nesTve peelees keâer vecee]pe JesUsJej Deoe keâjCÙeeÛes lÙee}e YeeveÛe jenele veener.
heefjCeece lees Skeâ lej Keghe GMeerje efveef<eæ JesUebceOÙes vecee]pe he{lees. efkebâJee lÙeeÛeer vecee]pe keâ]pee
nesles. vecee]peMeer ner yesheJee&F& Oecee&ÛÙee yeeyeleerle eqMeefLe}lee efvecee&Ce keâjlees,pees Heâej cees"er ogye&}lee
Deens.

Meer}les}e ceeveJeer Ûeeefj$ÙeeceOÙes Heâej cenòJe Deens; DeeefCe lÙeecegUs ceeveJeer peerJeve meeJej}s
peeles. ceelee-efhelee pÙeeveer hee}ve hees<eCe kesâ}s; les Ùee iees°er}e meJee&efOekeâ hee$e Deensle keâer,
lÙeebÛÙeeMeer Ûeebie}er Jele&Cegkeâ kesâ}er peeJeer. cnCetve noermeceOÙes ÙeeÛeer ieCeCee Glke=â° keâceeËceOÙes
kesâ}er ies}er Deens. ÙeecegUs Deboepe }eJe}e peeJee keâer, pees ceeCetme DeeheuÙee ceeleeefhelÙeebMeer JeeF&š
Jele&Cegkeâ keâjlees. lees efkeâleer Ûeefj$enerve Deens DeeefCe efkeâleer cees"s heehe DeeheuÙee [eskeäÙeeJej GÛe}le
Deens.DeeOegefvekeâ Ùegieele lej DeMeer Deew}eo osKeer} pevcee}e Ùesle Deens. peer DeeheuÙee ceelee
efhelÙeevee efMeJÙeener osleele; DeeefCe ceejPees[ner keâjleele. ner keâMeer Ûeefj$enervelee Deens; DeeefCe
efkeâleer cees"s heehe Deens pÙeeÛes ns }eskeâ OewÙe& keâjerle Deensle.

Deu}enÛÙee ceeiee&le efpeneo }e Glke=â° keâce& cnš}s ies}s Deens. keâejCe ns Deu}en mee"er
ØeeCeehe&Ce DeeefCe MeewÙe& Deens. pees ceeCetme Flekesâ cees"s yeef}oeve ÅeeÙe}e leÙeej nesTve peelees; lees
Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee Oecee&Meer Ieefve‰ ØesceeÛee hegjeJee meeoj keâjlees. DeeefCe Oecee&ceOÙes Kejs
cenlJe lÙeeÛe keâceeËÛes Deensle. pÙeele keâesCelÙee vee keâesCelÙee Øekeâej Ûes yeef}oeve ÅeeJes }eieles.
pesJne Skeâ F&ceeveOeejkeâ DeeheuÙee Oecee&mee"er FÛÚe Deekeâeb#eebÛes yeef}oeve osCes, DeeheuÙee Oeve
mebheòeerÛes yeef}oeve osCes, Deehe}s Iejoej mees[tve osCes ÙesLeheeJeslees keâer DeeheuÙee ØeeCeeÛes yeef}oeve
ÅeeÙe}e leÙeej nesTve peelees lej Deeheues F&ceeve yeUkeâš DemeCes DeeefCe DeeheuÙee GÛÛe
Ûeeefj$ÙeeÛee hegjeJee osle Demelee.

103102

102 103

meecetefnkeâ vecee]pe Deoe
keâjCÙeeÛes cenòeJe

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyogu}en efyeve Gcej cnCeleele keâer Deu}en Ûes hessÇef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Heâcee&Jeleele- meecetefnkeâ vecee]pe SkeâšÙee vecee]pe hes#ee meòeeJeerme
hešerves DeefOekeâ ßes‰ Deens.

(yegKeejer efkeâleeye me}eleg} peceeDele)

mhe°erkeâjCe
peWJne meecetefnkeâ vecee]pe SkeâšÙee vecee]peÛÙee leg}ves ves meòeeJeerme hešerves ßes‰ Deens lej

‘‘peceele’’ ceOÙes (meecetefnkeâ vecee]pe) meeceer} nesTve lÙeeÛes ßes‰lJe keâe Øeehle keâ® veÙes. hejbleg
efkeâleer vecee]peer Demes Deensle, pes meecetefnkeâ vecee]pe Deoe keâjCÙeekeâ[s Skeâ lej og}&#e keâjleele
efkebâJee DeeUme keâjleele . les Iejele vecee]pe he{Ces hemeble keâjleele. hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens
keâer Iejele vecee]pe keâesCelÙee ner meyeyeer cegUsÛe he{}er peeT Mekeâles. pej SKeeÅee ceeCemee}e ns
ceenerle Pee}s keâer, Skeâ Decegkeâ Jemleg peJeUÛÙee ef"keâeCeer efJekeâuÙeeves Skeâ ®heÙee veHeâe efceUlees.
DeeefCe yeepeejele leerÛe Jemleg efJekeâuÙeeves meòeeJeerme ®heÙes veHeâe neslees. lej keâesCe Deens pees
yeepeejele peeTve cee} efJekeâCÙeeÛes keâ° menve keâjCeej veener? DeeMÛeÙe& Deens keâer Ssefnkeâ }eYe
Øeehle keâjCÙeekeâefjlee lej ceeCetme keâ° DeeefCe $eeme meJe& keâener menve keâ®ve Ieslees. hejbleg
DeeefKejleÛee }eYe Øeehle keâjCÙeeÛÙee yeeyeleerle mejuelee oeKeJelees.


 



‘‘Je]pet’’ ÛÙee ØeYeeJeeves Ûesnjs GpJe}
noerme

DevegJeeo
veF&ce-G}-cepecej cnCeleele keâer, ceer Deyet ngjwje (jefpe.) yejesyej ceMeeroerJej

Ûe{}es. lÙeeveer ‘‘Je]pet'' kesâ}e DeeefCe Heâcee&Je}s-ceer Øesef<ele meuueu}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeevebe Heâcee&Jeleeveeb Sskeâ}s keâer, ceePÙee Gccele (}eskeâ mecetn) }e
efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DeMee eqmLeleerle yees}eJe}s peeF&} keâer, lÙeebÛe Ûesnjs DeeefCe
lÙeebÛes nele JepetÛÙee ØeYeeJeeves ØekeâeMeceeve Demeleer}. lej pees keâesCeer DeeheuÙee
ÛesnNÙeeÛÙee ØekeâeMeceeve Yeeiee}e Jee{Jet FefÛÚle Demes}, les Jee{Jetve IÙeeJes.
(yegKeejer-efkeâleeyeg}-Je]pet)

mhe°erkeâjCe
ØeeLe&vesmebyebOeer DeeosMe cnCepes les DeeosMe pes YekeäleerÛÙee ØekeâejeMeer mebyebOeerle Deensle. lÙeeleer}

Deble%ee&veeÛeer Deecne}e keâuhevee veener efkebâJee keâuhevee pejer Demes} lej pegpeyeerÛe Demes}. hejbleg
lÙeebÛes DeeÛejCe ns Deeble%ee&veeÛeer keâuhevee DemeCÙeeJej DeJe}byetve veener. lej les DeeÛejCeele
DeeCeCÙeemee"er ns peeCetve IesCes hegjsmes Deens keâer ns Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<eleeÛes DeeosMe
Deens.Ùeeb DeeosMeeb ceOos efkeâleer ceesKe MegYe cebieue Deens lÙeeÛeer keâuhevee efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
ÙesF&}. GoenjCeeLe& Jepet ceOÙes Ûesnje DeeefCe nele OegJeeJes }eieles.lÙeeÛee pees heefjCeece efkeâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer efometve ÙesF&} lees Demee keâer Ûesnje DeeefCe nele ØekeâeMeceeve nesleer} ÙeecegUs keâuhevee ÙesF&}
keâer ØeeLe&vesmebyebOeer DeeosMeeceOÙes meJe& ßes‰ Deu}en ves efkeâleer Ye}eF& "sJe}er Deens, pes DeeheuÙee
vepejsheemetve }he}s}s Deens, hejbleg efkeâÙeeceleer ÛÙee efoJeMeer les DeeheuÙee vepejs meceesj Ùesleer}. hejbleg
pÙee }eskeâebÛeer Deu}enJej ßeæe veener. les ØeeLe&vesmebyebOeer DeeosMeebÛes Deble%ee&ve mhe° ve PeeuÙeecegUs
les meceeOeeveer vemeleele. DeeefCe DeMee keâjleele keâer ØelÙeskeâ DeeosMeeÛes Deble%ee&ve heefnuÙeeves lÙeebvee
%eele JneJesle. lÙeeveblej les lÙeebÛes hee}ve keâjleer}. lÙeebÛes DeMeeheæleerves JeeieCes SKeeÅee KeNÙee
F&ceeveOeejkeâekeâ[tve MekeäÙe veener.





 

noermeÛÙee MesJešer ns pes Heâcee&JeCÙeele Dee}s Deens keâer, pees keâesCeer DeeheuÙee ÛesnNÙeeÛÙee
ØekeâeMeceeve Yeeiee}e Jee{Jet FefÛÚle Demes}, les Jee{Jetve IÙeeJes. lej lÙeeÛee DeLe& Demee Deens
keâer ÛesnNÙeeÛeer peer meercee Deens, lÙeehes#ee peemleÛe OegJeeJes cnCepes DeeosMeeÛes ngyesngye hee}ve
nesF&} hejbleg ÙeeÛee DeLe& veJns ne keâer ÛesnNÙeeb yejesyej ceeve DeeefCe keâeve ner OetJetve šekeâeJes lÙeeÛe
ØeceeCes nele Oegleevee Flekeâerner DeefleMeÙeeskeäleer JneÙe}e vekeâes keâer nele KeebÅeeheÙeËle OegJetve šekeâeJes.
lej neleeÛÙee keâesheNÙee hes#ee peemleÛe OegJeeJes pej peemle DeefleMeÙeeskeäleer kesâ}er ies}er lej ns
megvveleÛÙee efJe®æ ke=âlÙe nesF&}. cnCetve megvvele ceOÙes keâeveeJe®ve Dees}e nele efHeâjJeCes meeefJele
Deens, les OegCes veJns.




 

Glke=â° oeve
noerme

DevegJeeo
nkeâerce efyeve efn]peece keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s JejÛee nele Kee}ÛÙee neleehes#ee Gòece Deens. DeeefCe oeveeÛee
ØeejbYe DeeheuÙeeJej pÙeebÛeer peyeeyeoejer Deens DeMee }eskeâebheemetve keâje. Gòece
oeve les Deens pees ßeerceble ceeCemeeÛeer eqmLeleer Meeyetle "sJetve kesâ}s peeJes. pees ceeCetme
Meer}lesÛeer FÛÚe keâjs} Deu}en lÙee}e Meer}lee Øeoeve keâjs}.

(yegKeejer -efkeâleeyeg]pe-]pekeâele)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes heeÛe cenlJeeÛÙee iees°eRÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens:
Skeâ lej ns keâer, JejÛee nele Kee}ÛÙee neleehes#ee Gòece Deens. cnCepes oeve osCeeje nele oeve

IesCeeNÙee neleehes#ee Gòece Deens. ogmeNÙee Meyoele oeve keâjCes ns cees"Ùee ßes‰lJeeÛes keâeÙe& Deens.
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ogmejs Demes keâer, oeve keâjCÙee}e Øeeslmeenve osCes ÙeeÛee DeLe& Demee veJns keâer, DeeheuÙee
ceg}eyeeUeveeb GheeMeer "sJetve oeve keâjeJes. lej DeeheuÙee kegâšgbye Je ceg}eyeeUebÛÙee hee}ve hees<eCeebÛeer
peer peyeeyeoejer legceÛÙeeJej Deens, heefnuÙeeves leer hetCe& keâjeJeer. keâejCe ns osKeer} Skeâe leNnsÛes
oeve keâjCesÛe Deens. lÙeeveblejÛe ogmeNÙeeveeb oeve keâjeJes. eflemejs Demes keâer oeve DeMee heæleer ves
keâ® veÙes keâer, oeve keâjCeeje mJele:Ûe iejpet DeeefCe hejeßeÙeer yevetve jeneJee; lej DeeheuÙee hejeßeÙeer
DeJemLes}e keâeÙece "sJetve oeve kesâ}s peeJes. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer meJe& keâener oeve keâ®ve
mJele:}e kebâiee} (efveOe&ve) ve yeveJe}s peeJes. keâer Demes kesâuÙeeves jespeer jesšer Ûes keâesCelesner meeOeve
efMeuuekeâ jent veÙes. DeeefCe ogmeNÙeebÛÙeeheg{s nele hemejefJeCÙeeÛeer JesU ÙeeJeer

ÛeewLes Demes keâer pees ceeCetme Deu}enkeâ[s Meer}lee cnCepes heeefJe$ÙeeÛeer ceeieCeer keâjs},
Deu}en lÙee}e heeefJe$Ùe Øeoeve keâjs}. cnCepes lÙeeÛÙee Ûeeefj$Ùee}e heefJe$eÙe Øeoeve keâjs}.
DeeefCe lÙee}e FbefõÙeefve«enlee Øeoeve keâjs}. heeÛeJes Demes keâer pees ceeCetme efvemhe=nlesÛeer FÛÚe
keâjs}, Deu}en lÙee}e efvemhe=nlee Øeoeve keâjs}; cnCepes pees ceeCetme ner FÛÚe keâjs} keâer lees
keâesCeeJej ner DeJe}byetve jent veÙes, lej meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e hejeJe}byeer "sJeCeej veener.
DeeefCe DeMeer meeOeve Ghe}yOe keâjs} keâer lÙeeÛÙee mJeeefYeceevee}e Oekeäkeâe heesnesÛeCeej veener.

#eceeÙeeÛevee DeeefCe efvemhe=nlee ns DelÙeble Ûeebie}s iegCe Deensle; pes Ûeeefj$Ùee}e GÛÛe mLeeve
Øeehle keâ®ve osleele. Ùee iegCeebvee ceeCemeeves Deelcemeele keâjCÙeeÛee ØeÙelve keâjeJee. DeeefCe
Deu}enheeMeer keâUkeâUerves ØeeLe&ve keâjeJeer, cnCepes meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e efveeqMÛeleheCes ns
iegCe Øeoeve keâjs}.

mhe°erkeâjCe
‘‘meokeâe’’ efkebâJee oeve ns OeveeÛes les yeef}oeve Deens pes Deu}enmee"er kesâ}s peeJes. ceie les

iejpet DeeefCe iejeryeeveeb efo}s peeJes, efkebâJee Deu}enÛÙee Oecee&ÛÙee ØeÛeejeLe& DeeefCe Deu}enÛÙee
ceeiee&le efpeneo mee"er KeÛe& kesâ}e peeJee. ns oeve DelÙeble ceneve yeveles. les lÙeeÛe eqmLeleerle keâer
pesJneb ceeCemeeÛÙee peerJeeJej oeve keâjCes ns Skeâ cees"s DeesPes DemeeJes. pÙeeÛes eEÛe$e noerme ceOÙes
DeMee heæleerves jsKeeš}s ies}s Deens keâer, legcner efvejesieer DemeeJes DeeefCe DeeheuÙee mebheòeer}e
}e}mesÛÙee vepejsves heenele DemeeJes. KeÛe& kesâuÙeeves oeefjõÙeeÛeer efYeleer DemeeJeer DeeefCe OeveeÛes
meb«en keâ®ve OeveJeeve yeveCÙeeÛeer DeeMee DemeeJeer. Ùee ceeveefmekeâ eqmLeleerÛÙee efJe®æ legcner oeve
keâjeJeb lej efveeqMÛeleheCes ns Skeâ cees"s yeef}oeve nesF&}.

Gjles les oeve pes ceeCetme ce=lÙeg IeMÙeeheÙeËle DeeuÙeeveblej keâ® FeqÛÚlees, lej lÙeeÛeer mebOeer kegâ"s
efMeu}keâ jeefn}er. keâejCe les lej JeejmeoejebÛes Pee}s. ÙeeÛee DeLe& Demee keâer ce=lÙetÛÙee HeâefjMelÙee}e
heentve ceeCetme Deehe}s Oeve oeve keâjCÙeeÛeer FÛÚe keâjlees lej les efvejLe&keâ Deens. lÙee JesUer lees
ce=lÙet he$e osKeer} keâ® Mekeâle veener. keâejCe lees lej ce=lÙetÛÙee peye[Ùeele ies}s}e Deens.

ceneve oeve
noerme

DevegJeeo
npejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes hesÇef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee mesJesle Skeâ ceeCetme npej Pee}e. DeeefCe efJeÛeej}s ns
Deu}enÛes Øesef<elee ! keâesCeles oeve ceneve Deens ? Heâcee&Je}s les oeve pes legcner DeMee
eqmLeleerle keâjeJes keâer legcner efvejesieer DemeeJeb, DeeefCe DeeheuÙee mebheòeer}e }e}mesÛÙee
vepejsves heenele DemeeJeb,efveOe&ve nesCÙeeÛeer efYeleer DemeeJeer, DeeefCe OeveJeeve nesCÙeeÛeer
DeeMee DemeeJeer. oeve keâjCÙeekeâeceer Flekesâ efJe}bye keâ® vekeâe keâer ØeeCe IeMÙeeheÙeËle
heesnÛetve peeJes DeeefCe legcner cnCet }eieeJes keâer, Decegkeâ ceeCemee}e Flekesâ osTve
šekeâe  DeeefCe Decegkeâ}e Flekeâe ÙesLe heeJeslees keâer lees (cee}) DecegkeâÛÙee leeyÙeele
heesnÛetve ies}s}e DemeeJee.

(cegeqm}ce -efkeâleeye]pe-]pekeâele)
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‘‘jes]pee’’ F&ceeveÛÙee kewâefHeâÙeleermen
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyet ngjwje keâLeve keâjleele keâer Deu}enÛes Øesef<ele meuueu}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele pÙeebves jce]peeve Ûes jes]pes F&ceeve DeeefCe ‘‘Snlesmeeye’’
(Deelceheefj#eCe) Ùeemen heeU}s lej lÙeeÛes ceeieer} meJe& heehe ceeHeâ kesâ}s peeleer}.

(yeggKeejer efkeâleeyeg} F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
jce]peeveÛes jes]pes Skeâ keâle&JÙe DeeefCe Skeâ cenlJeeÛeer Gheemevee Deensle. Ùee Gheemevesle meeQoÙe&

lÙeeÛe JesUer efvecee&Ce nessT Mekeâles pesJne jes]pes ns F&ceeve DeeefCe Deelceheefj#eCeeÛÙee kewâefHeâÙeleerÛÙee
YeeJevesletve heeU}s peeJesle. F&ceeveÛeer kewâefHeâÙele peer Skeâ Deblejer#e kewâefHeâÙele Deens, ner kewâefHeâÙele
Deu}enÛÙee iegCeJewefMe‰ŸeebÛÙee mcejCeeves efvecee&Ce nesles. GoenjCeeLe&-ns keâer Deu}en neef]pej Je
veeef]pej’’ (DeLee&le GheeqmLele Je heenCeeje) Deens. lees DeeheuÙee oemeebÛeer DeJemLee DeeefCe lÙeebÛÙee
ceveeleuÙee efJeÛeejebÛeer osKeer} lÙee}e keâuhevee Demeles lÙeebveer kesâ}suÙee Yekeäleerleer} Ûeebieg}heCee
DeeefCe lÙeeleer} oes<eebÛeer lÙee}e ÛeebieuÙee Øekeâejs keâuhevee Deens. lees DeeheuÙee oemeebÛeer ØelÙeskeâ
iees° Sskeâlees; DeeefCe lÙeeveeb efvejblej heenele Demelees. lÙeebÛeer keâesCeleerner ke=âleer DeeefCe lÙeebÛes
keâesCelesner ke=âlÙe lÙeeÛÙeeheemetve }he}s}s jent Mekeâle veener.

Deelceheefj#eCeeÛÙee kewâefHeâÙeleerÛee DeLe& Demee Deens keâer, Ùee ØeeLe&vesÛÙee yeouÙeele Deu}enkeâ[tve
ceesyeouÙeemee"er DeeMee yeeUietve DemeeJee Deu}enkeâ[tve ceesyeouÙeeÛeer DeeMee Deu}enMeer Øesce
efvecee&Ce keâjles. DeeefCe lÙeebÛÙeeMeer mebyebOe Â{ nesle Demelees; efMeJeeÙe DeeefKejle mebyebOeer ßeæe
efvecee&Ce nesles. Ùee noermecegUs ner JeemleefJekeâlee DeeheesDeehe mhe° nesles keâer jespes ns kesâJeU
heejbheeefjkeâ mJe®heeÛes vemeeJesle, cnCepes jcepeeveÛes jes]pes Ùee mee"er heeU}s peeT veÙesle keâer Ùee
ceefnvÙeele meJe&meeceevÙeheCes jes]pes heeUleele. DeeefCe vee ner }eskeâebvee oeKeJeCÙeemee"er jes]pes heeU}s
peeJesle, keâer pesCes keâ®ve Deecner jespesoej cnš}s peeT. ner Gheemevee Deu}enÛÙee Øemevvelesmee"er
kesâ}er peeJeer DeeefCe lÙeeÛÙeekeâ[tveÛe ceesyeo}e ceeefiele}e peeJe.


  DevegJeeo

n]pejle Deyet ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer, ceer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeebvee cnCeleevee Sskeâ}s keâer pÙeeves meJe&ßes‰ Deu}en mee"er nppe
kesâ}s, pÙeele lÙeeves keâesCelÙeener efve}&ppelesÛes ke=âlÙe kesâ}s veener Je ve heehe kesâ}s lej
lees DeMee heæleerves hejles} peCet DeòeeÛe ceelesÛÙee heesšeletve pevce}e DemeeJee.

(yegKeejer - efkeâleeyeg} nppe)

mhe°erkeâjCe
nppe ceOÙes nppe keâjCeeNÙeeÛÙee mebÙeceeÛeer heefj#ee nesle Demeles. efJeMes<ele: }epe }ppesÛes

mebj#eCe, DeeheuÙee meeLeeroejebyejesyej Ûeebie}er Jele&Cegkeâ Jeo&UerceOÙes keâesCee}e $eeme osCes, Yeeb[Ce
lebšÙeeheemetve otj jenCes, DeeefCe ØelÙeskeâ ØekeâejÛÙee iegvnÙeeheemetve Deef}hle jenCes. nÙee iees°er meeshÙee
veenerle. hejbleg keâef"Ce iees°er menve kesâuÙeeefMeJeeÙe GÛÛe opÙee&Ûes keâesCelesner keâeÙe& heej hee[}s peeT
Mekeâle veener. cnCetve nppe ceOÙes F&MeYeÙeeÛeer efMeoesjer yejesyej IesTve peeCÙeeÛeer metÛevee heefJe$e ]kegâjDeeve
ceOÙes kesâ}er ies}er Deens. DeeefCe nppeÛÙee heefJe$e ØeJeemeele pej F&MeYeÙeeÛes ØeefMe#eCe nesT Mekeâ}s
veener; lej ogmejer keâ[s keâes"s nesCeej? GoenjCeeLe& nppeÛÙee ØeJeemeele ŒeerÙee osKeer} Demeleele.
DeeefCe }epe}ppesÛee leieeoe Demee Deens keâer ve]peje Pegkeâ}suÙee DemeeJÙeele. hejbleg pees ceeCetme
keâeceJeemevesÛÙee vepejsves ŒeerÙeebkeâ[s heenlees,cnCepes lees efve}&ppelesves Jeeielees. lÙeeÛe ØeceeCes pees ceeCetme
ogmeNÙeeveeb Oekeäkeâe cee¤ve heg{s efveIelees; lees iegvnsieejerÛes ke=âlÙe keâjlees. DeeefCe pees ceeCetme njØekeâejÛÙee
iegvnÙeeheemetve megjef#ele jenlees. pees nppe Ûeer DeMeer MegYemebOeer Øeehle keâjJetve Ieslees keâer, meJe&ßes‰
Deu}en lÙeeÛes hetJeeaÛes meJe& heehe ceeHeâ keâ®ve šekeâlees. ÙesLe heeJeslees keâer lÙeeÛÙeeJej heeheeÛee
keâesCeleener [eie efMeu}keâ jenele veener. peCet lees ceelesÛÙee heesšeletve vegkeâleeÛe pevce}s}e DemeeJee,
pÙeeÛÙeeJej heeheeÛee keâesCelee ner [eie }eie}s}e veener.

DeeOegefvekeâ Ùegieele nppe keâjCeeNÙeeÛeer mebKÙee Kethe Jee{}s}er Deens. hejbleg efkeâlÙeskeâ
cegme}ceeve kesâJeU heejbheeefjkeâ heæleerves nppe keâ®ve Iesleele. lÙeebvee nppeÛÙee ØeJeemeeÛeer pesJe{er
DeeJe[ Demeles lesJe{er nppeÛeer jenele veener. nsÛe keâejCe Deens keâer nppe veblej lÙeebÛÙeele
megOeejCesÛes keâesCeles ner ke=âlÙe efometve Ùesle veener. lÙeeveer }#eele Iesle}s heeefnpes keâer nppeÛes pes
ßes‰lJe noerme ceOÙes meebieCÙeele Dee}s Deens; les heejbheeefjkeâ nppeÛes veJnsle; lej lÙee nppeÛes
Deensle, pÙeeÛes JewefMe‰Ÿe ]kegâjDeeve DeeefCe noerme ceOÙes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deensle.



 
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nppe ceOÙes heLÙe
noerme



meJe&ßes‰ keâce&
noerme

DevegJeeo
npejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveeb efJeÛeej}s ies}s keâesCeles keâce& meJe&ßes‰ Deens? Heâcee&Je}s Deu}en
DeeefCe lÙeeÛÙee Øesef<elee Jej F&ceeve "sJeCes. efJeÛeej}s ies}s veblej keâesCeles? Heâcee&Je}s
Deu}en ÛÙee ceeiee&le efpeneo, efJeÛeej}s ies}s. veblej keâesCeles? Heâcee&Je}s, ‘‘nppes
ceye®j’’. (DeLee&le heehecegkeäle nppe) (yegKeejer-efkeâleeyeg}-nppe)

mhe°erkeâjCe
F&ceeveÛes ßes‰lJe lej meJe& keâcee&Jej DemeuÙeeÛes peenerj Deens. lÙee efMeJeeÙe keâesCelesner keâce& ceie

les efkeâleer keâe Ûeebie}s Demes vee,Deu}en heeMeer mJeerkeâeÙe& veener, cnCetve lÙeeJej keâesCeleener
ceesyeo}e efceUCeej veener, F&ceeve veblej pes keâce& DeeefOekeâ ßes‰ Deensle; lÙee keâceeËÛes JeCe&ve Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer lÙeebÛÙee Øemebieebveg®he kesâ}s Deens. pej Deu}enÛÙee ceeiee&le
efpeneo Ûee Øemebie Demes} lej les ßes‰ keâce& Demes}; keâejCe lÙeeceOÙes Skeâ F&ceeve Oeejkeâ Deehe}e
peerJe ceg"erle IesTve efveIelees DeeefCe Deu}enÛÙee Megb$egÛee DelÙeble MeewÙee&ves cegkeâeye}e keâjlees. lÙee
veblej ‘‘nppes ceye®j’’ (heehecegkeäle nppe) Ûee opee& Deens. peCet nppe Ûee Fm}eceÛÙee heeÛe
DeeOeej mlebYeeceOÙes meceeJesMe Deens. hejbleg pej efpeneo Ûeer Iees<eCee Pee}er Demes} lej ØemebceeJeOeeveevegmeej
efpeneo}e ØeeOeevÙe efo}s peeF&}. ‘‘nppes ceye®j’’ Ûee Demee DeLe& Deens, pÙeele nppe Ûes meJe&
Oeeefce&keâ efJeOeer ÛeebieuÙee Øekeâejs Deoe kesâ}s ies}s DemeeJesle, pÙeele Deu}enÛÙee SkesâMJejlJeeÛeer
mJeerke=âleer DemeeJeer; DeeefCe pes DeveskesâMJejJeeo DeeefCe Oecee&le oeKe} Pee}suÙee veJeveJeerve
efJeOeerÛÙee efceßeCeebheemetve cegkeäle DemeeJes. pÙeele Megælee DeeefCe kesâJeU Deu}en mee"er les kesâ}s
ies}s DemeuÙeeÛeer ieJeener DemeeJeer. lÙeele osKeeJee Demelee keâecee veÙes. kesâJeU DemesÛe nppe
Deu}enheeMeer mJeerkeâeÙe& Deens. DeeefCe noerme ceOÙes DeMee nppe}eÛe ‘‘nppes ceye®j’’ cnCetve
mebyeesOeCÙeele Dee}s Deens.

cejCeesòej hegCÙeoeve veJns
efvejblej hegCÙe (oeve)

noerme

DevegJeeo
Deyeg ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Heâcee&Jeleele pesJne ceeCetme cejCe helkeâjlees; lej lÙeeÛÙee keâceeËÛee
efme}efme}e meceehle neslees. efMeJeeÙe leerve iees°eRÛes Skeâ efvejblej hegCÙe ogmejs %eeve
pÙeeheemetve }eYe GÛe}}e peele DemeeJee DeeefCe eflemejs Ûeefj$eJeeve mebleeve, peer
lÙeeÛÙeemee"er ØeeLe&vee keâjerle DemeeJeer. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg} JeefmeÙele)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes mhe°heCes JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens keâer ce=lÙet veblej ceeCemeeÛÙee keâceeËÛee

efme}efme}e meceehle neslees. kesâJeU leerve iees°er JÙeefleefjkeäle.
Skeâ ‘‘meokeâ-S-peeefjÙee’’ DeLee&le les efvejblej hegCÙekeâce& Deiej oeve pes lÙeeves ‘‘JekeäHeâ’’

DeLee&le Oece&oeÙe mebheòeerÛÙee mJe®heele kesâ}s}s DemeeJes. DeeefCe lÙeeÛÙee ce=lÙet veblej }eskeâ
lÙeeheemetve }eYe GÛe}erle DemeeJesle. GoenjCe ceMeero, efMe#eCemebmLee, efJenerj, Oece&MeeUe,
®iCee}Ùe Jeiewjs.

ogmejs %eeveeÛee Jeejme. pÙeeheemetve }eskeâ lÙeeÛÙee ce=lÙet veblej osKeer} }eYe GÛe}erle
jeneJesle. Goe.Oecee&Ûes efMe#eCe, Oece&ØemeejeÛeer Deiej megOeejCesmebyebOeerÛeer hegmlekeâ Megæ meeefnlÙe




 
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]kegâjDeeve Je megvvele ceOÙes peeie=leer efvecee&Ce keâjCeejs ef}KeeCe DeeefCe les ke@âmesšme pÙeecegUs
Oece&ØeÛeej kesâ}e peeJee. DeeefCe Deu}enÛee keâef}cee yeg}bo keâjCÙeeÛeer YeeJevee Jee{erme }eieeJeer.
eflemejs Ûeefj$eJeeve mebleeve peer DeeheuÙee ceelee efhelÙeebÛÙee cees#eeÛeer ØeeLe&vee keâjerle DemeeJeer ns Ùee
keâejCeecegUs keâer,lÙeeveer DeeheuÙee ceg}ebÛes DeMee heOoerves hee}ve hees<eCe kesâ}s keâer les Ûeefj$eJeeve
yeve}s. cnCetve les Ûeefj$eJeeve yeve}s Ùee iees°erceOÙes efveeqMÛeleheCes lÙeeÛÙee ceelee efhelÙeebÛee Jeeše
Deens; Ùee Â°erkeâesveeletve les ceesyeouÙeeme hee$e Deensle, pees heÙeËle lÙeebÛeer mebleeve Ûeefj$eJeeve yevetve
Deehe}s peerJeve JÙeleerle keâjerle Demes. lÙeeveer DeeheuÙee ceelee efhelÙeemee"er #eces Ûeer ØeeLe&vee keâjCes
cnCepes lÙeeveer DeeheuÙee ceelee efhelÙeeMeer Ûeebie}er Jele&Cegkeâ kesâuÙeeÛes peenerj Deens. pes Deu}enheeMeer
DelÙeble DeeJe[les keâce& Deens.

noerme ceOÙes Ùee leerve iees°eRÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. lÙeeleer} ØelÙeskeâ iees° ner
ceeCemeeÛÙee keâcee&Meer mebyebOeerle Deens. DeeefCe lees DeeheuÙee ÙeeÛe keâcee&ÛÙee DeeOeejeJej pÙeecegUs
}eskeâeveeb }eYe efceUle Deens, ceesyeouÙeeme hee$e Deens: ÙeeÛee keâesCeleener mebyebOe cejCeesòej
hegCÙeoeveeMeer veener. keâejCe cejCeesòej hegCÙeoevee ceOÙes lej DeeheuÙee keâcee&Ûes hegCÙe SKeeÅee DeMee
ceeCemeeÛÙee DeelcÙee}e efo}s peeles pÙee}e ce=lÙetves keâJešeU}s Deens. ner noerme KeNÙee DeLee&ves,
cejCeesòej hegCÙeoeveeÛÙee keâuhevesJej IeeJe Iee}erle Deens. keâejCe lÙeele mhe°heCes veceto Deens keâer,
ceeCemeeÛÙee cejCeeveblej kesâJeU leerve DeJemLee Deensle, pÙee lÙeeÛÙee ceesyeouÙee}e peejer "sJeleele.
DeeefCe Ùee leerve DeJemLee lÙee Deensle. pÙeele lÙeeÛÙee keâcee&Ûee efme}efme}e peejer Demelees. cnCetve
pÙee keâeceele lÙeeÛÙee mJekeâcee&Ûee keâesCeleener menYeeie veener. lÙeeÛes hegCÙe lÙee}e efceUCÙeeÛee
ØeMve GodYeJele veener. GoenjCeeLe& ]kegâjDeeve KJeeveer (meecetefnkeâ ]kegâjDeeve he"Ce) peer SKeeÅee
ceeCemeeÛÙee ce=lÙeg veblej kesâ}er peeles; lÙeeÛes hegCÙe lÙee}e keâmes }eYeCeej, keâejCe lÙeeÛÙee
keâcee&ÛÙee ceesyeouÙeeÛee pees efveÙece efveeqMÛele keâjCÙeele Dee}s}e Deens lÙeecegUs cejCeesòej
hegCÙeoevee Ûeer heæle Deefpeyeele mebyebOeerle veener. nsÛe keâejCe Deens keâer ‘‘meneyee efkeâjece’’(Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ûes heefJe$e meeLeeroej) ÙeebÛÙee ojcÙeeve Ùee iees°erÛee Deefpeyeele
efjJeepe veJnlee; G}š ner heæle veblejÛÙee }eskeâebveer MeesOetve leer Dece}ele DeeCe}er.

cejCeesòej hegCÙeeoeveeÛÙee mece&Le&veeLe& ‘‘ogDee’’ DeLee&le ØeeLe&vesÛeer yeepet ceeb[}er peeles. hejbleg
JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer ‘‘ogDee’’ ner Deu}en heeMeer Skeâ efJevebleer Deens, cejCeesòej hegCÙeoeve
veJns. DeeefCe ‘‘ogDee’’ efpeJeble Je ce=le oesIeebmee"er kesâ}er peeles. lej keâeÙe cejCeesòej hegCÙeoeve
osKeer} oesIeebmee"er kesâ}e peeT Mekeâlees? DeeefCe ogDee keâeefHeâj mee"er osKeer} lÙeebÛÙee F&ceeve
mJeerkeâej mebyebOeer kesâ}er peeT Mekeâles, lej keâeÙe ns cejCeesòej hegCÙeoeve Deens?

F&Me-mcejCe
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


 

Deu}enheeMeer efØeÙe JeÛeve
noerme

DevegJeeo
Deyeg nwjsje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s oesve keâ}ces (Meyo) Demes Deensle. pes jnceeve (Deu}en) }e
efØeÙe Deensle. peerYesJej n}kesâ DeeefCe ceer]peeve’’ (lejepet) ceOÙes Jepeveoej Deensle.

‘‘megyeneveu}eefn Je efyencedefoner'' ‘‘Deu}en mee"er heefJe$elee
Deens. DeeefCe nco’’ cnCepes lÙeeÛÙee mlegleer meesyele.’’
‘‘megyeneveu}eefnue De]peerce’’ DeLee&le cenevelee Deme}suÙee Deu}en mee"er
heefJe$elee Deens.(De}-yegKeejer-efkeâleeyegle-leewnero)

mhe°erkeâjCe
Fceece yegKeejer Ùeeveer Deehe}s «ebLe ‘‘menern yegKeejer’’ Ûee Deble Ùee noerme ves kesâ}s}e Deens,

cnCepes lÙeecegUs Deu}enÛÙee veece mcejCeeÛes ßes‰lJe mhe° JneJes. DeeefCe noerme mebef#ehle hejbleg
DeLe&hetCe& Meyo leeW[hee" JneJesle. ns Meyo pes Deu}enÛeer heefJe$elee, lÙeeÛeer mlegleer DeeefCe lÙeeÛÙee
ceneveles ÛÙee JeCe&veeJej DeeOeeefjle Deensle; lÙeeÛÙee SskeâMJejlJeeÛes peenerj Øekeâšve DeeefCe Iees<eCee
Deensle.

Deu}enmee"er heeefJe$Ùe Deens ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer lees ØelÙeskeâ ogieg&Ce oes<e, ogye&}lee
DehejeOe efJemce=leer DeeefCe lÙee iees°eRheemetve pÙee lÙeeÛÙee ÙeesiÙelesme Deveg®he veenerle, heekeâ Je Megæ
DeeefCe efveoex<e Deens. lÙee}e efveefce&le iees°eRJej keâoeefhe keâÙeeme kesâ}s peeT Mekeâle veener. DeeefCe
Deu}en Ûes heeefJe$Ùe lÙeeÛÙee mlegleer yejesyej JeCe&ve keâjCÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer lees vee kesâJeU
Ùee iees°eRheemetve heekeâ Deens lej lees lÙee iegCeeveer DeeefCe lÙee vewhegCÙeeveer heefjhetCe& Deens DeeefCe
lÙeeÛÙeemee"er kesâJeU mlegleer DeeefCe mlegleerÛe Deens. GoenjCeeLe&-lees meJe& peieebÛee hejcesMJej
DeeefCe meJe& peieebÛee hee}vekeâlee& Deens, oÙeeJeeve Je ke=âheeJeeve Deens. SskeâCeeje Je heenCeeje DeeefCe
%eeveer Je Keyej jeKeCeeje Deens. ØelÙeskeâ JemlegJej lÙeeÛes ØeYeglJe mJeeceer, meòeeOeerMe DeeefCe Keje




yeeoMeen Deens. DeMeeleNnves heefnuÙee Meyoele Deu}enÛÙee heeefJe$Ùeeyejesyej lÙeeÛeer iegCeJewefMe‰Ùes
DeeefCe lees mlegleerme hee$e DemeuÙeeÛes JeCe&ve neskeâejelcekeâ heæleerves Pee}s Deens. ogmeNÙee MeyoeceOÙes
osKeer} Deu}enÛÙee heeefJe$Ùee yejesyejÛe lÙeeÛeer cenevelee Je iegCeJewefMe‰Ùes JeefCe&}er ies}er Deensle,
pes neskeâejelcekeâ heæleerves Deens.

ns keâ}ces efpeYesJej n}kesâ Deensle; cnCepes ceeCetme lÙeeveeb menpeheCes GÛÛee® Mekeâlees. Skeâe
DejyeerÛes %eeve vemeCeeNÙee ceeCemee}e osKeer} les keâenerner keâef"Ce veener. DeeefCe lÙeebÛeer efJeMes<elee
DeMeer Deens keâer les Deu}enÛÙee ‘‘ceer]peeve’’ (lejepet) ceOÙes pe[ Deensle. cnCepes pees keâesCeer Ùee
Meyoebyejesyej Deu}enÛes veecemcejCe keâjs}. lees HeâejÛe cees"Ùee ceesyeouÙee}e hee$e "js}; keâejCe
ns Meyo Deu}en}e HeâejÛe efØeÙe Deensle.DeeefCe Deu}en}e peer iees° DeeJe[leer Je efØeÙe Deens,
lÙee iees°er}e lÙeeÛes F&ceeveOeejkeâ oeme keâeb cnCetve efØeÙe ceeveCeej veener? DeeefCe Ûee}leevee Je
G"lee yemelee Ùee Meyoebyejesyej Deu}enÛes veecemcejCe keâ®ve DeeefKejleÛeer Oevemebheòeer keâeb
keâceeJeCeej veener. %eeve DemeeJes keâer Oecee&ÛÙee meboYee&le pÙee cegme}ceeveebÛes efJeÛeej mecelees}
vemeleele. les Deu}enÛes veecemcejCe DeeefCe lÙeeÛes heeefJe$Ùe Je mlegleer}e les cenòJe osle vemeleele
pes ÅeeÙe}e nJes. cnCetve les Ùee iees°eRÛes jemle hee}ve osKeer}. keâjerle vemeleele. JeemleefJekeâheCes Ùee
iees°eRÛes Oecee&le pes mLeeve Deens; les ]kegâjDeeve DeeefCe megvveleves efmeæ Pee}s}s Deens. DeeefCe lÙeebÛÙee
ßes‰lJeemee"er SJe{erÛe iees° hegjsMeer Deens keâer HeâefjMles ‘‘DeMe&’’ (Deu}en Ûes efmebnemeve) ÛÙee
Ûeejner yeepet}e Deu}en Ûes heeefJe$Ùe DeeefCe lÙeeÛÙee mlegleerÛes iegCeieeve keâjCÙeeleÛe meowJe
ceMeiet} Demeleele.

Deu}enÛÙee mcejCeeves
yegæer peeie=le nesles.

noerme

DevegJeeo
Deyeg cetmee (jefpe.) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn  Jemeu}ce

Heâcee&Jeleele- lÙee ceeCemeeÛes GoenjCe pees DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&Ûes veecemcejCe
keâjlees DeeefCe pees DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&Ûes veecemcejCe keâjerle veener efpeJeerle
DeeefCe ce=lee meejKeer Deens. (yegKeejer - efkeâleeyego oDeJeele)


 
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mhe°erkeâjCe
efpeJeble ceeCemeele yegæer Demeles lej ce=le ceeCetme ÛesleveeMegvÙe Demelees Deu}enÛÙee veecemcejCeeves

ceeCemeeÛeer yegæer peeie=le nesles; lej lÙeeÛes veecemcejCe ve kesâuÙeeves lees ieHeâ}le ceOÙes he[}s}e
jenlees. Deu}enÛes mcejCe ns DeelcÙeeÛes Deenej (KeeÅe) Deens; DeeefCe efleÛÙee efJekeâemeeÛes meeOeve
osKeer} Deens. JeemleefJekeâlee DeMeer Deens ceeveJeeÛes peerJeve lÙeeÛÙeeDeelcÙee cegUsÛe Deens. ns
Meejerefjkeâ [esUs keâeve Jeiewjs MejerjeÛeer GhekeâjCeb Deensle. hejbleg KeNÙee DeLee&ves SskeâCÙeeÛeer,
heenCÙeeÛeer DeeefCe yees}CÙeeÛeer Mekeäleer Ùee ceeCemeeÛÙee DeelcÙeeceOÙes Demeles. ogmeNÙee Meyoele
ØelÙeskeâ ceeCetme ne KeNÙee DeLee&ves Deeleer} ceeCetme Deens. nsÛe keâejCe Deens keâer, DeeheCe [esUs
efceštve osKeer} Skeâe Øekeâejs heeneleÛe Demelees. DeeefCe keâeve yebo keâ®vener Deele ceOÙes DeeJeepeeÛeer
iegbpeve Ssketâ Ùesle Demeles. neÛe Deeleer} ceeCetme (Deelcee efkebâJee ØeeCe) Deens; pees ce=lÙet veblej
osKeer} efpeJeble Demelees. DeeefCe lÙeeÛÙee Mekeäleer DeeefCe peeie=leerÛes meeOeve ns Deu}enÛes
veecemcejCe Deens pees ceeCetme lÙeeheemetve ieeefHeâ} DeeefCe yesheJee& jenlees. lÙeeÛÙee DeelcÙeeJej
cejCeeÛeer ÚeÙee he[}s}er jenles.




 



veecemcejCeeÛes
Meyo efØeÙe DemeCes

noerme

DevegJeeo
Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s ceer
‘‘megyneveu}ener Je} nceogef}u}ener Je }eF}ene Fu}u}eng Jeu}eng
Dekeâyej''(DeLee&le Deu}en mee"er heefJe$elee Deens DeeefCe Deu}en mee"er mlegleer

Deens. DeeefCe keâesCeerner hejcesMJej veener Deu}en efMeJeeÙe DeeefCe Deu}en
HeâejÛe ceneve Deens) cnCeeJes, ns ce}e lÙee meJe& Jemleg hes#ee peemle efØeÙe Deens
pÙeebJej metÙeexoÙe neslees. (cegeqm}ce-efkeâleeyegpe-efpe›eâ)

mhe°erkeâjCe
Øesef<eleebÛÙee Ùee keâLeveeJe®ve Deu}en Ûes heeefJe$Ùe lÙeeÛeer mlegleer DeeefCe lÙeeÛÙee cenevelesÛÙee

MeyoebÛÙee DeLeeËÛeer keâuhevee Ùesles. DeeefCe Flej meJe& iees°eRJej lÙeebÛes ØeYeglJener mhe° nesles. les Demes
keâer peieeleer} meJe& Jemleg lÙeebÛÙee heg{s legÛÚ Deensle. keâejCe peerYesJej les Meyo peejer nesCes
cnCepes Heâej cees"er Gheemevee Deens. ns Deu}enÛÙee veecemcejCeeÛes DelÙeble Ûeebie}s mJe®he Deens.
DeeefCe Ùee MeyoebcegUs oemeeÛee mebyebOe DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&Meer Â{ nesle Demelees. DeeefCe lÙeeÛes
Øesce Jee{erme }eieles. ceeCetme efpelekeäÙee Deeeflcekeâ kewâefHeâÙeleer ves lÙee Meyoebvee Deoe keâjs}
lesJe{eÛe lees lÙeebÛÙee heemetve }eYe GÛe}s}. peieele}er meeOeve meece«eer Deepe Deensle DeeefCe GÅee
veenerle. hejbleg ns Meyo lÙee}e efvejblej peerJeve Øeoeve keâjCeejs Deensle.

pÙee }eskeâebvee meJe&ßes‰ Deu}en ves Oeeefce&keâ %eeveele otjÂ°er Øeoeve kesâ}er Deens les }eskeâ
Ùee Meyoeveeb efpeYesves GÛÛeejCÙeeÛes cetuÙe ÛeebieuÙee Øekeâejs peeCeleele. DeeefCe lÙeebÛes cetuÙe lesÛe
}eskeâ IešJeleele pÙeeveeb Oecee&Ûes Jej Jej Ûes %eeve jenles. DeeefCe lÙeeÛÙee KeNÙee DeLee&Meer DeveefYe%e
Deensle.

Ùee ef"keâeCeer ns osKeer} }#eele "sJe}s heeefnpes keâer, Oecee&le lej Skeâe keâcee&ÛÙee ßes‰lJeeÛes
JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens lej lÙeeÛee DeLe& Demee veJns keâer, SkeâšŸee Ùee keâcee&Jej lÙeeme ns
ßes‰lJe Øeehle nesF&}, pejer lees ‘‘]HeâjeF&]pe ’’ (DeefveJeeÙe& keâle&JÙes) Ûee lÙeeie keâjCeejeÛe keâe Demes
vee; DeeefCe lÙeeÛes DeeÙeg<Ùe ogjeÛeejer ner keâe Demes vee ]kegâjDeeveÛes keâcee&ÛÙee HeâUemebyebOeer pÙee
leelJeerkeâ iees°eRÛes JeCe&ve kesâ}s Deens; lÙeeJe®ve DeMee heæleerÛee DeLe& }eJeCÙeeÛeer keâesCeleerner
peeiee veener. peeCekeâej }eskeâebheemetve ner iees° osKeer} }he}s}er veener keâer Skeâ iees° hetCe&heCes
JeefCe&}er peeles. hejbleg [eskeäÙeele Deme}s}er iees° cnCetve efkeâleer lejer Meleea Je Dešer (Ifs &
buts) lÙee}e }eie}suÙee Demeleele.
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‘‘ceg]peeefkeâjeleer veefMemles’’
(Deehemeeleer} ÛeÛe&s ÛÙee yew"keâe)

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg meF&o Kegojer (jefpe.) cnCeleele keâer n]pejle cegDeeefJeÙee (jefpe.)

Ùeebveer ceMeeroerle }eskeâeveeb Jeleg&Uekeâejele yeme}s}s heeefn}s lÙeeveer efJeÛeej}s, legcner
ÙesLes keâe yemetve Deenele? lÙeebveer meebefiele}s Deu}enÛes veecemcejCe keâjCÙeemee"er
yeme}es Deenesle. n]pejle cegDeeefJeÙeeveer efJeÛeej}s Deu}enÛeer MeheLe ! keâeÙe legcner
lÙeeÛe keâeceemee"er yemetve Deenele.les yees}}s, Deu}en Ûeer MeheLe ! Deecner lÙeeÛe
keâeceemee"er yeme}es Deenesle. n]pejle cegDeeefJeÙee cnCee}s, ceer legceÛÙee yeö}
keâesCeleener ogje«en ceveele yeeUietve MeheLe IÙeeÙe}e meebefiele}s veener. (lej Skeâe
noerme cegUs lemes yees}}es) DeeefCe DeMee }eskeâebceOÙes pÙeebÛes ceePÙee meejKes
mLeeve Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce peJeU yeeUieleele,
ceePÙee hes#ee keâceer noermeeRÛes JeCe&ve keâjCeeje ogmeje keâesCeerner veener.(Skeâoe)
Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce DeeheuÙee meeLeeroejebÛÙee Skeâe
peceeJeele Dee}s.DeeefCe efJeÛeej}s legcner ÙesLes keâe yeme}ele lÙeebveer meebefiele}s.
Deecner Deu}en Ûes veecemcejCe keâjCÙeemee"er ÙesLes yeme}es Deenesle. DeeefCe lÙeeves
Deecne}e Fm}eceÛÙee ceeiee& keâ[s ceeie&oMe&ve kesâ}s DeeefCe DeeceÛÙeeJej pes Ghekeâej

kesâ}s. lÙeeJej lÙeeÛeer mlegleer (Ghekeâej) keâjeJeer. lÙeeveer efJeÛeej}s, keâeÙe legcner
Deu}enÛeer MeheLe IesTve meebielee keâer ÙeeÛe GösMeeves yeme}e Deenele? lÙeebveer
meebefiele}s, Deu}en Ûeer MeheLe ÙeeÛe GösMeeves yeme}es Deenesle. lÙeeveer Heâcee&Je}s,
ceer legceÛÙee mebbyebOeer ogje«enecegUs legcne}e MeheLe IÙeeÙe}e meebefiele}s veener. lej
Ùeemee"er lemes cnš}s keâer efpeyeÇer} (HeâefjMlee) ceePÙeekeâ[s Dee}s nesles. DeeefCe
ce}e meebefiele}s meJe&ßes‰ Deu}en legcne }eskeâebJej HeâefjMlÙeeb meceesj ieJe&
keâjlees.(cegeqm}ce-efkeâleeyeg]pe ef]pe›eâ)

mhe°erkeâjCe

Øesef<eleebÛÙee meeLeeroejebÛeer ner yew"keâ pÙeeÛes JeCe&ve Ùee noerme ceOÙes kesâ}s ies}s Deens. DeeefCe
pÙeebÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer keâewlegkeâ kesâ}s, ner ‘‘cegpeeefkeâje’’ (Deehemeeleer}
Deu}enÛÙee veecemcejCeeÛeer ÛeÛee&) ÛÙee mJe®heeÛeer yew"keâ nesleer; pemes keâer,Øesef<eleeÛÙee ,meeLeeroejebÛÙee
JeCe&vee Je®ve mhe° Pee}s Deens. cnCetve lÙeeveer meebefiele}s keâer,Deecner Ùeemee"er ÙesLes yeme}es
Deenesle keâer, Deu}en Ûes veecemcejCe keâjeJes. DeeefCe lÙeeves Deecne}e pes Fm}eceÛes ceeie&oMe&ve
kesâ}s DeeefCe DeeceÛÙeeJej pees Ghekeâej kesâ}e, lÙeeyeö} Deecner lÙeeÛeer ke=âle%elee JÙekeäle keâjeJeer.
ÙeecegUs ns mhe° Deens keâer, ner Deu}enÛÙee veecemcejCeeÛeer SKeeoer meeOeermegOeer yew"keâ veJnleer.
cnCetve Ùee noerme}e ØeÛe}erle veecemcejCeeÛÙee yew"keâeRvee ØeceeCe yeveefJe}s peeT Mekeâle veener.
veecemcejCeeÛÙee DeMee ØeÛeef}le cepeef}meer (yew"keâe) pÙeele Deu}enÛes heeefJe$Ùe, lÙeeÛÙee mlegleer
Ûes Meyo efveeqMÛele mebKÙesle GoenjCeeLe&-Skeâ }eKe efkebâJee meJJee }eKe JesUe Deoe keâjCÙeemee"er
}eskeâ Jeleg&Uekeâejele yemeleele. DeeefCe MeyoeÛeer ieCevee efÛebÛeeÛÙee efyeÙeebJej keâjleele DeeefCe veblej
lÙeebÛes hegCÙe SKeeÅee heerj efkebâJee meble efkebâJee SKeeÅee DeMee ceeCemee}e pees ceÙele Pee}s}e
DemeeJee, Dehe&Ce keâjleele. ner heæle vee ner ‘‘megvvele’’ (hewiebyejerÛe hejbheje) ves efmeæ Deens vee,
ner hewiebyejebÛÙee meeLeeroejeveer keâOeer DeMee cepeef}meer ]keâeÙece kesâuÙee neslÙee.

efveÙecekeâ iees° DeMeer Deens keâer YekeäleerÛÙee mJe®heeÛee ØelÙeskeâ keâce& pÙeeÛee mebyebOe JÙekeäleeRMeer
Deens, meecetefnkeâ mJe®he osCes, pej keâe MejerDele ves lÙeeme meecetefnkeâ ®he efo}s}s veener, DeeheCe
mJele:ntve MejerÙele ceOÙes Jee{ keâjCes Deens. hejbleg ‘‘Deceü efye} ceDe®Heâ Je venÙe Deefve}
cegvekeâj’’ (melkeâcee&Ûeer Dee%ee keâjCes Je og<ke=âlÙeeheemetve jesKeCes) keâle&JÙe heej hee[CÙeemee"er
meecetefnkeâ ®he efo}s peeT Mekeâles. Goe. ‘‘ojmes-]kegâjDeeve’’ (]kegâjDeeveÛes Oe[s) ÛÙee yew"keâe, les
mecepeCes Je lÙeeJej efÛebleve ceveve keâjCes; DeeefCe Deehemeeleer} ÛeÛexÛes keâeÙe&›eâce, meeJe&peefvekeâ
JÙeeKÙeeve Oece& ØeÛeej Je ØemeejebÛeer mebces}ves efMe#eCe Je ØeefMe#eCeeÛes keâeÙe&›eâce Jeiewjs.









 
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Deu}en ÛÙee
ceeiee&leer} mebIe<e&

efpeneo Ûeer ßes‰lee
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) cnCeleele keâer Skeâ ceeCetme Deu}en Ûes Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee mesJesle npej Pee}e. DeeefCe cnCee}e. ce}e
keâesCelÙeener DeMee keâcee&Ûeer ceeefnleer ÅeeJeer peer efpeneo ÛÙee meceeve DemeeJeer.
lÙeeveer (meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce) Heâcee&Je}s ce}e Demee keâesCeleener keâce&
Dee{Utve Ùesle veener. keâeÙe legcner ns keâ® Mekeâlee keâer pesJne ‘‘cegpeeefno’’
(efpeneo keâjCeeje Ùeesæe) pÙee JesUer efpeneo mee"er efveIes} lej legcner DeeheuÙee
ceMeeroerle peeTve efvejblej vecee]pe Deoe keâjerle jeneJes; lÙeele Keb[ nesT veÙes.
DeeefCe efvejblej jespes heeUeJesle DeeefCe ‘‘DeHeâleej’’ (jes]pee mees[Ces) keâ® veÙes.
lÙeeves Gòej efo}s ns keâesCe keâ® Mekeâlees?  (yegKeejer efkeâleeyeg} efpeneo)

mhe°erkeâjCe
vecee]pe DeeefCe jes]pes ns Fm}eceÛÙee heeÛe cet}leòJeeceOÙes meeceer} Deensle; lej efpeneoÛee lÙeele

meceeJesMe veener. lÙeeÛes keâejCe Demes Deens keâer, lÙee heeÛe Gheemevee meelelÙeeves keâjeJeÙeeÛÙee
Deensle; lej efpeneoÛee mebyebOe GodYeJeCeeNÙee heefjeqmLeleerMeer Deens. ns keâOeer ‘‘Heâpex Ssve’’ (cet}Yetle
keâle&JÙe) Demeles lej keâOeer ‘‘]Heâ]pex efkeâHeâeÙee’’ (mebhetCe& kegâšgbye efkebâJee meceepee leHexâ Skeâ JÙekeäleer
keâ[tve kesâ}s peeCeejs keâle&JÙe) ceie efpeneo Ûee mebyebOe meecetefnkeâ ke=âlÙeebMeer Deens. DeeefCe lÙeemee"er
vesle=lJe osKeer} DeeJeMÙekeâ Deens. hejbleg heeÛe cet}Yetle lelJes lej ØelÙeskeâ ceeCetme DeeheuÙeehejerves
Deoe keâ® Mekeâlees. les Deoe keâjCÙeemee"er meecetefnkeâlesÛeer DeeJeMÙekeâlee veener. hejbleg vecee]pe
DeeefCe nppe ceOÙes lej meecetefnkeâlesÛes JewYeJe Demeles. hejbleg pesJne cegme}ceeveebkeâefjlee Deu}enÛÙee





 
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ceeiee&le efpeneo DeefveJeeÙe& "jles, lej pees ceeCetme efpeneo mee"er efveIelees, lej lÙeeÛes ns keâce&
ceesyeouÙeeÛÙee Â°erkeâesveeletve DevÙe Gheemeveshes#ee DeefOekeâ ßes‰ Demeles. keâejCe lees Deu}en ÛÙee
‘‘keâef}cee’’ (Deu}en Ûes JeÛeve efkebâJee Meyo) }e yeg}bo keâjCÙeemee"er DeeheuÙee ØeeCeeÛeer heJee&
keâjerle vemelees; DeeefCe Deehe}er Oevemebheòeer osKeer} KeÛe& keâjlees. cnCetve Ghejeskeäle noerme ceOÙes
Deu}enÛÙee ceeiee&leer} efpeneoÛes cees"s ßes‰lJe JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens.

}#eele "sJe}s heeefnpes keâer Fm}ececeOÙes efpeneo lÙee}eÛe cnCeleele pes Deu}enÛÙee
Oecee&mee"er lÙeebÛÙee Me$etbefJe®æ }{CÙeemee"er kesâ}e peeJee. ceie lees mJeÙebmebj#eCeemee"er Demees
Deiej heg{ekeâej IesTve nu}e keâjCÙeemee"er Demees; cnCepes Oece& ØemLeeefhele keâjCÙeemee"er efpeneo
keâjCÙeemee"er mebIeefšle nesTve ‘‘Deceerj’’ (mesveeheleer) ÛÙee vesle=lJee Kee}er }{Ces DeeJeMÙekeâ
Deens DeeefCe FlekeäÙee leÙeejerefveMeer Fm}eceÛÙee Me$etJej nu}e kesâ}e peeJee keâer lÙeeÛes ØeYeglJe
mebheJe}s peeJes; DeeefCe meòee F&ceeveOeejkeâeveeb Øeehle JneJeer. Ùee iees°er efpeneo}e Oejleer Jejer}
GheõJee hes#ee ßes‰lJe Øeoeve keâjleele.

DeeOegefvekeâ Ùegieele keâener cegme}ceeveebveer onMeleJeeoeÛes veebJe efpeneo "sJe}s Deens. ÙeÅeefhe ns
GIe[ ‘‘Heâmeeo efHeâ} Deo&’’ DeLee&le OejleerJejÛee GheõJe Deens. keâejCe ÙeecegUs efpeneo Heâer
meyeeref}u}en DeLee&le Deu}enÛÙee ceeiee&leer} efpeneoÛes GösMe meHeâ} nesle veener; G}š efve<heehe
}eskeâebÛes jòeâheele kesâ}s peeles; DeeefCe ns meJe& keâener meJee&veeMee}e keâejCeerYetle "jleele. lÙeeÛe
ØeceeCes cegme}ceeveeÛes Deehemeeleer} ie=nÙegæ pes meòeeØeehleer mee"er kesâ}s peeles; Deu}enÛÙee
ceeiee&leer} efpeneoÛÙee JÙeeKÙesle lÙeeÛee meceeJesMe nesle veener.

DeLee&le. DeeefCe Deu}en ÛÙee ceeiee&le efpeneo keâje pemes keâer
efpeneo keâjCÙeeÛee nkeäkeâ Deens. (metjn nppe. DeeÙele ›eâ. 78).


 

peieeÛÙee leg}vesle mJeie&
noerme

DevegJeeo
n]pejle men} cnCeleele keâer ceer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee

Heâcee&Jeleebvee Sskeâ}s-mJeiee&le Skeâe keâÛeNÙee Flekeâer peeiee peie DeeefCe peieele pes
keâener Deens lÙeehes#ee yesnòej Deens. DeeefCe Deu}enÛÙee ceeiee&le Skeâ mekeâeU
efkebâJee Skeâ mebOÙeekeâeU Iee}efJeCes peie DeeefCe lÙeele pes keâener Deens lÙeehes#ee
yesnòej Deens. (yegKeejer- efkeâleeyegj-efj]keâe]keâ).

mhe°erkeâjCe
peie DeeefCe lÙeeleer} hejcesMJejeves efo}s}er meJe& OevemebheòeerÛÙee leg}vesle mJeiee&Ûeer keâener

ceeršj peceerve yesnòej Deens. keâejCe mJeie& ns Decej Deens DeeefCe peie ns leelhegjles. mJeiee&leer}
Oevemebheòeer Je osCeiÙee Ùee meJe&ßes‰ Deu}enÛee F&ceeve Deensle; lej peieeÛÙee osCeiÙee nŸee heefj#ee
cnCetve Deensle mJeiee&ÛÙee osCeiÙee nŸee Deefle GÛÛe opÙee&ÛÙee Deensle; lej peieeleuÙee osCeiÙee
lÙee leg}vesle legÛÚ Deensle. mJeiee&leer} JeeleeJejCe DelÙeble heefJe$e, Meevle, megjef#ele DeeefCe
DeeveboceÙe Demes}; pesLes vee og:Ke Demes} DeeefCe vee YeÙe. hejbleg peieeleer} JeeleeJejCe Ùee meJe&
iegCeJeewefMe‰Ùeeheemetve Kee}er Deens. ceie peieekeâ[s OeeJeCÙeehes#ee ceeCemeeves mJeiee&keâ[s keâe OeeJet
veÙes.

noerme ceOÙes ogmejer iees° ner veceto Deens keâer Deu}enÛÙee ceeiee&le efpeneo keâjleeveeb Skeâ
mekeâeU efkebâJee Skeâ mebOÙeekeâeU Iee}efJeCes lÙeeÛÙee meJe& osCeiÙee Øeehleer hes#ee yesnòej Deens.
keâejCe efpeneo mee"er pesJne Skeâ F&ceeveOeejkeâ yeensj he[lees lej lees Deehe}s peerJe ceg"erle IesTve
efveIelees. Deu}enÛÙee ceeiee&le lÙeeÛÙee MeewÙee&Ûeer ner YeeJevee Deu}enheeMeer DelÙeble JeeKeeCeCÙee
}eÙekeâ Deens. DeeefCe efpeneoceOÙes pej lÙeeves Lees[e JesUner Iee}Je}s}e Demet Mekeâ}e Demes} lej
Deu}en lÙee}e mJeie& Øeoeve keâjs}; pes peie DeeefCe lÙeeleer} ØelÙeskeâ Jemleg hes#ee yesnòej Deens.
ÙeeJe®ve keâuhevee ÙesF&} keâer, Fm}ece ceOÙes efpeneoÛes keâeÙe cenòJe Deens.




 
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Kejer ogye&}lee
noerme

DevegJeeo
n]pejle meewyeeve (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s. JesU ÙesTve "she}er Deens keâer, }eskeâ mecetn
legceÛÙee efJe®æ Skeâ ceskeâeveeb DeMee heæleerves nekeâ cee®ve yees}eJeleer}, pÙee
heÇceeCes pesJeCeejs pesJeCeeÛÙee hÙeeuÙeekeâ[s (leešebkeâ[s) Skeâceskeâeveeb yees}eJeleele.
Skeâe ceeCemeeves efJeÛeej}s keâeÙe ns Ùee keâejCeecegUs Ie[s} keâer, lÙeeJesUer DeeceÛeer
mebKÙee keâceer Demes}? lÙeeveer (meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceveer) Heâcee&Je}s veJns
lej lÙeeJesUer legceÛeer mebKÙee peemle Demes}; hejbleg legceÛeer eqmLeleer hetjeÛÙee Hesâme
meejKeer Demes}. Deu}en legceÛÙee Me$etbÛÙee ceveeletve legceÛes YeÙe ve° keâ®ve šekesâ}
DeeefCe legceÛÙee ceveele  ‘‘Jenve’’ šeketâve osF&}. keâesCee Skeâ JÙekeäleerves efJeÛeej}s.
ns Deu}en Ûes Øesef<elee  ‘‘Jenve’’ keâeÙe Deens? Heâcee&Jeues: peieeMeer Øesce DeeefCe
ce=lÙet}e DeefØeÙe mecepeCes. (DeyegoeTo-efkeâleeyeg} ce}eefnce)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeÛes Skeâ keâLevekeâej Deyeg Deyogmme}ece ‘‘cepent}’’ (De%eele) Deensle; cnCepes







 

lÙeebÛÙee eqmLeleer mebyebOeer ceeefnleer Ghe}yOe veener. hejbleg Deu}ecee De}yeeveer Ùeeveer ef}efn}s
Deens keâer, ner noerme ‘‘cegmeveo Denceo’’ (noerme ÛÙee hegmlekeâeÛes veebJe) ceOÙes Deyeg
DemceeGj&nyeer keâ[tve keâLeve keâjCÙeele Dee}er Deens. pes ‘‘meskeäkeâ’’ (yegæerceeve) Deensle. DeeefCe
ner noerme ‘‘menern’’ (og®mle yejesyej) Deens. (De}-Deneoermegmmenerne, Keb[1,he=‰ ›eâ.
684, ef}}yeeveer) DeeefCe pesLe heÙeËle noerme ÛÙee efJe<eÙeeÛee mebyebOe Deens.lÙeele keâesCeleerner
‘‘vekeâejle’’ (ce]pecetve) veener. ‘‘keâmeDele’’ Dejyeer Yee<esle pesJeCee mee"er Jeehej}e peeCeeNÙee
cees"Ùee hÙeeuÙee}e cnCeleele.

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee Ùee noerme ceOÙes YeefJe<Ùeele pÙee mecemÙevee
leeW[ ÅeeJes }eieCeej Deensle, lÙeekeâ[s mebkesâle keâjCÙeele Dee}s Deens. cegme}ceeveebJej efJeefJeOe
peceeleerÛes nu}s nesleer}; lÙeeJesUer cegme}ceeveebÛeer mebKÙee Heâej peemle Demes}; hejbleg
lÙeeJesUer lÙeebÛes cenòJe mebhe}s Demes}. DeeefCe Me$etbÛÙee ceveeletve lÙeebÛee Oeekeâ mebheg°ele Dee}e
Demes} cegme}ceeveeceOÙes cees"er ogye&}lee efvecee&Ce Pee}er Demes}. Ùee ogye&}lesÛÙee heefjCeece
mJe®he lÙeebÛÙee ceveele peieeÛes Øesce Iej kesâ}s}s Demes} DeeefCe les peemleerle peemle peieCÙeeÛeer
FÛÚe keâjleer}. cnCetve Oece&keâeÙee&le les ØeeCeehe&Ce keâjeÙe}e leÙeej nesCeej veener ÙeeÛee DeLe&
Demee Deens keâer Deu}enÛÙee ceeiee&leer} efpeneo mebyebOeerÛes OewÙe& lÙeebÛÙeele efMeu}keâ jenCeej
veener. cnCetve Me$etMeer cegkeâeye}e keâjCÙeeÛeer efnccele lÙeebÛÙeele jenCeej veener.

DeeOegefvekeâ Ùegieeleer} eqmLeleer keâenerMeer DeMeerÛe Deens. lÙeeveeb DeeheuÙee peerJeveeÛÙee
GösMeebÛeer keâuhevee veener: DeeefCe les [eskesâ Peeketâve peie hetpesle JÙemle Deensle. pesLes lÙeebÛÙee
neleele meòee Deens lesLes SsMe Deejeceele JÙemle Deensle. DeeefCe efpeneoÛeer YeeJevee Leb[eJe}er
Deens. heefjCeece Demee Pee}e Deens keâer, lÙeebÛeer efkeâceble keâJe[ercee$e efMeu}keâ jeefn}er Deens.
DeeefCe lÙeebÛÙee Me$etbÛes lÙeebÛÙee Jej ØeYeglJe efvecee&Ce Pee}s Deens. keâeefHeâj peceeleer lÙeebÛÙee Jej
nu}s Ûe{Jeerle Deensle. DeeefCe les DelÙeble legÛÚlesves Yej[}s peele Deensle. lÙeeÛeer eqmLeleer
pÙet }eskeâebmeejKeer nesle Deens; lÙeebvee Deu}en ves mebhetCe& peieeJej ßes‰lee Øeoeve kesâ}er nesleer,
DeeefCe lÙeebvee meòee efo}er nesleer. hejbleg lÙeebÛeer Deke=âle%elee DeeefCe lÙeebÛÙee og<ke=âlÙeebcegUs
lÙeebÛÙee Jej yeKle vemej meejKes peeef}ce Je DelÙeeÛeejer meòeeOeerMe }eo}s ies}s. F&MJej keâjes
cegme}ceeve Ùee noermeÛÙee ØekeâeMeele DeeheuÙee eqmLeleer mebyebOeer efÛebleve ceveve keâje s.
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Ùee }eskeâmecetneÛeer
Skeâ peceele peer efkeâÙeeceleerheÙeËle

melÙelesJej efšketâve jener}.

noerme

DevegJeeo
n]pejle cegDeeefJeÙee (jefpe.) cnCeleele ceer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeebvee Heâcee&Jeleevee Sskeâ}s, ceePÙee ‘‘Gccele’’ (}eskeâmecetn) Ûeer Skeâ peceeDele
vesnceer DeuueenÛÙee DeeosMeeJej ]keâeÙece jenerue. lÙee peceeleeruee Keesšs "jJeCeejs
neveer heesnesÛeJet Mekeâleer} DeeefCe vee ner efJejesOe keâjCeejs ÙesLeheeJeslees keâer Deu}en
Ûeer Dee%ee ÙesTve "shes}, DeeefCe leer lÙeeÛe eqmLeleerle jener}.

(yegKeejer -efkeâleeyegle leewnero)

mhe°erkeâjCe
Ùee Gccele}e pemes keâer ]kegâjDeeve ceOÙes veceto Deens; ‘‘Kewjs Gccele’’ (Gòece }eskeâmecetn)

DeeefCe ‘‘Gcceles Jemle’’ (ceOe}s }eskeâmecetn) yeveJe}s ies}s Deens. cnCepes lees }eskeâebJej melÙe
Oecee&Ûeer mee#eeroej DemeeJeer. Øesef<eleebÛÙee meeLeeroejeveer lÙeevegmeej DelÙeble ÛeesKeheCes keâeÙe&keâjle
jeefn}s; DeeefCe ner heoJeer heÙe&ehle keâjCÙeeme hee$e "j}s. hejbleg veblej ÛÙee keâeUele pessJne nj
ØekeâejÛes }eskeâ Ùee Gccele ceOÙes meeceer} nesle jeefn}s, DeeheuÙee ogye&}lesJej leeyee "sJet Mekeâ}s

veener. heefjCeeceer Gccele ceOÙes efyeIee[e}e ØeejbYe Pee}e. DeeefCe pemepemes }eskeâmebKÙee Jee{le
ies}er efyeIee[ele Jee{Ûe nesle ies}er. ÙesLeheeJeslees keâer, DeeheCe DeeOegefvekeâ Ùegieeleer} cegme}ceeveeveeb
heenele Deenesle keâer lÙeeceOÙes peyejomle efyeIee[ efvecee&Ce Pee}s}e Deens. efyeIee[Ûee ne efme}efme}e
Demetve osKeer} keâesCeleener keâeU Demee jeefn}s}e veener. pÙeele melÙelesÛee DeeJeepe yeg}bo keâjCeejs
Deefpeyeele jeefn}s}s vemeeJes. G}š Lees[er Heâej mebKÙee ceie leer efkeâleer keâe keâceer Demesvee melÙe
Oecee&Ûes KeNÙee DeLee&ves hee}ve keâjCeejs jeefn}s Deensle. DeeefCe ÙeeÛeer mee#e osle jeefn}s. meJe&ßes‰
Deu}en DeeheuÙee ke=âhesves ØelÙeskeâ keâeUele Ùee Gccele ceOÙes DeMee }eskeâeveeb pevceer Ieeueerle
jeefn}e Deens. pesCes keâ®ve cegeqm}ce GcceleÛÙee DeeqmlelJeeÛee GösMe Deefpeyeele mebheg‰ele ÙesT
veÙes. DeeefCe Deu}enÛee hegjeJee meelelÙeeves ueeskeâebJej ]keâeÙece nesle jeneJee.

noerme ceOÙes ÙeeÛe iees°er keâ[s mebkesâle Deens keâer heg{s pesJne Gccele ceOÙes Deece efyeIee[
Pee}s}e Demes} lej Skeâ peceele-peceele ves mebKÙee DeefYeØesle Deens. SKeeÅee efJeeqMe‰ ef"keâeCeer
Deme}s}er }eskeâebÛeer peceele veJns -----------------efveeqMÛeleheCes Demes Ie[s}; pes Deu}enÛes
DeeosMe DeLee&le melÙelesJej ]keâeÙece jener} DeeefCe lÙeeÛeer mee#e osF&}. ns }eskeâ efJeheefjle
heefjeqmLeleerle osKeer} DeeheuÙee peeieer DešU jenleer}. DeeefCe keâesCeleerner Mekeäleer lÙeeveeb
DeeheuÙee peeiesJe®ve nšJet MekeâCeej veener. lÙeebÛÙeeJej melÙeles}e Keesšs "jefJeCeeNÙeebÛee
keâesCeleener heefjCeece nesCeej veener. DeeefCe vee ner les efJejesOeebvee oÛekeâleer}; G}š les heJe&leemeejKes
melÙelesJej DešU jenleer}. noerme ÛÙee Meyoeveer mhe° nesles keâer, ner peceele (ns }eskeâ) Heâej
YeeiÙeMee}er Demes}. DeeefCe lÙeebÛÙeemee"er DeeefKejle ÛÙee ÙeMeeÛeer MegYeJeelee& Deens. F&MJej keâjes
Ùee mebOeer}e Øeehle keâjCÙeemee"er }eskeâeveer Ûe{eDees{ keâjeJeer.




 
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melkeâcee&Ûee DeeosMe osCes
DeeefCe og<keâcee&heemetve
jesKeCÙeeÛes keâle&JÙe

melkeâcee&Ûee DeeosMe osCes DeeefCe
 og<keâcee&heemetve jesKeCÙeeÛÙee keâle&JÙeeÛee
lÙeeie kesâuÙeeves nesCeeNÙee vejkeâÙeelevee

noerme

DevegJeeo
n]pejle ng]pewHeâe efyeve Ùeceeve keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce ]Heâcee&Jeleele-MeheLe Deens lÙeeÛeer, pÙeeÛÙee neleele ceePes ØeeCe Deens.
legcner melkeâcee&Ûee DeeosMe keâje} DeeefCe og<keâcee&heemetve jesKee}. DevÙele: veefpekeâÛÙee
keâeUele Deu}en legceÛÙeeJej De]peeye hee"Jes}.ceie legcner ogDee (ØeeLe&vee) keâje}
lej lees mJeerkeâejCeej veener ner noerme ‘nmeve’ (Glke=â°) Deens. (eflejefce]peer -
DeyeJeeyeg} efHeâleve)

mhe°erkeâjCe
melkeâcee&Ûes DeeosMe osCes DeeefCe og<keâcee&heemetve jesKeCes ns ‘‘Gcceles-cegeqm}cee’’ (cegme}ceeve

}eskeâ mecetn) Ûes DelÙeble cenlJeeÛes keâle&JÙe Deens. Ùee keâle&JÙeeÛee lÙeeie meecetefnkeâheCes kesâuÙeeves
meecetefnkeâ efyeIee[ efvecee&Ce neslees. DeeefCe pesJne meecetefnkeâ efyeIee[ efvecee&Ce neslees lej Deu}enÛee
De]peeye osKeer} keâesCelÙee vee keâesCelÙee mJe®heele keâesmeUle Demelees. DeMee eqmLeleerle De]peeye}e
otj keâjCÙeemee"er peer ogDee Deiej ØeeLe&vee kesâ}er peeF&} leer keâyet} nesCeej veener. ÙesLe heeJeslees keâer
megOeejCee ve kesâ}er peeJeer. DeeefCe og:Ke oeÙekeâ JeemleefJekeâlee Deens keâer Deepe cegme}ceeveeceOÙes
efyeIee[ GIe[ GIe[ Pee}s Deens. DeeefCe melkeâcee&Ûee DeeosMe keâjCeejs DeeefCe og<keâcee&heemetve
jesKeCeejs DelÙeuhe efometve Ùesleele. heefjCeece Demee Deens keâer, cegme}ceeve meecetefnkeâefjlÙee pÙee
heefjeqmLeleerveeb leeW[ osle Deensle, lÙee yeö} nesCÙeemee"er kesâ}suÙee ØeeLe&veeÛee osKeer} keâener ner
heefjCeece efometve Ùesle veener. pej les ns keâle&JÙe heej hee[CÙeemee"er G"tve GYes jeefn}s lej
heefjeqmLeleer efveeqMÛeleheCes yeo}t Mekesâ}.






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og<keâcee& heemetve ve jesKeCÙeeÛee heefjCeece
cnCepes meecetefnkeâ meJe&veeMe.

noerme

DevegJeeo
veesDeceeve efyeve yeMeerj keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s-Deu}en ves Iee}tve efo}suÙee nöeRJej ]keâeÙece jenCeejs DeeefCe
lÙeebÛes Gu}bIeve keâjCeeNÙeeÛes GoenjCe lÙee }eskeâebmeejKes Deens; pÙeeveer nes[erle
mJeej nesCÙeemee"er heemes šekeâ}s. keâener }eskeâebÛÙee efnmmÙee}e JejÛee cepe}e
Dee}e lej keâener }eskeâebÛÙee JeešÙee}e Kee}Ûee cepe}e. Kee}ÛÙee cepeuÙeeleer}
}eskeâevee pesJne heeCÙeeÛeer DeeJeMÙekeâlee Yeemele Demes lesJne les JejÛÙee cepeuÙeeJej
peele Demes; ÙeecegUs lÙeebvee $eeme menve keâjeJee }eiele Demes. lÙeeveer meebefiele}s
DeeheuÙee cepeuÙeeJejÛe DeeheCe keâe cneCetve efÚõ keâ®ve IesT veÙes cnCepes
lÙeecegUs JejÛÙee cepeuÙeeJejer} }eskeâebvee $eeme osCÙeeheemetve DeeheCe megjef#ele
jent. Ùee eqmLeleerle pej Jej cepeuÙeeleer} }eskeâ lÙeebÛes nele Oejle Demeleer} lej les
lÙeevee DeeefCe mJele:}ener JeeÛeJet Mekeâleer}. DeeefCe pej lÙeebvee mees[tve efo}s lej
lÙeevebe lej les ceejleer}Ûe mJele:ner cejleer}.(yegKeejer-efkeâleeyegMe-Meneole.)

mhe°erkeâjCe
ns Skeâ Glke=â° GoenjCe Ùee iees°erÛes keâer, og<keâcee&heemetve ve jesKeCÙeeÛee heefjCeece keâMee

heæleerves meecetefnkeâ meJe&veeMeeÛÙee mJe®heele Øekeâš neslees. DeeefCe pej JesUsJejÛe og<keâce& keâjCÙee
heemetve jesKe}s ies}s lej }eskeâ keâMee heæleerves meecetefnkeâ meJe&veeMee heemetve megjef#ele jenleele.
nes[erle pes }eskeâ JejÛÙee cepeuÙeeJej yeme}s Deensle. lÙeebÛes Kee}ÛÙee cepeuÙeeJeeuÙeevee Jej
ÙesTve heeCeer IesCÙeeJej $eeme nesCes DeeefCe lÙeeJej Dee#eshe IesCes. Kee}ÛÙee cepeuÙeeJejer} }eskeâeveeb
Ûegkeâer ÛÙee efoMesJej šekeâCÙeeme keâejCeerYetle Deens. lÙeeveer Kee} ÛÙee cepeuÙeeJejer} }eskeâebÛÙee
De[ÛeCeeRÛee efJeÛeej keâ®ve DeeefCe Deeveboeves lÙeebvee heeCeer ÅeeÙe}e nJes.

pes }eskeâ Deu}enves Iee}tve efo}suÙee nöerJej ]keâeÙece jenleele. DeeefCe lÙeeÛeyejesyej lÙeebÛes
Gu}bIeve keâjCeeNÙeebÛes nele Oejleele les }eskeâ mebhetCe& meceepee}e meJe&veeMee heemetve JeeÛeJeleele.
hejbleg pesJne Deu}en ves Iee}tve efo}suÙee ceÙee&oeveeb lees[CeeNÙeebheemetve jesKeCeeje keâesCeer vemeeJee
lej heefjCeece meceepeeÛÙee meJe& veeMeeÛÙee ®heeves efometve Ùeslees. ÙeeJe®ve GIe[ Deens keâer, melkeâcee&
Ûes DeeosMe osCes DeeefCe og<keâcee&heemetve jesKeCes ns efkeâleer cenòJeeÛes keâle&JÙe Deens. DeeefCe ns keâle&JÙe
heej ve hee[uÙeeJej DeeefKejle ceOÙes keâMeer mekeäleer ves efJeÛeejCee nesF&}.









   

DeLee&le- ÙeebÛÙeele}s Oece& hebef[le, ojJesMe DeeefCe ÙeebÛes heerj Heâkeâerj }eskeâ Ùeebvee
DehejeOeeÛeer yekeâJeeme keâjCÙeeheemetve DeeefCe njeceeÛee cee} KeeCÙeeheemetve ceveeF&
keâe keâjerle veener? (DeeefCe ceveeF& keâMeer keâ® Mekeâleele, pÙee DeLeea mJele:Ûe DeMee
JeeF&š njkeâleer keâjerle jenleele.)




  
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jmlÙeeÛÙee keâ[s}e yemeCes šeUues heeefnpes.
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg meF&o Kegojer (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s- jmlÙeebJej yemeCes šeUeJes. }eskeâeveer meebefiele}s
Deecne}e MekeäÙe veener. Deecner lesLes yemetve iehhee iees°er keâjerle Demelees. Heâcee&Je}s
pej legcner lesLes yemeCes DeeJeMÙekeâ Deens lej jmlÙeeÛee nkeäkeâ Deoe keâje.}eskeâebveer
efJeÛeej}s.jmlÙeeÛee nkeäkeâ keâeÙe Deens ?Heâcee&Je}s-ve]peje Kee}er jeKeCes, neveerkeâejkeâ
iees°ervee jesKeCes,me}ece Ûes Gòej osCes, melkeâcee&Ûes DeeosMe osCes DeeefCe og<keâcee&heemetve
jesKeCes.(yegKeejer-efkeâleeyeg} cepeeef}ce)

mhe°erkeâjCe
jmlÙeebJej yemetve iehhee iees°er keâjCes GefÛele veener. keâejCe lÙeecegUs ceeCemeeÛeer Øeefle‰e ner

ØeYeeefJele nesles. DeeefCe jmlÙeeÛÙee keâ[s}e pÙee JeeF&š iees°er meceesj Ùesleele, lÙeevee lees Deelcemeele
keâ® }eielees. cnCetve Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer lÙeeme ceveeF& kesâ}er Deens. hejbleg
pej jmlÙeebJej yemeCes DeeJeMÙekeâ Demes} lej lÙeeveer jmlÙeeÛee nkeäkeâ Deoe keâjCÙeeÛee DeeosMe
efo}e Deens. DeeefCe lees Demee Deens keâer, ceeCemeeves jmlÙeeJe®ve peeCeeNÙee ŒeerÙeebkeâ[s heent veÙes;
lej Deehe}er Â°er Kee}er jeKeeJeer. jmlÙeele SKeeoer Jemleg DeMeer peer }eskeâebvee $eeme oeÙekeâ
Demes} lej efle}e otj šekeâCes. GoenjCeeLe&-efKeUs, keâešs kesâUerÛeer mee} Jeiewjs. pej efome}s lej
les otj keâjeJes. ÙesCeejs peeCeeNÙee }eskeâeveer me}ece kesâ}e lej lÙee keâ[s og}&#e keâ® veÙes; lej
me}ece}e Gòej ÅeeJes. ÛeebieuÙee iees°er Ûes DeeosMe keâjeJes DeeefCe peer JeeF&š iees° efomes}, lÙee
heemetve }eskeâeveeb jesKeCÙeeÛee ØeÙelve keâjeJes.

Ùee noerme cegUs ns leeeqlJekeâ ceeie&oMe&ve efceUles keâer, Skeâe cegme}ceevee}e SKeeÅee peeieer peeJes






  

}eie}s pesLes og<keâce& nesle Deensle; lej lÙeeves lÙee og<keâcee& efJe®æ DeeJeepe G"efJe}e heeefnpes.
efkebâJee }eskeâeveeb lÙeeheemetve ceveeF& kesâ}er heeefnpes.

jmlÙeeletve Ùeelevee osCeeNÙee
Jemleg yeepet}e meejCes

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje cnCeleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s, Skeâ ceeCetme jmlÙeeves Ûee}le neslee keâer, lÙeeves
keâešÙeeveer Yej}s}er Heâeboer heeefn}er. efle}e GÛe}}s. Deu}enves lÙeeÛeer keâoj
kesâ}er DeeefCe lÙeeÛeer #ecee kesâ}er. (yegKeejer, efkeâleeyeg} ce]peeef}ce)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermeÛee DeLe& Demee veener keâer, lÙee ceeCemeeves ogmejs keâesCeles ner hegCÙe keâce& kesâ}sÛe

veJnles; lej DeLe& Demee Deens keâer, jmlÙeeletve keâešs yeepet}e meejCes Skeâ Demes hegCÙe keâce& Deens,
pes MekeäÙe Deens keâer }eskeâ lÙeekeâ[s og}&#e keâjleer}. hejbleg Deu}enheeMeer les keâoj keâjCÙeepeesies
hegCÙekeâce& Deens. DeeefCe lÙee hegCÙekeâcee&ÛÙee yeouÙeele meJe&ßes‰ Deu}enves lÙee ceeCemeeÛeer pÙeeves
keâešÙeeveer Yej}s}er Heâeboer yeepet}e kesâ}er nesleer, #ecee keâ®ve šekeâ}er.

Ùee cegUs ns mhe° Pee}s keâer keâesCelÙee ner hegCÙekeâcee&}e #egu}keâ mecepetve lÙeekeâ[s keâevee[esUs
keâjCes ÙeesiÙe veener. MekeäÙelee Deens keâer, lÙeeÛÙee yeouÙeele cees#e Øeehle JneJes. noermeÛÙee DeLee&
ceOÙes nj ØekeâejÛÙee $eeme osCeeNÙee lÙee meJe& Jemleg jmlÙeeletve yeepet}e meejCes meeceer} Deens;
ceie lees keâeše Demees, šeÛeCeer Demees, y}s[ Demees oie[ Demees efkebâJee kesâUerÛeer mee} pÙeecegUs
heeÙe efvemeštve ne[ øe@âkeäÛej nesT Mekeâles. efkeâleer GÛÛe opÙee&Ûeer efMekeâJeCegkeâ Deens; peer heÇsef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer cegme}ceeveebvee efo}er Deens. hejbleg DeeOegefvekeâ meceepeeÛeer
DeMeer eqmLeleer Deens keâer $eeme osCeeNÙee Jemleg jmlÙeele Hesâketâve osleele. DeeefCe ÙeeÛeer Deefpeyeele
heJee& jenele veener keâer Ùee JemlegcegUs }eskeâeveeb keâeÙe $eeme nesF&}. les hegCÙe keâceeJeCÙeeSsJepeer heehe
keâceeJeleele. F&MJej keâjes, lÙeeveeb ÙeeÛeer peeCeerJe DemeeJeer.


  
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odDeJele DeeefCe
Oece&ØeÛeej

‘‘odDeJele’’ DeeefCe Oece&ØeÛeejeÛee ceesyeo}e.
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&efJe}s pÙee ceeCemeeves ‘‘efnoeÙele’’
(GheosMe) keâ[s Deeceb$eCe efo}s; lej lÙee}e Flekeâe ceesyeo}e efceUs} efpelekeâe
lÙeeÛes hee}ve keâjCeeNÙeevee efceUs}. lÙeebÛÙee ceesyeouÙeele keâesCeleerner keâcelejlee
kesâ}er peeCeej veener. DeeefCe pÙeeves ceeie&Yeü°leskeâ[s Deeceb$eCe efo}s; lej lÙee}e
lesJe{sÛe heehe efceUs} pesJe{s lÙeeJej Ûee}CeeNÙeevee nesF&}. DeeefCe lÙee heeheebceOÙes
keâesCeleerner keâcelejlee kesâ}er peeCeej veener. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg} Fuce)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes ‘‘oDeJele’’ DeeefCe Oece&ØeÛeejeÛes keâeÙe& keâjCeeNÙeevee Øeeslmeenve osCÙeele Dee}s

Deens. efnoeÙelekeâ[s Deeceb$eCe osCeeNÙee }eskeâeveeb Flekeâe ceesyeo}e efceUs} efpelekeâe les keâyet}
keâjCeejs DeeefCe Dece}ele DeeCeCeeNÙeevee efceUs}. FlekeäÙee cees"Ùee ceesyeouÙee}e pej Skeâe Deeceb$ekeâeves
DeeefCe Oece&ØeÛeejkeâeves DeeheuÙee [esàÙeemeceesj "sJe}s lej lees peemleerle peemle lÙee keâeÙeeËle ceMeiet}
nesTve yemes}. Deepekeâe}ÛÙee JeeleeJejCeele pesLes Ûengkeâ[s ceeie&Yeü°lee hemej}s}er Deens. oDeJele
DeeefCe Oece&ØeÛeejeÛes keâeÙe& Ùegæ heeleUerJej heej hee[eÙeÛeer DeeJeMÙekeâlee Deens. hejbleg ns meewYeeiÙe
HeâejÛe keâceer }eskeâeveeb Øeehle nesle Demeles.

Ghejeskeäle noerme ceOÙes Ùee iees°erÛeer osKeer} lebyeer kesâ}er ies}er Deens. keâer pees ceeCetme heoYeü°lesÛee
Øemeej keâjlees. lees DeeheuÙee heeheebceOÙes lesJe{erÛe Jee{ keâjlees, pesJe{s heehe ner ceeie&Yeü°lee keâyet}
keâjCeeNÙeebvee nesle Demeles.

ÙesLes ns }#eele "sJe}s heeefnpes keâer efnoeÙele leerÛe Deens, peer heefJe$e ]kegâjDeeve DeeefCe noerme ceOÙes
meeoj kesâ}er ies}er Deens. DeeefCe ceesyeo}e kesâJeU lÙeeÛe efnoeÙele keâ[s Deeceb$eCe osCeeNÙeemee"er Deens.
DeefCe efn}eÛe ‘‘odDeJeles Fmueeceer’’ cnCeleele. Oecee&leer} veJeerve iees°er DeeefCe Yeeveie[er DeeefCe
efyeveyeg[eÛÙee noermeeRkeâ[s oDeJele osCes oDeJeles Fm}eceer veener; G}šhe#eer leer ceeie&Yeü°lee Deens.





 
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‘‘oDeJele’’
ceOeer} ›eâceMe: Jee{

noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Deyyeeme (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer n]pejle cegDee]pe (jefpe.)

Ùeeveer meebefiele}s keâer, Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer
ce}e (Ùescesve) ÙesLes jJeevee kesâ}s lesJne Heâcee&Je}s-legcner DeMee }eskeâebkeâ[s pee},
pes Den}s ‘‘efkeâleeye’’(«ebLeOeejkeâ) hewkeâer Deensle.lej lÙeeveeb yees}Jee Ùee iees°erkeâ[s
keâer, lÙeeveer ieJeener ÅeeJeer keâer, Deu}en efMeJeeÙe keâesCeerner hejcesMJej veener.
DeeefCe ceer Deu}en Ûee Øesef<ele Deens. ceie pesJne les ns ceevÙe keâjleer} lej lÙeebvee
meebiee keâer, lÙeebÛÙeeJej je$e DeeefCe efoJemeele heeÛe vecee]pe DeefveJeeÙe& kesâuÙee iesuÙee
Deensle. ceie pesJne les ns ceevÙe keâjleer} lej lÙeebvee ns meebiee keâer, Deu}en ves
lÙeebÛÙeeJej ]pekeâele Heâ]pe& (DeefveJeeÙe&) kesâ}s Deens; peer lÙeebÛÙee ßeercebleekeâ[tve
IesCÙeele ÙesF&}. DeeefCe lÙeebÛÙee iejpeJebleevee osCÙeele ÙesF&}, ceie pesJne les ns
ceevÙe keâjleer} lej lÙeebÛee Ûeebie}s cee} IesCÙeeÛes šeUe DeeefCe efhe[erleebÛÙee
ßeeheebheemetve meeJeOe jene. keâejCe lÙeeÛÙee DeeefCe Deu}enÛÙee ojcÙeeve keâesCelesner
Dee[ jenele veener.

(cegeqm}ce - efkeâleeyeg}- F&ceeve)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer n]pejle cegDee]pe Ùeebvee ÙescesveÛes DeefOekeâejer

yeveJetve hee"Je}s nesles. lÙeeJesUer lÙeebvee pÙee metÛevee efouÙee neslÙee lÙee cegeqm}ceslejeveeb Fm}ece
keâ[s Deeceb$eCe osCÙeemebyebOeer DelÙeble cenòJeeÛÙee Deensle. heefn}er iees° lej ner Deens keâer,
cegeqm}ceslejeveeb Ùee iees°erÛes Deeceb$eCe efo}s peeJes keâer lÙeeveer Deu}en}e Skeâ F&MJej ceeveeJes.
DeeefCe n]pejle cegncceo meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee lÙeeÛes Øesef<ele.ner Fm}ece mJeerke=âleer
Ûeer Lesš oDeJele Deens. DeeefCe nerÛe oDeJele Ûeer Kejer heæle Deens. DeeOegefvekeâ Ùegieele oDeJele
DeeefCe Oece&ØeÛeejeÛeer mesJee keâjCeejs Fm}eceÛee heefjÛeÙe keâ®ve osCÙeeJejÛe mebleg‰ nesleele. DeeefCe
Fm}ece mJeerke=âleerÛeer Lesš oDeJele osCÙee keâeceer mebkeâesÛe yeeUieleele. lÙeecegUs oDeJele DeeefCe
Oece&ØeÛeejeÛes keâeÙe& DehetCe& jenles. DeeefCe lÙeeÛes mebYeeJÙe heefjCeece efometve Ùesle veenerle.

ogmejer iees° DeMeer Deens keâer pes }eskeâ Fm}eceÛee mJeerkeâej keâjleer} lÙeebÛÙee keâ[tve
MejerDeleÛÙee DeeosMeeÛes hee}ve keâjCÙeeÛee leieeoe keâjleevee MekeäÙelees Jej lÙeele ›eâceMe! Jee{
keâjeJeer.lÙeele ØeeLeefcekeâlee vecee]pe}e efo}er ies}er heeefnpes. DeeefCe lÙeeveblej pekeâele }e.

eflemejer iees° DeMeer keâer, vecee]pe heeÛe JesUe Heâ]pe& (DeefveJeeÙe&) Deens.
ÛeewLeer iees° DeMeer keâer, ]pekeâele ÛÙee Jeehejele iejpetbÛeer ceole keâjCÙee}e ØeeOeevÙe efo}s ies}s

heeefnpes.
heeÛeJeer iees° DeMeer keâer pekeâele lÙee }eskeâebJej Heâpe& Deens pes MejerDeleÛÙee JÙeeKÙesle ßeerceble

Deensle; cnCepes pes iejpet veenerle. ogmeNÙee Meyoele ‘‘meeefnyes efvemeeye’’ (]pekeâele osCÙeeme hee$e)
Deensle.

meneJeer iees° DeMeer keâer, ]pekeâele ßeercebleebkeâ[tve Jemet} keâjCes DeeefCe iejpeJebleeceOÙes Jeešhe
keâjCes Fm}eceer MeemeveeÛeer peyeeyeoejer Deens.

meeleJeer iees° DeMeer keâer, pekeâele Jemet} keâjCÙeemee"er pÙee }eskeâeveeb DeeosMe osCÙeele Dee}s
Deens. lÙeeveer  efveJe[tve efveJe[tve Ûeebie}e cee} IesT veÙes. lej ceOeuÙee opÙee&ÛÙee cee}eÛee lÙeeveer
efJeÛeej keâjeJee.

Dee"Jeer iees° DeMeer keâer, DeefOekeâejer Jeiee&ves keâesCeeJej DelÙeeÛeej keâ® veÙes keâejCe Meesef<eleeÛee
megmekeâeje Lesš ‘‘DeMe&’’ ÛÙee mJeeceer heÙeËle (Deu}en heÙeËle) peeTve heesnesÛelees.








 
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JÙeJemLee
DeeefCe

mebIešve

mebIeefšle JÙeJemLee efškeâJeCÙeemee"er SskeâCes
Je Dee%eehee}ve keâjCes DeeJeMÙekeâ.

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve Gcej (jefpe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s, SskeâCes Je Dee%ee hee}ve keâjCes cegme}ceeveeJej yebOevekeâejkeâ
Deens. ceie lÙee}e SKeeÅeer Dee%ee hemeble DemeeJeer Deiej vemeeJeer; ÙesLe heeJeslees keâer pees
heÙeËle heehe keâjCÙeeÛeer Dee%ee kesâ}er ve peeJeer. pej heehe keâjCÙeeÛeer Dee%ee kesâ}er ies}er
lej leer SskeâCes veener DeeefCe hee}ve keâjCesner veener. (yegKeejer-efkeâleeyeg} Denkeâece)

 mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes SskeâCes Je ‘‘Dee%eehee}ve’’Ùee Meyoeveer DeeheuÙee DeefOekeâeNÙeeÛeer Dee%ee

SskeâCes DeeefCe lÙeeÛÙee Dee%esÛes hee}ve keâjsCes ne DeLe& DeefYeØesle Deens. ]kegâjDeeveceOÙes
Ûeer Dee%ee hee}ve keâjCÙeeÛee DeeosMe efo}e ies}e Deens. hejbleg lÙeeÛe yejesyej ‘‘efcevekeâgce’’
(DeLee&le legceÛÙee hewkeâer) Ûeer Deš}eJe}er ies}er Deens. cnCepes les Dee%ee keâjCeejs DeefOekeâejer
cegme}ceeveebhewkeâer DemeeJesle. DeeefCe les Deu}en DeeefCe lÙeeÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
ÛÙee Dee%eehee}vee Kee}er cegme}ceeveeÛes meecetefnkeâ keâeceeveeb heej hee[erle DemeeJesle.pemes keâer metjn
efvemee Ûeer DeeÙele ›eâ.59 ceOÙes mhe° keâjCÙeele Dee}s Deens. mebIeefšle JÙeJemLee ]keâeÙece
efškeâJeCÙeekeâefjlee ns DelÙeble DeeJeMÙekeâ Deens keâer ‘‘Deceerj’’ DeLee&le DeefOekeâejer peer Dee%ee keâjlees
efleÛes hee}ve kesâ}s peeJes; ceie leer Dee%ee hemeble Demees Jee veehemeble. pej ØelÙeskeâ peCe Deehe}er
hemeble DeeefCe DeeheuÙee celeemee"er Dee«en keâ® }eie}e lej keâesCelesefn mebIešve ]keâeÙece jentÛe
Mekeâle veener. cnCetve DeeheuÙee celeeÛee yeUer osTve MeemekeâeÛÙee Dee%esÛes hee}ve kesâ}s ies}s
heeefnpes. hejbleg pej Deceerj SKeeoe Demee DeeosMe osle Demes} pÙeecegUs Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee
Øesef<eleeÛeer DeJe%ee nesle Demes} lej ceie DeMee DeeosMeeÛes hee}ve kesâ}s peeT veÙes. ceie lÙeecegUs
mebIeefšle JÙeJemLee ØeYeeefJele nesle DemeeJeer. keâejCe mebIeefšle JÙeJemLee Deu}en DeeefCe lÙeeÛÙee
Øesef<eleeÛÙee Dee%eehee}vee keâefjleeÛe Deens. ceie keâe cnCetve lÙeeÛeer DeJe%ee kesâ}er peeT Mekeâles?




 


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Oece& ØecegKeeÛÙee ve DeeJe[CeeNÙee
iees°eRJej mebÙece heeUCes.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Deyyeeme (jefpe.) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-keâesCeer pej DeeheuÙee Oece&ØecegKee ceOÙes SKeeoer
veeJe[leer iees° heeefn}er lej lÙeeves mebÙece heeUeJes. keâejCe pees keâesCeer ner ‘‘De}-
peceeDele’’ (mebIešvee) heemetve Skeâ Jeerle yejesyej ner JesieUe nesF&} DeeefCe lÙeeÛe
eqmLeleerle lÙee}e cejCe Dee}s lej lÙeeÛes cejCe ns peeefnef}Ùele’’ (De%eeve) Ûes
cejCe nesF&}. (yegKeejer-efkeâleeyeg}-Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
‘‘De} peceeDele’’ Ùee meb%esMeer cegme}ceeveeÛeer leer mebIeefšle JÙeJemLee DeefYeØesle Deens, efpe}e

meòee Øeehle DemeeJeer. DeMee peceele heemetve yeensj he[Ces Deiej lÙee efJe®æ yeb[ hegkeâejCes ns Heâej
cees"Ùee DeHeâjeleHeâjer}e keâejCeerYetle nesT Mekeâles keâejCe Skeâe mLeeefhele Meemevee}e ceevÙe ve
keâjCes efkebâJee lÙeeefJe®æ yeb[ hegkeâejCes ÙeecegUs Deehemeele Ùegæ DeeefCe Hetâš-Heâeš nesCÙeeÛeer eqmLeleer
efvecee&Ce nesT Mekeâles. cnCetve metÛevee osCÙeele Dee}er Deens keâer, cegme}ceeve pÙee DeefOekeâejer efkebâJee
Ke}erHeâe mee"er mebIeefšle JneJesle lÙeele pej SKeeoe ogieg&Ce pejer Demes} lej lÙeeÛÙee efJejesOeele
SKeeoer }neve cees"er peceele GYeer keâjCÙeehes#ee DeMee eqmLeleefle mebÙece heeUCes ns DeefOekeâ GefÛele
Deens.

‘‘peeefnef}Ùele’’ Ûes cejCe Ùee MeyoebMeer kegâøeâ DeLee&le SkesâMJejJeeoeÛee FvkeâejÛÙee eqmLeleefle
ce=lÙet veJns lej iewj Fm}eceer heöleerJej ce=lÙet DeefYeØesle Deens. ‘‘peeefnef}Ùele’’ ne Meyo Fm}eceer
heæleerÛÙee efJe®æ Meyoemee"er yees}}e peelees. DeeefCe ÙesLes lÙeeÛee neÛe DeLe& DeefYeØesle Deens.
cnCetve ‘‘yegKeejer’’ Ùee «ebLeeÛes ‘‘Meejsn’’ neefHeâ]pe Fyves n]pej Ùeeveer mhe°erkeâjCe kesâ}s Deens keâer,




 

Ùeeves ns DeefYeØesle veJns keâer, lees kegâøeâÛÙee eqmLeleerle cejCe helkeâjs} lej lees heeheer DemeCÙeeÛÙee
eqmLeleerle cejCe heeJes}.’’ (Heâleng}yeejer-Keb[ 13,he=‰ ›eâ.5)

De}-peceeDele heemetve Jeerle Yej JesieUs nesCÙeeÛee DeLe& ner ‘‘Heâleng}yeejer’’ ÛÙee }sKekeâeves
nsÛe JeCe&ve kesâ}s Deens.

‘‘ne FMeeje Deens meg}leeve (DeefOekeâejer) Ûeer DeJe%ee DeeefCe lÙeeÛÙeeMeer Ùegæ keâjCÙeeÛee.’’
lÙeeveer nsner ef}efn}s Deens keâer,Fm}eceer lelJesòes lÙee meg}leeve Ûeer Dee%ee hee}veÛÙee DeeJeMÙekeâles
Jej pÙee}e ØeYeglJe Øeehle Demes} DeeefCe lÙeeÛÙee yejesyej efpeneo keâjCÙeemebyebOeer mencele Deensle.
DeeefCe lÙeeÛes Dee%eehee}ve yeb[ hegkeâejCÙeehes#ee yesnlej Deens. keâejCe lÙeele jòeâheele Deens.’’
Deelee ns mhe° Pee}s keâer, Ghejeskeäle noerme ceOÙes Deceerj mebyebOeer peer iees° cnš}er ies}er Deens;
leer cegme}ceeveebceOeer} HetâšeHeâeš DeeefCe jkeäleheele Ùee heemetve megjef#ele jenCÙeekeâefjlee cnš}er
ies}er Deens. hejbleg DeeOegefvekeâ Ùegieele pÙee ef"keâeCeer  }eskeâMeener heæleerJej jepÙeJÙeJemLee keâeÙece
Deensle, lesLes Meebleles ÛÙee ceeiee&ves MeemevekeâlÙee&vee megOeejCeskeâ[s }#e keWâefõle keâjCes DeeefCe les
yeo}CÙeeÛÙee mebOeer Ghe}yOe Demeleele. cnCepes yeouelÙee heefjeqmLeleerle mejkeâej DeeefCe peyeeyeoej
JÙekeäleeRÛÙee megOeejCes keâefjlee MeebleleeceÙe heæleerÛee DeJe}bye kesâ}e peeT Mekeâlees. DeeefCe Demes
keâjCes Ghejeskeäle noermeÛÙee GösMeeefJe®æ nesCeej veener.

ÙesLes ns osKeer} }#eele "sJe}s heeefnpes keâer Ghejeskeäle noerme ceOÙes pÙee peceele Ûes JeCe&ve
Dee}s}s Deens; efleÛee mebyebOe cegme}ceeveebÛÙee lÙee }neve cees"Ÿee peceeleerMeer pees[Ces GefÛele veener;
pes Oecee&Ûee ØeÛeej Je oDeJele efkebâJee Fmueeceer Meemeve JÙeJemLee keâeÙece keâjCÙeekeâefjlee G"uÙee
Deensle.DeMee peceeleeRÛes DeeqmlelJe HeâeÙeosMeerj lej Demet Mekeâles. hejbleg lÙeebÛÙeeJej les meJe& DeeosMe
}eiet keâjCes GefÛele veener pes noerme ceOÙes meòeeOeejer De}-peceele mee"er JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens.
cnCetve Ùee peceeleer hewkeâer SKeeÅee peceele ceOetve SKeeoe ceeCetme celeYesoeÛÙee keâejCeecegUs yeensj
he[le Demesue lej lÙeeÛes ns yeenjs he[Ces ‘‘peeefnef}Ùele’’ cnCetve mebyeesOeCes Deefpeyeele GefÛele
veener.

ns F&ceeve Oeejkeâevees ! Deu}en Ûeer Dee%eehee}ve keâje Øesef<eleebÛeer Dee%ee
hee}ve keâje DeeefCe lÙee }eskeâebÛeer pes legceÛÙee hewkeâer ‘‘meeefnyes Deceü’’ (DeLee&le
meòeeOeejer) DemeeJesle’’ (metjn efvemee-DeeÙele ›eâ.59)


  
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KegÛeeaÛeer }e}mee keâ® vekeâe
noerme

DevegJeeo
Deyogj&nceeve efyeve meceje keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-ns Deyogj&nceeve !‘‘Deceejle’’(meòee)ceeiet vekeâe keâejCe
pej ceeieCÙeeJej leer Øeehle Pee}er lej legcne}e efleÛÙee (meòesÛÙee) meghego& kesâ}s
peeF&} DeeefCe pej ve ceeielee Øeehle Pee}er lej lÙeele legceÛes meneÙÙe kesâ}s peeF&}.
DeeefCe pesJne legcner SKeeÅee Jemleg mebyebOeer MeheLe IÙee} DeeefCe lÙeeveblej ogmeje
ceeie& legcne}e GefÛele Jeeš}e lej DeeheuÙee MeheLeerÛee keâHeäHeâeje’’(heehee Ûes
ØeeÙeeqMÛele) Åee. DeeefCe peer Jemleg yesnlej Deens, efleÛee DeJe}bye keâje.  (yegKeejer
-efkeâleeyeg} Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
Deceejle cnCepes meòee DeeefCe Meemeve. ner Skeâ Heâej cees"er peyeeyeoejer Deens. efleÛes ngös DeeefCe

DeefOekeâej DeeheuÙee yejesyej Heâej cees"Ÿee peyeeyeoeNÙee DeeCeleele. cnCetve ner Jemleg DeMeer veener
keâer, ceeCemeeves lÙeeÛeer FÛÚe Øekeâš keâjeJeer, efkebâJee lÙeeÛeer ÙeeÛevee keâjeJeer. Skeâ F&Me-YeÙe
yeeUieCeeje ceeCetme lÙee heemetve }ebye jenCesÛe hemeble keâjs} keâejCe pemes noerme ceOÙes veceto
Deens. pej ceeieCeer kesâuÙeeJej SKeeoe ngöe efkebâJee DeefOekeâej Øeehle Pee}e, lej ceie lÙee}e lÙee
ngÅeeÛÙee leeyÙeele efo}s peeF&}. cnCepes DeMee eqmLeleerle lees Deu}enÛÙee meneÙÙeles heemetve JebefÛele
jener}. hejbleg pej ceeieCeer ve keâjlee SKeeoe ngöe Deiej DeefOekeâej Øeehle Pee}e lej meJe&ßes‰
Deu}en leer peyeeyeoejer veeršheCes heej hee[CÙeemee"er lÙeeÛeer ceole keâjs}.

JeemleefJekeâlee DeMeer Deens keâer, meòee DeeefCe ngÅeeÛeer ÙeeÛevee Deehemeeleer} mebIe<ee&}e
keâejCeerYetle nesles. Demes }eskeâ efvemhe=n keâmes nesT Mekeâleer}. lÙeeÛee GösMe lej DeeheuÙee JewYeJe

oeKeJeCes jener}. DeepeÛes jepekeâjCe pes IeeCesj[s Pee}s Deens. lÙeeÛes Skeâ cees"s keâejCe nsÛe
Deens. keâer }eskeâ KegÛeeaÛes Yegkeâ}s}s Deensle DeeefCe efleÛÙeekeâ[s OeeJele Deensle. lÙeeveeb KegÛeea
efceUtve iesuÙeeveblej les DeeheuÙee peyeeyeoeNÙee efJemejleele. ner JemlegeqmLeleer Oe[e OesvÙee meejKeer
Deens. DeeefCe ÙeecegUs noerme Ûeer melÙelee eqmeæ nesles.

}#eele Demet ÅeeJes keâer, pej Skeâ meÛÛee cegme}ceeve SKeeÅee mejkeâejer ngÅeeÛee FÛÚgkeâ
vemeeJee DeeefCe lÙeeheemetve Deef}hle jent FeqÛÚle Demes}, hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer DemeeJeer keâer,
lÙeemee"er }eÙekeâ JÙekeäleer vemeeJesle DeeefCe Oeee|cekeâ megOeejCesmee"er ÙeeÛeer DeeJeMÙekeâlee DemeeJeer
keâer mJele:}e Ùee ngÅeemee"er hesMe kesâ}s peeJes lej DeMee eqmLeleerle ngÅeeÛeer ceeieCeer kesâ}er peeT
Mekeâles. cnCetve n]pejle ÙetmegHeâ De}wefnmme}ece Ùeeveer ceneve GösMe Â°ermeceesj "sJetve Feqpehle ÛÙee
jepee heg{s ‘‘KepeeF&efve} Deo&’’ (jepÙeeÛee Keepeerveoej) cnCetve mLeeveehevve kesâ}s peeCÙeeÛeer
ceeieCeer kesâ}er nesleer.

Ghejeskeäle noerme ceOÙes ogmejer iees° MeheLe mebyebOeer JeCe&ve kesâ}er ies}er Deens. leer DeMeer keâer,
keâesCeleerner iees° ve keâjCÙeeÛeer MeheLe IesleuÙeeveblej pej ogmeje ceeie& GefÛele peeCeJele Demes} lej
ner mebOeer Deens keâer MeheLe cees[tve lÙee iees°erÛes ØeeÙeeqMÛele kesâ}s peeJes. ner meeJeOeefiejer Ùee keâefjlee
meebieCÙeele Dee}er Deens keâer, ceeCemeeves MeheLe IesleuÙeeveblej DeeefCe lÙeehes#ee Ûeebie}e ceeie& meceesj
DeeuÙeeJej lees keâef"Ce heefjeqmLeleerle ve meehe[tve peeJee.





  



  

‘‘ns DeeefKejle Ûes Iej Deecner lÙee }eskeâebmee"er Keeme keâ®ve šeketâ pes Oejleer
Jej Deehe}e cees"sheCee oeKeJele veener. DeeefCe Heâmeeo FeqÛÚle veener.Ûeebie}e
heefjCeece Heâkeäle lÙeeÛe }eskeâebÛee Deens; pes YeÙe jeKetve keâce& keâjleele. (metjn
]keâmeme DeeÙele ›eâ.83)
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Fm}eceer mebØeoeÙe SkeâeMejerj ØeceeCes
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deeefcej (jefpe.) cnCeleele keâer, ceer vegDeceeve Fyves yeMeerj Ùeebvee

cnCeleevee Sskeâ}s keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer
Heâcee&Je}s-legcner F&ceeve Oeejkeâevee heene} keâer SkeâceskeâebJej oÙeeUt Deehemeeleer}
Øesce DeeefCe oÙeeYeeJeÛÙee yeleerle Skeâ Mejerj ØeceeCes Deensle; cnCepes les Demes keâer,
lÙeeÛeb Skeâ Yeeie Deepeejer he[}e lej mebhetCe& Mejerj efveõeveeMe DeeefCe leehe
ÙeeceOÙes De[ketâve peeles. (yegKeejer-efkeâleeyeg} Deoye)

mhe°erkeâjCe
F&ceeve Oeejkeâ ceie les keâesCelÙeener osMeele DeeefCe osMeeÛÙee keâesCelÙee ner Yeeieele jenele Demees,

Skeâe Oecee&Ûes ßeæeUt DemeuÙeecegUs ‘‘efceu}les Jeensoe’’ (SkeâÛe }eskeâmecetn Deiej peceele)
Deensle. DeeefCe noerme ceOÙes lÙeebÛes ns JewefMe‰Ÿe JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s}s Deens keâer, les
Skeâceskeâemebe"er oÙeeUt Demeleele, Deehemeele Øesce keâjleele, DeeefCe SkeâceskeâebJej cesnsjyeeveer keâjleele,
lÙeeÛeer Ghecee Skeâe Mejerjeves efo}er ies}er Deens; pÙeeÛee Skeâ Yeeie Deepeejer he[}e lej mebhetCe&
Mejerjele lÙeeÛee heefjCeece peeCeJet }eielees. lÙeeÛeØeceeCes F&ceeveOeejkeâebÛeer Skeâ peceele pej SKeeÅee
mebkeâšele meehe[}er lej ogmejs F&ceeveOeejkeâ lÙeeÛeer Jesovee DeeheuÙee ceOÙes peeCeJet }eieleele.

ÙeecegUs ns mhe° Deens keâer Fm}ece cegme}ceeveeceOÙes keâesCeleer iegCeJewefMe‰Ùes heent FeqÛÚle
Deens. hejbleg Kesoeves veceto  keâjeJesmes Jeešless keâer, jepekeâerÙe Ûe{eDees{ DeeefCe Deehemeeleer} Yeeb[Ceb
Ùee meJe& keâejCeecegUs Ùee JewefMe‰Ùeeheemetve otj nesle peele Deensle. F&MJej keâjes, lÙeeveer Ùee
noermeÛÙee ØekeâeMeele Deehe}s Deelceheefj#eCe keâjeJes.






 

Skeâe cegme}ceeveeÛeer ogmeNÙee
cegme}ceeveeMeer Jele&Cegkeâ

noerme

DevegJeeo

n]pejle Deyogu}en efyeve Gcej keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele
meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-cegme}ceeve cegme}ceeveeÛee YeeT
Deens.vee ner lÙeeÛÙee Jej peg}tce keâjeJee Je vee  ner peeef}ceeÛÙee nJee}er keâjeJee,
pees ceeCetme DeeheuÙee yeebOeJeeÛeer iejpe hetCe& keâjCÙeekeâeceer JÙemle jenlees.
Deeu}en lÙeeÛeer iejpe hetCe& keâjlees, pees ceeCetme SKeeÅee cegme}ceeveeÛes $eeme otj
keâjlees Deu}en ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙeeÛee $eeme otj keâjs}. DeeefCe pees
keâesCeer SKeeÅee cegme}ceeveeÛee oes<e }heJes}, Deu}en efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
lÙeeÛes oes<e }heJes}. (yegKeejer-efkeâleeyeg} cegpeeef}ce)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes cegme}ceeveeveeb Ùee iees°erÛes efMe#eCe efo}s ies}s Deens keâer, lÙeeveer SkeâceskeâebMeer

keâMeer Jele&Cegkeâ keâjeÙe}e nJeer. cetU iees° DeMeer Deens keâer, cegme}ceeveebÛÙee ojcÙeeve Deehemeeleer}







  
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mebyebOe ne Oeeefce&keâ yebOeglJeeÛee Deens. pÙeeÛee leieeoe Demee Deens keâer, Skeâ cegme}ceeveeves ogmeNÙee
cegme}ceeveeJej DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâ keâ® veÙes.DeeefCe vee ner lÙee}e ]peeef}ceeÛÙee leeyÙeele ÅeeJes;
keâejCe lÙeecegUs lees DelÙeeÛeej Je Deeflejskeâe}e yeUer he[s}. SKeeÅee cegme}ceeveeÛeer iejpe
YeeieJeCes Heâej cees"s Je ceneve hegCÙekeâce& Deens. pÙeeÛee ceesyeo}e Demee Deens keâer, meJe&ßes‰
Deu}en lÙeeÛeer iejpe YeeieJes}. lÙeeÛe ØeceeCes SKeeÅee cegme}ceevee}e $eemeeletve cegkeäle keâjCes
Flekesâ ceneve hegCÙekeâce& Deens keâer, meJe&ßes‰ Deu}en efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙee}e $eemee heemetve
cegkeäle keâjs}.

SKeeÅee cegme}ceeveeÛes oes<e JeCe&ve keâjCes ner Heâej JeeF&š ieess° Deens. DeeefCe leer }heJeCes ns
Gòece iegCe Deens. DeeefCe ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Deu}en lÙeeÛes oes<e }heJes}. lej keâesCelee
Demee ceeCetme Deens pees FÛÚe keâjCeej veener keâer lÙeeÛes oes<e }heJe}s peeJesle. ceie lees ogmeNÙee
Ûes oes<e keâe MeesOele yemelees; DeeefCe keâe cnCetve lÙeeÛes JeCe&ve ogmeNÙee meceesj keâjle yemelees?
efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ØelÙeskeâ keâcee&Ûee ceesyeo}e lÙee keâcee&Ûee ceesyeo}e lÙee keâcee&ÛÙee SJe{sÛe
osCÙeele ÙesF&}. cnCetve pÙeeves DeeheuÙee cegme}ceeve yeebOeJeeÛÙee oes<eebJej he[oe šekeâ}s}e
Demes}, ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙeeÛÙeener oes<eebJej he[oe šekeâCÙeele ÙesF&}.

Skeâe cegme}ceeveeÛes ogmeNÙee cegme}ceeveeMeer Jele&JeCegkeâer mebyebOeer ner Skeâ Glke=â° efMekeâJeCegkeâ
Deens; peer Ùee noerme ceOÙes osCÙeele Dee}er Deens. DeeefCe lÙeekeâ[s keâevee[esUe keâjCÙeeÛeeÛe ne
heefjCeece Deens keâer, cegme}ceeve meceepe Deehemeeleer} Dees{eleeCe DeeefCe Yeeb[CelebšÙeeceOÙes iegbletve
ies}e Deens.

Ûeebie}e mebkeâuhe DeeefCe
F&Me-ØemevvelesÛeer DeeJe[

146 147

146 147








 

hegCÙekeâcee&ÛÙee mJeerke=âleerkeâefjlee
Megæ Fjeoe DemeCes DeeJeMÙekeâ

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg cetmee Heâcee&Jeleele keâer, Skeâ ceeCetme Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce ÙeebÛÙee mesJesle npej Pee}e DeeefCe efJeÛeej}s. SKeeoe ceeCetme }ppescegUs
}{lees, DeeefCe keâesCeer MeewÙee&mee"er DeeefCe keâesCeer osKeeJÙeemee"er, lej ÙeebÛÙee
hewkeâer keâesCeeÛes }{Ces Deu}en ÛÙee ceeiee&le Deens? lÙeeveer Heâcee&Je}s. pees ceeCetme
Ùee keâejCeecegUs }{lees keâer, lÙeecegUs Deu}enÛeeÛe ‘‘keâef}cee’’)(Oece&met$e) yeg}bo
JneJee lej lÙeeÛesÛe }{Ces Deu}enÛÙee ceeiee&le Deens.

(yegKeejer-efkeâleeyegle-leewnero)

mhe°erkeâjCe
ØelÙeskeâ hegCÙekeâcee&mee"er Fjeoe Megæ DemeCes DeeJeMÙekeâ Deens. cnCepes les keâce& kesâJeU

Deu}enÛÙee Øemevveles mee"er kesâ}s peeJes; lÙeele GösMe leesÛe DemeeJee pees Deu}en ves efveeqMÛele
kesâ}s}e Deens. GoenjCeeLe& efpeneo-Deu}en Ûee keâef}cee (Oece&met$e) cnCepes SskesâMJejJeeoeÛes
leòJe yeg}bo keâjCÙeeÛÙee GösMeeves kesâ}e peeJee. pej Fjeoe DeeheuÙee peceeleÛÙee DeyeÇt DeeefCe
}ppes mee"er }{Ces Demes} lej lÙeeJej keâesCeleener ceesyeo}e efceUCeej veener. DeeOegefvekeâ Ùegieele
cegme}ceeveebceOÙes DeMee }eskeâebÛeer keâcelejlee veener pes osMe Yekeäle Demeleele DeeefCe kesâJeU
osMeeÛÙee DeyeÇt DeeefCe efnceeÙeleermee"er }{le Demeleele. DeMee  cegme}ceeveebveer Ùee noerme heemetve
Ie[e Iesle}e heeefnpes.

pej efpeneo mee"er SKeeoer JÙekeäleeriele iejpe Demes} GoenjCeeLe& mJele:}e Metj cnCeefJeCÙeemee"er
efpeJeeÛeer yeepeer }eJetve šekeâCes. efkebâJee }eskeâevebe oeKeefJeCÙeemee"er }{Ces lej Flekesâ cees"s keâce&
ner Deu}en ÛÙee ‘‘ceer]peeve’’(lejepet) ceOÙes keâesCeles ner Je]peve jenCeej veener. lÙeeÛÙee ‘‘ceer]peeve’’
ceOÙes lej lÙeeÛes lesÛe hegCÙekeâce& Jepeveoej Demes} pees kesâJeU Deu}en mee"er kesâ}e ies}e DemeeJee
osKeeJee lej ceie les hegCÙekeâce& efkeâleer ner ceneve keâe Demesvee ve° keâ®ve šekeâles.

Ùee noerme cegUs ns mhe° nesles keâer,Fm}ece ceOÙes efpeneo Ûee GösMe Deu}enÛÙee SskesâMJejJeeoeÛÙee
Oece&met$ee}e yeg}bo keâjCes Deens. DeeefCe neÛe GösMe cegpeeefnoerveÛÙee Â°ermeceesj DemeeÙe}e nJee.
cegme}ceeveeÛes Deehemeeleer} ÙegæeÛee meceeJesMe Deu}enÛÙee ceeiee&leer} efpeneo ceOÙes nesle veener.

keâce& FjeÅeeMeer
mebyebefOele Demeleele

noerme

DevegJeeo
Gcej efyeve Keòeeye jef]peDeu}eng Devng Ùeeveer ‘‘efcebyej’’ (ceMeeroerle Fceece

mee"er yeveJe}s}er heeÙeNÙeebÛeer yew"keâ) Jej (yemetve) Heâcee&Je}s keâer, ceer Deu}enÛes
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebvee Heâcee&Jeleevee Sskeâ}s keâce& ns FjeÅeebMeer
mebyebOeerle Deensle. DeeefCe ØelÙeskeâ ceeCemeemee"er lesÛe Deens. pÙeeÛee lÙeeves Fjeoe





 
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kesâ}e. lej pÙeeÛeer ‘‘efn]pejle’’ (cegeqm}ceslejebÛÙee DelÙeeÛeejecegUs cegme}ceeveeveer
kesâ}s}e osMelÙeeie) peieØeehleer mee"er kesâ}s, nesles. efkebâJee SKeeÅee ŒeerMeer efvekeâen
keâjCÙeemee"er kesâ}s nesles. lej lÙeeÛeer efn]pejle lÙeeÛÙeeÛekeâ[s Deens. pÙeeÛee lÙeeves
Fjeoe kesâ}e neslee.

(yegKeejer-efyeoT} JenÙe)

mhe°erkeâjCe
meJe&ßes‰ Deu}en keâesCelÙeener keâceeËÛes Heâkeäle JejÛÙeeJej efometve ÙesCeejs mJe®he heenele veener.

lej lÙeeÛÙee heef"ceeies pees Fjeoe, mebkeâuhe Demelees lÙeekeâ[sner heenlees. pej hegCÙekeâce& Deu}enÛeer
Øemevvelee Øeehle keâjCÙee mee"er kesâ}s ies}s Deens lej meJe&ßes‰ Deu}en les keâyet} keâjlees. DeeefCe
lÙeeÛee Gòeceesòece ceesyeo}e Øeoeve keâjlees. hejbleg pej hegCÙekeâce& ns SKeeÅee peeieeeflekeâ iejpes
(mJeeLe&) mee"er kesâ}s ies}s Demes} lej lÙeeJej ceesyeouÙeeme hee$e jenele veener.

Ùee leeòJeerkeâ iees°erÛes mhe°erkeâjCe keâjCÙeemee"er efnpejle Ûes GoenjCe efo}s ies}s Deens. les
Demes keâer, efnpejle Ûes ßes‰lJe osKeer} lÙeeÛe eqmLeleerle Deens pesJne les kesâJeU Deu}enÛÙee
Øemevvelesmee"er kesâ}s ies}s DemeeJes. pej SKeeÅee ŒeerMeer efvekeâenÛÙee FjeÅeeves SKeeÅee cegme}ceeveeves
cekeäkeâe mees[tve ceefovÙee}e efnpejle kesâ}er Demes} lej lÙee}e lÙee efnpejleÛee ceesyeo}e efceUCeej
veener. DeeefCe ÙeeJej DevÙe efnpejleerner keâÙeeme kesâuÙee peeT Mekeâleele.

Fceece yegKeejer Ùeeveer Ùee noermevesÛe ‘‘menern yegKeejer’’ Ùee «ebLeeÛee DeejbYe kesâ}s}e Deens.
ÙeecegUs MejerÙeleÛÙee DeeosMeebceOÙes Fjeoe DeeefCe mebkeâuhe pes cenlJe Deens lÙeeJej Â°er keWâefõle
DemeeJeer. }#eele Iesle}s heeefnpes keâer ner noerme hegjeJÙeebÛÙee Â°erkeâesveeletve osKeerue DelÙeble
yeUkeâš Deens. keâejCe ns DelÙeble efJeMJemeveerÙe DeeefCe Øeefmeæ noermeÛÙee keâLeve keâejeveer
meebefiele}er Deens.

DeeheuÙee heefjJeejeJej KeÛe&
keâjCÙeeJej ceesyeo}e

noerme

DevegJeeo
Deyeg cemeTo Devmeejer cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s-pessJne Skeâ cegme}ceeve DeeheuÙee heefjJeejeJej KeÛe& keâjlees.
DeeefCe lÙee}e lÙeeJej ceesyeouÙeeÛeer DeeMee Demeles lej lÙeeÛÙeemee"er lees oeve nesle
Demelees. (yegKeejer-efkeâleeyeg} vegHeâkeâele)

mhe°erkeâjCe
ØelÙeskeâ ceeCetme DeeheuÙee heefjJeejemee"er KeÛe& keâjerle Demelees hejbleg lÙeeJej leesÛe ceeCetme

ceesyeouÙeeme hee$e Demelees pÙee}e KejesKejÛe Deu}enkeâ[tve ceesyeo}e nJee Demelees. DeeefCe
Deu}en keâ[tve ceesyeouÙeeÛeer DeeMee leesÛe ceeCetme keâjlees, pÙeeÛeer DeeefKejleJej ßeæe Demeles.
DeeefCe lÙeeÛÙee ÙeMee}e Deehe}e GösMe yeveJelees: DeMee ceeCemeeÛes DeeÙeg<Ùe Deu}enÛÙee
Dee%eehee}veele JÙeleerle nesle Demeles. cnCetve leer Deehe}er peyeeyeoejer heej hee[CÙeeJej ÙesLe heesJeslees
keâer, DeeheuÙee heefjJeejeJej KeÛe& keâjCÙeeJejner ceesyeouÙee}e hee$e nesle Demelees.




  
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mebkeâšele Deehe}s hegCÙekeâce& meeoj keâ®ve
megškesâmee"er ØeeLe&vee efkebâJee ogDee keâjCes.

noerme













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



 

DevegJeeo
Fyves Gcej (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s leerve ceeCetme jmlÙeeves Ûee}le nesles keâer lÙeevee
heeJemeeves Iesj}s. lÙeeveer heJe&leeÛÙee iegnsle peeTve Deemeje Iesle}e.(DeÛeevekeâ) Skeâ
cees"e oie[ iegnsÛÙee leeW[eJej ÙesTve he[}e. DeeefCe les lÙee iegnsle yebefomle nesTve
he[}s. (pesJne yeensj efveIeCÙeeÛeer keâesCeleer ner Ùegkeäleer lÙeevee megÛe}er veener, lesJne)
les Skeâceskeâeveeb cnCetve }eie}s. Deeheehe}s hegCÙe keâce& pes legcner Deu}enÛÙee
Øemevveles mee"er kesâ}e Demes} les leheemetve hene.DeeefCe lÙee hegCÙekeâceeËÛÙee ceeOÙeceeves
Deu}enheeMeer ØeeLe&vee (ogDee) keâje. DeeMee Deens keâer, lees ceeie& ceeskeâUe keâjs}.
cnCetve lÙeebÛÙeeleer} Skeâe ceeCemeeves ogDee kesâ}er. ns Deu}en ! ceePes ceelee efhelee
JeÙeesJe=æ Pee}s nesles.DeeefCe ceePeer }neve }neve ceg}bner nesleer; pÙeebÛee ceer
hee}keâ neslees. pesJne ceer mebOÙeekeâeUer hejle Ùesle Demes lesJne (peveeJeejÛes) ogOe
keâe{le Demes DeeefCe DeeheuÙee ceg}ebÛÙee Deieesoj DeeheuÙee ceelee efhelÙeeveeb heepele
Demes. Skeâ efoJeMeer pebie}ele Kethe otj efveIetve ies}es; DeeefCe mebOÙeekeâeUer GMeerje
heesnesÛe}es. heeefn}s lej oesvner Peeshetve ies}s nesles. ceer jespeÛÙee meJeÙeer ØeceeCes otOe
keâe{}s; DeeefCe les IesTve lÙeebÛÙee GMeerheeMeer GYee jeefn}es. lÙeebvee Peeshesletve
G"JeCes ce}e GefÛele Jeeš}s veener. DeeefCe lÙeebÛÙee Deieesoj ceg}eveeb heepeCesner
GefÛele Jeeš}s veener. heefjeqmLeleer DeMeer nesleer keâer ceg} ceePÙee heeÙee peJeU
le[Heâ[le nesleer. ceePeer DeeefCe lÙeebÛeer DeMeerÛe eqmLeleer nesleer ÙesLeheeJeslees heneš
Pee}er. lej (ns Deu}en) let ns peeCeleesÛe keâer pej ns keâece ceer kesâJeU legPÙee
Øemevveles mee"er kesâ}s nesles lej ns oie[ mejketâve os cnCepes Deecner DeekeâeMe heent
Meketâ. Deu}enves les oie[ Flekesâ mejketâve efo}s keâer lÙeeveeb DeekeâeMe efomet
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}eie}s.
ogmeje yees}}e ns Deu}en ! ceePeer Skeâ Ûeg}le yenerCe nesleer efpelekeWâ Øesce

heg®<e eqŒeÙeebMeer keâjleele lÙee hes#ee peemle Øesce ceer efle}e keâjerle neslees. Skesâ
efoJeMeer ceer efleÛÙee meceesj ceePeer Mejerefjkeâ Yetkeâ YeeieefJeCÙee Ûeer FÛÚe Øekeâš
kesâ}er lej efleveb vekeâej efo}e, ÙesLe heeJeslees keâer ceer efle}e MebYej oerveej ÅeeJesle.
Kethe ØeÙelve keâ¤ve ceer MebYej oerveej ieesUe kesâ}s. leer jkeäkeâce IesTve ceer efleÛÙee
peJeU ies}es. pesJne ceer efleÛÙee heeÙeeÛÙee ojcÙeeve yeme}es. lej efleves meebefiele}s
‘‘ns Deu}en Ûes yebos’’! oeme Deu}en Ûes YeÙe yeeUie DeeefCe cesnsj}e efleÛÙee
nkeäkeâeefMeJeeÙe lees[t vekeâesme.(DeLee&le }ie>eefMeJeeÙe Demes ke=âlÙe keâ® vekeâesme) ceer
lÙeeÛe JesUer G"tve GYee jeefn}es; lej ns Deu}en ! pej legPÙee %eeveevegmeej ceePes
ns ke=âlÙe kesâJeU legPÙee Øemevvelesmee"er nesles. lej DeeceÛÙee mee"er oie[ DeeCeKeer
mejketâve os.les oie[ DeeCeKeer mejkeâ}s.

eflemeNÙee ves meebefiele}s ns Deu}en! ceer Skeâe cepegje}e Skeâ‘‘Heâke&â’’ (ceespeCÙee
Ûes Skeâ ceehe) leebogUe ÛÙee ceesyeouÙeeJej DeeheuÙee keâeceeJej "sJe}s. Deeheues
keâece hetCe& kesâuÙee veblej lÙeeves cepetjer Ûeer ceeieCeer kesâ}er. lÙeeÛeer cepetjer ceer lÙeeÛÙee
meceesj "sJe}er hejbleg leer jkeäkeâce veeJe[lesheCeeves lees mees[tve efveIetve ies}e lÙee jkeâcesves
ceer Mesleer keâjerle jeefn}es. ÙesLe heeJeslees keâer lÙee jkeâcesves ceer ieeF& Kejsoer kesâuÙee;
DeeefCe iegjKÙeeb}e veeskeâjeRme "sJe}s, lÙee veblej lees ceePÙee keâ[s Dee}e DeeefCe
yees}}e; Deu}en Ûes YeÙe yeeUie ceePÙeeJej DelÙeeÛeej keâ® vekeâesme, DeeefCe
ceePee nkeäkeâ ce}e ossTve šekeâ ceer lÙee}e meebefiele}s. pee, DeeefCe Ùee ieeF& IesTve
šekeâ DeeefCe yejesyejÛe ne ceW{heeU osKeer} Deens. lÙeeves meebefiele}s. Deu}en Ûes
YeÙe yeeUie. DeeefCe ceePeer Leóe keâ® vekeâesme. ceer yee}s}es ceer legPeer Leóe keâjerle
veener. Ùee ieeF& DeeefCe ne ceW{heeU IesTve pee lees les meJe& IesTve ies}e. lej (ns
Deu}en). let meJe& keâener peeCeCeeje Deensme keâer,ceer ns keâeÙe& pej legPÙee Øemevveles
mee"er kesâ}s nesles lej oie[eÛee pees Yeeie efMeu}keâ jeefn}e Deens leesner mejketâve
os. Deu}en ves lÙeebÛÙee mecees®ve les oie[ nšJetve efo}s.

 (yegKeejer - efkeâleeyeg} Deoye)

mhe°erkeâjCe
Ùee leervner Iešvee,pÙeebÛes JeCe&ve Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer kesâ}s Deens,

ne Oe[e efMekeâJeleele keâer pesJne SKeeoe ceeCetme SKeeÅee DemenÙe mebkeâšele meehe[}s}e Demes}

DeeefCe JejÛÙeeJej lÙeeheemetve megškesâÛee keâesCeleener ceeie& vemeeJee lej DeMee veepetkeâ eqmLeleerle
DeeheuÙee SKeeÅee DeMee hegCÙekeâcee&Ûes JeCe&ve keâ®ve Deu}enheeMeer ogDee keâjeJeer; pes lÙeeves
SKeeÅee veepetkeâ meceÙeer kesâJeU Deu}enÛÙee Øemevvelesmee"er kesâ}s DemeeJes. lej Deu}enheeMeer les
HeâejÛe peemle Øeefle‰sme hee$e Demeles. DeeefCe les heentve meJe&ßes‰ Deu}en DeeheuÙee oemee}e
DemeeceevÙeheCes mebkeâšebheemetve cegkeäleer osle Demelees.

heefnuÙee Iešvesle ceelee efhelÙeebyejesyej ÛeebieuÙee Jele&CegkeâerÛes Glke=â° GoenjCe meeoj keâjCÙeele
Dee}s Deens. les Demes keâer, lees ceeCetme je$eYej DeeheuÙee ceeleeefhelÙeebÛÙee GMeerpeJeU ogOe IesTve
GYee jeefn}e, hejbleg lÙeeveeb Peeshesletve G"JeCes lÙee}e GefÛele Jeeš}s veener, lees DeeheuÙee ceg}eveeb
ogOe heepetve ceeskeâUe nesT Mekeâ}e Demelee. DeeefCe veblej DeeheuÙee DeeF&Jeef[}eveeb heepe}e
Demelee DeeefCe Demes keâjCÙeele MejerÙeleÛÙee Â°erkeâesveeletve keâener ner De[ÛeCe veJnleer. hejbleg
lÙee}e DeeheuÙee mecepetleervegmeej lemes keâjCes ÙeesiÙe Jeeš}s veener. DeeefCe meJe&ßes‰ Deu}en
SKeeÅee hegCÙekeâcee&ceeies pÙee ÛeebieuÙee YeeJevee Demeleele, lÙeebÛeer keâoj keâjerle Demelees. cnCetve
lÙeeÛes ns keâce& DeeheuÙee ceeleeefhelÙeebyejesyej ÛeebieuÙee Jele&CegkeâerÛÙee Â°erkeâesveeletve Glke=â° keâce&
"jJe}s ies}s. DeeefCe lÙee keâcee&ÛÙee hegCÙeeF&ves mebkeâšele megškesâÛee ceeie& keâener ØeceeCeele ceeskeâUe
Pee}e.

ogmeje ceeCetme pees keâeceJeemevesÛÙee YeeJevesves ØeYeeefJele neslee.hejbleg pesJne lÙeeÛÙee Ûeg}le
yeefnCeerves, pesJne efleÛÙeeMeer lees JÙeefYeÛeej keâjCeejÛe neslee, lÙee}e Deu}en Ûes YeÙe yeeUieeÙe}e
meebefiele}s. lej lees Ûecekeâ}e.DeeefCe Deehe}er keâeceJeemevee le=hle kesâuÙeeefJeveeÛe lesLetve G"tve efveIetve
ies}e.DeMee veepetkeâ eqmLeleerle DeeheuÙee keâeceelegjlesJej leeyee "sJeCes meeshes veJnles. hejbleg Deu}enÛes
YeÙeeves lees Flekeâe YeÙeYeerle Pee}e keâer, lÙeeJej lÙeeves leeyee efceUJe}e. lÙeeÛes ns keâce& kesâJeU
Deu}enmee"erÛe nesles. cnCetve Deu}en ves lÙeeÛeer keâoj kesâ}er. DeeefCe lÙeeÛeer ogDee keâyet} keâ®ve
mebkeâšeheemetve cegkeäleerÛee ceeie& ceeskeâUe kesâ}e.

eflemeNÙee ceeCemeeves DeeheuÙee Skeâe cepetjeÛeer cepetjer, peer lees mees[tve efveIetve ies}e neslee. lÙee
cepetjerÛÙee jkeâcesves JÙeeheej meg® kesâ}e. DeeefCe pÙee heemetve lÙee}e Ûeebie}e veHeâe Pee}e pessJne
cepetj keâener efoJemeeveblej Deehe}er cepetjer IesCÙeemee"er Dee}e lej lees lÙee}e lÙeeÛeer cepetjerÛeer
jkeäkeâce Deoe keâ®ve šeUt Mekeâ}e Demelee. hejbleg lÙeeheemetve lÙeeves pees veHeâe efceUJe}e neslee lees
osKeer} lÙeeÛÙee nJee}er keâ®ve Deehe}er F&ceeveoejer Meeefyele kesâ}er. DeeefCe ns hegCÙekeâce& lÙeeves
kesâJeU Deu}enÛÙee Øemevveles mee"er kesâ}s nesles. cnCetve meJe&ßes‰ Deu}enves lÙeeÛeer keâoj kesâ}er
DeeefCe lÙeeÛeer ogDee keâyet} keâ®ve mebkeâšeheemetve cegkeäleerÛee ceeie& hegCe&heCes ceeskeâUe kesâ}e.
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meJeexòece
iegCe

Deveeceleer "sJeCes ns
 Skeâ DeeOeejYetle iegCe

noerme

DevegJeeo
]pewo efyeve Jenye keâLeve keâjleele keâer, ceer n]pejle ng]pewHeâe Ùeeveeb cnCeleevee

Sskeâ}s keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Deecne}e
meebefiele}s kesâ Deveeceleer DeekeâeMeeletve }eskeâebÛÙee ceveebÛÙee cegUele DeJelejuÙee
iesuÙee DeeefCe ]kegâjDeeve DeJelej}e lej ]kegâjDeeveele les JeeÛe}s DeeefCe hewiebyejerÙe
JeÛeveebveer lÙeeÛes %eeve lÙeebvee Øeehle Pee}s. (yegKeejer-efkeâleeyeg} SDeeflemeece)

mhe°erkeâjCe
Deveecele ner (keâesCee}e lejer) megheto& kesâ}s}er Jemleg Demeles, efpeÛes mebj#eCe keâjves, leer ve°

nesCÙeeheemetve JeeÛeJeCes DeeefCe leer efleÛÙee cee}keâeÛÙee cepeeavegmeej JeehejCes, ner meJe& Skeâ cees"er
peyeeyeoejer Demeles. Deveecele "sJeCÙeeÛeer ner YeeJevee ceeveJeer mJeYeeJeele efYeve}s}er Demeles. cnCetve
ØelÙeskeâ peCe peeCelees keâer Deveecele keâeÙe Deens DeeefCe lÙee meboYee&le lÙeeÛÙeeJej keâesCeleer
peyeeyeoejer ÙesTve "she}er Deens. cnCetve pejer ceeCemeeÛeer ke=âleer lÙee efJejesOeele Deme}er lejerner lÙee
JÙeeJenejele meÛeesšerves JeeieCes ÙeeÛeer peeCeerJe ØelÙeskeâe}e Demeles.

Ghejeskeäle noerme ceOÙes Deveecele ner DeekeâeMeeletve DeJelej}er DemeuÙeeÛes cnš}s ies}s Deens.
pÙeecegUs Ùee iees°erÛes mhe°erkeâjCe nesles keâer Deveecele ner Skeâ ceneve DeeefCe DeeOÙeeeflcekeâ iegCe
Deens. pes ceveele Kees}Jej ®pe}s}er Demeles; pÙeecegUs ØelÙeskeâeves Deveeceleer mebyebOeer DeeheuÙee
peyeeyeoejerÛeer peeCeerJe "sJeeJeer. DeeefCe yesF&ceeveer DeeefCe Deveeceleerleer} Dehenej Ùee iees°erJej
lÙeeÛee Deblejelcee lÙee}e šesÛele DemeeJee.




 
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Deveeceleoejer mebyebOeer Ûes DeefOekeâ %eeve ]kegâjDeeve ves Øeehle nesles.
cnCetve ]kegâjDeeve ceOÙes cnš}s Deens.

‘‘pes DeeheuÙee DeveeceleeRÛes Je JeÛeve keâjejeÛes Kethe OÙeeve jeKeleele.'' (ceesefcevetve - 8)

‘‘DeeefCe «ebLe }eYe}suÙee }eskeâhewkeâer keâener Demesner Deensle keâer meesvÙee ÛeeboerÛes {erie
ner lÙeebÛÙee peJeU Deveecele cnCetve Åee},lej legcne}e hejle keâjleer}.’’(Dee}s - Fcejeve
- 75)

Deuueen legcne}e Dee%ee oslees keâer ‘‘Deveecele "sJeCeeNÙeebÛeer Deveecele lÙeevee JÙeJeeqmLele
hejle keâje.''  (efvemee - 58)

DeeefCe megvveleves Ùee mebyebOeer DeefOekeâ leheMeer}eÛes %eeve nesles. GoenjCeeLe& Skeâe noerme ceOÙes
Heâcee&Je}s Deens.

  ‘‘pesJne Deveeceleer ve° kesâuÙee peeT }eieleer} lej efkeâÙeeceleerÛeer Jeeš heeneJeer.’’
  Ùee noerme ceOÙes meòee Dehee$e }eskeâebÛÙee neleer meghego& keâjCÙee}e Deveeceleer ve° keâjCÙeemeejKes

cnš}s ies}s Deens. pÙeecegUs DeveeceleerÛee ne efJemleerCe& DeLe& }#eele Ùeslees. lees Demee keâer meòee
vee}eÙekeâ }eskeâebÛÙee neleele osCes efkebâJee ngös DeMee }eskeâeveeb osCes pes lÙee ngöÙeeveeb hee$e veenerle
efkebâJee pes veeweflekeâ Â°Ùee lÙee ngöÙeeveeb hee$e vemeeJesle. Deehe}s cele DeeefCe DeefOekeâejebÛee og®heÙeesie
Deens pees DeveeceleoejerÛÙee efJe®æ Deens. DeeefCe pÙeecegUs cees"e efyeIee[ nesT Mekeâlees. DeeOeejYetle
iees° ner Deens keâer meJe&ßes‰ Deu}en ves pes DeefOekeâej ceeveJee}e efo}s Deensle. les meJe& Deveeceleer
Deensle. cnCetve Ùee DeefOekeâejeveeb Deu}enÛÙee cepeeavegmeej lÙeeÛÙee MejerDeleÛes hee}ve keâ®ve
GheÙeesie keâjeÙe}e nJes.

DeveeceleoejerÛes ns cenòJe [esUÙee meceesj "sJeeJes DeeefCe DeeOegefvekeâ meceepeeJej Skeâ Â°er#eshe
šekeâ}e lej Deveeceleoejer Ûeer peeCeerJe "sJeCeejs #egu}keâ }eskeâÛe efometve Ùesleer}. DeØeceeefCekeâ,
yesF&ceeve DeeefCe Dehenej Ùee iees°er meJe&meeceevÙe yeeyeer Deensle. pÙeecegUs efyeIee[ele Jee{Ûe nesle
Ûee}}er Deens. pesJne }eskeâ DeeheuÙee Øeeke=âeflekeâ iegCeebÛes ceeie&oMe&ve keâyet} keâjCeej veener lej
megOeejCesÛes keâeÙe& keâmes nesT Mekesâ}?

  

  

  

 





 

F&ceeveOeejkeâ ne veKeefMeKeele MegYe cebie}
noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Gcej keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-Pee[eceOÙes Skeâ Pee[ Demes Deens, pÙeeÛeer heeveb
JeeUle vemeleele DeeefCe lÙeeÛeer Ghecee cegeqm}ce meejKeer Deens. lej ceie meebiee les
Pee[ keâesCeles Deens?}eskeâebÛes }#e pebie}eleer} Pee[ebkeâ[s keWâefõle Pee}s. hejbleg
ceePÙee [eskeäÙeele Kepegjer ÛÙee Pee[eÛee efJeÛeej Dee}e hejbleg ceer meebieeÙe}e
}epe}es. meneyeebveer meebefiele}s. ns Deu}en Ûes Øesef<elee, les DeeheCeÛe meebieeJes keâer
les keâesCeles Pee[ Deens. lÙeebveer Heâcee&efJe}s-les KepegjerÛesÛe Pee[ Deens.

(De}-yegKeejer efkeâleeyeg} Fuce)

mhe°erkeâjCe
F&ceeve OeejkeâeÛeer Ghecee Ke]pegjerÛÙee Pee[eMeer efo}er ies}er Deens. pÙeeÛeer ØelÙeskeâ Jemleg

}eYeoeÙekeâ Demeles. Kepegj lej Skeâ iees[ DeeefCe ÛeefJe‰ HeâU Deens. lÙeeÛes yeer osKeer}
peveeJejeveeb KeeÙe}e GheÙeesieer he[les KepegjerÛÙee Pee[eÛeer heeveb ÚleeJej šekeâCÙeemee"er GheÙeesieer
he[leele. lÙeeÛÙee leblegheemetve ieeÅee yeveJeuÙee peeleele. DeeefCe lÙeeÛÙee HeâebÅee DeeefCe Kees[eÛes
}ekegâ[ osKeer} GheÙeesieer he[les. Skebâojerle KepegjerÛÙee Pee[eÛeer keâesCeleerner Jemleg JeeÙee peele
veener. lÙeeÛe ØeceeCes F&ceeveOeejkeâ osKeer} veKeefMeKeele MegYecebie} Demelees. lees pesLesner peele
Demelees DeeheuÙee yejesyej Ûeebieg}heCeeÛe IesTve peelees. mebYee<eCe keâjlees lej lÙeeÛÙee leeW[tve MegYe
MeyoÛe yees}}s peeleele. keâesCee}e efo}s lej ÛeebieuÙee yeef#emeerÛe oslees. DeeefCe pes keâce&ner lees
keâjlees les keâuÙeeCekeâejer iees°e}Ùe keâejCeerYetle "jles. ns DeeoMe& F&ceeveOeejkeâeÛes JewefMe‰Ÿe Deens;
veeceOeejer cegme}ceeveeÛes veJns. efkeâleer YeeiÙeJeeve Deens F&ceeveOeejkeâeÛes DeeqmlelJe pes veKeefMeKeele
MegYecebie} Demeles.
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


 

Yeeweflekeâ Â°Ÿee pees DeeheuÙeehes#ee keâceer
opÙee&Ûee Deens lÙeeÛÙeekeâ[s yeIee

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meuueu}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-pesJne legcnebhewkeâer SKeeÅee ceeCemee keâesCee
DeMee ceeCemeekeâ[s heeneJes pÙee}e mebheòeerle DeeefCe }eskeâebceOÙes JeÛe&mJe efo}s ies}s
Deens lej lÙeeves lÙee ceeCemeekeâ[s heeneJes pees Ùee JeÛe&mJe Øeehle Deme}suÙee
ceeCemeeÛÙee leg}vesle }neve Deens. (yegKeejer-efkeâleeyege|fj]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
ceeCetme pesJne lÙee }eskeâebkeâ[s heenlees pÙeevee Yejhetj Oevemebheòeer }eYe}s}er Deens.DeeefCe pes

DeeheuÙee }eskeâebceOÙesner Ûeebie}s Deensle.lej lÙee}e DeeheuÙee ceOÙes keâcelejles Ûeer YeeJevee efvecee&Ce
nesles.DeeefCe ke=âle%elesÛeer YeeJevee efvecee&Ce nesle veener. hejbleg ceeCemeeves pej DeMee }eskeâebkeâ[s heeefn}s
pes Ùee JemlegceOÙes lÙeebÛÙeehes#ee keâceer opÙee&Ûes Deensle lej lees legÛÚlesÛÙee YeeJevesle meehe[Ceej
veener DeeefCe lÙeeÛÙee ceOÙes ke=âle%elesÛeer YeeJevee efvecee&Ce nesF&} GoenjCeeLe& Skeâe ÚesšÙeeMee
Iejele jenCeeNÙeeves pej YeJÙe He@ä}š ceOÙes jenCeeNÙeekeâ[s heeefn}s lej DeeheuÙee Ieje}e keâceer
opÙee&Ûee mecepet }eies}; pes lÙee}e $eemeoeÙekeâ Jeešs} hejbleg pej lÙeeves Peeshe[heóerle jenCeeNÙeekeâ[s
heeefn}s efkebâJee DeMee }eskeâebkeâ[s pÙeebvee jenCÙeeÛes ef"keâeCeer Ghe}yOe veener, lej DeeheuÙee
}neveMee Ieje}e heentve mebleg‰ jener}. lÙeecegUs lÙeeÛÙee ceveele Deuhemebleg°Ûeer YeeJevee efvecee&Ce
nesF&}. DeeefCe lees lÙee}e Deu}enves efo}suÙee JemlegbJej meceeOeeveer osKeer} jener}. lÙeeÛe
ØeceeCes Skeâ meeJeUe ceeCetme Skeâe ieesNÙee ceeCemeekeâ[s heentve mJele:uee }neve mecepet }eielees.
hejbleg pej lÙeeves keâeàÙee kegâó efve«ees keâ[s heeefn}s lej lÙee}e Deehe}s jbie®he yesnlej Jeešt }eies}
pÙeecegUs lÙeeÛÙeeceOÙes Deu}enMeer ke=âle%elesÛeer YeeJevee efvecee&Ce nesF&} noerme ceOÙes Ùee hew}tves
DeeheuÙee hes#ee efveke=â° opÙee&ÛÙee }eskeâebJej Â°er šekeâCÙeeÛeer metÛevee efo}er ies}er Deens.

pes #ecee keâjleele
Deu}en lÙeevee #ecee keâjlees

noerme

DevegJeeo
Gyewogu}en efyeve Deyogu}en cnCeleele keâer ceer Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng

Devnes Ùeebvee cnCeleevee Sskeâ}s, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer
Heâcee&Je}s Skeâ JÙeeheejer neslee pees }eskeâeveeb GOeejer ves cee} osCÙeeÛee JÙeJemeeÙe
keâjerle neslee.pesJne lees keâesCee}e DeeefLe&keâ og°Ùee De[ÛeCeerle meehe[}s}e heenele
Demes lej DeeheuÙee mesJekeâeveeb cnCele Demes-lÙee}e ceeHeâ keâje. DeMee Deens keâer,
Deu}en DeeheuÙee}e #ecee keâjs}. DeeefCe cnCetveÛe Deu}en ves lÙee}e ceeHeâ
kesâ}s. (yegKeejer-efkeâleeyeg} yeÙetDe)

mhe°erkeâjCe
pÙee ceeCemeeÛeer FÛÚe Demes} keâer Deu}en ves lÙee}e #ecee keâjeJes lej lÙeeves mJe:

ogmeNÙeeveeb ceeHeâ kesâ}s heeefnpes. Ùee mebyebOeerÛes Glke=â° GoenjCe Ghejeskeäle noerme ceOÙes Skeâe
JÙeeheeNÙeeÛes meeoj kesâ}s ies}s Deens. pees De[ÛeCeerle meehe[}suÙee }eskeâebyejesyej vejceeF& ves
Jeeiele neslee. DeeefCe Deehe}s IesCes jkeâcesyeö} mekeäleer keâjerle veJnlee. pees ceeCetme GmeveJeej
Iesle}s}er jkeäkeâce Deoe keâ® Mekeâle veJnlee lÙeeves ceeb[}suÙee meyeyeerkeâ[s heentve lÙee}e #ecee
keâjerle Demes les kesâJeU Ùee DeeMesves keâer Deu}en lÙee}e #ecee keâjs} cnCetve meJe&ßes‰ Deu}enves
lÙeeÛeer #ecee kesâ}er.

Ùee efJe®æ lÙee JÙeeheeNÙeebÛee ceece}e Deens. les keâesCeeÛÙee meyeyeerÛee efJeÛeej keâjerle vemeleele
DeeefCe DeeheuÙee nkeäkeâ Jemeg}erÛÙee yeeyeleerle keâ[keâ Demeleele.




 
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DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s -‘‘yevoe’’ (Deu}en Ûee oeme) Deu}enÛÙee ØemevvelesÛeer
Yee<ee DeeheuÙee efpeYesves yees}lees;pÙeeÛeer lÙeeÛÙee vepejsle keâoj vemeles.hejbleg meJe&ßes‰
Deu}en lÙeeÛee opee& yeg}bo keâjlees DeeefCe oeme DeeheuÙee efpeYesves Deu}enÛÙee
veejepeer Ûes SKeeoe Meyo keâe{lees lÙeeÛÙee vepejsle les #egu}keâ Demeleele. hejbleg
lÙee Meyoeyejesyej lees vejkeâele peeTve heGlees. (yegKeejer-efkeâleeyeg} e|j]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
ceeCetme DeeheuÙee peerYesves ÛeebieuÙee Je JeeF&š oesvner iees°er keâjlees, hejbleg keâener JesUe lÙeeÛÙee

leeW[tve Demes Glke=â° Meyo yeensj he[leele pes Deu}enÛÙee Øemevveles}e keâejCeerYetle "jleele. lÙeeJesUer
Deu}en lÙeeÛÙee ceesyeouÙeele lÙeeÛes ope&s yeg}bo keâjlees. ns Meyo Deu}enÛÙee ke=âle%elesÛes ner Demet
Mekeâleele, lÙeeÛÙeeMeer Deme}suÙee DeefleØesceeÛeener DeeefCe lÙeeÛÙee DeefleGÛÛelece oemÙelJeeÛes ner pesJne
lÙeeÛÙee leeW[ele Demes ceneve Je GÛÛelece Meyo yeensj he[leele lej lÙee}e keâuhevee vemeles keâer meJe&ßes‰
Deu}en DeMee heæleerves lÙeeÛeer keâoj keâjs}. lÙee efJe®æ ceeCetme Deu}enÛeer Deke=âle%elee lÙeeÛÙee
keâ[s le›eâej Je ieeNneCes DeeefCe lÙeeÛÙee Je lÙeeÛÙee Øesef<eleÛÙee Øeefle‰syeö} DeveeojeÛeer SKeeoer iees<š
DeeheuÙee leeW[tve keâe{lees,pes Deu}enÛÙee veejepeer}e keâejCeerYetle "jleele.hejbleg lÙee}e keâenerner
keâuhevee vemeles keâer,efkeâleer DeJeIe[ iees° Deens peer lÙeeÛÙee leeW[tve efveIee}er Deens. efpeÛÙee heefjCeecemJe®he
lees vejkeâele peeÙe}e hee$e "jlees.

ner JeemleefJekeâlee }#eele Ieslee ceeCemeeves DeeheuÙee peerYesÛee GheÙeesie DelÙeble peyeeyeoejerves kesâ}e
heeefnpes.pes keâener yees}eJes les efJeÛeejhetJe&keâ yees}eJes DeeefCe MegYe yees}eJes.mebYee<eCe keâjleeveeb keâesCeleerner
DeMeer iees° peer Deu}enÛÙee veejepeer}e keâejCeerYetle nesF&} Demes keâ® veÙes Je yees}leevee o#elee
yeeUieeJeer.





 

Mee}ervelescegUs GÛÛemLeeve Øeehle nesleele.
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s oeveecegUs mebheòeer keâceer nesle veener. DeeefCe pees yevoe
(oeme) #ecee keâjlees Deu}en lÙeeÛÙee Øeefle‰sle Je=æer keâjlees. DeeefCe pees ceeCetme
Deu}enmee"er veceülee helkeâjlees Deu}en lÙee}e GÛÛemLeeve efceUJetve oslees.
(cegeqm}ce - efkeâleeyeg} efyej&)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes leerve DeMee iees°erÛes JeCe&ve Dee}s}s Deens. pÙeekeâ[s }eskeâ og}&#e keâjleele.

keâejCe Demes keâer lÙeecegUs pes MegYeheefjCeece Øeehle nesCeejs Demeleele lÙeeJej lÙeeÛeer vepej jenele
veener. heefn}er iees° oeve Deens pes keâjeÙe}e ceeCetme ÙeecegUs keâevee[esUe keâjlees keâer, lÙeecegUs
JejÛÙeeJej mebheòeer Iešleeveeb efometve Ùesles. hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer oeve kesâuÙeeves
mebheòeerceOÙes Je=æer nesles; DeeefCe Deu}enheeMeer oeve kesâ}s}er mebheòeer megjef#ele jenles. pes efkeâleer
lejer hešerves Jee{Jetve Deu}en efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer lÙee}e hejle keâjs}. peCet les Deu}en keâ[s
yeBkeâ efMeu}keâ Deens. cnCetve oeve kesâuÙeeves mebheòeer IešCÙeeÛee ØeMve GodYeJele veener.

ogmeNÙeeÛÙee Ûegkeâe ceeHeâ keâjeÙe}e ceeCetme cegeqMkeâ}erves leÙeej nesle Demelees. keâejCe lees
DeeheuÙee ›eâesOee}e keâceer keâ® FeqÛÚle veener. hejbleg ogmeNÙeeÛÙee Ûegkeâe #ecee kesâuÙeeves ceeCemeeÛeer
Fppele Jee{les. DeeefCe ner Skeâ peeCeerJesÛeer iees° Deens.

veceülee helkeâjCÙeeceOÙesner ceeCemee}e keâceerheCee Jeešlees. hejbleg ns iegCe lÙeeÛes opex yeg}bo
keâjCeejer Deensle. hejbleg lÙee}e Deš DeMeer Deens keâer lÙeeves Deu}en mee"er veceülee helkeâjeÙe}e
nJeer, }eskeâebÛÙee osKeeJÙeemee"er veJns.

ns Glke=â° iegCe pes mJele: ceOÙes efvecee&Ce keâjCÙeeÛes Øeeslmeenve Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeeveer efo}s Deens.




 
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peerYesves DeMee iees°er yees}Ces pÙeecegUs GÛÛe
mLeeve Øeehle nesles.

noerme



DepeejheCeele mebÙece
noerme

DevegJeeo
Delee efyeve Deyeer jyeen  keâLeve keâjleele keâer ce}e n]pejle Fyves Deyyeeme Ùeeveer

cnš}s keâeÙe ceer legcne}e ‘‘pevveleer’’ Œeer (DeLee&le mJeiee&le peeCeejer) oeKeJet
veÙes? ceer meebefiele}s. DeJeMÙe. lÙeeveer meebefiele}s, ner keâeUÙee jbieeÛeer Œeer Deens
peer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee mesJesle npej Pee}er DeeefCe
cnCee}er - ce}e efcejieer Ûee Deepeej Deens. DeeefCe DeMee eqmLeleerle ceePes Mejerj
GIe[s he[les. cnCetve legcner ceePÙeemee"er ogDee (ØeeLe&vee )keâje lÙeeveer Heâcee&Je}s
pej leg}e MekeäÙe Demes} lej mebÙece heeU; DeeefCe legPÙeemee"er mJeie& Deens. DeeefCe
pej legPeer FÛÚe Demes} lej ceer Deu}enheeMeer ogDee keâjeJeer keâer, lÙeeves leg}e
DeejesiÙe Øeoeve keâjeJes. efleves cnš}s ceer mebÙece heeUsve. hejbleg ceePes Mejerj pes
GIe[ he[les lÙeemee"er DeeheCe Deu}enheeMeer ØeeLe&vee keâjeJeer keâer Mejerj GIe[s
he[t veÙes. lÙeebveer efleÛÙeemee"er ØeeLe&vee kesâ}er. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg} efyej&)

mhe°erkeâjCe
pÙee ŒeerÛes JeCe&ve Ùee noerme ceOÙes keâjCÙeele Dee}s Deens. efleÛee jbie lej keâeUekegâšdš neslee

hejbleg F&ceeveÛee jbie lÙee jbieeJej JejÛe{ neslee. efleves Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛes
cnCeCes Ssketâve Deepeejele mebÙece heeUCes hemeble kesâ}s. pesCes keâ®ve efle}e mJeie& Øeehleer JneJeer
DeeefCe Ùee iees°erÛee Dee«en Oeej}e veener keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer efleÛÙee
DeejesiÙee mee"er ØeeLe&vee keâjeJeer. efkeâleer mebÙeceer F&ceeveOeejkeâ Œeer nesleer leer! Deepeej ner efveeqMÛeleheCes
Skeâ $eemeoeÙekeâ yeeye Deens. hejbleg lÙeeceeies Deu}enÛee ceneve ogjoMeeaheCee Demelees. cnCepes
F&ceeveOeejkeâeÛÙee mebÙeceeÛeer heefj#ee. pej lees mebÙece heeUlees lej lÙee ceesyeouÙeele Deu}en lÙee}e

mJeie& Øeoeve keâjlees. keâener JesUe Skeâe ®ieCee}e Demee Yeeme neslees keâer Kethe Kethe ogDee keâ®ve
osKeer} lÙee}e DeejesiÙe }eYele veener. DeMee ceeCemeeves efvejeMe JneÙe}e vekeâes G}š Deu}en
Jej efJeMJeeme "sJeeÙe}e heeefnpes. DeeefCe lÙeeÛÙee heemetve MegYe iees°erÛeerÛe DeeMee yeeUie}er heeefnpes.
keâeÙe meebielee Ùesles keâer Deu}en lÙeeÛÙeemee"er mJeiee&le heesnesÛeCÙeeÛee ceeie& ceeskeâUe keâjerle
DemeeJee.





 

mebÙece DeeefCe ke=âle%elee
noerme

DevegJeeo
n]pejle megnwye cnCeleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s- F&ceeveOeejkeâÛee ceece}e efJeefÛe$e Deens. lÙeeÛÙee ØelÙeskeâ keâeceele
Ye}eF& Deens. DeeefCe ns F&ceeve OeejkeâeÛesÛe JewefMe‰Ÿe Deens. pej lÙee}e mJeemLe
Øeehle Demeles lej lees ke=âle%elee JÙekeäle keâjlees. DeeefCe ns lÙeeÛÙeemee"er Ûeebieg}heCee}e
keâejCeerYetle "jles. DeeefCe pej lÙee}e Ùeelevee heesnesÛeleele lej lees mebÙece heeUlees.
DeeefCe lÙeeÛÙeemee"er Ûeebieg}heCee}e keâejCeerYetle "jles.

(cegeqm}ce-efkeâleeyeg]pe-]pegno)

mhe°erkeâjCe
ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, F&ceeveOeejkeâ meceeOeeveer Demees Deiej $eeme menve keâjerle Demees,

lees ceesyeouÙeeme hee$e Demelees. lÙeeme Deš DeMeer Deens keâer, lÙeeves meceeOeeveer Demeleeveeb Deu}en
Ûeer ke=âle%elee JÙekeäle keâjeJeer. DeeefCe mebkeâšele Demeleeveeb mebÙece heeUeJes oesvner eqmLeleerle lÙeeÛeer
heefj#ee Demeles. DeeefCe ceesyeo}e efceUle DemeuÙeecegUs les lÙeeÛÙeemee"er Ûeebieg}heCee}e keâejCeerYetle
"jleele. cnCetve pÙee eqmLeleerle ner Demees lÙeeme DeeheuÙee mee"er hegCÙeeF&Ûe mecepe}s heeefnpes.lÙeecegUs
ceve meceeOeeveer lej neslesÛe efMeJeeÙe efJeMJeemeeÛeer kewâefHeâÙele ner Øeehle nesles.





 
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ceeCetme lÙeeÛÙee yejesyej Demes}
pÙee}e lees Øesce keâjlees.

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve cemeTo jef]peDeu}eng Devnes cnCeleele keâer, Skeâ ceeCetme

Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÛÙee mesJesle npej Pee}e DeeefCe
cnCee}e; ns Deu}en Ûes Øesef<elee ! DeeheCe DeMee ceeCemeeÛÙee yeeyeleerle keâeÙe
cnCelee pees DeMee }eskeâeveeb Øesce keâjlees, pÙeeveeb lees Yesš}s}e veener. Deu}enÛes
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s. ceeCetme lÙee ceeCemeeyejesyej
Deens pÙee}e lees Øesce keâjlees. (yegKeejer-efkeâleeyeg} Deoye)

mhe°erkeâjCe
ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, pees ceeCetme keâesCee}e Øesce keâjlees lej JeemleefJekeâheCes lÙee

ceeCemeeMeer DeeheuÙee Ieefve° mebyebOeeÛes peenerj Øekeâšve keâjlees. cnCepes ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
lÙeeÛÙee yejesyejÛe Demes}. pÙeeÛÙee yejesyej lÙeeÛee Ieefve° mebyebOe neslee. veskeâ }eskeâebMeer Øesce
keâjCeeje veskeâ }eskeâebyejesyej Demes}; ceie lÙeeÛeer lÙee }eskeâebMeer Yesš pejer Pee}s}er veme}er lejer
Ûee}s}. DeeefCe JeeF&š }eskeâebMeer Øesce keâjCeeje JeeF&š }eskeâebyejesyej Demes} ceie lees lÙeeveeb
Yesš}s}e vemes} lejer Ûee}s}. neefo&keâ mebyebOe Deekeâ<e&Ce DeeefCe YeeJevee Ùee iees°er ceeveJee}e
ÛeebieuÙee DeeefCe JeeF&š meeÛÙeele jÛetve šekeâleele DeeefCe ns mebyebOe veskeâ }eskeâebkeâ[s DemeCÙeeÛee
DeLe& ne Deens keâer, lÙee NnoÙeele veskeâer heesme}er peele Deens. DeeefCe JeeF&š }eskeâebkeâ[s DemeCÙeeÛee
DeLe& Demee Deens keâer, lÙeeÛÙee NnoÙeele JeeF&šheCee GheieUle Deens.





 

ÛeebieuÙee DeeefCe JeeF&š mebieleerÛee heefjCeece
noerme

DevegJeeo
Deyeg cetmee Deehe}s Je[er} jef]peDeu}eng Devnes ÙeebÛÙee keâ[tve keâLeve keâjleele

keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s veskeâ
ceeCemee peJeU yemeCeejs DeeefCe JeeF&š ceeCemee peJeU yemeCeeNÙeebÛeer Ghecee
DeMeer Deens peMeer keâmlegjerJee}e DeeefCe }esnejeÛeer Yeóer. keâmlegjerJeeuÙee keâ[tve
efveeqMÛeleheCes legcne}e }eYe Øeehle nesF&}. Skeâ lej keâmlegjer Kejsoer keâje}
Deiej legcne}e efleÛes megiebOe Øeehle nesF&}. hejbleg }esnejeÛeer Yeóer legceÛÙee Mejerje}e
Deiej keâhe[Ùeeveeb peeUtve šekesâ}; efkebâJee legcne}e efleÛes ogieËOe Øeehle nesF&}.
(yegKeejer-efkeâleeyeg}-yeÙetDe)

mhe°erkeâjCe
keâmlegjer efJe›esâlee DeeefCe }esnejÛes GoenjCe meeoj keâ®ve veskeâ mebiele DeeefCe JeeF&š mebieleer

Ûes heefjCeece mhe° kesâ}s ies}s Deens. veskeâ ceeCemeeÛÙee mebieleer ves ceeCemee}e }eYeÛe Øeehle nesle
Demelees. DeeefCe JeeF&š ceeCemeeÛÙee mebieleerÛee JeeF&šÛe heefjCeece efometve ÙesF&}. cnCetve ceeCemeeves
DeeheuÙee efce$eeÛeer efveJe[ keâjleevee Heâej efJeÛeej kesâ}e heeefnpes. efkeâleer }eskeâ Deensle pes JeeF&š
mebieleerÛee DeJe}bye keâ®ve JeeF&š yeve}s. DeeefCe efkeâleer }eskeâ Deensle, pes veskeâ }eskeâebÛÙee mebieleerle
veskeâ yeve}s. Skeâe Heâejmeer keâJeerves cnš}s Deens.

meesnyeles mJee}sn kegâveo mJee}sn letje
DeLee&le - veskeâ ceeCemeeÛeer mebiele leg}e veskeâ yeveJeles.

ner iees° osKeer} }#eele Iesle}er heeefnpes keâer, veskeâerÛee ceeie& oeKeefJeCeejer hegmlekeâs DeeefCe
heefJe$e meeefnlÙe ceeCemeeÛes Gòece efce$e Deensle. DeMee hegmlekeâecegUs ceeCetme Iejer yemeuÙee }eYe
efceUJet Mekeâlees. DeeefCe JeeF&š ceeie& oeKeefJeCeejer hegmlekeâ DeeefCe neveerkeâejkeâ meeefnlÙe ceeCemeeÛes
DelÙeble JeeF&š meeLeer Deensle pes lÙee}e Ûeefj$enerve yeveJetve šekeâleele.





  
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vÙeeÙe keâjCeeNÙeeÛes GÛÛe mLeeve
noerme

DevegJeeo
]penerj ÛÙee noerme ceOÙes Deens keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s. vÙeeÙe keâjCeejs Deu}en peJeU vetj’’(lespe, ØekeâeMe,
pÙeesleer) ÛÙee ‘‘efcebyej’’ (ceMeeroerle GbÛe Ûeyetleje pÙeeÛÙee Jej GYee jentve Fceece
ØeJeÛeve osleele.) Jej Demeleer} meJe&ßes‰ Deu}enÛÙee GpeJÙee yeepetme DeeefCe
lÙeeÛes oesvner nele GpeJesÛe Deensle. ns les }eskeâ Deensle, pes Deehe}s efveCe&Ùe
vÙeeÙehetJe&keâ osleele. DeeefCe DeeheuÙee heefjJeejele ner DeeefCe pÙeebÛes les jepes Deensle
lÙeebÛes ner. (cegeqm}ce-efkeâleeyegle Deceejele)

mhe°erkeâjCe
vÙeeÙeeÛes iegCe ceeCemee}e ceOeuÙee ceeiee&Jej keâeÙece "sJeles. DeeefCe lÙee}e Deu}enÛÙee oemeebÛes

nkeäkeâ Deoe keâjCes DeeefCe keâesCeeJejner Deeflejskeâ ve keâjCÙeeJej Gòesefpele keâjleele. Deu}en}e vÙeeÙe
keâjCeejs }eskeâ DeeJe[leele. cnCetve ]kegâjDeeve ceOÙes cnš}s Deens.

‘‘Deu}en vÙeeÙe keâjCeeNÙee}e hemeble keâjlees.'' (metjn ngpejele DeeÙele ›eâ.9)
ns vÙeeÙe lÙee eqmLeleerle osKeer} DeeJeMÙekeâ Deens pesJne Skeâ cegme}ceevee keâ[s MeemekeâerÙe DeeefCe

vÙeeÙee}Ùeerve DeefOekeâej DemeeJesle. cnCetve lÙeeÛes meJe& efveCe&Ùe ns vÙeeÙeeJejÛe DeJe}byetve DemeeÙe}e
heefnpesle. lÙeeÛe Øekeâej DeeheuÙee heefjJeeje ceOÙes osKeer} vÙeeÙe keâjeÙe}e nJes. cnCepes lÙeebÛes nkeäkeâ
Je DeefOekeâej ÙeesiÙe leNnsves Deoe kesâ}s heeefnpesle. DeeefCe lÙeebÛÙeeJej keâesCelÙeener Øekeâejs DevÙeeÙe
JneÙe}e vekeâes efMeJeeÙe DeeheuÙee DeKelÙeejerle pes }eskeâ Deensle, lÙeebÛÙeeMeerner vÙeeÙe keâjeÙe}e nJes.

Demee vÙeeÙe keâjCeejs }eskeâ DeeefKejle ceOÙes DeefleGÛÛe mLeeveeJej mLeeveehevve Demeleer} les vetj
ÛÙee efcebyejeJej ‘‘jnceeve’’ (Deu}en) ÛÙee GpeJÙee yeepet}e Demeleer}. cnCepes lÙeebvee Deefleceneve
mebOeer Øeehle nesF&} lÙeeÛe yejesyej noerme ceOÙes ns osKeer} mhe° keâjCÙeele Dee}s Deensle keâer Deu}en
Ûes oesvner nele GpeJesÛe Deensle. lÙeeÛÙee neleevee ceeveJeeÛÙee neleebJej keâÙeeme kesâ}s peeT Mekeâle
veener. DeeefCe vee ner Deecner lÙeeÛÙee kewâefHeâÙeleer Ûes JeCe&ve keâ® Mekeâlees.




 

  

Ûeeefj$ÙeeÛeer GÛÛelee
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-meele ceeCemes DeMeer Deensle. pÙeebÛÙee Jej Deu}en
ÛÙee ke=âhesÛeer ÚeÙee jener}. ns lÙee efoJeMeer jener} pÙee efoJeMeer lÙeeÛÙee ÚeÙes
efMeJeeÙe ogmejer keâesCeleerner ÚeÙee jenCeej veener. (Skeâ) vÙeeÙeoeve keâjCeeje
jepee (ogmeje) lees ÙegJekeâ pees DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&ÛÙee Gheemevesle cees"e Pee}e.
(eflemeje) lees pÙeeÛes ceve ceMeeroerle De[keâ}s}s jenles.(ÛeewLee) leer oesve ceeCemeb
peer Deu}enKeelej SkeâceskeâebMeer Øesce keâjleele. lÙeeÛe GösMeeves Skeâ$e ÙeeJesle
DeeefCe lÙeeÛe GösMeeves efJeYekeäle JneJesle. (heeÛeJee) lees ceeCetme pÙee}e Øeefleef‰le
Je ®heJeeve Œeer ves yees}eJe}s lej lÙeeves meebefiele}s keâer, ceer Deu}en}e efYelees.
(meneJee) lees ceeCetme pÙeeves ieghleheCes oeve kesâ}s ÙesLe heeJeslees keâer lÙeeÛÙee [eJÙee
nelee}e keâU}s veener keâer, lÙeeÛÙee GpeJÙee neleeves keâeÙe KeÛe& kesâ}s. DeeefCe
(meeleJee) lees ceeCetme pÙeeves Skeâevleele Deu}en Ûes mcejCe kesâ}s. lej lÙeeÛes
[esUs heeCeeJe}s.

(yegKeejer-efkeâleeye me}eleg} peceeDele)








 
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mhe°erkeâjCe
noerme ceOÙes pÙee meele ceeCemeebÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deensle. les Ûeeefj$ÙeeÛÙee DeeefCe

Glke=â° iegCeebÛÙee }eskeâebÛes GoenjCe Deensle.
vÙeeÙeoeve keâjCeeje jepee Ùee meb%esMeer Fm}eceer MeemeveeÛee ØecegKe DeLee&le ‘‘Deceerj’ DeefYeØesle

Deens; pees vÙeeÙeeves Meemeve Ûee}Jelees. meòee neleer DeeuÙeeveblej ogmeNÙeebvee vÙeeÙeoeve keâjCes,
MeemeveeÛee keâejesYeej vÙeeÙeJemLesJej keâeÙece keâjCes DeeefCe vÙeeÙeyejngketâce efveÙece peejer keâjCes ner
meeOeer yeeye veJns . hejbleg pees FlekeäÙee GÛÛe mLeeveeJej heesnesÛeuÙeeveblej vÙeeÙeeÛÙee efJe®æ Jeeiele
veener; lees DeMee iegCeeveer mebhevve Deens pes kesâJeU F&MeYeÙeevesÛe Øeehle nesT Mekeâles.

le®Ce JeÙeele Yekeäleer Je GheemevesÛeer DeMeer iees[er peCet Yekeäleer cegUsÛe lÙeeÛes hee}vehees<eCe nesle
Deens. ns Deu}enMeer Øesce DeeefCe lÙeeÛÙeeMeer Deme}suÙee Ieefve‰ mebyebOeeÛee GIe[ hegjeJee Deens.

ceMeeroerceOÙes ceve De[ketâve jenCes ner osKeer} Heâej Ûeebie}er iees° Deens. ns Ùee iees°er Ûee
hegjeJee Deens keâer lees vecee]pe JesUsJej Deoe keâjCes DeeefCe peceele yejesyej Deoe keâjCes ÙeeÛeer
keâeUpeer Ieslees. efMeJeeÙe lÙee}e ]kegâjDeeve he{Ces Je Deu}enÛÙee veecemcejCeeÛeer ner Heâej iees[er
Deens. ceefMeoerle ceve De[ketâve jenCes ÙeeÛee DeLe& Demee cegUerÛe veJns keâer ceeCetme DeeheuÙee DevÙe
peyeeyeoeNÙee keâ[s og}&#e keâjlees. lej lÙeeÛee DeLe& Demee Deens DeeheuÙee meJe&Ûe peyeeyeoeNÙeebÛÙee
ojcÙeeve jengve ner lÙeeÛes }#e ceefMeoerceOÙes keWâefõle jenles.

oesve ceeCemeebÛes Deu}en mee"er SkeâceskeâebMeer Øesce keâjCes DeeefCe nsÛe GösMe IesTve Skeâ$e ÙesCes
DeeefCe ÙeeÛe GösMee}e IesTve SkeâceskeâebMeer efJeYekeäle nesCes ns lÙeebÛÙee Deehemeeleer} efve‰sÛeer KetCe
Deens. lÙeebÛes Deehemeele YesšCes, Oece& mecepeCes Je mecepeeJeCes; lÙeeÛeer oDeJele Je Oece&ØeÛeej,
Deu}enÛÙee ceeiee&le ØeÙelve, DeeefCe DevÙe Oeeefce&keâ leieeos hetCe& keâjCÙeemee"er nesle Demeles
keâesCeleener mJeeLe& lÙeebÛÙee vepejs heg{s jenele veener, pÙee keâefjlee lÙeebveer SkeâceskeâeMeer Øesce keâjeJes.
DeeefCe pesJne les Skeâceskeâebheemetve De}ie nesleele lej veskeâ YeeJevee yejesyej De}ie nesleele.
eflejmkeâejeÛeer keâesCeleerner iees° lÙeebÛÙee ojcÙeeve jenele veener. cnCetve ne iegCe keâoj keâjCÙeemeejKee
Deens.

DeeheuÙee YeeJeveebJej DeMee efmLeleerle leeyee "sJeCes peWJne DeejbYe Œeer keâ[tve nesle DemeeJee
DeeefCe leer ner Øeefleef‰le DeeefCe ®heJeeve Œeer DemeeJeer. ns HeâejÛe keâef"Ce keâece Deens. DeeefCe
kesâJeU Deu}enÛee YeÙe nsÛe lÙee}e Ùee keâeceeheemetve JeeÛeJet Mekeâles. ÙeeÛes Glke=â° GoenjCe
ns n]pejle ÙetmegHeâ De}wefnmeu}ece ÙeebÛes Deens. pes ‘‘De]peerpes efceœe ’’ (Fefpehle Ûes mejoej) ÛÙee
helveerÛÙee yenkeâeJeCÙeele Dee}s veener. ns GÛÛe iegCe Ûeeefj$ÙeJeeve ceeCemeeceOÙesÛe Demet Mekeâles.

GIe[efjlÙee oeve keâjCesner Ûeebie}s Deens. hejbleg lÙee}e Deš DeMeer Deens keâer lÙee ceeies
osKeeJÙeeÛeer YeeJevee vemeeJeer. hejbleg pej }hetve oeve efo}s lej les Ûeebie}s Deens. DeeefCe pees ceeCetme
DeMee heæleerves }heJetve oeve oslees keâer keâesCee}ener lÙeeÛeer Keyej nesle veener lej lÙeeÛes ns keâce&
les efvemhe=n DeeefCe kesâJeU Deu}enÛÙee Øemevveles mee"er kesâuÙeeÛee hegjeJee Deens. lÙeeÛÙee [eJÙee

nelee}e ceeefnle veener keâer lÙeeÛÙee GpeJÙee neleeves keâeÙe KeÛe& kesâ}e?’’ DelÙeble De}bkeâeefjkeâefjlÙee
ner iees° JeCe&ve keâjCÙeeÛeer ner heæle Deens. les Demes keâer, lees DeeheuÙee oevee}e DeMee heæleerves
iegefhele "sJetve KeÛe& keâjlees keâer keâesCee}ener lÙeemebyebOeer ceeefnleer nesle veener. ÙesLesheeJeslees keâer lÙeeÛÙee
veefpekeâÛÙee veelesJeeF&keâeveebnerme ceeefnle nesle veener. Skeâevleele Deu}en Ûes veecemcejCe keâjCes
DeeefCe lÙeeÛÙee YeÙeeves [esUs heeCeeJeCes, ner Ùee iees°er Ûeer KetCe Deens keâer ceve Deu}enÛÙee Øesceeves
heefjhetCe& Deens. DeeefCe ke=âle%elesÛÙee YeeJevesves lÙeeÛÙee [esàÙeeletve DeßetÛÙee Oeeje Jeent }eieuÙee
Deensle. DeeefCe keâejCe Demes keâer ner Iešvee Skeâevleele Ie[le Demeles cnCetve lÙee osKeeJÙeeÛeer
keâesCeleerner Mebkeâe jenele veener. lÙeeÛeer ner efvemhe=nlee DeeefCe lÙeeÛes ns DeHeâeš Øesce efkeâÙeceleerÛÙee
efoJeMeer lÙee}e Deu}enÛÙee ke=âheeÚeÙes Kee}er peeiee osF&}.

DevegYeJeeves Oe[e IesCes
noerme

DevegJeeo
Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng Devnes keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s. F&ceeveOeejkeâ Skeâ efÚõeletve oesve JesUe ÛeeJe}e
peele veener. (yegKeejer-efkeâleeyeg} Deoye)

mhe°erkeâjCe
F&ceeveOeejkeâ Ùee Meyoeves kesâJeU veeceOeejer cegme}ceeve ne DeLe& DeefYeØesle veJns. lej meÛÛee

DeeefCe Keje F&ceeveOeejkeâ DeefYeØesle Deens. lÙeeÛes iegCe noerme ceOÙes ns JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens keâer
pej peceerveerÛÙee SKeeÅee efÚoeJej lÙeeÛee heeÙe he[}e DeeefCe lÙeele }he}suÙee mehee&ves lÙee}e
ÛeeJe}s lej lees lÙee heemetve Oe[e IesF&} DeeefCe meeJeOe jener}; pesCes keâ®ve hegvne lÙee efÚõeJej
efkebâJee efyeUeJej heeÙe he[t veÙes. Ùee GoenjCeeÛes JeCe&ve keâjCÙeeÛee GösMe Demee Deens keâer, pej
F&ceeveOeejkeâeuee "eskeâj }eieles lej lees meebYeeUtve Ûee}CÙeeÛee ØeÙelve keâjlees. DeeefCe DevegYeJeeves
}eYe GÛe}lees. Oecee&ÛÙee yeeyeer Demees Deiej owvebefove JÙeJenejeÛÙee Demees lees DelÙeble meeJeOeefiejerves
les heej hee[lees.



 
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ueeskeâebmee"er megueYelee
efvecee&Ce keâjCes

noerme

DevegJeeo
meF&o efyeve Deyeer yegoe& cnCeleele keâer, ceer DeeheuÙee Je[er}eveeb cnCeleevee

Sskeâ}s keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer ceePes Je[er} (Deyet
cetmee) DeeefCe cegDee]pe efyeve peye} Ùeebvee Ùescesve ÙesLes hee"Je}s, lesJne Heâcee&Je}s-
meg}Yelee efvecee&Ce keâje, De[ÛeCe efvecee&Ce keâ® vekeâe, MegYeJeelee& meebiee, Ie=Cee Je
eflejmkeâej efvecee&Ce keâ® vekeâe DeeefCe oesIeeveer Deehemeele mencele Jne.

(yegKeejer-efkeâleeyeg} Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
ner Skeâ DelÙeble cenlJeeÛeer metÛevee Deens peer MeemekeâerÙe DeefOekeâej Deme}suÙeebmee"erner Deens.

DeeefCe oDeJele Je Oece&ØeÛeej DeeefCe megOeejCesÛes keâece keâjCeeNÙeebmee"er osKeer} Deens. Oecee&le pÙee
meg}Yelee Deensle, lÙeeveer lÙeebÛes DeJe}bye keâjeJes. DeeefCe lÙeele Deeflejskeâ Je De[ÛeCeer efvecee&Ce
keâ® veÙesle. De[ÛeCe ner Oecee&ÛÙee DeeosMeeceOÙes yeejerkeâ meejerkeâ iees°eRÛee DeJe}bye kesâuÙeeves
efvecee&Ce nesleele. DeeefCe ‘‘efyeoDele’’ DeLee&le veJeveJeerve iees°eRÛeer Jee{ kesâuÙeevesner Oece& DeJeIe[
nesTve peeles. SkesâMJejJeeoeÛeer ßeæe Fm}ece ves DeMee vewmeefie&keâ hegjJÙeemeefnle meeoj kesâ}s Deens.
keâer, les DelÙeble menpelesves mecepe}s peeT Mekeâles. hejbleg veblejÛÙee keâeUele mebYee<eCee ÛÙee Jeeo
efJeJeeoeves JesieJesieUÙee mecemÙee efvecee&Ce keâ®ve efouÙee.

ogmejer metÛevee lÙeeveer ner efo}er keâer, MegYeJeelee& SskeâJee, Ie=Cee Je eflejmkeâej efvecee&Ce keâ®
vekeâe. cnCepes pes }eskeâ Oece& mJeerkeâejleer} lÙeevebe F&ceeve DeeefCe MegYe keâcee&ÛÙee ceesyeouÙeele
efceUCeeNÙee Deveble ÙeMeeÛeer MegYeJeelee& meebiee,cnCepes lÙeebÛÙee ceOÙes DeefOekeâeefOekeâ DeeJe[ efvecee&Ce
JneJeer. keâesCeleer ner DeMeer iees° keâ® vekeâe keâer, pÙeecegUs les Oecee&heemetve eflejmke=âle JneJesle.




 

eflemejer metÛevee lÙeeveer ner efo}er keâer, n]pejle Deyet cetmee DeeefCe n]pejle cegDee]pe Ùee (oesvner
meodie=nmLeeveeb) oesIeeveeb  Ùescesve ÙesLes hee"Je}s peele Deens lÙeeveer Deehemeele mencele JneJes. DeeefCe
celeYesoeheemetve otj jeneJes. Skeâlee Je mebIešve Ùee efMeJeeÙe Oecee&Ûeer mesJee Glke=â°heCes heej hee[Ces
MekeäÙe veener. ÙesLes celeYeso Ùee MeyoeMeer les celeYeso DeefYeØesle Deens, efpeÛÙee heefjCeecemJe®he
Deehemeeleer} mebIešve legkeâ[s legkeâ[s nesTve peeles. DeeefCe Skeâceskeâebheemetve efJeYekeäle nesCÙeeÛeer
eqmLeleer efvecee&Ce nesles. cnCetve MekeäÙeleesJej SskeäÙeeÛes Je SkeâlesÛes ØeÙelve kesâ}s heeefnpesle.

efpelekeâer peemle Ùeelevee
eflelekeâe cees"e ceesyeo}e

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyogu}en efyeve cemeTo (jef]pe) cnCeleele keâer, ceer Deu}en Ûes

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee mesJesle n]pej Pee}es lej lÙeeveeb leehe
neslee. ceer yees}}es; ns Deu}en Ûes Øesef<ele ! DeeheuÙee}e leehe Deens. Heâcee&Je}s.
nesÙe ce}e Flekeâe leehe Deens efpelekeâe legceÛÙee hewkeâer oesve }eskeâeveeb jenlees. ceer
meebefiele}s ns Ùee keâefjlee keâer DeeheuÙeeuee ognsjer ceesyeo}e Deens. Heâcee&Je}s- nesÙe
-DemesÛe Deens. lÙeeÛe ØeceeCes Skeâe cegme}ceevee}e keâeše šesÛeCÙeeÛeer efkebâJee lÙee
hes#ee DeefOekeâ peer ner Ùeelevee heesnesÛeles. lÙeecegUs Deu}en lÙeeÛes heehe hee[tve
šekeâlees. pÙee ØeceeCes Je=#e Deehe}er heeveb hee[tve šekeâlees.

(yegtKeejer -efkeâleeyeg} cepe&)








 
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mhe°erkeâjCe
ner Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee ce=lÙet meceÙeerÛÙee Deepeej heCeeÛeer iees°

Deens. lÙeeveeb lÙee JesUer Flekeâe peemle leehe neslee keâer, keâesCeerner ceeCetme les menve keâ® Mekeâle
veener. oesve ceeCemeeveeb pes peemleerle peemle leehe Demet Mekeâlees lesJe{e leehe pesJne lÙeebvee Pee}e
lej DeeheCe mecepet Mekeâlees keâer lees leehe keâesCelÙee ef[«eer Ûee Demes}. Flekesâ DemetJeve osKeer}
les MegOoerJej nesles. DeeefCe DeMee eqmLeleerlener lÙeeveer ner cenòJeeÛeer iees° meebefiele}er keâer, Skeâe
cegme}ceevee}e Ùeelevee nesles, leer Ùeelevee lÙeeÛes heehe ve° keâjCÙeeme DeLee&le hee[tve šekeâCÙeeme
keâejCeerYetle nesles. ner MegYeJeelee& lÙee cegme}ceeveevee SskeâefJeCÙeele Dee}er Deens. pÙeeÛes DeeÙeg<Ùe
KejesKejÛe Fm}eceer Deens. Gjleele les cegme}ceeve pÙeeveeb heeheebÛeer keâesCeleerÛe peeCeerJe vemeles.
DeeefCe pes ogjeÛeej DeeefCe og<ke=âlÙeele iegble}s}s Demeleele. lÙeebÛes heehe keâe cnCetve he[t }eie}sle.

og:Ke ns YeuÙee mee"er
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s Deu}en pÙeeÛes Ye}s keâ® FeqÛÚlees lÙee}e
og:Ke (Ùeelevee) oslees. (yegKeejer-efkeâleeyeg} cepe&)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes pÙee ÙeelevesÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. leer Skeâe KeNÙee cegme}ceevee}e

nesCeejer Ùeelevee Deens. meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e Ùee keâefjlee og:Keele šekeâlees, cnCepes lÙeeÛes
F&ceeve, mebÙece DeeefCe ßeæe ÙeeceOÙes Je=æer JneJeer. DeeefCe lees GÛÛeòece ceesyeouÙeeme hee$e "jeJee.
ne Heâej cees"e }eYe Deens, pes og:Keele o[}s}s Deens. hejbleg veeoeve }eskeâeveeb Ùeeleer} efnle
mecepele veener, DeeefCe les Deu}enMeer ogje«en keâ® }eieleele.


 

Deuhemebleg°lee

noerme

DevegJeeo
 n]pejle Deyogu}en efyeve Decejes efyeve De}Deeme jef]peDeu}eng Devnes keâLeve

keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s -
lÙee ceeCemeeÛes keâuÙeeCe Pee}s. pÙeeves Fm}ece mJeerkeâej}e DeeefCe pÙee}e
iejpeshegjleer jespeer jesšer efo}er ies}er DeeefCe Deu}en ves lÙee}e lÙeeJej Deuhemebleg°lee
Øeoeve kesâ}er.

(cegeqm}ce - efkeâleeyeg]pe-]pekeâele)

 mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes Deuhemebleg°les}e ØeOeevÙe osCÙeele Dee}s Deens. iejpeshegjlÙee jespeerjesšerJej pees

cegme}ceeve mebleg° Demelees. DeeefCe peemleerÛeer }e}mee keâjerle veener lÙeeÛÙee mee"er DeefKejleÛÙee
ÙeMeeÛeer MegYeJeelee& Deens. Deuhemebleg°lee Skeâe cegme}ceevee}e Deu}enÛeer ke=âle%elee JÙekeäle keâjCeeje
oeme yeveJeles. lÙeeG}š OevemebheòeerÛeer newme Je }e}mee mebmeejele iegjHeâštve šekeâles.




 
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


 

og:KeecegUs
heehe ve° nesleele.

noerme

DevegJeeo
n]pejle DeeÙeMee jef]peÙeu}eng Devne Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

ÙeebÛÙee heefJe$e helveer Ùee cnCeleele keâer Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Heâcee&Jeleele - cegme}ceevee}e pÙee Ùeelevee heesnesÛeleele. lÙeecegUs Deu}en
lÙeebÛes heehe ve° keâjlees ÙesLe heeJeslees keâer keâeše šesÛeCÙeeÛes og:Ke osKeer}.

(De}-yegKeejer -efkeâleeyeg} cepe&)

  mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes cegme}ceeve Ùee MeyoeMeer lees cegme}ceeve DeefYeØesle Deens, pees Fm}ececeOÙes

meÛÛee DemeeJee. cnCepes pÙeeves KejesKejÛe mJele:}e Deu}enÛÙee nJee}er kesâ}s}e DemeeJee.
DeeefCe lÙeeÛes Dee%eehee}ve keâjCÙeele Deehe}s peerJeve JÙeleerle keâjerle DemeeJee. DeMee cegme}ceevee}e
pesJne keâesCeleerner Ùeelevee nesles, lej lees Deu}enMeer ogje«ener nesle vemelees. G}š heefj#ee mecepetve
lÙeeJej mebÙece heeUlees. cnCetve ner Ùeelevee lÙeeÛes heehe ve° keâjeÙe}e keâejCeerYetle "jles. og:Ke
}neve Demees Jee cees"s ÙesLeheeJeslees keâer, keâeše šesÛeCÙeeÛee $eeme keâe Demes vee, les efve<heefjCeeceer
jenele veener. G}š lÙeecegUs lÙeeÛes heehe ve° kesâ}s peeleele. heehe ve° kesâuÙee peeCÙeeÛeer ner
keâuhevee og:Keele ceveMeebleer}e keâejCeerYetle "jles. DeeefCe lÙeecegUs $eemeeÛeer Je og:KeeÛeer peeCeerJe
osKeer} keâceer nesles.

 cegme}ceeve cegme}ceeveebmee"er
megjef#eleles Ûes efveefceòe Demelees.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deeefcej (jef]pe) cnCeleele keâer,ceer Deyogu}en efyeve Decejes Ùeebvee

cnCeleevee Sskeâ}s keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-
cegme}ceeve lees Deens pÙeeÛÙee peerYe DeeefCe nelee heemetve cegme}ceeve megjef#ele
DemeeJesle. DeeefCe cegneefpej lees Deens pees lÙee iees°erveeb, pÙeeveeb Deu}enves ceveeF&
kesâ}er Deens, lÙeeie keâjeJee.(Deue efkeâleeyegefj&]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
Ghejeskeäle noerme ceOÙes oesve heefjYeeef<ekeâ MeyoebÛÙee DeLee&keâ[s FMeeje kesâ}e ies}e Deens.

cegeqm}ce efkebâJee cegmeueceeve Ùee MeyoeÛee cetU ‘‘me}ce’’ ne Meyo Deens. cnCepes megj#esle jenCes.
ner Meeyoerkeâ leg}vee Ùee DeLee&ÛÙee melÙeleskeâ[s FMeeje keâjles keâer, cegme}ceeveeÛÙee peerYe DeeefCe
neleeheemetve cegme}ceeve megjef#ele jenleer},lees vee keâesCeeMeer yeeÛeeyeeÛeer keâjs},DeeefCe vee ner
keâesCeeJej nele GÛe}s}. keâejCe keâer ns cegeqm}ce nesCÙeeÛee GIe[ leieeoe Deens.

ogmeje heefjYeeef<ekeâ Meyo cegneefpej Deens. cnCepes efn]pejle keâjCeeje ne Meyo ‘efn»e’ heemetve
Deens. pÙeeÛee DeLe& mees[Ces Demee Deens. MeyoeÛeer ner JeemleefJekeâlee DeLee&ÛÙee Ùee melÙeleskeâ[s
FMeeje keâjles keâer cegneefpej ves lÙee meJe& iees°eRÛee lÙeeie keâjeJee, pÙeevee Deu}en ves ceveeF& kesâ}er
Deens. pej lÙeeves Deu}enÛÙee DeeosMeeves Deehe}e osMelÙeeie kesâ}s}e Deens lej pÙee iees°erveeb
Deu}en ves ceveeF& kesâ}er Deens lÙeebÛee lÙeeie ve keâjCes efnpejle ÛÙee JeemleefJekeâlesMeer efkeâleer
DemebyebefOele iees° Deens.
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


 



ogje«eneÛeer mebOeer efvecee&Ce ve nesT osCes
noerme

DevegJeeo
De}er efyeve ngmewve keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

ÙeebÛÙeekeâ[s meefHeâÙee efyevles nwÙÙe DeeuÙee, DeeefCe pesJne hejlet }eieuÙee lej lesner
lÙeebÛÙee yejesyej efveIee}s. jmlÙeele Devmeej Ûes oesve }eskeâ lÙeebÛÙee peJeUtve ies}s.
lej lÙeebveer lÙeebvee yees}Jetve meebefiele}s, Ùee meefHeâÙee Deensle. lÙeeveer cnš}s.
‘‘megyeneveu}en’’ (Deu}en heefJe$e Deens) lÙeeveer Heâcee&Je}s. mewleeve ceeCemeeÛÙee
Deele jkeäleeØeceeCes OeeJele Demelees. (yegKeejer efkeâleeyeg} Denkeâece)

mhe°erkeâjCe
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee yeeyeleerle ogje«en efvecee&Ce nesCÙeeÛee ØeMveÛee

GodYeJele veener. hejbleg lÙeebveer Gccele}e ne Ie[e efMekeâJeCÙee keâefjlee keâer, lÙeebveer ogje«en DeeefCe
Deejeshe ÙeeÛeer keâesCeleerner mebOeer efvecee&Ce nesT osT veÙes. jmlÙeeves peeCeeNÙee oesve DevmeejÛÙee
}eskeâeveeb yees}eJetve meebefiele}s keâer Ùee meefHeâÙee Deensle. pÙee ceePÙee yejesyej Deensle. lÙeeveer
mewleeveeÛÙee ‘‘JemeJemee Deboepeer’’(ceeCemeeÛÙee ceveele mewleeveekeâ[tve Glhevve kesâ}e peeCeeje
Oece&yeenÙe efJeÛeej) heemetve meeJeOe jenCÙeeÛeer metÛevee kesâ}er. keâejCe lees jkeäleeØeceeCes ceeCemeeÛÙee
Deele OeeJele Demelees. ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, ceeCemeeÛÙee DeblejbieeJej heefjCeece keâjCÙeeÛee
lees hegjshegj ØeÙelve keâjerle Demelees. DeeefCe lÙeeÛeer Skeâ Ùegkeäleer ogje«en efvecee&Ce keâjCes osKeer}
Deens. cnCetve ØelÙeskeâ ceeCemeeves meeJeOe Deme}s heeefnpes. DeeefCe keâesCeleerner DeMeer mebOeer efvecee&Ce
nesT oslee keâecee veÙes, pÙeecegUs }eskeâebÛÙee ceveele lÙeeÛÙee yeö} ogje«en efvecee&Ce JneJee.
GoenjCeeLe& keâesCee}e DeÛeevekeâheCes Oeve}eYe Pee}e lej }eskeâebveer lÙeeÛÙee mebyebOeer Deehemeele
kegâjyegj keâjCÙee hetJeeaÛe DeeheuÙee mebyebOeer melÙeeqmLeleer }eskeâebmeceesj ceeb[tve šekeâeJeer.





 

og:Ke heesnesÛeuÙeeveblej pej
lej ÛÙee iees°er ve keâjCes

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-DeMekeäle F&ceeveOeejkeâeÛÙee leg}vesle meMekeäle
F&ceeveOeejkeâ yesnlej Deens; DeeefCe Deu}en}e peemle hemeble Deens. DeeefCe
oesIeebceOÙes ceebieuÙe Deens. peer Jemleg legceÛÙeemee"er }eYeoeÙekeâ Deens; lÙeeÛeer
DeeMee keâje; DeeefCe Deu}en keâ[tve meneÙÙelee ceeiee. DeeefCe OewÙe& {emeUt osT
vekeâe. pej legcne}e ogKeehele nesle Demes} lej Demes cnCet vekeâe keâer pej ceer ns
kesâ}s Demeles lej Demes Pee}s vemeles. G}š cnCee keâer, Deu}en ves veefMeyeele
ef}efn}s nesles. DeeefCe lÙeeves peer FÛÚe kesâ}er lÙee ØeceeCes Ie[}s. pej lej mewleevee
mee"er ceeie& ceeskeâUe keâjlees. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg} ]keâõ)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes leerve iees°erÛes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens.
Skeâ ns meMekeäle F&ceeveOeejkeâ ne DeMekeäle F&ceeveOeejkeâehes#ee yesnlej Deens. meMekeäle Ùee

MeyoeMeer MeejerefjkeâÂ°Ùee DeeefCe MeŒe yeeUieCeeje F&ceeveOeejkeâ ns oesvner DeLe& DeefYeØesle Deensle.
MeŒeOeejer DemeuÙeecegUs lees Me$etbMeer cegkeâeye}ener keâ® Mekeâlees. hejbleg pej SKeeoe F&ceeveOeejkeâ
MeejerefjkeâÂ°Ùeener DeMekeäle Deens, DeeefCe lÙeeÛÙee peJeU MeŒeeÛeerner Mekeäleer veener lej ner lÙeeÛeer






 
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}eÛeejer Deens. hejbleg lees F&ceeveOeejkeâ DemeCess ns }eYeoeÙekeâÛe Deens. Ùee cegUs ns mhe° nesles keâer,
pesLeheeJeslees MekeäÙe Deens Skeâe cegme}ceeveeves meMekeäle yevetve jenCÙee}e ØeeOeevÙe ÅeeJes, DeMekeäle
yevetve jenCÙeele veJns.

ogmejer iees° ner Heâcee&Je}er Deens keâer, pÙee }eYeoeÙekeâ Jemleg Øeehle veenerle lÙeemee"er OewÙe&
mees[tve osT vekeâe, G}š lÙeebÛes FÛÚgkeâ yevetve Deu}enheeMeer meneÙÙe ceeieeJes. ns mebkesâle Deensle
efpeneo mee"er GheÙegkeäle Jemleg Øeehle keâjCÙeekeâ[s. eflemejer iees<š ner Heâcee&Je}er Deens keâer, SKeeos
og:Ke heesnesÛeuÙeeJej ns cnCet veÙes keâer, pej ceer Demes kesâ}s Demeles lej ns og:Ke heesnsÛe}s vemeles,
G}š Demes cnCeeÙe}e nJes keâer, Deu}en ves pes veefMeyeele ef}ner}s nesles DeeefCe lÙeeÛeer peer FÛÚe
nesleer lÙee ØeceeCesÛe Ie[}s. Demes cnšuÙeeves Deu}enef}efKele YeeiÙeeJej ßeæe yeUkeâš nessles.
hejbleg pej lejÛÙee iees°er kesâuÙeeves mewleevee}e ceeie&Yeü° keâjCeeNÙee iees°er ceveele šekeâCÙeeÛeer mebOeer
Øeehle nesles.

keâpe& IesCÙeeÛes šeUCes
noerme

DevegJeeo
n]pejle DeeÙeMee (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce vecee]pe ceOÙe ‘ogDee’ (ØeeLe&vee) keâjerle DeeefCe cnCele Demele.
ns Deu}en ! ceer heehe DeeefCe keâpe& Ùee heemetve legPes mebj#eCe ceeielees. keâesCeer lejer
efJeÛeej}s. keâeÙe yeele Deens legcner yengoe keâpee&heemetve mebj#eCe ceeielee. Heâcee&Je}s,
pesJne SKeeoe ceeCetme keâpe&oej Demelees lej lees Keessšs yees}lees. DeeefCe JeÛeve oslees
lej lÙeeÛÙee efJe®æ Jeeielees.(yegKeejer-efkeâleeyeg} Feqmle]keâje]pe)

mhe°erkeâjCe
keâpe& IesCes Ùee iees°er}e Fm}ece ves Øeeslmeenve efo}s}s veener. G}š DeeheuÙee DelÙeeJeMÙekeâ

iejpee YeeieJeCÙeemee"er ceevÙelee efo}er Deens. keâpe& ne ogmeNÙeeÛee cee} Demelees pÙeeÛee GheÙeesie
keâjCÙeeÛeer lees hejJeeveieer oslees. "j}suÙee cegoleerle Je kesâ}suÙee JeeÙeÅeevegmeej les hejle keâjCes
DeeJeMÙekeâ Deens. efJe}bye ÙeeÛe eqmLeleerle Deens keâer De[ÛeCe DemeuÙeecegUs ceeCetme JesUsJej les
Deoe keâ® MekeâCeej veener DeeefCe meJe}le efceUeuÙeeJej lÙeeves hejleHesâ[erme GMeerj keâjeJes. hejbleg
pees ceeCetme keâpe& IesTve hejleHesâ[ keâjeÙe}e yesheJee& nesTve yemelees lees Ghekeâej efJemejCeeje Demelees
DeeefCe ogJÙe&Jenej keâjlees. ceie keâpe& IesleuÙeeveblej oesve JeeF&š iees°er keâpe&oejeceOÙes DeeheesDeehe
efvecee&Ce nesleele. Skeâ Keesšs yees}Ces DeeefCe ogmejs JeÛeveYebie keâjCes; pemes keâer Ghejeskeäle noerme
ceOÙes JeCe&ve keâjCÙeele Dee}s Deens. cnCetve Deu}enÛes Øesef<ele keâpe& IesCÙeeheemetve Deu}enÛes
mebj#eCe ceeiele Demele. ns peCet Gccele}e Ùee iees°erÛeer efMekeâJeCegkeâ Deens keâer peesheÙeËle MekeäÙe
Deens. lees heÙeËle lÙeeveer keâpe& IesCÙeeheemetve mJelee:}e }ebye "sJeeJes. noerme ceOÙes Demesner veceto
Deens Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce lÙee ceeCemeeÛeer vecee]pes ‘‘pevee]pee’’ Ûes (SKeeÅee
ceeCemeeÛÙee ce=lÙeg veblej he"Ce kesâ}er peeCeejer vecee]pe) he"Ce keâjerle veJnles; pees DeeheuÙee ceeies
keâpe& mees[tve peele Demes. ns ÙeecetUs keâer, }eskeâeveer ce=lÙeg hetJeeaÛe DeeheuÙee}e osCes Deme}suÙee
keâpee&ÛÙee hejleHesâ[erÛeer JÙeJemLee keâjeJeer. ]kegâjDeeve ceOÙes pesLes Jeejmee nkeäkeâeÛes JeCe&ve keâjCÙeele
Dee}s Deens, lesLes ÙeeÛes osKeer} mhe°erkeâjCe keâjCÙeele Dee}s Deens keâer, ceÙeleeÛÙee keâpe&
Hesâ[erveblej lÙeeÛÙee cee}ceòesÛeer JeešCeer kesâ}er peeJeer. Deepe cee$e }eskeâebÛeer efJeefÛe$e heefjeqmLeleer
Deens. Ûeebie}s megKeer Je mece=æ }eskeâ osKeer} keâesCeleer ner Kejer iejpe vemeleeveeb keâpe& Iesleele.
DeeefCe ogmeNÙeeÛÙee hewMÙeeÛee DeveeJeMeÙekeâ GheÙeesie keâjleele. DeeefCe lÙeebvee hejleHesâ[erÛeer ner
keâesCeleer ner keâeUpeer jenele veener. Demes }eskeâ yespeyeeyeoejheCes DeeefCe DeveweflekeâheCes lej
JeeieleeleÛe lÙeeÛe yejesyej Skeâ JeesPeb Deens pes IesTve les Ùee peieeÛee efvejeshe Iesleele.





 
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Mesleer DeeefCe Je=#eejesheCe ns
Ûeebieg}heCeeÛes efveefceòe Demeles.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deveme (j]peer.) keâLeve keâjleele keâer, Deu}enÛes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-pees cegme}ceeve ner jesheb }eJelees Deiej Mesleer
keâjlees. DeeefCe lÙeeletve he#eer ceeCemeb efkebâJee peveeJejb Keeleele lej les lÙeeÛÙee mee"er
oeve nesles.(yegKeejer-efkeâleeyeg}-ceg]peeefjDe)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes Je=#eejesheCe DeeefCe Mesleer}e Ûeebieg}heCeeÛes ke=âlÙe mebyeesOe}s ies}s Deens. les Demes

keâer, lÙeecegUs he#eerner efleÛÙee Glheeovee heemetve }eYe GÛe}leele; DeeefCe ceeCemeb Je peveeJejb osKeer}.
lÙeeÛe ØeceeCes pÙeebvee Ùee heemetve Devve Øeehleer nessles. ner mesJee heej hee[CeeNÙeemee"er ceesyeouÙeeÛes
efveefceòe Demeles. he#eer DeeefCe peveeJejb lej Deehe}e nkeäkeâ Øeehle keâ®ve Iesleele, hejbleg ceeCemeebceOÙes
iejpeJebleevee lÙeebÛee nkeäkeâ Deoe kesâ}e peelees. cnCetve Skeâe cegme}ceeveeves ner mesJee heej hee[Ces
MejerDeleÛÙee Â°erkeâesveeletve Skeâ cevehemeble ke=âlÙe Deens. ogmeNÙee Meyoele Fm}eceves Je=#eejesheCe,
yeeieeÙeleer DeeefCe Mesleer Ùee JÙeJemeeÙeveeb Øeeslmeenve efo}s Deens.

ner noerme ØeceeCeeÛÙee Â°erves osKeer} ‘‘menern’’ (yejesyej) Deens. DeeefCe ]kegâDee&veÛÙee Ùee
DeeÙeleeRMeer  osKeer} pegUleer Deens. pÙeeceOÙes  ke=â<eer JÙeJemeeÙee}e Deu}en Ûee ‘‘Snmeeve’’ (Ghekeâej)
meebefiele}s ies}s Deens. DeeefCe ‘‘nme&’’ (Mesleer) Ûes JeCe&ve Deu}en Ûeer ‘‘vesDecele’’ (osCeieer) cnCetve
kesâ}s Deens. cnCetve Demes cnCeCes GefÛele veener Fm}ece ves cegme}ceeveebmee"er Mesleer keâjCÙeeÛÙee yeeyeleerle
efve®lmeenerle kesâ}s Deens. hejbleg lÙeele Flekesâ JÙemle jenCes keâer Deu}enÛÙee ceeiee&le efpeneo keâjCÙee}e
hee"erMeer šeketâve efo}e peeJee efveeqMÛeleheCes ner veeJe[leer iees° Deens.




   DevegJeeo
Deyeg ngjwje jef]peDeu}en Devnes keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s-SKeeÅee ŒeerMeer efvekeâen Ûeej iees°eRcegUs kesâ}e
peelees. efleÛÙee mebheòeercegUs, efleÛÙee IejeCÙeecegUs, efleÛÙee meeQoÙee&cegUs,DeeefCe efleÛÙee
Oeeefce&keâ Je=òeer cegUs, lej legcner Oeeefce&keâ Je=òeeRÛÙee ŒeerMeer efvekeâen keâje Je ÙeMemJeer
Jne legceÛes nele OegUerle Yejesle.(legcner ns ÛegkeâerÛes keâece keâje}.)

(yegKeejer-efkeâleeyegve-efvekeâen)

mhe°erkeâjCe
efvekeâen mee"er pej Kejer ßeOoeJeeve DeeefCe veskeâ Œeer Ûeer efveJe[ kesâ}er ies}er Deens lej meoeÛeejer

heg®<eemee"er Ùee hes#ee meceeOeeveeÛeer keâesCeleerner Jemleg Demet Mekeâle veener. DeeefCe ns lÙeeÛÙee mee"er
Ûeebieg}heCeeÛes DeeefCe yejkeâleer Ûes }#eCe ner Demet Mekeâles. ceg}ebÛes hee}vehees<eCener ÛeebieuÙee heæleerves
nesT Mekesâ}. DeeefCe Iej osKeer} Oecee&ÛÙee pÙeesleerves ØekeâeefMele nesF&}. cnCetve DevÙe iees°erveeb ØeeOeevÙe
osCÙeeÛÙee leg}vesle Oeeefce&keâles}e ØeeOeevÙe osCes DeeJeMÙekeâ Deens. hejbleg lÙeeÛe yejesyej Œeer ceOÙes
meewobÙee&Ûeer ner pees[ Demes} lej ogOeele meeKej DemeuÙee meejKesÛe.

IejeCes osKeer} Ssefnkeâ Â°erkeâesveeletve Skeâ Deekeâ<e&keâ Jemleg Deens. hejbleg Oeeefce&keâlesÛÙee leg}vesle
lÙeeÛes keâesCeles ner cetuÙe veJns; Gjles mebheòeer, lej Œeer ÛÙee mebheòeerMeer heg®<ee}e keâeÙe osCes IesCes? Œeer
Ûeer mebheòeer ŒeerÛeerÛe Deens. ceie heg®<eeves efleÛÙee mebheòeerkeâ[s }e}mesÛÙee ve]pejs ves keâeb cnCetve heneJes?
pej lees mecepele Demes} keâer, OeveJeeve Œeer DeeheuÙee yejesyej Kethe ngb[e DeeCes} lej ns lÙeehes#eener
DeefOekeâ iewj mecepe Deens. DeeefCe Demes efJeJeen ÙeMemJeer nesle vemeleele. cnCetve lÙeebveer Heâcee&Je}s-legceÛes
nele OegUerle Yejesle.cnCepes pej legcner Oeeefce&keâles SsJepeer ogmeNÙee DevÙe iees°erveeb ØeeOeevÙe osle Demee}
lej legcner Deehe}s nele OegUerle ceeKetve šekeâe} ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, legcner Skeâ ÛegkeâerÛes keâece
keâje}.)




 
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efvekeâen keâjCÙeemee"er Oeeefce&keâ
Je=òeerÛÙee Œeer Ûeer efveJe[

noerme



DevegJeeo
n]pejle Fyves Gcej (jef]pe.) cnCeleele keâer, lÙeeveer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveeb Heâcee&Jeleevee Sskeâ}s, legcner keâeefHeâj (DeOeceea) nesT vekeâe keâer,
SkeâceskeâebÛÙee nlÙee keâ® }eiee. (yegKeejer-efkeâleeyeg} efHeâleve)

mhe°erkeâjCe
ner noerme peyejomle ÛesleeJeCeer (Warning) Deens lÙee cegme}ceeveebmee"er pes Deehemeele

veenkeâ jkeäleheele keâjleele. ]kegâjDeeve ceOÙes Skeâe F&ceeveOeejkeâe Ûeer peeCetve yegpetve nlÙee keâjCeeNÙee}e
meowJe penvveceÛÙee efMe#esÛeer Oecekeâer osCÙeele Dee}s}er Deens. DeeefCe Ghejeskeäle noerme DeMee
nlÙes}e DeOeceea ke=âlÙe Ieesef<ele keâjerle Deens. Ùee cegUs Skeâe cegme}ceeveeÛÙee nòÙesÛÙee keâ"esjlesÛeer
keâuhevee Ùesles.

Ùee peyejomle ÛesleeJeCeer veblejner cegme}ceeve Deehemeeleer} jkeäleheele DeeefCe ÙeeoJeer ÙegOoele
iegble}s}s Deensle. DeeefCe DeeOegefvekeâ Ùegieele lej jkeäleeÛeer efkebâceleÛe Gj}s}er veener. pÙeeÛes efveOe=&Ce
®he onMeleJeeo Deens. pÙeele efkeâleer lejer efvejhejeOe cegme}ceeveebÛes jkeäleheele kesâ}s ies}s Deens.
F&MJej keâjes, lÙeeveeb ner peeCeerJe JneJeer keâer lÙeebÛes ns ke=âlÙe efkeâleer DeOeceea Deens DeeefCe efkeâleer
keâ"esj De]peeye (efMe#ee) }e hee$e Deens.

‘‘DeeefCe pees keâesCeer SKeeÅee F&ceeveOeejkeâe }e peeCetve yegpetve "ej keâjer} lÙeeÛeer me]pee
penvvece Deens, pÙeele lees meoe meJe&oe kewâo jener} DeeefCe lÙeeÛÙee Jej Deu}en Ûee Øekeâeshe
Pee}e DeeefCe Deu}en ves DeMee ceeCemeeJej efOe:keäkeâeje Ûee ceeje kesâ}e DeeefCe lÙeeÛÙeemee"er cees"e
peyejomle De]peeye leÙeej keâ®ve "sJe}e Deens. (metjn efvemee DeeÙele-93)


  


  
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cegme}ceeveeÛeer nlÙee DeOeceea ke=âlÙe Deens.
noerme

heehe, ke=âlÙes,
DeeefCe

ve DeeJe[CeeNÙee iees°er



efJevee keâejCe jkeäleheele
noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyet ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s- MeheLe Deens lÙee Deu}en Ûeer pÙeeÛÙee neleele ceePes
ØeeCe Deens ! }eskeâebJej Skeâ keâeU efveeqMÛeleheCes ÙesF&} keâer, KegvÙee}e ceenerle
jenCeej veener keâer lÙeeves keâe Ketve kesâ}e DeeefCe pÙeeÛeer nlÙee Pee}er lÙee}e ner
ceeefnle jenCeej veener keâer, lÙeeÛeer nlÙee keâe kesâ}er ies}er. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg}
efHeâleve)

mhe°erkeâjCe
Ùee YeefJe<ÙeeJeeCeerÛÙee KegCee DeeOegefvekeâ Ùegieele Øekeâš nesT }eieuÙee Deensle. ojjespe

jkeäleheelee ÛÙee mebKÙesle Jee{ nesle peele Deens. lÙee keâjCeejs keâesCeekeâ[tve ner ‘‘megheejer’’
(nlÙesÛee ceesyeo}e) IesTve nlÙee keâjerle Deensle. lÙeevee ns ceenerle vemeles keâer, Ùee ceeCemeeÛee
KejbÛe keâener oes<e neslee keâe veener. DeeefCe pÙeeÛeer nlÙee Pee}er lÙee}e osKeer} veener ceenerle
keâer Yee[ŸeeÛÙee ceeCemeebveer lÙee}e keâesCelÙee DehejeOeeheeF& "ej kesâ}s. onMeleJeeoelener
efkeâlÙeskeâ }eskebâ "ej ceej}s peeleele. lÙeeveeb ns osKeer} "eTkeâ vemeles keâer lÙeebÛee keâeÙe oes<e
Deens. DeeefCe vee ner onMeleJeeoer ns meebiet Mekeâleele keâer, lÙeebÛee keâeÙe oes<e Deens. G}š
les Deehe}e jepekeâerÙe nslet meeOÙe keâjCÙeekeâefjlee efvejhejeOe }eskeâebvee }#e yeveJeleele. lÙeeÛee
Keepeieer }eYe GÛe}CÙeemee"er DehejeOeer }eskeâ efJeceeveebÛes DehenjCe keâ®ve efJeveekeâejCe
ØeJeeMÙeebÛeer efveo&Ùelesves nlÙee keâjleele.DeeefCe Deelee lej Demes ner pee}erce }eskeâ Øekeâš nesT
}eie}s Deensle pes yeepeeje ceOÙes yesÚgš ieesUeryeej keâ®ve efvejhejeOe }eskeâebÛeer nlÙee keâ®ve
šekeâleele. efkeâleer ›etâjlee Deens peer jespeÛÙee jespe Jee{le peele Deens.





 

DeelcenlÙesÛee heefjCeece
noerme

DevegJeeo
 Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng Devnes keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-pÙeebves mJele:}e heJe&leeJe®ve Kee}er hee[}s
DeeefCe Deehe}s ØeeCe IesTve šekeâ}s lej lees penvveceÛÙee Deiveerle mJele:}e hee[tve
šekeâlees. meoe meJe&oe lees lÙeeÛe eqmLeleerle jener}. DeeefCe pÙeeves efJe<e ØeeMeve
keâ®ve mJele:}e cee®ve šekeâ}s lej lÙeeÛes efJe<e lÙeeÛÙee neleele jener} DeeefCe lees
penvveceÛÙee Deiveerle meowJe heerle jener}. DeeefCe pÙeeves mJele:}e }esKeb[eÛÙee
SKeeÅee Jemlegves mJele:Ûee peerJe Iesle}e lej }esKeb[eÛeer leer Jemleg lÙeeÛÙee neleele
jener}. efpeÛÙee meneÙÙeeves lees penvveceÛÙee Deeieerle DeeheuÙee heesšele ceejle
jener}. DeeefCe meoe meJe&oe lees lÙeeÛe eqmLeleerle jener}.

(yegKeejer-efkeâleeyegle-efleye)

mhe°erkeâjCe
ØeeCe ns Deu}en Ûeer Deveecele Deens. cnCetve Deehe}s ØeeCe ieceeJeCes keâesCelÙeener eqmLeleerle

JewOe veener. SKeeÅee $eemee}e menve keâjlee ceeCetme pej DeelcenlÙee keâjlees lej mJeÙeb nlÙesÛee
DehejeOeer Demelees; pÙeeÛeer efMe#ee penvvece Deens. DeeefCe ceie penvvece ceOÙes efMe#esÛes JewefMe‰Ÿe
ns Demes} keâer, peer heæle lÙeeves DeelcenlÙesÛeer DeJe}befye}er nesleer leerÛe heæle lees penvvece ceOÙes
JeejbJeej keâjerle jener} DeeefCe ner efMe#ee lÙee}e meoe meJe&oe YeesieeJeer }eies}.

Deepe keâ} DeelcenlÙee keâjCeeNÙeeÛes ØeceeCe Jee{}s}s Deens. pÙeele ŒeerÙee osKeer} meeceer}
Deensle. peeieeeflekeâ keâ°eveeb Je $eemeeveeb kebâšeUtve les DeelcenlÙee keâ®ve šekeâleele.ner DemebÙecelee






 
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Deens. DeeefCe heefj#ee keWâõeletve heU keâe{Ces Deens. DeeefCe pees keâesCeer heefj#ee keWâõeletve heU keâe{lees
lees vesnceer DeheÙeMeer Je efJeHeâ}Ûe jenCeej Deens. pej lÙeeveer DeelcenlÙesÛÙee Debeflece heefjCeecee}e
[esàÙeemeceesj "sJe}s Demeles lej peieeleer} $eemeebvee menve keâjeÙe}e leÙeej Pee}s Demeles. keâejCe
les $eeme leelhegjles Deensle DeeefCe peieeleer} $eeme ns DeeefKejleÛÙee leg}vesle keâenerner veJnsle.

DevegJeeo
Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng Devnes keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-JÙeefYeÛeej keâjCeeje lÙeeJesUer F&ceeveOeejkeâ
jenele veener pesJne lees JÙeefYeÛeej keâjlees DeeefCe vee ner oe® efheCeeje lÙeeJesUer
F&ceeveOeejkeâ Demelees pesJne lees oe® efhelees. DeeefCe vee ner Ûeesj lÙeeJesUer F&ceeveOeejkeâ
Demelees pÙee JesUer lees Ûeesjer keâjlees. (yegKeejer-efkeâleeyeg} DeMejye)

mhe°erkeâjCe
noerme ceOÙes pes veekeâejCÙeele Dee}s Deens, leer F&ceeveÛeer kewâefHeâÙele Deens. JÙeefYeÛeej, oe®

DeeefCe Ûeesjer Ùee meejKes heehe Heâej cees"s heehe DeeefCe DehejeOe Deensle. pes keâjCÙeeheemetve F&ceeve
jesKele Demeles. lejer ner Skeâ F&ceeveOeejkeâ pesJne Demes heehe keâ®ve šekeâlees, lees DeeheuÙee
YeeJeveeveeb yeUer he[tve lemes keâjlees F&ceeveÛeer kewâefHeâÙele lÙee JesUer ve° nesle Demeles. cnCetve Skeâe
F&ceeveOeejkeâe ves Ùee heeheebheemetve otj jeefn}b heeefnpes. DevÙele:efYeleer Deens keâer ogjeÛeej DeeefCe
og<ke=âlÙeele }ghle nesTve lÙeeves F&ceeve ve° ve keâ®ve šekeâeJes.




 

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s-ceeCemeeves lÙeeves kesâ}suÙee lÙee JeešŸeeÛee kesâ}s}e
JÙeefYeÛeej ef}efn}e peelees. pees veeF&}epeemleJe lÙee}e efceUCeejÛe Deens. [esàÙeebÛee
JÙeefYeÛeej Â°er Deens. keâeveebÛee JÙeefYeÛeej SskeâCes Deens. efpeYesÛee JÙeefYeÛeej
iees°er keâjCes Deens. neleebÛee JÙeefYeÛeej hekeâ[Ces Deens. heeÙeebÛee JÙeefYeÛeej
Ûee}Ces Deens ceve, FÛÚe. DeeefCe Deekeâeb#ee keâjlees. DeeefCe }ppeemLeeves lÙee
iees°eRvee Kejs Keesšs keâ®ve oeKeJeleele.  (cegeqm}ce-efkeâleeyeg}]keâõ)

mhe°erkeâjCe
ceeCetme pej DeeheuÙee helveerJÙeefleefjkeäle DevÙe SKeeÅee Œeer keâ[s peer lÙeeÛÙeemee"er hejkeâer Deens,

keâeceJeemevesÛÙee Â°erves heenlees. lej ne [esàÙeebÛee JÙeefYeÛeej Deens. lÙeeÛe ØeceeCes pej lees ŒeerÙeebÛeer
keâeceJeemevee Ye[keâJeCeejer ieeCeer Sskeâlees lej ne keâeveeÛee JÙeefYeÛeej Deens. ØesceeÛÙee iees°er keâjCes ne
efpeYesÛee JÙeefYeÛeej Deens. keâeceJeemevesÛÙee YeeJevesves hejkeäÙee ŒeerÛee nele OejCes neleeÛee JÙeefYeÛeej Deens.
lÙeeÛe YeeJevesves ØesefcekesâÛÙee ieu}erle peeCes, heeÙeebÛee JÙeefYeÛeej Deens. DeeefCe ceveeÛee hejkeäÙee
ŒeerÙeebÛÙee mebyebOeer JeeF&š FÛÚe DeeefCe Deekeâeb#ee keâjCes DeeheuÙee Deblece&vee}e heeheeves ceeKetve šekeâCes
Deens. heeheebÛÙee Ùee meJe& ®heeveeb noerme ceOÙes Skeâ Øekeâejs JÙeefYeÛeej cnCetve veceto keâjCÙeele Dee}s
Deens; pÙeeJej efveeqMÛeleheCes hekeâ[ nesCeej Deens. kesâJeU heMÛee:leehe JÙekeäle keâ®veÛe megškeâe MekeäÙe
Deens.

‘‘legcner DeeheuÙee ceveeleuÙee iees°er peenerj keâje Deiej }heJee, Deu}en lÙee iees°eRÛee efnMeesye
legceÛÙee keâ[tve IesF&}.’’ (metjn yekeâj - DeeÙele ›eâ . 284)






 

  
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F&ceeveOeejkeâ pesJne
heeheke=âlÙes keâjlees

noerme

[esàÙeebÛee JÙeefYeÛeej
noerme



  

Yeeb[Keesj JÙeeqkeäle Deu}en}e
Deefpeyeele hemeble veener

noerme

DevegJeeo
n]pejle DeeÙeMee (jef]pe.) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s Deu}en}e lees ceeCetme meJee&efOekeâ veehemeble Deens pees
HeâejÛe Yeeb[Keesj Deens.(Deue efkeâleeyegue ce]peeefuece)

mhe°erkeâjCe
 Yeeb[Keesj ceeCetme Demeefn<Cet Demelees. DeeefCe lÙee Â°erves Ùee iees°er Jej jenele veener keâer

Kejer DeeefCe vÙeeefÙekeâ (vÙeeÙehetCe&) iees° keâesCeleer Deens. G}š lees YeeJeveeveer ØeYeeefJele nesTve
DeeefCe jeieeÛÙee Yejele efvejkegbâMe nesTve Yeeb[Ce meg® keâjlees DeeefCe efMeJeerieeU keâ® }eielees.
cnCetve Deu}enheeMeer ner meJeÙe DelÙeble JeeF&š Deens. Skeâe cegme}ceeveeves lej DeefOekeâeefOekeâ
iebYeerj JneÙe}e nJes. DeeefCe Ùeelevee osCeeNÙee iees°eRheemetve otj jeefn}s heeefnpes.


  

DevegJeeo
Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng Devnes cnCeleele keâer, Skesâ efoJeMeer Deu}enÛes Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce DeeceÛÙee ojcÙeeve GYes jeefn}s, DeeefCe DeHeâjeleHeâjer



















 

DeHeâjeleHeâjerÛee heefjCeece
noerme
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‘‘efve}&ppelesÛÙee iees°eRkeâ[sner peeT vekeâe ceie les GIe[ Demees Jee }he}suÙee.’’ (metjn DeveDeece-
DeeÙele ›eâ. 151)

Ghejeskeäle noerme ÛÙee MesJešer ns pes veceto kesâ}s Deens keâer, }ppeemLeeves lÙee iees°erveeb Kejs Keessšs
keâ®ve oeKeJeleele’’ lej ÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, pej }ppeemLeeves JÙeefYeÛeejeÛes ke=âlÙe keâ®ve
šekeâleele lej ner JÙeefYeÛeeje Ûeer heeT}s peer veceto kesâ}er Deensle. lÙeeÛeer heg°er nesles. cnCepes lÙee
ØeceeCes lees hetCe&heCes JÙeefYeÛeejeÛee hegjeJee oslees. DeeefCe }ppeemLeeves JÙeefYeÛeejer ke=âlÙe keâjerle veener lej
JÙeefYeÛeejeÛÙee heeT}ebvee les efve<HeâU yeveJetve (meJe& meeceevÙes) šekeâleele.

DeeOegefvekeâ Ùegieele lej JÙeefYeÛeej ner Deece iees° Pee}s}er Deens. keâeceJeemevee Ye[keâJeCeejer ieeCeer,
ØesceeÛÙee keâLee, ŒeerÙeebÛeer veive ÚeÙeeefÛe$es, meeQoÙe&mheOee&, DeOe&veive ŒeerÙeebÛes JeeJejCes,ve=lÙe Je ieeCÙeebÛes
keâeÙe&›eâce, JÙeeefYeÛeejeÛeer Ûee}vee ceveele efvecee&Ce keâjerle Deens. DeeefCe efJeMes<e keâ®ve le®Ceefhe{er}e
efve}&ppelesÛÙee KeeF&le {keâ}le Deensle. F&MJej keâjes, lÙeeveer Ùee noerme heemetve Oe[e IÙeeJee.



Ûes JeCe&ve kesâ}s, DeeefCe les Heâej cees"s heehe DemeuÙeeÛes mebefiele}s. ceie Heâcee&Je}s
ceer legceÛÙee hewkeâer keâesCee}ener efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Ùee efmLeleerle vee heeneJes
keâer, lÙeeÛÙee ceevesJej Gbš DemeeJee pees ye[ye[le DemeeJee DeeefCe lees ceeCetme
cnCele DemeeJee keâer ns Deu}en Ûes Øesef<ele ! ce}e ceole keâje. DeeefCe ceer cnCeeJes
keâer, legceÛÙeemee"er ce}e keâenerner DeefOekeâej veener. ceer legcneme Deu}enÛee mebosMe
heesnesÛeJe}e neslee. efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ceer legceÛÙee hewkeâer keâesCee}e Ùee eqmLeleerlener
heent veÙes keâer lÙeeÛÙee ceevesJej Iees[e DemeeJee. pees Deesj[le DemeeJee DeeefCe lÙee
ceeCemeeves cnCeeJes keâer, ns Deu}en ÛÙee Øesef<elee ! ceePeer ceole keâje. DeeefCe ceer
lÙee}e Gòej ÅeeJes. legceÛÙeemee"er ce}e keâenerner DeefOekeâej veener. ceer legcneme
Deu}enÛee mebosMe heesnesÛeJe}e neslee. efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ceer legceÛÙee hewkeâer
keâesCee}e Ùee eqmLeleerle ner heent veÙes keâer lÙeeÛÙee ceevesJej MesUer DemeeJeer peer ces ces
keâjerle DemeeJeer. DeeefCe lÙee ceeCemeeves cnCeeJes keâer ns Deu}enÛes Øesef<elee ! ceePeer
ceole keâje. DeeefCe ceer lÙee}e Gòej ÅeeJes keâer ce}e legceÛÙeemee"er keâenerner
DeefOekeâej veener. ceer legcneme Deu}enÛee mebosMe heesnesÛeJe}e neslee. efkeâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer ceer legceÛÙee hewkeâer keâesCee}e Ùee eqmLeleerle ner heent veÙes keâer lÙeeÛÙee
ceevesJej (nlÙee Pee}suÙee ceeCemeeÛes) ØeeCe DemeeJes. pees Deesj[le DemeeJee DeeefCe
lÙee ceeCemeeves cnCeeJes keâer ns Deu}enÛes Øesef<ele ! ceePeer ceole keâje. DeeefCe ceer
Gòej ÅeeJes keâer, ce}e ! legceÛÙeemee"er keâenerner DeeefOekeâej veener. ceer legcneme
Deu}enÛee mebosMe heesnesÛeJetve efo}e neslee. efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ceer legceÛÙee
hewkeâer keâesCee}e Ùee eqmLeleerlener heent veÙes keâer lÙeeÛÙee ceevesJej keâehe[ebÛee {erie
DemeeJee pes G[le DemeeJesle DeeefCe lÙee ceeCemeeves cnCeeJes keâer ns Deu}enÛes
Øesef<elee, ceePeer ceole keâje. DeeefCe ceer Gòej ÅeeJes, keâer ce}e legceÛÙee mee"er
keâener ner DeefOekeâej veener. ceer legcneme Deu}enÛee mebosMe heesnesÛeJetve efo}e
neslee. efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ceer legceÛÙee hewkeâer keâesCee}e Ùee eqmLeleerlener heent
veÙes keâer, lÙeeÛÙee ceevesJej meesvÙee ÛeeboerÛes DeesPes DemeeJes. DeeefCe lÙee ceeCemeeves
cnCeeJes keâer ns Deu}enÛÙee Øesef<elee ! ce}e ceole keâje. DeeefCe ceer Gòej ÅeeJes.
keâer, ce}e legceÛÙeemee"er keâenerner DeefOekeâej veener. ceer legcne}e Deu}enÛee
mebosMe heesnesÛeJetve efo}e neslee.

(cegeqm}ce - efkeâleeyeg} Deceejele)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes DeHeâjeleHeâjerÛÙee YeÙeevekeâ heefjCeeceeÛes JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens. efJeMes<e keâ®ve

lÙee DeHeâjeleHeâjerÛes pes Fm}eceer MeemeveeÛÙee mebheòeerceOÙes kesâ}er peeJeer. DeeCeKeer Skeâe noerme
ceOÙes Øesef<eleebveer meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce lÙee DeefOekeâeNÙeeveebner DeMeeÛe heefjCeeceebheemetve
Keyejoej kesâ}s Deens,pes DeeheuÙee peyeeyeoeNÙee heej hee[leeveeb }eskeâebkeâ[tve Yesš Jemet} keâjleele.
keâejCe ns osKeer} }eÛe Deens DeeefCe DeHeâjeleHeâj osKeer} Deens. DeHeâjeleHeâj ceie leer Gbš Jeiewjs
peveeJejebÛÙee mJe®heele DemeeJeer Deiej keâehe[eÛÙee mJe®heele efkebâJee meesves Ûeeboer Deiej ®heÙes
hewmeWÛÙee mJe®heele Demees meJe& njece Deens. DeeefCe efkeâÙeeceleerÛee efoJeMeer DeHeâjeleHeâjer Ûee cee}
ceeves Jej }eoCÙeele ÙesF&}. pej SKeeoe peveeJej Deens pÙeeÛeer lÙeeves DeHeâjeleHeâj kesâ}er nesleer
lej lees ceevesJej meJeej nesTve Deesj[le Demes} DeeefCe pej efJeveekeâejCe keâesCeeÛeer nlÙee kesâ}er
Demes} lej JeefOele JÙekeäleer ceevesJej meJeej nesTve Deesj[le Demes}. DeeefCe pej meesves Ûeeboer DeeefCe
®heÙeshewMÙeebÛeer DeHeâjeleHeâj kesâ}er nesleer lej lÙeeÛes {erie ceeves}e KeesÛele Demes}. Deu}en j#eCe
keâjes efkeâleer ÙeeleveeoeÙekeâ efMe#ee Deens; peer efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer DeHeâjeleHeâj keâjCeeNÙeevee
nesCeej Deens.

DeeOegefvekeâ Ùegieele IeesšeàÙeeÛeer mebKÙee Kethe Jee{}s}er Deens. meeJe&peefvekeâ cee}ceòesle
IeesšeUe, mebmLee ÙesLe heeJeslees keâer ceefMeoer, ceojmes, DeveeLee}Ùes DeeefCe Oece& ØeÛeej Je ØemeejCeeÛÙee
mebmLee pes Deu}enmee"er Dehe&Ce Demeleele lÙeelener IeesšeUe keâjCes DeeefCe DeHeâjeleHeâj keâjeÙe}e
}eskeâ Oepele vemeleele. DeMee }eskeâeveer pej noermeÛÙee DeejMÙeele Deehe}er ÚeÙee heeefn}er lej les
IeeyejuÙee efMeJeeÙe jenCeej veener.

Ùee noerme cegUs Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce ÙeebÛÙee ‘‘MeHeâeDele’’(hewiebyeje veer
DeeheuÙee DevegÙeeÙeeveeb heeheebheemetve cegkeäleer efkebâJee cees#e efceUeJeer cnCetve F&MJejekeâ[s kesâ}s}er
efMeHeâejme) mebyebOeer Deme}suÙee ÛegkeâerÛÙee keâuhevesÛes ner Keb[ve nesles. meJe& meeceevÙeheCes cegme}ceeveebÛeer
DeMeer keâuhevee Deens keâer, Deecner Øesef<eleebÛÙee Gccele ceOÙes Deenesle, cnCetve DeeceÛes keâce& keâmes ner
Demees DeeceÛeer cegkeäleer  efveeqMÛeleheCes nesCeejÛe Deens. ‘‘MeHeâeDele’’ ÛÙee Ùee ÛegkeâerÛÙee keâuhevescegUs
lÙeebÛÙeele heehe keâjCÙeeÛes OewÙe& Jee{Jetve efo}s Deens. DeeefCe les DeeheuÙee cegkeäleer mebyebOeer DelÙeble
efve<keâeUpeer Pee}s}s Deensle ‘‘keâceeËÛee ceesyeo}e’’ Ùee ßeOos}e Fm}ece}e DelÙeble mhe°heCes
ceeb[}s}s Deens. lÙee ßeOos}e ‘‘MeHeâeDele’’ ÛÙee Ùee ÛegkeâerÛÙee keâuheves ves Kees[tve šekeâ}s Deens.
kegâjDeeve ceOÙes MeHeâeDele mebyebOeer ner leelJeerkeâ iees° mhe°heCes JeCe&ve kesâ}er ies}er Deens keâer,
‘‘MeHeâeDele’’ ner Deu}en ÛÙee hejJeeveieer Jej DeJe}byetve jenCeej Deens. lees pÙee}e ‘‘MeHeâeDele’’
Ûeer hejJeeveieer osF&} DeeefCe pÙeebÛÙeemee"er osF&} lÙeeÛÙee keâjerleeÛe lees eqMeHeâeDele keâ® Mekesâ}.

‘‘lÙee efoJeMeer keâesCeeÛeer efMeHeâejme GheÙeesieer he[Ceej veener cee$e pÙee}e jnceeve DeeheuÙee

   
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DeeosMeeves hejJeeveieer osF&} DeeefCe pÙeeÛÙeekeâjerlee efMeHeâejme keâyet} keâjeÙe}e jepeer nesF&}.’’
(leene - 109)

‘‘Deu}enÛÙee ÙesLes keâesCeeÛeer efMeHeâejme }eYe osCeej veener hejbleg Deu}en pÙee}e Devegceleer
osF&}.’’(meyee-23)

cnCetve Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveebner pÙee JesUer ‘‘MeHeâeDele’’ Ûeer hejJeeveieer
osCÙeele ÙesF&} lÙeeÛeJesUer les ‘‘MeHeâeDele’’ keâjleer}. DeeefCe pÙeebÛÙeemebyebOeer leer hejJeeveieer Demes}
kesâJeU lÙeeÛeerÛe ‘‘MeHeâeDele’’ les keâjleer}. lej keâeÙe pes cegme}ceeve lÙeebÛÙee ‘‘MeHeâeDele’’ Jej
efJeÕeeme "sJetve yemetve  Deensle; les Ùee iees°er}e leÙeej Deensle keâer les DeeheuÙee heeheke=âlÙeebÛeer efMe#ee
Skeâe cegoleerheÙeËle Yeesiele jenleer}. DeeefCe lÙeeveblej Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛÙee
‘‘MeHeâeDele’’ ves, les ner pej Deu}enves lÙeebÛÙee yeeyeleerle lÙeeÛeer hejJeeveieer efo}er lej cegkeäle
nesleer}? pesJne ceeCetme Skeâ #eCeemee"er Deeieerle peUCes menve keâ® Mekeâle veener. lej Skeâe oerIe&
cegoleerkeâefjlee DeiveerÛee De]peeye keâmes menve keâ® Mekesâ}? lÙeemee"erÛe ]kegâjDeeve ves F&ceeve yejesyejÛe
ØelÙe#e peerJeve meoeÛeejer yeveJeCÙeeÛeer leekeâero kesâ}er Deens DeeefCe ‘‘MeHeâeDele’’ Skeâ DeheJeeoelcekeâ
eqmLeleerle hesMe kesâ}s Deens.

keâhe[s }esyebkeâUle Ûee}Ces
noerme

DevegJeeo
meeef}ce efyeve Deyogu}en Deehe}s Je[er} (jef]pe.) leHe&sâ keâLeve keâjleele keâer






  

Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s. pees ceeCetme Deehe}s keâhe[s
IeceW[erves (ieJee&ves) }eWyekeâUle Ûee}s}, ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer Deu}en lÙeeÛÙee
keâ[s heenCeej veener. n]pejle Deyet yekeâj Ùeeveer efJeÛeej}s ceePÙee }gbieerÛee Skeâ
Yeeie {er}e nesle Demelees; hejbleg ns keâer, ceer lÙee iees°erkeâ[s efJeMes<ekeâ®ve }#e
ÅeeJeb. Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer HeâjceeJe}s legcner lÙeebÛÙee hewkeâer
veenerle pes IeceW[erves Demes keâjleele.

(yegKeejer - efkeâleeyeg} ef}yeeme)

mhe°erkeâjCe
keâhe[s }eWyekeâUle Ûee}Ces Deu}en}e mekeäle veehemeble Deens. DeeefCe lÙeeÛes keâejCe IeceW[

Deens; pemes noerme ceOÙes JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens. cnCetve DeMee ceeCemeekeâ[s meJe&ßes‰ Deu}en
efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer ke=âhesÛeer Â°er šekeâCeej veener. ner efMe#ee lÙee ceeCemeeÛeer Deens pees Deehe}s
keâhe[s, Ûeeoj, kegâ[lee, heeÙepeecee efkeâbJee heBš Jeiewjs peeCetve yegpetve Flekesâ }ebye "sJelees keâer peceerve
Pee[leeveeb Ûee}lees cnCepes lÙeeÛes IeceW[er JewYeJeeÛes ØeoMe&ve JneJes. cnCetve ceie®j yeeoMenebÛeer
nerÛe heæle jeefn}er Deens keâer, les DeeheuÙee keâhe[Ÿeeveeb ef{}s mees[tve osleele ÙesLe heeJeslees keâer,
lÙeebÛes oeme lÙeebÛes les }eWyeCeejs keâhe[s ceeies GÛe}tve Ûee}leele. Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeebveer IeceW[er }eskeâebÛÙee heæleeRÛee DeJe}bye keâjCÙeeheemetve otj jenCÙeeÛeer metÛevee
kesâ}er Deens.

n]pejle Deyet yekeâj (jef]pe.) Ùeeveer Deehe}er peer Mebkeâe JÙekeäle kesâ}er, DeeefCe lÙeeÛes pes Gòej
Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer efo}s Deens. lÙeeves ns mhe° nesles keâer, pej IeceW[ercegUs
}gbieer heeÙepeecee, heBš Jeiewjs}e Kee} heÙeËle }škeâJe}s peele veener. G}š heesš cees"s DemeuÙee
cegUs efkebâJee DevÙe SKeeÅee keâejCee cegUs keâhe[s mew} nesTve peeleele DeeefCe Kee}heÙeËle Glej}s
peeleele, lej lÙeebÛÙeemee"er ner JeeF&š Jeelee& veJns. ner JeeF&š Jeelee& IeceW[ecegUs Demes keâjCeeNÙee
}eWkeâe mee"erÛe Deens.
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heeÙeeÛÙee IeesšÙeeKee}
heÙeËle keâhe[s "sJeCes

noerme

DevegJeeo
Deyeg ngjwje jef]peDeu}eng Devnes keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-pes }gbieer heeÙeeÛÙee IeesšÙeeKee} heÙeËle Demes}
lees penvvece ceOÙes Demes}. (yegKeejer-efkeâleeyeg}-ef}yeeme)

mhe°erkeâjCe
MejerDele ves keâhe[ÙeeÛeer meercee heeÙeeÛÙee IeesšÙeebheÙeËle efveeqMÛele keâ®ve efo}er Deens. cnCepes

}gbieer, heeÙepeecee, heBš Jeiewjs heeÙeebÛÙee IeesšÙeebKee}er vemeeJesle; keâejCe keâhe[s heeÙeebÛÙee IeesšÙeebKee}er
DemeCes DeeefCe peceerve Pee[leeveeb Ûee}Ces ner IeceW[er }eskeâebÛeer heæle Deens. DeeefCe pees ceeCetme
IeceW[ercegUs Demes keâjlees, lÙeeÛÙeekeâefjlee penvveceÛeer efMe#ee Deens; pemes ogmeNÙee noerme ceOÙes
veceto kesâ}s ies}s Deens.

Deepekeâe} heBš heeÙeebÛÙee IeesšÙeeKee}er }škeâJeCes He@âMeve ceeve}s peeles. hejbleg He@âMeveJej
MejerDele JejÛe{ Deens, cnCetve MejerDeleves Ieele}suÙee heeuevenöerÛes keâ®ve Ûee}}suÙee He@âMeve
ceOÙes og®mleer kesâ}s heeefnpes.

ns }#eele Iesle}s heeefnpes keâer, ŒeerÙeebmee"er heeÙeebÛÙee IeesšŸeebheÙeËle keâhe[s "sJeCÙeeÛeer Deš
veener les Deehe}s JeŒe Flekesâ }ebye "sJet Mekeâleele keâer, heeT}ebÛee efomeCeeje Yeeie }hetve peeJee;
lÙeehes#ee peemle }ebye JeŒe heefjOeeve keâjCes DeeefCe peceerve Pee[leeveeb Ûee}Ces, ÙeeÛeer lÙeevebener
hejJeeveieer veener.

DenbkeâejeÛee heefjCeece
noerme

DevegJeeo
cegncceo efyeve ef]peÙeeo cnCeleele keâer ceer Deyeg ngjwje Ùeeveeb cnCeleevee Sskeâ}s

keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s, Skeâ ceeCetme JeŒe
heefjOeeve keâ®ve DeeefCe }ebye}ebye kesâmeeceOÙes kebâieJee keâ®ve Denbkeâejeves Ûee}le
neslee. keâer Deu}en ves lÙee}e (peceerveerle) KeÛeJetve efo}s. lej lees efkeâÙeeceleer
heÙeËle KeÛeleÛe peeCeej Deens. (yegKeejer-efkeâleeyeg}-ef}yeeme)

mhe°erkeâjCe
ner DenbkeâejeÛeer efMe#ee Deens; peer lÙee ceeCemee}e efceUe}er. Denbkeâej ne Deens keâer ceeCemeeves

mJele:}e keâener lejer mecepeeJes. IeceW[ DeeefCe ieJee&ves lÙeeÛeer ceeve GbÛeeJeer. DeeefCe DeeheuÙee
meeQoÙee&Jej DeeefCe JeŒeeJej IeceW[ keâjeJeer. noerme ceOÙes lÙee ceeCemeeÛee efkeâleer og:KeoeÙekeâ
heefjCeece Pee}e pÙeeÛÙee ceveele Denbkeâej neslee. ns lÙeekeâefjlee keâer, }eskeâeveer lÙeeheemetve Oe[e
IÙeeJee.

ceeCemeeves Jej Jej efomeCeeNÙee ®heehes#ee DeeheuÙee DebleieeËJej Deehe}s Â°er šekeâeJeer. cnCepes
ceeCemeeÛes Kejs JewefMe‰Ÿe ns veener keâer, lÙeeÛes Je®ve efomeCeejs Mejerj Ûeebie}s DemeeJes. lej lÙeeÛes
Kejs JewefMe‰Ùeb ns Deens lÙeeÛes Deble: keâjCe Ûeebie}s Deens. DeeefCe lÙeeves DeeheuÙeele ÛeebieuÙee
meJeÙeer efvecee&Ce kesâuÙee Deensle. DeMee ceeCemeeceOÙes veceülee Je oerveles Ûeer JeewefMe‰Ùes Demeleele.

DeeheuÙee JeŒeebceOÙes meeQoÙe& efvecee&Ce keâjeÙe}e MejerDele ceOÙes ceveeF& veener leLeeefhe pÙee
iees°erÛeer ceveeF& Deens leess Debnkeâej Deens.






 
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OeveeÛee ieg}ece

noerme
Deyeg ngjwje jef]peDeu}en Devnes cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce ÙeeveeR Heâcee&Je}s-oerveej Je efojnce (veeCeer) DeeefCe ceKece}er Ûeeoj
DeeefCe kegâ[lÙeebÛee oeme ve° Pee}e. lÙee}e efceUe}s lej lees jepeer Pee}e DeeefCe
pej efceUe}s veener lej jepeer Pee}e veener. (yegKeejer-efkeâleeyeg}efj&]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
Ghejeskeäle noerme ceOÙes mebheòeerÛee ieg}ece yeveCÙeeleer} eflejmkeâejeÛes JeCe&ve kesâ}s ies}s Deens.

Deu}enÛee Keje oeme lej ØelÙeskeâ eqmLeleerle Deu}enMeer jepeer Je KegMe jenlees. ceie lÙee}e
mebheòeerÛeer efJeheg}lee Øeehle Demees Deiej vemees. lÙeeÛeer jespeer jesšer mebkegâefÛele Demees Deiej efJemle=le
Demees. keâejCe lÙee}e ceenerle Deens keâer, oesvner eqmLeleerle heefj#ee Deens. DeeefCe ÙeMe lej
DeeefKejleÛesÛe Deens. hejbleg pees ceeCetme cee} DeeefCe mebheòeerÛee }e}meer DemeeJee DeeefCe lÙeeÛeeÛe
ieg}ece DemeeJee. DeeefCe ÛeebieuÙee JeŒeebÛee Meewkeâerve DemeeJee. pej lÙee}e efJeheg} mebheòeer Øeehle
Pee}er lej Deu}enMeer jepeer Demelees. DeeefCe pej lebieer ceOÙes šekeâ}e ies}e lej Deu}enMeer
veejepe nesTve yemelees. DeMee ceeCemeeÛee heefjCeece ce=lÙet Deens. keâejCe lees Deu}enÛee yeboe DeeefCe
oeme yevetve jenCÙeele Keje veener.




 

efveke=â‰ meceepe
noerme

DevegJeeo
n]pejle efcejoeme Deme}ceer cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeeveer Heâcee&Je}s-meoeÛeejer }eskeâ Skeâeceeietve Skeâ efveIetve peeleer}. DeeefCe les
}eskeâ Gjleer} pes peJe efkebâJee KegpegjerÛÙee Kejeye Yeeieemeceeve Demeleer}. Deu}en}e
lÙeebÛeer keâenerner heJee& veener.

(yegKeejer-efkeâleeyegefj&keâekeâ)

mhe°erkeâjCe
Deepe keâe} DeMeerÛe heefjeqmLeleer efvecee&Ce Pee}s}er Deens. meoeÛeejer }eskeâebÛeer mebKÙee keâceer

nesle Ûee}}er Deens. DeeefCe ogjeÛeejer Je yeoceeMe }eskeâebÛeer mebKÙee Jee{le Deens. keâejCe peieele
meesves keâceer DeeefCe ceeleer DeefOekeâ, efnNÙeebÛes DeeqmlelJe veener Flekesâ hejbleg keâesUMÙeeÛes ØeceeCe
DeefOekeâ Deens. Sbkeâojerle ceewuÙeJeeve Jemleg keâceerÛe Demeleele. meoeÛeejer }eskeâ osKeer} ØelÙeskeâ
meceepeele keâceerÛe Demeleele. hejbleg pÙee JeeF&š keâeUekeâ[s noerme ceOÙes F&Meeje kesâ}e ies}e Deens;
lÙeevegmeej lÙeele meoeÛeejer }eskeâebÛeer mebKÙee peJeU peJeU ogefce&U jener}. DeeefCe meceepe DeMee
}eskeâeveer Yej}s}e jener}. pes ogjeÛeejer Demeleer}. DeeefCe keâesCelÙeener keâojer}e hee$e jenCeej
veenerle. DeMeeÛe leNnsves pÙeeØeceeCes peJe efkebâJee KepegjerÛee Kejeye Yeeie efvekeâeceer Demelees. DeMee
}eskeâebÛeer Deu}en}e keâener ner heJee& jenCeej veener. les yejyeeoerÛÙee pÙee KeñÙeele he[Ceej
Demeleer}, lÙeele les efveeqMÛeleheCes he[leer}. peieeÛÙee Deepe meceepeeÛes pes efÛe$e meceesj Ùesle Deens.
lÙeecegUs Devegceeve keâe{lee Ùesles keâer, peie ns Deieoer pe}oieleerves lÙee efoMesvesÛe peele Deens.




 
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DevegJeeo
pegyewj efyeve Deoer cnCeleele keâer, Deecner Deveme efyeve ceeef}keâ ÙeebÛÙeekeâ[s

Dee}es. DeeefCe nppeepe keâ[tve Deecne}e pÙee Ùeelevee heesnÛele neslÙee lÙeemebyebOeer
lÙeeveeb le›eâej kesâ}er. lÙeeveer meebefiele}s mebÙece heeUe keâejCe legcner pÙee keâeUele
jenele, lÙeeveblejÛee keâeU lÙee hes#eener JeeF&š Demes}; ÙesLeheeJeslees keâer legcner
DeeheuÙee hee}vekeâlÙee&}e peeTve YesšeJes. ner iees° ceer legceÛÙee Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ce keâ[tve Sskeâ}er Deens. (De}-yegKeejer efkeâleeyeg} efHeâleve)

mhe°erkeâjCe
‘‘GceJeer’’ (IejeCÙeeÛes veebJe) keâeUeceOÙes nppeepe efyeve ÙetmegHeâ ÛÙee DelÙeeÛeeje}e Heâej

Øeefmeæer efceUe}er Deens. lÙeemebyebOeerÛeer le›eâej pesJne Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ceÛes
meneyeer n]pejle Deveme (jef]pe.) ÙeebÛÙee keâ[s kesâ}er ies}er lej lÙeeveer mebÙece heeUCÙeeÛeer metÛevee
efo}er. DeeefCe cnCee}s - heg{s Ùeehes#eener JeeF&š keâeU ÙesCeej Deens. cnCepes YeefJe<ÙekeâeUe mebyebOeer
lÙeeveer hetJeeaÛe Keyejoej keâ®ve efo}s nesles. DeeefCe Fefleneme mee#e Deens keâer, cegme}ceeveebÛÙee
meòesle yeo} nesle jeefn}s. hejbleg yengleskeâ meòeeOeeNÙeebkeâ[tve peg}tce DeeefCe DelÙeeÛeejebceOÙes Jee{Ûe
nesle jeefn}s. ÙesLeheeJeslees keâer ‘‘Ûebiespeer ’’ keâeU Dee}e. keâener DeheJeeoelcekeâ eqmLeleer efveeqMÛeleheCes
Deensle GoenjCeeLe&-n]pejle Gcej efyeve Deyog} De]peer]pe Ûee keâeU,lees vÙeeÙeeJej DeeOeeefjle Meemeves
keâeU neslee.

DeeOegefvekeâ Ùegieele cegeqm}ce osMeebceOÙes peg}tce Je DelÙeeÛeejeÛeer keâceer veener. hejbleg lÙeecegUs
Fm}eceÛee keâesCeleeÛe oes<e veener. keâejCe Fm}ece ves meecegefnkeâ vÙeeÙe DeeefCe vÙeeÙeeJej DeeOeeefjle
MeemeveeÛes pes DeeosMe efo}s Deensle. ns lÙee efJe®æ Deens. YetlekeâeUele yeeoMeeneveer pes DelÙeeÛeej
kesâ}s; lÙeeÛeer peyeeyeoejer Fm}ece Jej veener. G}š leer mJeÙeb lÙeebÛÙeeJej DeeefCe lÙee }eskeâebJej
pes lÙee DeelÙeeÛeejebÛes meceLe&ve keâjleele. ner iees° osKeer} ceevÙe keâjeJeer }ies} keâer, Fm}eceves
pÙee efMe‰ceb[UeJej DeeOeeefjle MeemeveeÛeer mLeehevee kesâ}er nesleer; heg{er} keâeUeleer} Ke}erHeâe,





 
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JeeF&šeleer} JeeF&š keâeU
noerme

yeeoMeen DeeefCe Meemekeâeveer lÙeeÛeer keâeÙeeÛe hee}š keâ®ve šekeâ}er nesleer. JeemleefJekeâ heenlee
KeNÙee }eskeâeMeenerÛeer keâuhevee Ùee Fm}ece efMe‰ceb[Ue ÛÙee heæleer ceOÙesÛe nesles.

keâeUe}e yejs JeeF&š mebyeesOeCes
noerme





DevegJeeo

Deyeg ngjwje (jef]pe) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
Ùeeveer Heâcee&Je}s. ‘‘Fyves Deeoce’’ (Deeoce Ûeer mebleeve) ce}e Ùeelevee oslees. lees
‘‘onj’’ (keâeU) }e yejs JeeF&š cnCelees. hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer,
ceer keâeU Deens. ceePÙee neleele Iešvee Deens. ceer efoJeme DeeefCe je$eerÛes HesâjHeâej
keâjerle Demelees. (De}-yegKeejer-efkeâleeyegle-leewnero).

mhe°erkeâjCe
}eskeâebÛes JeeieCes efJeefÛe$e Deens. pesJne les SKeeÅee keâ°ele efkebâJee og:Keele meehe[leele. lej

keâeUe}e yejs JeeF&š cnCet }eieleele; keâer, ns keâeUeÛesÛe Ûe›eâ Deens. DeeefCe lÙeevesÛe ns JeeF&š
efoJeme DeeCe}sle. keâeUeÛee ‘‘yescegJe&leKeesjheCee’’ ner osKeer} Skeâ cnCe efvecee&Ce Pee}er Deens.
hejbleg JemlegeqmLeleer DeMeer Deens keâer, keâeUe}e Deu}en ves DeeqmlelJe Øeoeve kesâ}s Deens. DeeefCe
les Deefpeyeele DemeceLe& Deens. keâesCee}e neveer Deiej }eYe heesnesÛeJeCes keâeUeÛes DeeefCe JesUsÛes
keâeÙe& veJns, G}š ns meJe&keâener Deu}enÛÙee DeeosMeeves nesle Demeles. cnCetve keâeUe}e JeeF&š
cnCeCÙeeÛee DeLe& Deu}en}e yejs JeeF&š cnCeCes Deens. keâejCe melÙelee ner Deens keâer, mebkeâšebÛee
efvecee&Cekeâlee& kesâJeU Deu}enÛe Deens. DeeefCe Deu}en}e yejs JeeF&š yees}tve ceeCetme lÙee}e
og:Ke oslees Deu}en}e og:Ke heesnesÛeJeCÙeeÛee DeLe& lÙee}e veejepe keâjCes nesÙe DevÙe ceeCetme
Deu}en}e keâesCeleerner neveer heesnesÛeJet Mekeâle veener.

}eskeâ nJes}ener yejsJeeF&š cnCet }eieleele. Jmlegle: Ûeebie}er Je JeeF&š nJee Deu}enÛÙeeÛe
DeeosMeeves Ûee}leele. cnCetve nJes}e yejs JeeF&š cnCeCes efvejLe&keâ Deens. DeeefCe ns Deu}en}eÛe
yejs JeeF&š cnCeCÙeemeejKes Deens. pes SkesâMJejJeeoeÛÙee Deieoer efJe®æ Deens.



202 203

202 203

JeenÙeele keâeJÙeeheemetve
Deef}hlelee

noerme

DevegJeeo
Fyves Gcej jef]peDeu}eng Devngcee keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-legceÛÙee hewkeâer keâesCeeÛes heesš Jeevleerves Ye®ve
peeJes, ns yesnlej Deens lÙeehes#ee keâer JeenÙeele keâeJÙeeves Ye®ve peeJes.

(yegKeejer-efkeâleeyeg} Deoye)

mhe°erkeâjCe
‘‘DeMeDeej’’ Ùee MeyoeMeer JeenÙeele, ieef}ÛÚ DeeefCe efve}&ppelee hemejefJeCeejs keâeceJeemevee,

keâuhevee, Je efJeÛeej efvecee&Ce keâjCeejs, ŒeerÙeebÛÙee meeQoÙee&Jej efHeâoe keâjCes DeeefCe lÙeebÛÙee Øesceele
he[Ceejs, efMeJeeÙe Fvkeâej,DeveskesâMJejJeeo DeeefCe Oecee&le veJeerve iees°erveer ceeKe}s}s keâeJÙe
Deensle. Demes keâeJÙe hee"eblej keâjCÙeeceOÙes Deme}s}er Ie=Celee Je ieef}ÛÚlee noerme ceOÙes DeMee
leNnsves JeCe&ve kesâ}er ies}er Deens keâer, ner iees° DeeheuÙee heesšele Jeevleer YejCÙeehes#eener JeeF&š
Deens. cnCetve DeMee keâeJÙeeheemetve ogj jeefn}s heeefnpes. Øesef<eleeb meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce
ÛÙee cnCeCÙeeÛee nsleg ne Deens keâer, Demes ieef}ÛÚ keâeJÙe ve kesâJeU ns keâer les hee" JneÙe}e
nJes G}š DeMee keâeJÙeeÛeer keâesCeleerner DeeJe[ner efvecee&Ce JneÙe}e vekeâes.DeeefCe ceveele ÙeeÛee
eflejmkeâej DemeeÙe}e nJes.




 

DeIeeMeer heCes KeeCes
noerme

DevegJeeo
Deyogu}en efyeve Gcej jef]peDeu}eng Devnes keâLeve keâjleele keâer Øesef<ele

meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-keâeefHeâj (DeßeOo) meele
Deele[ÙeebceOÙes Keelees DeeefCe F&ceeveOeejkeâ Skeâe Deele[erle.

(cegeqm}ce-efkeâleeyeg} DeMejyele)

mhe°erkeâjCe
Ùee GoenjCeeves ne cegöe OÙeeveele DeeCeeJeÙeeÛee Deens keâer, Skeâe F&ceeve OeejkeâeÛÙee KeeCÙeele

ner ceOÙeceeie& Demelees. DeeefCe lees }e}meer yevetve KeeCÙeeJej legštve he[le veener. hejbleg Skeâ keâeefHeâj
Deu}en Ûee ke=âle%e jenele veener.

ØelÙeskeâ ceeCemeeÛes KeeCes SkeâmeejKes jenele veener. lej DeeheuÙee Øeke=âleer vegmeej keâceer peemle
jenles. hejbleg Keeoe[heCee ner Ûeebie}er meJeÙe veener. DeeefCe Øeeke=âeflekeâÂ°Ùee neveerkeâejkeâ Deens.
]kegâjDeeve ceOÙes DeeosMe osCÙeele Dee}s Deens.

‘‘Kee DeeefCe hÙee DeeefCe JeeÙee Iee}Jet vekeâe cnCepes  KeeCÙee efheCÙeeÛÙee yeeyeleerle DeefOekeâlee
keâ® vekeâe.'' (DeDejeHeâ-31)


 

  
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heeCÙeele Hegbâkeâj ceejCes
JeeF&š Deens.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Deyyeeme cnCeleele keâer Øesef<ele meu}u}eng De}wefn Jemeu}ce

Ùeebveer Yeeb[Ùeele MJeeme IesCes efkebâJee lÙeele Hegâbkeâj ceejCÙeeÛeer ceveeF& kesâ}er Deens-
---------ner noerme nmeve menern Deens.

(eflejefcePeer DeyeJeeeyeg} Mejeye)

mhe°erkeâjCe
efheCes efkebâJee KeeCÙeeÛÙee Yeeb[Ùeele MJeeme IesCes efkebâJee Hegâbkeâj ceejuÙeeves lÙeeleer} IeeCe nJee

lÙeele meeceer} nesles. pes efvece&}lesÛÙee efJe®æ Deens. cnCetve KeeCÙeeefheCÙee ÛÙee efveÙeceebceOÙes Demes
veceto Deens keâer Yeeb[Ùeele MJeeme IesT veÙes DeeefCe vee ner Hetbâkeâj ceejeJeer.

Øesef<eleÛÙee Ùee keâLeveecegUs heeCÙeeJej oce keâjCes (Hegbâkeâj ceejCÙeeÛeer heæle)veekeâej}er peeles.
pesJne heeCÙeele Hegbâkeâj ceejCÙeeÛeer ceveeF& Deens lej Deepeej otj keâjCÙeemee"er keâener Keeme Meyo
GÛÛee®ve heeCÙeeJej oce keâjCes keâeb cnCetve JewOe nesT Mekeâles? oce keâjCÙeeÛeer ner heæle peer
cegme}ceeveebceOÙes ØeÛeef}le Deens, leeF&le DeeefCe ieb[s keâjCeeNÙeeÛeeÛe MeesOe Deens. Øesef<ele meu}u}eng
De}wefn Jemeu}ceÛÙee keâeUele ner heæle ØeÛeef}le veJnleer.veener lej lÙeebÛes Demeneye (DevegÙeeÙeer)
heeCÙeeÛes Yeeb[s IesTve heeCÙeeJej oce keâjCÙeemee"er DeeheuÙee mesJesle npej nesle jeefn}s Demeles.
DeeefCe ®iCeeÛÙee DeejesiÙeemee"er ne efme}efme}e Ûee}le jeefn}e Demelee.




 

efkeâÙeeceleerÛÙee
efoJeMeer

Ie[Ceejer Iešvee
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ØelÙeskeâ JÙekeäleerMeer
Deu}en mebYee<eCe keâjs}

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deoer efyeve neeflece keâLeve keâjleele keâer Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s -legceÛÙeele keâesCeerner Demee veener; pÙeeÛÙeeMeer
lÙeeÛee hee}vekeâlee& mebYee<eCe keâjCeej veener. oesIeebÛÙee ojcÙeeve keâesCeerner DevegJeeokeâ
jenCeej veener. lees ceeCetme DeeheuÙee GpeJÙee yeepet}e heeefn} lej lÙee}e meJe&
keâenerner efomeCeej veener; kesâJeU lÙee keâcee&Ûes pes lÙeeves heg{s hee"Je}s Demes}. lees
DeeheuÙee [eJÙee yeepet}e heeefn} lej lÙee}e lesÛe efomes} pes lÙeeves heg{s hee"Je}s
nesles.lees DeeheuÙee meceesj heeefn} lej lÙee}e Deeieer JÙeefleefjkeäle keâener ner efomeCeej
veener cnCetve Deeieerheemetve meeJeOe jne; pej KepegjerÛee legkeâ[ener oeve keâ®ve JeeÛet
Mekeâle Demee} lej lemes keâjCÙeeÛeer leÙeejer "sJee.

ogmeNÙee keâLeveele    ns Meyo osKeer} Deensle. cnCepes pej
Ûeebie}s yees} yees}tvener Deeieerheemetve Deehe}e yeÛeeJe keâ® Mekeâle Demee}.

(yegKeejer-efkeâleeyeg} leewnero)

mhe°erkeâjCe
Ùee noermecegUs ner ceenerleer efceUles keâer, ØelÙeskeâ ceeCetme Deu}en heg{s npej nesF&}. DeeefCe

lÙeeÛÙeeMeer Lesš mebYee<eCe keâjs}. ne Øemebie Heâej keâef"Ce Demes}. DeeefCe lÙee JesUer lÙee
ceeCemee}e pes YeÙe Demes} lÙeeÛÙee keâuhevescegUsÛe DebieeJej keâešs GYes jenleele. lÙee JesUer





 



DeeheuÙee GpeJÙee [eJÙee yeepet}e lÙeeÛes mJele: Ûes keâce& efometve Ùesleer}. DeeefCe ns les keâce&Ûe
Deensle pes peieeletve efveIetve ÙesCeeNÙee peerJeveele lÙeeÛÙee meceesj Deekeâej IesCeej Deensle. meceesj
penvvece Demes},pÙeeheemetve cegkeäleer efceUJetve osCeejer iees° kesâJeU Ûeebie}s keâce&Ûe jenleer}.
cnCetve ØelÙeskeâ ceeCemee}e Ùee iees°erÛee ØeÙelve keâjeÙe}e nJes keâer, lÙeeves peemleerle peemle Ûeebie}s
keâce& keâjeJes DeeefCe keâesCelÙeener ÚesšŸee keâcee&}ener legÛÚ mecepet veÙes. ÙeecegUsÛe noerme ceOÙes oeve
keâjCÙee}e ØeeOeevÙe osCÙeele Dee}s Deens. keâejCe oeve keâjCes Skeâ Demes hegCÙe keâce& Deens.pes
penvvece heemetve cegkeäleerle keâejCeerYetle "jles. cnCetve pej Sshele vemes} DeeefCe pej #egu}keâ JemlegÛe
lees oeve keâ® Mekeâle Demes}, lej lÙeeves les DeJeMÙe keâjeÙe}e nJes. KepetjerÛee Skeâ legkeâ[ener
lÙee ceeCemeekeâefjlee pees Yegkeâs}s}e Deens; lÙeeÛÙee heesšeÛee DeeßeÙe yevet Mekeâlees. DeeefCe ns oeve
ner cegkeäleer}e GheÙeesieer he[t Mekeâles. keâenerner Demees ØelÙeskeâ ceeCemeeves ÙeeÛeer keâeUpeer Iesle}er
heeefnpes keâer, lees Deu}en meceesj npesjerÛÙee efoJeMeer keâeÙe Gòej osF&}. DeeefCe penvveceÛÙee
Deeieerheemetve yeÛeeJeeÛes keâeÙe ØeÙelve keâjerle Deens?
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Deu}en meceesj
npesjerÛeer mecemÙee

noerme

DevegJeeo
n]pejle DeeÙeMee (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s-pÙeeÛee efnMeesye meKees} Iesle}e ies}e. lÙee}e De]peeye
efo}e peeF&}. n]pejle DeeÙeMee (jef]pe) cnCeleele keâer keâeÙe meJe&ßes‰ Deu}enves
ns Heâcee&Je}s veener keâer      DeLee&le lÙeeÛee
meeshee efnMeesye Iesle}e peeF&}. (FvMes]keâe]keâ-8)

lÙeeveer Heâcee&Je}s- ÙeeÛÙeeMeer (DeeefKejleÛeer) megveeJeCeer DeeefYeØesle Deens.
(yegKeejer-efkeâleeyege|j]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
megveeJeCeer lej ØelÙeskeâ ceeCemeeÛeer JÙekeäleerMe: nesCeej Deens. DeeefCe lÙee}e DeeheuÙee keâceeËÛes

Gòej ÅeeJes }eies}, hejbleg pemes metjn FvMeskeâekeâ Ûeer DeeÙele ›eâ 8 ves DeefYeØesle Deens. pÙeevee
Deehe}s keâce&he$ekeâ GpeJÙee neleele efo}s peeF&}. (cnCepes meoeÛeejer DeeefCe F&MeYeÙe yeeUieCeejs)
lÙeebÛÙeekeâ[tve Deieoer meeshee efnMeesye Iesle}e peeF&}.DeeefCe Ghejeskeäle noerme ceOÙes mhe° kesâ}s ies}s
Deens keâer, meeshÙee efnMeesyeeves efnMeesyeÛeer megveeJeCeer DeeefYeØesle Deens. hejbleg pÙeeÛee efnMeesye meKees}
Iesle}e ies}e cnCepes DelÙeble leheMeer}JejheCes efJeÛeejhetme hetÚleeÚ kesâ}er ies}er, lej lees leesÛe
ceeCetme Demes} pees De]peeye}e hee$e "js}.

DeeheuÙee keâceeËÛee efnMeesye meeoj keâjCes HeâejÛe keâef"Ce (eqmLeleerletve) peeJes }eies}. DeeefCe
ne šhhee menpe meeshee nesT Mekeâlees; ns lÙeeÛe JesUer keâer, F&MeYeÙeeves peerJeve JÙeleerle kesâ}s peeJes.

   




 




 

ŒeerÙeebÛes DeeheuÙee heleerÛeer
 efkebâJee DeeheuÙee menkeâeNÙeeMeer
 Deke=âleIvelee JÙekeäle keâjCes

noerme

DevegJeeo

n]pejle Fyves Deyyeeme keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn
Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s-ce}e penvvece oeKeJeCÙeele Dee}er. lej lÙeele ŒeerÙeebÛeer
mebKÙee peemle nesleer, pÙee Deke=â%elee JÙekeäle keâjleele. meneyeeveer efJeÛeej}s. keâeÙe
DeMee ŒeerÙee neslÙee pÙee Deu}enÛeer Deke=âle%elee JÙekeäle keâjerle neslÙee? lÙeebveer
Heâcee&Je}s-DeeheuÙee menkeâeNÙeeÛeer Deke=âle%elee JÙekeäle keâjleele DeeefCe Ghekeâej
ceeveerle veener. pej legcner lÙeebÛÙee hewkeâer vesnceer Ûeebie}er Jele&Cegkeâ keâjeJeer. hejbleg pej
efleves legceÛÙeele SKeeoer ve DeeJe[Ceejer iees° heneJeer lej cnCes} ceer lej
legceÛÙeeceOÙes keâOeer ner keâesCeleerner Ûeebieg}heCe heenele veener.

(yegKeejer - efkeâleeyeg} F&ceeve)
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mhe°erkeâjCe
noerme ceOÙes Meyo ‘DeMeerj’ GheÙeesieele DeeCe}e Deens, pees heleermee"er yees}}e peelees. DeeefCe

DeeheuÙee menkeâeNÙeebmee"erner, efJeMes<e keâ®ve lees pees ŒeerÛes meebYeeU keâjlees. ŒeerÙeebceOÙes meJe&
meeceevÙeheCes mebke=âefÛeleheCee Demelees. DeeefCe }nevemeneve iees°er yeö} le›eâej keâjCÙeeÛeer lÙeevee
meJeÙe Demeles. ÙesLe heeJesleeskeâer, yeNÙeeÛe ŒeerÙee Deehe}er meJeÙe le›eâej keâjCeejer yeveJetve šekeâleele.
DeeefCe pesJne DeeheuÙee heleer efkebâJee menkeâeNÙeeyeö} SKeeoer le›eâej efvecee&Ce nesles, ceie leer
efkeâleerner #egu}keâ iees°erÛeer keâe Demesvee, lÙee DelÙeble keâ[Ješ DeeefCe og:KeoeÙekeâ iees°er yees}t
}eieleele; ceie efleÛÙee heleer Deiej menkeâeNÙeeÛeer Jele&Cegkeâ efkeâleer keâe Ûeebie}er Demesvee. heCe lÙee
lÙeeÛeer veekeâojer DeeefCe Deke=âle%elee JÙekeäle keâjleeveeb ns cnCeleeveeb osKeer} Ûegkeâle veenerle keâer ceer
legceÛÙeele keâOeer ner keâesCeleener Ûeebieg}heCee heeefn}s}e veener. efkebâJee legcner ceePÙeeMeer vesnceer JeeF&š
Jele&CegkeâÛe keâjleele. Œeer yejesyej Ûeebie}er Jele&Cegkeâ keâjCeeje heleer efkebâJee meeLeer Ùeebvee pessJne leer
ceeveefmekeâ $eeme osles lej lÙeeÛes heehe osKeer} Heâej cees"s Deens. DeeefCe vesnceer DeMeerÛe Jele&Cegkeâ
keâjCÙeeÛÙee heefjCeece mJe®he Œeer Deu}enÛÙee keâeshee}e yeUer he[les DeeefCe penvveceÛÙee
Dee]peeyee}e hee$e "jles: ner noerme ŒeerÙeevee ÛesleeJeCeer Deens, keâer,lÙeeveer Deehe}s heleer DeeefCe
Deehe}s menkeâejer ÙeebÛÙeeMeer Ûeebie}er Jele&Cegkeâ keâjeJeer lÙeebÛÙee }neve meneve Ûegkeâebkeâ[s keâevee[esUe
keâjeJesle DeeefCe DeeheuÙee meoeÛeejeÛÙee efJeMee}lesÛee hegjeJee ÅeeJee.

heÇefmeOoer FeqÛÚCeeNÙeebMeer JeeieCetkeâ
noerme

DevegJeeo
n]pejle Fyves Deyyeeme keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s pÙeeves Øeefmeæerr mee"er SKeeos keâce& kesâ}s
Deu}en lÙeeÛÙeeyejesyej lemeeÛe JÙeJenej keâjs}. DeeefCe pees osKeeJÙeemee"er
SKeeos keâce& keâjs}, lej Deu}en osKeer} lÙeeÛÙeeyejesyej osKeeJÙeeÛee JÙeJenej
keâjs}. (cegeqm}ce-efkeâleeyeg]pe-]pegno)

mhe°erkeâjCe
Øeefmeæ DeeefCe osKeeJee cees"Ÿeele}s cees"Ÿee melkeâcee&}e ve° keâ®ve šekeâleele. Deu}en

lÙeeÛe melkeâcee&}e keâyet} keâjlees, pees kesâJeU lÙeeÛÙee Øemevvelesmee"er kesâ}e ies}e DemeeJee. pÙee
ceeCemeeves Øeefmeæermee"er SKeeos keâce& kesâ}s nesles lej meJe&ßes‰ Deu}en efkeâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
lÙeeÛÙeeMeer lemeeÛe JÙeJenej keâjs}. cnCepes }eWkeâemeceesj lÙee}e Deheceeefvele keâjs}. DeeefCe pÙeeves
osKeeJÙee mee"er SKeeos keâce& kesâ}s nesles lej ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e
lÙeeÛÙee ceesyeouÙee heemetve JebefÛele keâ®ve šekesâ}.

Deepe DeMee cegme}ceeveebÛeer mebKÙee keâceer veener. pes meeJe&peeefvekeâ efnleeÛeer cees"cees"er keâeceb
Øeefmeæer DeeefCe osKeeJÙeemee"er keâjleele; DeeefCe Debeflece ceesyeouÙee heemetve JebefÛele jentve peeCÙeeÛeer
Deeefpeyeele heJee& keâjerle veenerle. ceie les DeeefKejle ceOÙes ceesyeouÙeeme keâmes hee$e "® Mekeâleele!
les lej efMe#esme hee$e nesleer}.



 
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pÙeeÛÙeeJej peg}tce keâjCÙeele Dee}s
lÙee}e ceesyeouÙeele

hegCÙekeâce& ÅeeJes }eieleer}.

noerme

DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s pÙeeves DeeheuÙee yeebOeJeeJej DelÙeeÛeejeÛee
SKeeoe JÙeJenej kesâ}e DemeeJee lej lÙeeves les DeesPes DeeheuÙeeJe®ve Gle¤ve
šekeâeJes. keâejCe lesLes (DeeefKejle ceOÙes) vee oerveej Demeleer} vee ner efojnce. ns
keâece lÙeeves lees efoJeme ÙesCÙeehetJeeaÛe keâ®ve šekeâeÙe}e nJes; pesJne keâer, ceesyeouÙee
ceOÙes lÙeeÛes hegCÙe keâce& lÙeeÛÙee yeebOeJee}e  peeleer}. pej hegCÙekeâce& vemeleer} lej
lÙeeÛÙee yeebOeJeeÛes og<keâce& IesTve lÙeeÛÙeeJej šeketâve peeleer}.

(yegKeejer-efkeâleeyeg}efj&]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
og<keâcee&Ûee yeo}e og<keâce&Ûe Deens; pÙeeÛes mJe®he keâeÙe Demes}, les ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer

meceessj ÙesF&}. Ùee noerme ceOÙes cegme}ceeveeÛÙee Deehemeeleer} mebyebOeele peg}tce Je DeeflejskeâeÛÙee
yeouÙeeÛes JeCe&ve Dee}s}s Deensle.Ùee Øemebieer keâeefHeâj }eskeâebÛee efJe<eÙe efJeÛeejeOeerve veener. pej





 

SKeeÅee cegme}ceeveeves ogmeNÙee cegme}ceeveeMeer ogjeÛeej kesâ}s Deens, lej ef]keâÙeeceleerÛÙee efoJeMeer
lÙeeÛÙee yeouÙeele lÙee}e lesJe{sÛe melkeâce& ÅeeJes }eieleer}. pej osCÙeemee"er melkeâce& veenerle,
lej pÙeeÛÙeeMeer ogJÙe&Jenej kesâ}s ies}s Deens; lÙeeÛÙee og<keâcee&letve lÙee ogJÙe&JenejeÛÙee yeouÙeele
lesJe{sÛe og<keâce& IesTve lÙee ogJÙe&Jenej keâjCeeNÙeeJej šeketâve peeleer} cnCepes pÙeeÛÙeeMeer
ogJÙe&Jenej kesâ}s ies}s lÙeeÛes og<keâce& yeouÙee SJe{ÙeeÛe šeketâve efouÙee peeleer}. DeeefCe pÙeeves
ogJÙe&Jenej kesâ}s Deens, lÙee}e lÙee ogJÙe&JenejeSJe{eÛe ceesyeo}e efceUs}. cnCetve MenCeheCeeÛee
leieeoe Demee Deens keâer, lees efoJeme Gpee[CÙeehetJeea. peg}ce DeeefCe Deeeflejskeâe}e DeeheuÙee
[eskeäÙeeJe®ve keâe{tve šekeâeJes. pej DelÙeeÛeejeves keâesCeeÛee cee} n[he kesâ}s Deens; lej les hejle
keâ®ve ÅeeJes. DeeefCe DeeCeKeer ogmeNÙee SKeeÅee ØekeâejÛes DelÙeeÛeej kesâ}s Deens; pÙeeÛee ceesyeo}e
osCes MekeäÙe Deens; lej ceesyeo}e Deoe keâ®ve šekeâeJee.
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mJeie& ns
F&ceeveOeejkeâeÛes

OÙesÙe

mJeie& osKeer} efkeâleer peJeU Deens
DeeefCe vejkeâ osKeer}

noerme

DevegJeeo
Deyogu}en (efyeve cemeTo) jef]peDeu}en Devnes cnCeleele keâer,Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s -legceÛÙee hewkeâer keâesCelÙeener JÙekeäleermee"er mJeie&
lÙeeÛÙee pees[ÙeeÛÙee yebo hes#ee ner DeefOekeâ peJeU Deens. DeeefCe penvvece osKeer}
lÙeeÛe ØeceeCes Deens.

(yegKeejer-efkeâleeyegefj&]keâe]keâ)

mhe°erkeâjCe
DeeheuÙee yegše ÛÙee yebo}e keâesCeerner }ebye mecepele veener. keâejCe les heeÙeele Demeles. keâejCe

leer Deieoer peJeU jenCeejer Jemleg Deens. mJeie& DeeefCe vejkeâ peJeU DemeCÙee}e Ùee GoenjCeeves
mecepeJeCÙeele Dee}s Deens. lÙeeÛee DeLe& Demee Deens keâer, mJeie& DeeefCe vejkeâ}e }ebye mecepet
vekeâe keâer lÙeeheÙeËle heesnesÛeCÙeemee"er Kethe }ebye DeblejeheÙeËle peeJes }eies}. DeeefCe lÙeemee"er Kethe
oerIe& keâeU }eieCeej Demes}. veJns. keâesCeeÛÙeener yeepetves mJeiee&Ûee efveCe&Ùe PeeuÙee yejesyej }iesÛe
lees lesLes heesnÛes}. DeeefCe pÙeeÛÙee yeepetves vejkeâeÛee efveCe&Ùe nesF&} lees osKeer} }iesÛeÛe lesLes
heesnesÛes} Ùee JeemleefJekeâles}ener [esàÙee meceesj "sJe}s heeefnpes keâer, peJeU DeeefCe }ebyeÛeer
keâuhevee peer DeeheuÙee ceveele Ùee peieeceOÙes Deens; leer DeeefKejle ceOÙes jenCeej veener. keâejCe
lesLeer} JesU, keâeU Ùee peieehes#ee Deieoer JesieUs jenleer}.





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DevegJeeo
n]pejle Deyeg ngjwje (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Deu}en Ûes Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s meJe&ßes‰ Deu}en Heâcee&Jelees ceePÙee F&ceeveOeejkeâ
oemeekeâ[tve pesJne ceer lÙeeÛes les ØeeCe, pes peieeleer} }eskeâebvee meJee&efOekeâ efØeÙe
nesles, KesÛetve Ieslees (lÙee}e cejCe Ùesles) DeeefCe lees lÙeeJej ceePÙee keâ[tve
ceesyeouÙeeÛeer DeeMee "sJelees; lej ceePÙee keâ[s lÙeeÛee ceesyeo}e mJeie& Deens.

(yegKeejer - efkeâleeyegefj&keâekeâ)

mhe°erkeâjCe
ceeveJee}e peer Jemleg efpelekeâer DeefOekeâ efØeÙe Demeles leer lÙeeÛÙeekeâ[tve Iesle}er peeCÙeeÛee

lÙee}e lesJe{sÛe og:Ke Demeles. efJeMes<e keâ®ve DeeheuÙee efØeÙe ceg}eÛes ØeeCe iesuÙeeJej. DeeefCe ner
Skeâ cees"er heefj#ee Demeles; pÙeeJej pej lees mebÙece heeUle Demes} DeeefCe Deu}en keâ[tve
ceesyeouÙeeÛeer DeeMee "sJele Demes}, lej meJe&ßes‰ Deu}en lÙee}e lÙeeÛÙee ceesyeouÙeele mJeie&
Øeoeve keâjs}. ner MegYeJeelee& lÙeeÛÙee keâefjlee lÙeeÛÙee ceve meceeOeeveer}e keâejCeerYetle Deens.













mebÙeceeÛee ceesyeo}e mJeie&
noerme

mJeiee&ÛÙee cene}eÛÙee
GbÛeerÛeer Skeâ Pe}keâ

noerme











DevegJeeo
n]pejle men} (jef]pe) keâLeve keâjleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng De}wefn

Jemeu}ce Ùeeveer Heâcee&Je}s- mJeiee&Ûes cee}keâ mJeiee&ÛÙee cene}evee DeMee Øekeâejs
heenleer} pÙee ØeceeCes legcner DeekeâeMeele «eneveeb heenlee.

(yegKeejer - efkeâleeyegefj&keâekeâ)

mhe°erkeâjCe
Ùee noerme ceOÙes mJeiee&ÛÙee JeieeËÛÙee GbÛeeRÛeer Skeâ Pe}keâ heeefn}er peeT Mekeâles. mJeiee&Ûeer

JesU, keâeU ns peieeÛÙee JesUkeâeUe hes#ee JesieUs jenleer}. DeeefCe lÙeeÛeer keâesCeleerner keâuhevee
DeeheCe Ùee peieele jentve keâ® Mekeâle veener. mJeie&JeeefmeÙeebvee pÙee cene}er Øeoeve kesâuÙee peeleer}.
les lÙeebÛÙee Jeiee&vegmeej Demeleer} DeeefCe Jeie& ns melkeâcee&vegmeej Demeleer}.DeekeâeMeeleer} leeNÙeeveeb
pÙee ØeceeCes DeeheCe DelÙeble GbÛeer Jej heenlees. lÙeeÛe mJeiee&ÛÙee cene}er GbÛeebJej efometve Ùesleer}.
ÙeecegUs mJeiee&ÛÙee efJemleejeÛeer keâuhevee Ùesles, hejbleg ns efJemleej DeeefCe ner GbÛeer }ebye Deblej heej
hee[CÙeele De[LeUe efvecee&Ce keâjCeej veenerle. G}š efJepesÛÙee Jesieeves efkebâyengvee lÙee hes#eener
DeefOekeâ Jesieeves ns Deblej heej hee[}s peeF&}. Deepe nJeeF& ØeJeemeevesner Deblej Heâej keâceer keâ®ve
šekeâ}s Deens.
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Deu}en Ûeer meJee&sòece osCeieer
noerme

  










DevegJeeo
n]pejle Deyeg meF&o Kegojer (jef]pe) cnCeleele keâer, Øesef<ele meu}u}eng

De}wefn Jemeu}ce Ùeebveer Heâcee&Je}s Deu}en mJeie&&-JeeefmeÙeebvee Heâcee&Jes} ns
mJeie& JeemeerÙeevees ! les cnCeleer} npej Deenesle Deecner ns DeeceÛÙee hee}vekeâlÙee&
DeeefCe lelhej Deenesle. DeeefCe Ûeebieg}heCee legPÙeeÛe neleer Deens. Deu}en
Heâcee&Jes} keâeÙe legcner jepeer Deenele. les cnCeleer}. Deecner keâe cnCetve jepeer
vemeeJesle ns DeeceÛÙee hee}vekeâlÙee&, pesJne keâer let Deecne}e les meJe&keâener Øeoeve
kesâ}s Deensme pes DeeheuÙee efveefce&leer hewkeâer keâesCee}e ner efo}s veenerme. Deu}en
Heâcee&Jes} keâeÙe ceer legcne}e lÙeehes#eener Gòece Jemleg osT veÙes ? les cnCeleer}
keâesCeleer Jemleg Deens peer Ùeehes#ee Gòece DemeeJeer? Deuueen Heâcee&Jes} ceer
Deehe}er Øemevvelee legcne}e efo}er. Deelee ceer legceÛÙeeMeer keâOeer ner veejepe
nesCeej veener.

(De}-yegKeejer - efkeâleeyegòeewnero)

mhe°erkeâjCe
meoe meJe&oemee"er Deu}enÛeer Øemevvelee, lÙeeÛee lees F&veece Deens. pÙeehes#ee Ûeebie}e

keâesCeleener F&veece nesT Mekeâle veener. ]kegâjDeeve ceOÙes cnš}s Deemes.

‘‘DeeefCe Deu}en Ûeer Øemevvelee meJee&le ceneve Ûeerpe Deens.’’(leewyee-72)
pesJne Deu}en DeeheuÙee oemeebMeer jepeer DemeeJee lej keâesCeleer Jemleg Deens, peer efceUCÙeeJeeÛetve

jeefn}er? Deu}enÛeer Øemevvelee efceUeuÙeeveblej keâesCelÙeener YeÙe, efYeleer DeeefCe KeleNÙeeÛeer
keâeUpeer jenele veener; DeeefCe vee ner keâesCelÙeener ØekeâejÛÙee og:KeeÛeer megjef#elelee, ceveMeevleer,
Deevevo Je Øemevvelee, SsMe Je Deejece meJe& keâener Deu}enÛÙee Øemevveles yejesyejÛe Øeehle Pee}s;
DeeefCe les meoe meJe&oemee"er DeeefCe Deelee lees lÙeebÛÙeeMeer keâOeer ner veejepe jenCeej veener.
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FoeNÙeeÛeer ceje"er
heÇekeâeMeves

oDeJelegue ]keâgDee&ve
(heefJe$e ]keâgDee&veeÛes DevegJeeo Je Yee<Ùe)

Yee<Ùe ;

Mecme heerj]peeoe (jn.)
 ceje"er DevegJeeo ;

cegncceo ÙetmegHeâ Deòeej
cegncceo MeHeâer Devmeejer

mebhetCe& leerve Keb[ele
   Y Keb[ 1 (heeje 1 les 10) metjn Heâeeflene les metjn leewyee      120/-
   Y Keb[ 2 (heeje 11 les 20) metjn Ùetvegme les metjn Debkeâyetle    120/-
   Y Keb[ 3 (heeje 21 les 30) metjn ™ce les metjn veeme    120/-
   Y keâeÙe ]keâgDee&veeme DeLee&men JeeÛeCes DeeJeçÙekeâ veener       9/-
   Y Sskeâe DeeheuÙee heeuevekeâlÙee&Ûes               9/-
   Y peJeeefn®ue noerme     65/-
   Y leveJeer®ue noerme (efoJÙe JeÛeveW)     70/-

59-cegncceo Deueer jes[, cegbyeF&-400003
 Heâesve ; 23465005

Foeje oDedJelegue ]kegâDee&ve

JejerU hegmlekeâebÛeer Go&t , iegpejeleer, efnvoer DeefCe
FbieÇs]peer Yee<eeblejs GheueyOe Deensle


